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Abstract

This study aims to highlight the work with additional adjustments in the regular classroom setting for
students with reading comprehension difficulties in grade eight in two Swedish secondary schools.
We want to investigate teachers’ and students’ perspectives on what adjustments are made when
texts are read and written instructions are given, how these adjustments work and whether
advantageous or disadvantageous factors to the process can be identified.

Methods used were digital questionnaires to the teachers and semi-structured interviews with eight
students, four from each school. Student informants with reading comprehension difficulties were
chosen according to the results from a standardised test performed right before the study.

The study’s results show that many additional adjustments are made in the classrooms. However,
most of them are made generally for all students, and not individually based on the specific needs of
the students with reading comprehension difficulties. Teachers express that group size, lack of time,
knowledge and support from special education teachers are crucial factors for succeeding with
additional adjustments in the classroom, which is consistent with previous studies. Students point out
the importance of an including classroom environment and express a wish for teachers
communicating with them concerning their need of individual support in reading comprehension.

Our study implicates that teachers of all subjects need further education about strategies and methods
for supporting students with reading comprehension difficulties when working with texts and written
instructions.

Nyckelord: specialpedagogik, lasforstaelsestrategier, elevhalsa,
amnesundervisning, kompetensutveckling






Forord

Vi vill rikta ett stort tack till var handledare Yvonne Knospe, postdoktor vid
Institutionen for sprakstudier, for allt stod vi fatt under arbetet. Du har genom
konstruktiv feedback och uppmuntran fatt oss att kanna oss kompetenta, vidgat vara
tankar och lett oss framat och det ar vi oerhort tacksamma for.

Ett stort tack riktar vi ocksa till vara informanter som tagit sig tid att besvara vara
enkater och stallt upp pa intervjuer for att ge oss vardefull information att arbeta
med. Vi tackar ocksa vara arbetskamrater och rektorer som stottat oss saval i studier
som pa jobbet och som gjort det mojligt for oss att genomfora utbildningen. Vi vill
ocksa tacka vara opponenter vid seminariet, Marlene Engstrom, Kristina Bergstrom
Meijer, Anna Westin och Anna-Carin Engens. Er feedback har varit till stor hjélp
for att fardigstalla arbetet.

Sist men inte minst riktar vi stor tacksamhet till vara familjer som stéttat och
uppmuntrat oss hela vagen och som fatt sta tillbaka for att detta skulle vara
genomforbart. Utan er &r vi inget.

Denna studie &r ett gemensamt arbete dér vi under hela processen arbetat i delade
dokument digitalt och darmed varit lika delaktiga genom hela arbetet. | delen
bakgrund och tidigare forskning har Sarah huvudsakligen ansvarat for avsnittet om
lasforstaelse samt de inledande delarna av kapitlet om extra anpassningar medan
Eva-Lotta tagit Overgripande ansvar for det kapitlets avslutande delar samt kapitlet
om gynnsamma respektive hindrande faktorer.

Sarah Stenlinden och Eva-Lotta Sandstrom
2019-01-12
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1  Inledning

2014 fattade riksdagen ett beslut om &ndringar i skollagen for att tydliggéra hanteringen
av sarskilt stod i skolan (Prop. 2013/14:160). Detta kom som en f6ljd av ett 6kande krav
pa att minska lararnas administrativa arbetsbelastning. Fokus skulle nu ligga pa extra
anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen och endast nar dessa inte var
tillrackliga skulle atgardsprogram skrivas och sarskilt stod séttas in till elever i behov.
Som larare i svenska och engelska pa hogstadiet har vi genom aren mott manga elever i
las- och skrivsvarigheter. Nar vi sedan under forra lasaret studerade hur elever med
sprakstorning beskrev hur deras liv paverkats av deras bristande formagor och strategier
vacktes tankar om hur elever som inte har en fullstandig lasformaga faktiskt klarar sina
studier och yrkeskarridrer. Finns det mer vi skulle kunna gora for att stotta dessa elever?
Tar alla larare, kanske framforallt fran hogstadiet och uppat, ansvar foér elevernas
fortsatta lasutveckling och ger de dem de extra anpassningar som kravs, enligt
skollagen, for att de ska kunna tillgodogdra sig undervisningen?

Lasformagan &r en av de faktorer som har visat sig paverka skolresultatet hos elever och
den ar grundlédggande for att elever ska bli sjalvstandiga i sina studier (Conti-Ramsden,
Durkin, Simkin, & Knox, 2009). | en svensk, longitudinell studie av Fouganthine (2012)
dar 103 elever foljdes fran 8 till 29 ars alder blev det tydligt hur brister i las- och
skrivformaga paverkar maluppfyllelsen i skolan. Levlin (2014) skriver i sin avhandling
att det i aterkommande rapporter fran Skolverket framkommer att det & manga elever
som inte klarar de nationella proven och laroplanens mal i grundskolan och att
lasformagan ar en del i detta.

PISA 2015 visar att cirka 18 % av de svenska 15-aringarna har en lasférmaga som inte
ar aldersadekvat (Organisation for Economic Cooperation and Development, 2016). Da
den nya laroplanen samtidigt staller hoga krav pa elevernas lasformaga, riskerar manga
elever att inte uppfylla kunskapskraven i grundskolan och darmed inte ta sig in pa
gymnasiet. Detta ar férodande bade for individen och samhallet (Hildén, 2013). Trots
att den senaste PISA-undersokningen visade att svenska elevers lasforstaelse forbattrats
nagot (Skolverket, 2016) ar det dock fortfarande manga som lamnar grundskolan utan
behorighet till de nationella gymnasieprogrammen (Olsson, 2017).

Aven som vuxen kan det vara svart att méta de krav pa las- och skrivférméga som finns
i samhaéllet. Brister pa detta omrade kan paverka allt fran studier och yrkesval till livet i
allménhet (Druid Glentow, 2006). Enligt Mikulecky och Drew (1996) visar de studier
de sammanstallt att det ar ett gap mellan de formagor som efterfragas pa
arbetsmarknaden och de kunskaper som delar av befolkningen besitter. Enklare jobb
med lagre krav pa lasformaga har forsvunnit och ersatts med mer kvalificerade yrken
med storre krav pa att kunna hantera information pa olika satt. De konstaterar att manga
arbetsplatser idag staller lika stora krav pa las- och skrivformaga som skolan gor, vilket



Lundberg (2010) ocksa betonar: God lasfardighet tycks vara en nyckel till framgang i
ett arbetsliv som kraver stdndig nyinlarning, omstéllningar och anpassningar till ny
teknik och ny organisation” (s. 131). Detta kan leda till att individer med bristande
laskunskaper far svart att hantera sitt vardagliga liv och att vara en fullgod deltagare i ett
demokratiskt samhalle da det staller hoga krav pa lasformaga (Castles, Rastle, &
Nation, 2018).

For att kunna hjélpa elever att utveckla en fungerande lasforstaelseformaga ar malet att
larare ska anpassa arbetet i klassrummet. 2016 publicerades Skolinspektionens
kvalitetsgranskning av skolans arbete med extra anpassningar. Syftet med granskningen
var att beddma om elever som ar i behov av extra anpassningar far det i den ordinarie
undervisningen. Granskningen visar att flera skolor har brister i arbetet med extra
anpassningar och lyfter framférallt fram fyra omraden i rapporten. Det forsta omradet ar
arbetet med att utveckla och etablera arbetssattet med extra anpasshingar som
fortfarande, 2016, var i ett skede av uppbyggnad. Det andra omradet ar att manga skolor
inte har identifierat elevernas behov. Skolorna diskuterar snabbt en atgard utan att
analysera behovet. Omrade nummer tre handlar om att eleverna sallan far de extra
anpassningar de behover for att de ska ha mojlighet att na sa langt som majligt i sin
kunskapsutveckling och endast for var fjarde elev i skolan passar de extra anpassningar
som ges elevens behov. Det fjarde och sista omrade som lyfts fram i Skolinspektionens
rapport ar att skolan sallan foljer upp vilken effekt de extra anpassningarna far, detta i
nastan halften av alla elevfall (Skolinspektionen, 2016).

Det finns delar i arbetet med extra anpassningar som nagra skolor lyckats bra med men
Skolinspektionens sammantagna bedémning ar att lararna overlag har for lite kunskap
om vad extra anpassningar innebdr for att de ska underlétta lararnas arbete trots att
dokumentationsarbetet har minskat. Utifran resultaten dras ocksa slutsatsen att den
ansvariga rektorn &r den som har den avgodrande betydelsen for att det ska finnas
tillrackligt med bade tid och kompetens for att lararna ska kunna tillgodose behoven av
extra anpassningar. Det &r aven rektorerna som &r ansvariga for att skapa rutiner for hur
kvalitetsarbetet kring extra anpassningar och sarskilt stod ska bedrivas pa skolan
(Skolinspektionen, 2016).

Da ett sa stort fokus nu laggs pa extra anpassningar som en mycket viktig del av stodet
till eleverna &r det viktigt att de anpassningar som gors ar genomténkta och utvarderas
for att sakerstélla att de leder till goda resultat ur bade elevers och larares perspektiv. |
var nya roll som speciallarare ska vi handleda larare bland annat angdende dessa extra
anpassningar. Vi vill med denna studie darfor skapa oss en bild av tva utvalda
hogstadieskolors pagaende arbete med extra anpassningar i amnesundervisningen for
elever i lasforstaelsesvarigheter for att kunna synliggora vad som fungerar och vad som
behover utvecklas.



2 Syfte

Syftet med denna studie &r att synliggora arbetet med extra anpassningar for elever i
lasforstaelsesvarigheter i relation till texter och skriftliga instruktioner. Fokus kommer
att ligga pa @amnesundervisningen i ar atta i tva hogstadieskolor och hur elever och larare
upplever att arbetet med extra anpassningar fungerar.

Forskningsfragor:

1. Vilka extra anpassningar gors 1 &mnesundervisningen for elever i
lasforstaelsesvarigheter, i relation till texter och skriftliga instruktioner, enligt
dessa elever och deras larare?

2. Hur upplever eleverna i lasforstaelsesvarigheter och deras larare att dessa extra
anpassningar fungerar?

3. Vilka gynnsamma respektive hindrande faktorer ser lararna och eleverna i
arbetet med de extra anpassningarna?



3  Bakgrund och tidigare forskning

| detta avsnitt forklaras de centrala begreppen lasforstaelse och extra anpassningar.
Utifran forskning och litteratur presenteras aven gynnsamma respektive hindrande
faktorer for arbetet med detta i klassrummet. Har redogors ocksa for hur
styrdokumenten reglerar ansvarsomraden och arbete med extra anpassningar.

3.1 Lasforstaelse

3.1.1 Lasforstaelsen och dess byggstenar

Det finns flera olika definitioner av lasforstaelse men enligt Stenlund (2017), som i sina
studier foljt en grupp elevers lasforstaelseutveckling fran mellan- till och med
hogstadiet, ar det gemensamma for de flesta av dem att det handlar om ett samspel
mellan en text och en lasare. Det innebar att lasforstaelse a ena sidan handlar om att
utvinna en mening med det texten vill sdga, & andra sidan ar lasaren tvungen att skapa
mening genom att dra slutsatser utéver textens bokstavliga innehdll. Aven Bréten
(2008) menar att lasforstaelse har tva huvudsakliga delar: Leta upp och fa fram en
innebdrd eller mening som forfattaren pa forhand lagt in i texten samt skapa mening
med utgdngspunkt i texten for en djupare forstaelse. Det géller for lasaren att kunna
koppla ihop textens innehall med den kunskap lasaren redan besitter.

Lasforstaelsen ar enligt Gough och Tunmer (1986) komplex och bestar enligt dem av
processerna avkodning och sprakforstaelse. Under 1980-talet introducerade de modellen
Simple View of Reading. | den modellen anvands begreppen avkodning och
horforstaelse for att synliggora individuella variationer i lasforstaelse. Den sprakliga
forstaelsen kan testas bade auditivt och visuellt, det vill saga genom horforstaelse eller
lasning. Bade avkodning och sprakforstaelse ar nddvandiga for att lasforstaelse ska
kunna uppsta och om nagon av delarna saknas uppstar brister i lasforstaelsen. Bada
delarna &r lika viktiga och oberoende av varandra och ibland fungerar den ena delen
battre an den andra. For elever i lagre aldrar ar avkodningsformagan den del som
huvudsakligen paverkar elevers lasforstaelse medan horforstaelsen far en storre roll for
lasforstaelsen nar eleverna blir aldre (Hoover & Gough, 1990).

For att kunna tillgodogora sig en text maste lasaren ha befast formagan att kunna
avkoda texten med ett gott lasflyt men aven ha tillignat sig goda och effektiva
lasforstaelsestrategier (Hgien & Lundberg, 2013). Braten & Strgmsg (2008) beskriver
att for att forsta olika sorters texter kravs manga olika formagor som till exempel sprak,
avkodningsférmaga, se varje texts innehall, kunna koppla ihop information och kunna
gora inferenser. Utdver detta menar Castles, Rastle och Nation (2018) att en komponent
i lasforstaelsen ocksa ar att kunna kontrollera sin egen forstaelse samt att kognitiva
resurser sasom koncentration och formaga att planera sin lasning paverkar forstaelsen.



Deras slutsats ar att lasforstaelsen inleds med avkodningsprocessen och sedan blir
alltmer kravande och mangfacetterad.

3.1.2 Lasforstaelsegarigheter

Hur begreppet lasforstaelsesvarigheter definieras ar inte alltid helt tydligt. Engelska
forskare anvéander oftast begreppet “poor comprehenders” som inte har ndgon direkt
motsvarighet i svensk forskning. Det kan narmast sdgas motsvara begreppet “elever
med svag lasforstaelse” (Reichenberg & Frohling, 2008, s. 11).

Enligt Hoover och Gough (1990) och modellen Simple View of Reading kan
lasforstaelsesvarigheter bero pa olika saker. | deras studie kom de fram till att det kan
bero pa svarigheter att avkoda ord, svarigheter med sprakforstaelse eller en kombination
av dem bada. Genom att folja tvasprakiga elever dver en langre tid i deras lasutveckling
med hjélp av regelbundna, standardiserade tester och sedan noggrant analysera dessa
resultat, bade var for sig och i korrelation till varandra, kunde de slutligen identifiera tre
olika typer av lasforstaelsesvarigheter som uppstod.

Specifika
forstaelse-
svarigheter

God

Specifika
avkodnings

Visuell ordavkodning

Svag

svarigheter

Svag God

Horforstaelse

Figur 1: Simple view of reading (efter Levlin [2014, s. 19], originalet i Hoover och Gough [1990]).

Den forsta typen kallas for specifika avkodningssvarigheter. Det innebér att lasaren har
svarigheter att avkoda orden i texten men att de har en god horférstaelse. Den andra
typen av lasforstaelsesvarighet kallas specifika forstaelsesvarigheter vilket innebér att
lasaren har en god férmaga att avkoda orden i texten men svarigheter att forsta det den
hor. Den tredje typen av lasforstaelsesvarighet kallas for blandade lassvarigheter. Det
betyder att lasaren har svarigheter med bade avkodningsformagan och horforstaelsen.



Hoover och Gough (1990) och Stenlund (2017) betonar att lasforstaelse ar mera
komplex an bara avkodning och sprakforstaelse men menar att dessa tva komponenter
ar avgorande for att ett barn ska utveckla en fungerande lasforstaelse.

Hur manga barn som kan ségas vara i lasforstaelsesvarigheter ar svart att exakt berakna.
Catts, Kamhi och Adlof (2014) ger exempel pa att det i Storbritannien kan handla om
mellan 2-6 % av alla skolbarn, beroende pa hur man avgransar, medan forskare fran
Sverige menar att det kan handla om fler an sa, upp emot 8-10 % (Frisk, 2010;
Miniscalco, 2009). McArthur och Castles (2017) menar att gruppen svaga lasare &r en
mycket heterogen grupp. Hulme och Snowling (2009) och Elwér (2009) poangterar att
dessa barn &r svaridentifierade da gransen for lasforstaelsesvarigheter kan vara svar att
dra. Det kan till exempel handla om avkodningssvarigheter, problem med lasflyt eller
svarigheter med lasforstaelse (McArthur & Castles, 2017). Aven Wengelin och Nilholm
(2013) och Braten (2008) beskriver att elever med lasforstaelsesvarigheter kan ha olika
problem sasom avkodningssvarigheter, bristande ordforrad, bristande forkunskaper och
darmed forforstaelse, allmanna eller specifika spraksvarigheter eller bristande strategier
for texthantering och textforstaelse.

Reichenberg och Frohling (2008) lyfter fram tva typer av lasare som sarskilt behéver
uppmarksammas. Den forsta &r den passive lasaren som inte har lart sig att det krdvs ett
arbete for att ta till sig innehallet i en text, som forvantar sig att allt ska std direkt i
texten och/eller att lararen ska ”peka ut” det ritta svaret. Den andra ar elever som har
forkunskaper men som inte ar medvetna om att de behdver anvanda sig av dem for att
till exempel koppla till textens innehall, att de kan vara av relevans for att Oka
forstaelsen. Det stods av Oakhill (1993) och Elleman (2017) som i sina
sammanstallningar av studier definierat att elever i lasforstaelsesvarigheter ofta har svart
med inferenser. De har svart att hitta information som inte finns direkt uttryckt i texten,
att koppla samman bérande idéer i en text samt att forsta betydelsen av speciella,
centrala ord i kontexten. Braten (2008) menar ocksa att daligt utformade texter kan
bidra till en lag forstaelse.

Det kan aven finnas mera overgripande orsaker till 1as- och skrivsvarigheter. Wengelin
och Nilholm (2013) framhaller att orsakerna kan vara biologiska och genetiska,
demografiska, det vill séga till viss del orsakade av en elevs socioekonomiska situation,
men dven undervisningsgenererade, alltsd orsakade av bristfallig eller utebliven
undervisning.

For att forsoka utreda vari en elevs lasforstaelsesvarigheter ligger ar det viktigt att
noggrant kartlagga de olika faktorer som kan paverka, till exempel genom screening
(Westby, 2014). Brist pa den kunskapen kan forsvara mojligheterna att ge eleven ratt
stod och hjalp for att underlatta lasning, forstaelse och kunskapsinhdmtning. Det ar
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ocksa viktigt att standigt utvardera det stod som ges for att veta att varje elev far ratt
hjalp (Kamhi, 2014).

3.2 Extra anpassningar

3.2.1 Fran hjalpklasser till extra anpassningar i klassrummet

Skolans uppgift ar bland annat att skapa olika pedagogiska miljéer som framjar barnens
utveckling. Anda sedan folkskolans inréttande i Sverige 1842 har det diskuterats vem
som ska ha tillgang till utbildning och hur man ska forhalla sig till de barn och
ungdomar som inte uppfyller de forvantningar som stalls pa dem fran skola och
samhalle. Under 1900-talet borjade utbildningsvasendet, enligt Hjérne och Salj6 (2013),
mer och mer betona att inga individer kunde stallas utanfor utbildningssystemet. Genom
stdd som gavs systematiskt, nya former av pedagogik och olika insatser som tidigare
getts utanfor skolan forbattrades utbildningen.

| bérjan av 1900-talet var hjélpklasser vanligtvis det enda mojliga specialpedagogiska
stod en elev i skolsvarigheter kunde fa (Tinglev, 2014). Hjalpklasserna byggdes ut
under mitten av 1900-talet och i laroplanen 1955 kan man lasa om olika typer sasom
hjalpklass, observationsklass, lasklass, horsel- och synklass samt skolmognadsklass.
Denna form av skola med olika typer av hjalpklasser levde kvar fram till den nya
laroplanen, Léroplan fér grundskolan 1980 (Lgr 80), dar alla elevers lika ratt till
utbildning i den obligatoriska skolan istéllet lyftes fram. 1 Lgr 80 kom riktlinjerna att
specialundervisningen skulle ske inom den ordinarie undervisningen. Atgéarderna skulle
sedan dokumenteras i ett atgardsprogram (Tinglev, 2014).

I och med kommunaliseringen och Laroplanen for det obligatoriska skolvasendet 1994
(Lpo 94), skulle skolan mer och mer dverga till en skola dar olikheter och svarigheter
skulle hanteras lokalt och undervisning skulle individualiseras for att mota varje elevs
behov. Ansvaret for och genomférandet av all undervisning lades pa kommunerna, da
aven arbetet med elever i behov av sérskilt stod. Arbetet med sarskilt stod skulle utféras
av all personal i skolan och elever i svarigheter benamndes som elever i behov av
sarskilt stod” (Tinglev, 2014, s.10), en bendmning som lever kvar i den nuvarande
laroplanen, Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Lgr 11,
Skolverket, 2011). Som namnts i inledningen kom 2014 ett fortydligande av
skrivningarna i skollagen om arbetet med stod till elever i behov, dar begreppet “extra
anpassningar’ lyfts fram (Skolverket, 2014). Dér betonas alla ldrares ansvar for att dessa
anpassningar genomfors.

3.2.2 Skollagen och laroplanen

Enligt skollagen (SFS 2010:800) och Lgr 11 (Skolverket, 2011) ska alla barn och
ungdomar ha samma tillgang till utbildning i det offentliga skolvéasendet och oavsett var
i landet utbildningen anordnas ska den vara likvardig. Vidare kan man i skollagen lasa
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att det i utbildningen ska tas hansyn till alla barns och elevers olika behov och alla barn
och elever ska fa det stod och den stimulans de behdver for att ha mojlighet att
utvecklas pa basta satt. | detta ingar att alla larare ska organisera och genomféra sin
undervisning pa ett sadant satt att eleverna utvecklar sitt sprak och sin formaga till
kommunikation. Elever som har svart att klara de olika uppsatta kunskapskrav som
finns, till foljd av till exempel en funktionsnedséttning, ska ges det stéd som kravs for
att sa langt som mojligt motverka de konsekvenser som funktionsnedsattningen ger.
Detta kan ske i form av extra anpassningar eller som sérskilt stod. Den kommunala
huvudmannen ska ansvara for att fordela resurser till elevers utbildning utifran deras
olika forutséttningar och behov. Pa enhetsniva blir detta sedan ett ansvar for skolchefer,
rektorer och forskolechefer att fordela.

I nuvarande laroplan beskrivs &ven att rektorn &r den som har ett sérskilt ansvar for att
undervisningen och den verksamhet som elevhalsan driver utformas sa att de extra
anpassningar och det sarskilda stod som eleverna behover organiseras pa det satt som &r
nodvandigt. Rektor ar daven den som har ett sarskilt ansvar for att personalen far den
kompentensutveckling som de behdver for att de ska kunna utfdra sina uppgifter
professionellt och for att de kontinuerligt ska ges méjlighet att lara sig av varandra och
kunna dela med sig av sin kunskap for att undervisningen ska utvecklas (Skolverket,
2011).

3.2.3 Elevhalsars ansvar

Enligt skollagen ska elevhalsa finnas i alla skolformer for barn och ungdomar (SFS
2010:800). Elevhalsans huvudsakliga arbete ska vara forebyggande och hélsoframjande
och stddja elevernas utveckling mot de mal och kunskapskrav som finns i utbildningen.
| propositionen till skollagen betonas sérskilt elevhalsans ansvar for att undanrdja
eventuella hinder for enskilda elevers utveckling och larande (prop. 2009/10:165).
Forutom personal med kompetens att tillgodose medicinska, psykologiska och
psykosociala behov ska elevhalsan innehalla personal med specialpedagogisk
kompetens for att kunna tillgodose elevers behov av sadana insatser (SFS 2010:800).
Denna kompetens &r inte specificerad i skollagen men kan till exempel innebéra
speciallérare eller specialpedagoger (Socialstyrelsen, 2016). Arbetet for att framja
elevers halsa och utveckling sker i alla skolans miljéer, inte minst i klassrummet. Darfor
ar det av stor vikt att elevhalsan har ett fungerande samarbete med pedagogisk personal
for att alla gemensamt ska kunna utveckla skolornas arbets- och larmiljéer. Arbetet med
elevhalsan ska samordnas av rektor (SFS 2010:800).

3.2.4 Extra anpassningar till skillnad fran sarskilt stod

Extra anpassningar ar en form av stod som satts in for att elever ska fa béttre
forutsattningar att uppfylla kunskapskraven i de olika &mnena och som oftast ges inom
den ordinarie undervisningen. Det dr en stodinsats av mindre karaktér gallande
omfattning och/eller varaktighet. FOr att ge stod i form av extra anpassningar finns inget
krav pa formellt beslut och stodinsatsen galler alla skolformer och under hela
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skoldagen. Extra anpassningar ska inte dokumenteras i eventuella atgardsprogram. | de
arskurser dar individuella utvecklingsplaner uppréattas sammanfattas de extra
anpassningarna i dem (SFS 2010:800).

Lararna ska kartldgga elevens situation och se dver vilka anpassningar som kan goras
for att eleven ska na sa langt som mojligt i sin kunskapsutveckling. Extra anpassningar
kan till exempel vara att fa hjélp att planera och strukturera skoldagen med ett tydligt
schema, stod for att forsta texter genom till exempel stodfragor, bilder eller upplasning
av text, anpassade eller digitala laromedel, tydliga instruktioner, &mnesomrade som
forklaras pa annat satt, fardighetstraning som till exempel lastraning inom ramen for
ordinarie undervisning och digitala hjalpmedel. Inom ramen for extra anpassningar kan
eleven dven fa stod och hjalp av specialpedagogisk karaktar under en kortare tid (SFS
2010:800).

Nar det galler anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter skriver Bruce,
Sventelius, Ivarsson och Svensson (2016) att specifika anpassningar kan innefatta
genomgangar av ord och begrepp, visuellt stod, att fa ta del av lararens anteckningar, att
lararen anvander alternativ och kompletterande kommunikation, larverktyg och
genomtéankta prov och bedémningssituationer.

| en jamforelse mellan olika skolsystems syn pa och upplagg av specialpedagogiskt stod
och anpassningar till elever i behov noterar Westling Allodi (2016) att det svenska
systemet i vissa delar skiljer sig fran flera andra, till exempel Finland, Norge, Nya
Zeeland och Kanada. Elever i behov av extra anpassningar och stéd, det arbete som gors
med dem och det resultat det ger samt de resurser som anvands for detta dokumenteras
inte pa liknande satt i Sverige som i de andra landerna i jamforelsen. Det forsvarar
mojligheterna att synliggora vilka resurser som egentligen skulle behdvas for att arbetet
ska fungera optimalt. Att anpassningarna i huvudsak ska ske i klassrummet och att den
ordinarie klass- eller amneslararen ska genomféra dem &r ocksa relativt ovanligt i
jamfdrelse med situationen i andra lander, dar det oftast ar specialpedagogiskt utbildad
personal som ansvarar for stodet.

Sarskilt stod ar en insats av storre och mer ingripande karaktar som vanligtvis inte kan
genomforas inom ramen for den ordinarie undervisningen (SFS 2010:800). Om det
finns misstanke for att sarskilt stod behévs maste skolan utreda detta. Det ar rektorn
som ar ansvarig for att se till att en sadan utredning gors och det ar sedan rektorn som
tar beslut om sarskilt stod behdvs. Sarskilt stod maste till skillnad fran extra
anpassningar dokumenteras i ett atgardsprogram (Skolverket, 2014). Atgarderna som
dokumenteras och beslutas ska vara utvarderingsbara och beslutet ska vara mgjligt att
overklaga av vardnadshavarna. Atgardsprogrammet ska féljas upp och rektor ar den
som ansvarar for att uppfoljning sker (Skolverket, 2014).
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Exempel pa sarskilt stod kan vara regelbundna insatser av specialpedagogisk karaktar
under en langre tid, stodperson eller assistent som finns tillganglig for eleven under
delar av eller hela skoldagen. Sarskilt stod kan innebéra att eleven far specifikt stod i ett
eller flera &mnen, enskild undervisning, sarskild undervisningsgrupp eller anpassad
studiegang. Anpassad studiegdng innebar att det gors avvikelser fran timplanen under
en begréansad eller en varaktig tid (Skolverket 2014).

3.2.5 Lararesupplevelser aarbetet med extra anpassningar

I undersO6kningar som gjorts om hur ldrare i Sverige upplever arbete med extra
anpassningar uttrycker lararna att kraven har okat sedan 2011, i och med den nya
skollagen och laroplanen, pa att de ska kunna anpassa sin undervisning for alla olika
elever samt planera for och ge det stod som elever i olika typer av svarigheter kan
behdva. | en undersokning fran Lérarnas Riksforbund (2017) anger tre av fyra larare att
de upplever att de ofta far i uppdrag att anpassa ytterligare for elever som de bedomt
och ocksa meddelat om till rektor ar i behov av sarskilt stéd. Dessutom menar manga av
lararna att den specialpedagogiska kompetensen i form av specialpedagoger och
speciallérare inte ar tillracklig i deras skolor och att stéd och handledning darfor inte
finns tillgangligt vilket 6kar svarigheten i arbetet (Lararnas Riksforbund, 2017).

I en amerikansk studie av Ness (2007) undersdktes hur @mneslarare i SO och NO
arbetade med lasforstaelseinstruktioner i sina klassrum. Ness observerade atta larare
fran tva olika skolor, varav fyra undervisade i NO och fyra i SO. Lararna undervisade
elever fran mellanstadiedlder upp till 17-18-ars alder. Studien innehdll observationer av
vilka lasforstaelseinstruktioner lararna gav till eleverna for att hjalpa dem med deras
forstaelse samt hur mycket tid av undervisningen som anvandes till detta. Ness
intervjuade ocksa lararna for att ta reda pa vilken kunskapsbakgrund de hade vad gallde
lasforstaelse och undervisningsstrategier samt om deras installning till det arbetet i
klassrummet. Lararna beskriver en stress dver att inte hinna tacka allt som finns anvisat
i kursplanerna. De kanner sig heller inte tillrackligt kvalificerade for att kunna ge
tydliga och explicita instruktioner for lasforstaelse av de texter som anvands i
undervisningen. Ness kunde tydliggora att det i huvudsak handlade om tre strategier
som lararna anvande och formedlade till eleverna: arbete med textstrukturer,
kontrollfrdgor och sammanfattningar.

Aven ldrarna i en brittisk studie av Dockrell och Lindsay (2001) beskriver att de har
bristande kunskaper om sprakliga funktionsbegransningar samt om hur man ska bemoéta
och hantera konsekvenserna av dessa. Forskarna fokuserade pa hur larare arbetade for
att anpassa for dessa elever. Eleverna diagnostiserades med hjélp av standardiserade
tester for att kartldgga deras behov av stdd. Déarefter gjordes semistrukturerade
intervjuer med lararna och svaren kodades i fem kategorier: lararnas kunskaper om
sprakliga svarigheter, deras utbildning och erfarenheter av arbete med detta, formaga att
identifiera elevers styrkor och svagheter, formaga att tillgodose deras behov och
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tillganglighet till resurser sasom speciallarare eller logopeder. Lararna beskriver att de
identifierar eleverna i svarigheter men har inte kunskaper om hur de ska hjalpa dem.
Dockrell och Lindsay (2001) beskriver att lararna Onskar stod av andra med
expertkompetens men att den resursen sallan finns i de undersokta skolorna.

Bruce, Sventelius, Ivarsson och Svensson (2016) beskriver ocksa att manga larare
kanner sig frustrerade Over att de upplever att de inte récker till och kan ge elever med
sprakliga svarigheter tillracklig undervisning sa att de kan uppfylla kunskapskraven.

Studierna synliggor att lararna ofta upplever att de bade saknar tillrackliga kunskaper
om sprakliga svarigheter och hur de ska stotta eleverna i att utveckla sin lasforstaelse.
De upplever ocksa brister i organisationen da det ofta saknas majlighet till handledning
av personal med specialpedagogisk kompetens, vilket riskerar att leda till att eleverna
inte far de extra anpassningar som de skulle behova.

3.2.6 Elevers upplevelser aarbetet med extra anpassningar

Det finns manga studier kring olika typer av las- och skrivsvarigheter men farre studier
dar man tittar pa elevernas upplevelser av hur larare arbetat med att anpassa och
utveckla undervisningen for dessa elever (Nielsen, 2011). Den forskning som finns
handlar huvudsakligen om hur elever med olika definierade sprakliga problem, sasom
dyslexi eller sprakstorning, upplever det stod de far i klassrummet, och belyser inte
generella eller individuella anpassningar for alla elever i lasforstaelsesvarigheter.

I Nielsens studie (2011) intervjuades och observerades atta informanter mellan atta och
53 ar. Samtliga studerade vid tiden for undersokningen, i grundskola eller
vuxenundervisning. Informanterna valdes ut via rekommendationer fran undervisande
larare. Kriterierna for urvalet var att eleverna skulle ha las- och skrivsvarigheter och att
de aktivt skulle arbeta med att 6vervinna dessa. | intervjuerna fick informanterna beratta
om sina svarigheter, vilka konsekvenser dessa kunde ge och hur de fatt kimpa med sin
lasning. Som komplement observerade Nielsen deras ldsning och skrivande i
klassrumssituationen. Eleverna upplevde att det viktigaste for att utvecklas ar att den
stottning och de strategier som anvéands har malet att de 6ver tid sjalvstandigt ska kunna
ansvara for och ta hand om sin lasning, forstaelse och inlarning.

Pa uppdrag av Dyslexiforbundet och Hjalpmedelsinstitutet (2013) har Hildén intervjuat
elever i gymnasiet och pa universitetet och deras larare om hur de upplever arbetet med
anpassningar for elever med dyslexi. Uppdraget var att ta reda pa vilka behov av
anpassningar eleverna hade och vilket stod eleverna fick innan och under lektioner, i
deras skrivprocesser, provsituationer och laxarbete. Eleverna beskriver att de oftast inte
far anteckningar i forvag till lektionerna, vilket skulle vara bra for att skaffa sig
forforstaelse och kunna fokusera pa att lyssna vid genomgangarna pa lektionerna. Nagra
av dem anvander inlast material och tycker att det & bra men att det som fungerar bést
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ar nar lararna samtalar om innehallet i det som ska lésas, vilket det inte alltid finns tid
till. Vidare beskriver eleverna att de far gora prov muntligt eller far langre tid pa sig for
att genomfora dem da lasningen tar tid. Samtliga elever lyfte speciallararens betydelse
for deras utveckling, bade vad galler struktur av studierna, utveckling av lasférmagan
men ocksa strategier for hur de ska hantera sina svarigheter. Dessa larare har ocksa med
sitt stdd och sitt arbete bidragit till ett dkat sjalvfortroende och en 6kad sjalvstandighet
(Hildén och Hjalpmedelsinstitutet, 2013).

Overlag upplever eleverna i studierna att de far farre anpassningar an de skulle behéva.
De efterfragar bland annat anpassade texter, anteckningar i forvag, tillrackligt med tid
for att 16sa uppgifter och mojlighet till anpassade provsituationer. Viktigt ar ocksa att
ses som en individ, fa stottning som &r individuell och att larmiljon ar tilldtande och
trygg. Mer forskning behdvs dock pd omradet for att ge en djupare bild av elevers
upplevelser av det har arbetet pa olika nivaer i skolsystemet.

3.3 Gynnsamma respektive hindrande faktorer

For att lyckas i arbetet med extra anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter
stravar skolorna efter att utveckla sin undervisning. | granskningar och forskning har
man kunnat identifiera olika faktorer som kan oka eller minska mdjligheterna for en
framgangsrik undervisning.

3.3.1 Overgripande gynnsamma faktorer

Skolinspektionen presenterar i sin granskning av arbetet med extra anpassningar (2016)
att det finns ett antal faktorer som visar sig vara kraftfulla for att arbetet ska genomféras
och bli framgangsrikt. Forst och framst handlar det om ett noggrant planeringsarbete for
att undersoka vilka anpassningar och vilket stod specifika elever behdver. Dar menar
Skolinspektionen (2016) att specialpedagoger och speciallarare ska medverka. Sedan
fortsatter stodet ut till lararna i klassrummet som ocksa vittnar om att anpassningarna
utvérderas regelbundet och forandras utifran elevernas behov. Ansvarig for och delaktig
I arbetet ar rektor som darmed har en god 6verblick dver vilka behov som finns och
vilka resurser som kréavs. De skolor som arbetar pa det har sattet uppvisar ocksa ett gott
och strukturerat samarbete med elever och vardnadshavare med anledning av
anpassningarna.

Eleverna i Nielsens (2011) studie lyfter ett antal 6vergripande faktorer som de anser har
framjat deras utveckling: att de ses som individer och inte identifieras utifran sina
lassvarigheter, att lararen kan inge hopp och framtidstro och skapa ett klassrumsklimat
som &r tryggt och dér allas olikheter &r en sjalvklarhet. Vidare menar eleverna att det ar
viktigt att de texter som anvands har ett intressant innehall pa en lagom utmanande
spraklig niva och att man som elev far stod och verktyg for att hantera dem. En viktig
faktor for forutsattningarna for stottning och lasforstaelsearbete ar hur lararen lyckas
hantera hur elever utan svarigheter ser pa dem och deras behov av lasforstaelsestod. Att
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bli respekterad av klasskamraterna ar mycket viktigt. Att fa arbeta i den takt man som
elev behover och att lararen ger den tid som behdvs ar ocksa faktorer som elever lyfter
som viktiga for att utveckla sin lasformaga (Nielsen, 2011).

Att utveckla lasforstaelse ar en utmanande uppgift for bade elever och larare eftersom
manga faktorer paverkar den, till exempel lasférmaga, engagemang, texter och
uppgifter, kontext och forforstaelse. Reichenberg och Fréhling (2008) menar ocksa att
valet av texter ar viktigt, att de bor ha hog lasbarhet och att det ska vara bade faktatexter
och skénlitterara texter. Da olika texttyper ar mer eller mindre vanliga i olika &mnen
konstaterar de att elevernas las- och skrivutveckling ar amnestvergripande och maste
darfor vara ett ansvar som alla larare delar och samarbetar kring for att eleverna ska fa
lara sig olika satt att lasa och forstd text (Reichenberg & Frohling, 2008; Rowe
Novotny, 2011).

Wengelin och Nilholm (2013) pekar pa att det inte finns lika mycket forskning om
lasforstaelse som det finns om hur man lar sig knacka laskoden. Det verkar ha funnits
antaganden om att sa lange elever automatiserar sin avkodning sa forvarvar de
lasforstaelse automatiskt, vilket vissa barn gér men inte alla. Darfor ar det viktigt att
skolans undervisning hjalper till med lasforstaelseutvecklingen genom hela skoltiden.

3.3.2 Gynnsamma faktorer i undervisningen

| de studier som gjorts om utveckling av arbetssétt och strategier for arbetet med elever i
las- och skrivsvarigheter framkommer det ett antal metoder/strategier som forskarna sett
lagger grunden for ett effektivt och framgangsrikt arbete (Braten & Strgmsg, 2008;
Castles, Rastle, & Nations, 2018; Druid Glentow, 2006; Paris, Wasik, & Turner, 1996).
Det ar framforallt fem omraden som forskarna tar upp som forutsattningar for att
utveckla elevernas lasforstaelseférmaga: testning, explicit undervisning om strategier,
undervisning om olika texttyper, 6vning i att sammanfatta samt strategier for
sjalvvardering.

For att lararna ska veta hur de ska ldgga upp sin undervisning i lasforstaelse ar manga
forskare Gverens om att de behover inleda med att testa elevernas lasforstaelse (Castles,
Rastle, & Nations, 2018; Druid Glentow, 2006; Westby, 2014). Pa sa satt vet man
utgangslaget och varje elevs niva och forutsattningar for arbetet. Castles et al. (2018)
betonar dock att det &r viktigt att vara observant pa vad testerna verkligen tar reda pa sa
att man sedan riktar undervisningsinsatserna mot ratt behov.

Nar varje elevs formagor ar kartlagda finns det enligt forskarna ett antal satt att
undervisa for att nd positiva resultat med lasforstaelseutvecklingen. Studier visar att
explicit undervisning om strategier for lasforstaelse ar framgangsrikt (Anmarkrud,
2008; Braten & Strgmsg, 2008; Castles, Rastle, & Nations, 2018; Druid Glentow, 2006;
Paris, Wasik, & Turner, 1996; Reichenberg, 2006; Rowe Novotny, 2011; Tengberg &
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Olin-Scholler, 2013). Det gor eleverna medvetna om att olika texter ska lasas pa olika
satt for att skapa forstaelse. For basta resultat menar forskarna att strategiundervisningen
bor goras i samband med textlasning och inte huvudsakligen som en fristaende aktivitet.
Braten och Strgmsg (2008) och Pearson och Fielding (1996) poangterar att det under
arbetet med uppbyggnaden och forstarkningen av forstaelsen ar viktigt att lasa olika
typer av texter samt att undervisa om de olika texttyperna och vilken sorts ldsning som
kravs for att skapa forstaelse av dem. Detta lyfts ocksa fram i Tjernbergs avhandling
(2013) dar hon aven betonar hur viktigt det ar att utga fran varje elevs niva och behov.
Tjernberg har, med hjalp av klassrumsobservationer, intervjuer av larare och elever och
dokumentstudier ~ forsokt  identifiera  framgangsfaktorer  for  elever i
lasforstaelsesvarigheter, i huvudsak med dyslexi. For att undervisningen ska ge resultat
ar det viktigt med stottning, att lararen demonstrerar och ger modeller fér hur man kan
arbeta for att lasa och forsta olika typer av texter (Braten & Strgmsg, 2008; Tjernberg,
2013).

Nar eleverna last texter behover de kunna redogora for texternas innehall bade for att
tydliggora det for sig sjalva och for att kunna géra innehallet begripligt for ndgon annan.
Forskarna visar att ett satt att utveckla denna formaga &r att trana eleverna i att
sammanfatta det de last. Det utvecklar deras formaga att forsta innehall och se samband
i texter (Braten & Strgmsg, 2008; Druid Glentow, 2006; Paris, Wasik, & Turner, 1996).
For att kunna se dessa samband behdver eleverna forbattra formagan att kunna gora
inferenser, det vill sdga koppla samman ledtradar i texten med sina egna kunskaper och
erfarenheter for att utveckla ny kunskap och okad forstaelse (Lundberg, 2010; Oakhill,
1993; Reichenberg & Frohling, 2008).

Da det huvudsakliga syftet med all lasforstaelsetraning i slutanden &r att eleverna ska bli
sjalvstandiga och kunna anvéanda strategier och kunskaper pa egen hand &r det viktigt att
de sjalva forstar nar deras lasforstaelsestrategier och formagor inte réacker till
(Andreasson, 2008; Anmarkrud, 2008; Druid Glentow, 2006). Detta innefattar till
exempel formagan att kunna stalla fragor till sig sjalv och kritiskt granska sina svar
vilket ocksa behdver tranas (Paris, Wasik, & Turner, 1996; Pearsons & Fielding, 1996;
Reichenberg, 2006).

Wengelin och Nilholm (2013) h&vdar dock att lararens kompetens ar viktigare an vilken
metod man anvander for att arbeta med lasning, lasforstaelse och skrivande. Ehrnlund
och Ekerstedt (2015) betonar att lararens forhallnings- och arbetssétt &r mycket viktiga.
Lararna behover arbeta med att fa eleverna att forsta att lasning ar nagot man gor, att det
kraver arbete och strategier for att ge resultat men att det kan ge kunskap och formagor
om man arbetar med sin lasning pa ett effektivt satt. FOr att detta arbete ska fungera ar
det nddvandigt att utveckla lararnas kompetens och dar menar Tjernberg (2013) och
Ness (2007) att kollegiala samtal kan vara en viktig del for att dela erfarenheter, granska
sin undervisning och skapa samsyn. FoOr att kollegiala samtal ska ge resultat ar tid,
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kompetens och ett gott klimat en forutsattning. En skolmiljo dar larare uppmuntras att
kritiskt granska och ifragasatta sin undervisning tillsammans ar en forutsattning for en
god praktik. Darutdver anser Ness (2007) att skolorna ska ta in specialister pa las- och
skrivundervisning som kan observera och coacha lararna, vilket ocksa kan leda till
hdgre kompetens och battre resultat. | en amerikansk studie av Crawford och Torgesen
(2006) jamfordes skolor som lyckades val med elevers lasutveckling med mindre
framgangsrika skolor pa omradet. | de skolor som lyckades vél var larares engagemang
och vilja till kompetensutveckling en framgangsfaktor. Andra faktorer som ocksa var
avgorande for hur vél skolorna lyckades var starkt ledarskap, analyser av arbetet,
forskningshaserade interventioner och samarbete med vardnadshavare.

For att alla dessa gynnsamma faktorer ska bli verklighet kravs framforallt att l&rare kan
skapa goda, 6ppna, fortroendefulla klassrumsmiljéer dér olikheter och olika behov ar
accepterade. Det betonar bland annat eleverna i Nielsens studie (2011). Hur
klasskamraterna forhaller sig till elever i lasforstaelsesvarigheter kan vara avgorande for
deras formaga att ta emot och tillgodogora sig de extra anpassningar de erbjuds.

3.3.3 Hindrande faktorer

| arbetet med extra anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter kan det finnas
faktorer som begréansar mojligheterna till genomférande och utveckling. |
Skolinspektionens granskning av skolans arbete med extra anpasshingar (2016)
redovisas ett antal anledningar till att arbetet med anpassningarna inte fungerar fullt ut.
Rektorsbyten, stor tillstromning av nya elever och att andra arbetsuppgifter tagit allt
fokus lyfts fram. Andra faktorer som har betydelse &r brist pa kunskap om vad extra
anpassningar innebar och att man tycker att man redan gor detta. Ett motstand fran
lararna mot utokade arbetsuppgifter anges ocksa. Nar skolorna granskats synliggors
ocksa andra brister hos de skolor dar arbetet inte fungerar. Det kan bland annat handla
om att beslutade anpassningar inte genomfors, de &ar inte anpassade efter elevernas
behov och de genomfdrs under for kort tid.

P& grupp- och individnivd handlar begransningarna ofta om hur undervisningen
organiseras och vilken plats eleven har i gruppen. Ett behov som eventuellt inte blir
tillgodosett kan vara behovet av studiero i klassrummet. Manga elever upplever en
osakerhet i en storre grupp, tillsammans med mindre k&dnda kamrater, eller tillsammans
med en ny larare, vilket inte alltid tas héansyn till. Det ar ocksa viktigt vilken
uppmarksamhet och vilket talutrymme eleven ges i gruppen. Elever beskriver behov av
att bli sedda, bekraftade och uppmuntrade for att kunna behalla sin koncentration, att bli
forberedda pa vad som kommer att handa under lektionen eller att fa alternativa
instruktioner, utdover muntliga eller skriftliga. Detta fungerar inte alltid, enligt
Skolinspektionen (2016) da det har visat sig att behoven ofta har formulerats som att
problemen handlar om brister hos individen, inte i planering och organisation av
undervisningen. Det saknas oftast en analys av de enskilda elevernas behov. De extra
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anpassningar som férekommer vid flera av de granskade skolorna ar sddana som skolan
skrivit ner i en 6vergripande lista som distribueras till alla larare. Det som blir tydligt i
Skolinspektionens rapport (2016) ar att det fortfarande rader osakerhet om vad extra
anpassningar innebdr, hur de ska genomforas och dokumenteras och vilken roll den
specialpedagogiska personalen ska ha, vilket ocksa hindrar ett effektivt arbete.

Nar det galler arbetet med lasforstaelse kan ocksa begransande och hindrande faktorer
vara avgorande for hur arbetet med att st6tta elever i lasforstaelsesvarigheter fungerar. |
sin studie identifierar Dockrell och Lindsay (2001) tre hinder for att lyckas inkludera
alla elever oavsett sprakliga svarigheter i undervisningen: lararnas bristande kunskaper
om sprakliga funktionsbegransningar, brist pa kunskap om hur man ska bemota och
hantera konsekvenserna av detta samt skolans svarigheter att organisera stéd och
anpassning utifran elevernas behov.

Trots att detta arbete och stod ar nagot som &r viktigt att genomfora i alla amnen visar
Ness studie fran 2007 att lasforstaelsestod och vagledning var ovanliga i de NO- och
SO-klasser hon foljde. Enligt lararna berodde detta huvudsakligen pa att de tyckte att
det tog tid, en tid de ansag att de behdvde koncentrera till den stora méangd stoff som
skulle presenteras i amnet. Det framkom ocksa att dessa amneslarare inte riktigt ansag
att det var deras uppgift att arbeta med explicit lasforstaelsearbete och att de ocksa
saknade kunskaper att gora detta. Detta bekréftas av att det i den delstatens
lararutbildning endast ingar ett fatal timmars undervisning om lasforstaelse, savida inte
du ska bli modersmalslarare.

Eleverna i Nielsens studie (2011) vittnar om att om man som elev bara blir sedd som ett
”sprakligt problem” och inte som en hel individ som behdver utvecklas, stottas och ges
sjalvfortroende, begransar det mojligheterna och motivationen till utveckling. Eleverna
betonar ocksa lararens forhallningssatt som en avgorande faktor for att lyckas i sitt
skolarbete. En engagerad larare med goda kunskaper och en vilja att hjalpa kan gora
stor skillnad for eleven. Att inte fa tillgang till anpassade texter &r ett annat hinder. Nar
texter inte ar elevanpassade, for komplexa och har for hog svarighetsgrad leder de inte
till en utveckling av lasforstaelsen. Brist pa digitala hjalpmedel, till exempel en
personlig dator med adekvata verktyg och programvara, anpassad efter behoven kan
ocksa forsvara elever och larares arbete med lasforstaelse. En 6vergripande faktor som
upplevs som ett hinder ar den stress i skolarbetet som manga elever kanner. Att inte fa
jobba i sin egen takt och att fa den tid som kravs for att ta sig igenom det man behover
lasa och forsta, kan leda till att eleverna kanner sig otillrackliga och okunniga, vilket
inte framjar viljan och formagan till utveckling (Nielsen, 2011).
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3.4 Sammanfattning

Sammanstallningen synliggor att arbetet med lasforstaelseutveckling och att anpassa for
elever i lasforstaelsesvarigheter ar komplext och staller hdga krav pa kunskaper och
kompetens, bade vad galler lasforstaelseutveckling, specialpedagogik och formagan att
skapa goda relationer i klassrummet for att frdmja inlarning och utveckling.

Under litteratursokningen har det visat sig att manga studier i dessa amnen fokuserar pa
ett omrade, till exempel anpassningar i ett specifikt amne, orsaker till
lasforstaelsesvarigheter och specifika metoder for lasforstaelseutveckling. Manga
studier fokuserar pd yngre elever, vilket Reichenberg (2012) ocksa konstaterar i sin
litteraturdversikt. 1 den jamfor hon svensk och norsk lasforskning och visar att det finns
fa svenska lasstudier som riktat sig till mellan- och hogstadiet (Reichenberg, 2012).
Detsamma verkar galla arbetet med extra anpassningar da detta formellt tradde i kraft sa
sent som 2014.

Med var studie vill vi forsoka synliggora arbetet med elever i lasforstaelsesvarigheter i
ett brett perspektiv, det vill sdga inte bara inom ramen for undervisningen i svenska,
genom att forsdka kartlagga hur extra anpassningar anvands och fungerar i alla de
amnen en elev moter pa hogstadiet under en skolvecka. For att fa en tydligare bild av
detta kanns det ocksa viktigt att anlagga ett elevperspektiv, vilket heller inte ar lika
vanligt i forskningen som ofta utgar fran lararnas perspektiv.

21



4 Material och metod

Avsnittet som foljer kommer att behandla de undersékningsmetoder som anvénts for att
besvara studiens forskningsfragor. For att kunna besvara forskningsfragorna har
datainsamlingen skett genom elektroniska enkater och semistrukturerade intervjuer.
Forutom urval kommer valet av metod, genomférande, data, analys, etiska
stallningstaganden, reliabilitet och validitet samt generaliserbarhet att beskrivas
narmare.

4.1 Urval

| studien deltog 25 larare och 8 elever fran arskurs atta fran tva olika skolor, fyra elever
fran varje skola. Alla elever hade svenska som modersmal. Studien genomfordes i tva
mindre kommuner. Valet av skolor gjordes da det var skolor som var nara till hands for
forskarna att besoka. Informanterna fanns i direkt anknytning till skolorna och var
darmed lattillgangliga. Av den anledningen kan det ségas att ett bekvamlighetsurval
gjordes vid valet av skolor (Bryman, 2011).

Da malet med enkéterna i denna studie var att fa en bild av vilka extra anpassningar som
gors i alla @amnen i arskurs atta i de skolor som studerades skickades enkaterna till alla
29 larare som undervisade i arskursen vid tillfallet for undersokningen. Detta var ett sa
kallat Klusterurval. Klusterurval innebér enligt Bryman (2008) att individerna naturligt
finns grupperade. 25 av lararna besvarade enkéten, vilket motsvarar ett deltagande pa
86,2 %. Deltagande larare beskrivs enligt foljande:

25 larare fran tva skolor

representanter fran alla &mnen

antal ar som larare 0-38, medelvarde och median 14 ar

20 larare ar legitimerade i alla eller nagot av sina undervisningsamnen

5 icke-legitimerade

44 % har genomfort nagon form av specialpedagogisk utbildning eller kurs

E NE

Valet av elever till denna studie &r att betrakta som ett malinriktat urval (Bryman, 2011),
vilket innebar att lampliga informanter valjs ut for att besvara forskningsfragorna.
Eleverna valdes ut for intervjuer baserat pa en screening i lasforstaelse som genomforts
med alla elever i arskursen vid hostterminsstarten. Kriteriet for att valjas ut till
intervjuerna var att eleven skulle ha ett resultat pa lasforstaelsetestet som motsvarade
Stanine 1-2. Da det inte fanns ett tillrackligt antal elever som motsvarade uppstallt
kriterium valdes en elev med ett resultat pa Stanine 3. En sammanstallning av
deltagande elever presenteras i Tabell 1.
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Tabell 1 Deltagande elever (fingerade namn)

Elev Arskurs Alder
Alma 8 13
Astrid 8 14
Albert 8 13
Alicia 8 14
Emil 8 14
Erik 8 15
Elin 8 14
Emma 8 14
4.2 Metodval

I denna studie blandas bade kvantitativa och kvalitativa metoder, det vill sdga enkéter
och intervjuer. Enligt Bryman (2011) kan denna typ av forskningsansats grunda sig i en
Onskan att generera kunskap som upplevs komma till nytta fér praktiker i verksamheter,
vilket &r ett syfte med denna studie. Bryman (2011) och Stukat (2011) menar ocksa att
resultat som insamlats med bade kvantitativa och kvalitativa metoder kan betraktas som
mera trovardiga och generaliserbara.

Enkater
For att f& information fran lararna anvandes en elektronisk enkat eftersom den ar

lattillganglig och enkel att genomfora i en digitaliserad organisation. Att na larare i alla
amnen samt att halla en distans till informanterna upplevdes passa denna studie bra for
att fa s manga och sa trovardiga svar som méjligt pa fragorna som i annat fall kan vara
kédnsliga att svara pa da informanter i vissa fall kan ge de svar de tror att forskaren vill
ha (Bryman, 2011; Stukat, 2011).

Intervjuer
Elevernas upplevelser av och uppfattningar om de extra anpassningar de ansag gjordes i

undervisningen dokumenterades med hjélp av det som Kvale och Brinkmann (2014:31)
kallar for ”den halvstrukturerade livsvarldsintervjun” och som Bryman (2011:415)
bendmner en “semistrukturerad intervju”. Den metoden betraktas som ett effektivt satt
att fd kunskap om vérlden utifran intervjupersonernas synvinklar, vilket
Overensstimmer med intentionen med denna studie. Fordelen med den
semistrukturerade intervjun ar att intervjuaren kan anpassa sig efter informanterna och
stalla foljdfragor utifran den information och de svar som ges i syfte att bredda och
fordjupa forstaelsen av amnet. Ett annat mal med en kvalitativ intervju &r att producera
kunskap i samarbete mellan informant och intervjuare (Bryman, 2011; Kvale &
Brinkmann, 2014).

Den semistrukturerade intervjun utgar, enligt Bryman (2011), fran att forskarens
fragestallningar ar tydligt formulerade och det ar dessa fragestallningar som ska
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undersokas. Den bygger enligt Kvale och Brinkmann (2014) pa ett vardagligt samtal
men &r ett professionellt samtal.

4.3 Genomfdrande

Syftet med var studie presenterades muntligt for rektorerna i respektive kommun da det
ocksa redogjordes for de metoder som avsags att anvandas. Rektorerna informerades om
att informanterna skulle véljas utifran genomfdérda screeningar i den utvalda arskursen
och de ombads ge tillatelse till kontakter med berdrda vardnadshavare om samtycke till
intervjuer med utvalda elever. Tillatelse begéardes ocksa for att fa skicka enkater till
undervisande larare i berérd arskurs. Efter att rektorerna gett klartecken skickades brev
hem till vardnadshavarna dar syftet med studien och de forskningsetiska principerna
beskrevs och skriftligt samtycke till att genomfora intervjuerna begérdes (se bilaga 1). |
samband med att breven skickades hem till vardnadshavarna kontaktades aven lararna
som undervisade den utvalda arskursen via mejl dar syftet med studien presenterades
och de forskningsetiska principerna beskrevs (se bilaga 2).

Enkaten till lararpersonalen konstruerades i huvudsak med flervalsfragor samt ett fatal
fragor som kravde kortare eller langre skrivna svar. Syftet med detta var att enkaten inte
skulle ta sa lang tid att genomféra. Det gor, enligt Bryman (2011), informanterna mera
bendgna att ta sig an enkaten vilket i sin tur okar forutsattningarna for en hogre
svarsfrekvens. | enkaten formulerades dven ett antal fragor som inte var direkt kopplade
till forskningsfragorna men som ansags ge viktig bakgrundsinformation rérande
informanternas kunskaper om det undersokta amnet, utbildning och erfarenheter av
undervisning.

Som underlag for fragor om extra anpassningar anvandes Skolverkets sammanstéllning
av forslag till extra anpassningar (Skolverket, 2014). Eftersom var avsikt var att
undersoka extra anpassningar i relation till elever i lasforstaelsesvarigheter utgick vi
fran de delar i Skolverkets sammanstéllning som kunde kopplas till detta omrade. De
extra anpassningarna fortydligades genom att vi valde att konkretisera for larare och
elever vad till exempel ”Hjélp att forsta texter” skulle kunna innebéra i ett klassrum. Det
var viktigt att formuleringarna skulle vara tydliga eftersom vi ocksa skulle intervjua
elever. Syftet var att kunna jamfora larares utsagor om vilka extra anpassningar de
anvande och elevernas upplevelser av vilka extra anpassningar de ansag att de fick ta
del av.

Enkaten framstélldes i Google formulér och skickades senare till informanterna via e-
post for att de enkelt skulle kunna komma at den och de fick en vecka pa sig att besvara
enkiten (se bilaga 3).! Tv& pa&minnelser skickades ut via gruppmejl i syfte att dka

1 https://docs.google.com/forms/d/1QWfygHn989INBpparCBRYsKnUgw8CngluhcvoyyZsaCk/edit
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svarsfrekvensen, vilket Bryman (2011) poéngterar &r viktigt for att minska risken for
bortfall.

Parallellt med enkétarbetet konstruerades intervjuguiden utifran forskningsfragorna och
studiens syfte (se bilaga 4). Kvale och Brinkmann (2014) beskriver intervjuguiden till
en semistrukturerad intervju som ett manus som innehaller ett forslag till fragor och
foljdfragor dar ordningsfoljden ar flexibel. Ett sadant manus anvandes i denna studie for
att intervjupersonerna skulle fa mojlighet att prata fritt. Fragorna bor ocksa innehalla ett
for informanten begripligt sprak vilket vi tog sarskild hansyn till under intervjuguidens
utformande da informanterna var ungdomar i tidiga tonaren (Bryman, 2011).

For att fa en tydlig koppling mellan enkatens innehall och intervjuernas fragor och for
att underlatta samtalen med eleverna skapades ett anteckningsunderlag (se bilaga 5).
Detta anteckningsunderlag baserades pa de extra anpassningar som listades i lararnas
enkat.

Efter att vardnadshavarna skriftligt gett sitt samtycke tillfragades eleverna muntligt om
de ville delta i studien, vilket alla atta valde att gora, och sedan genomfordes
intervjuerna. Varje intervju tog mellan 13 och 26 minuter. Intervjuerna i sin helhet
dokumenterades med hjélp av inspelningsutrustning. Enligt Kvale och Brinkmann
(2014) ger ljudinspelningar intervjuaren majlighet att fokusera pa amnet i stallet for att
koncentrera sig pa att memorera eller anteckna det som sags.

4.4 Data

| studien deltog tva skolor. De data som analyserades bestod av 25 enkéater och 8
intervjuer. Den sammanlagda intervjutiden var 160 minuter och resulterade i 58 sidor
transkribering.

4.5 Analys

Enkéater och intervjuer sammanstalldes separat for att sedan foras samman for en
jamforelse och helhetsanalys. Da enkaten genomfordes digitalt var stora delar
sammanstallda och presenterade i tabeller och diagram nér svarstiden passerat. De
6ppna fragorna sammanstalldes genom att svaren pa de olika fragorna kopierades in i ett
separat dokument.

Intervjuerna transkriberades snarast efter intervjutillfallena, vilket rekommenderas da
andra iakttagelser i samband med intervjuerna &r férska i minnet. Syftet med
transkribering &r att synliggora innehéllet och underlatta en narmare analys. Efter
transkribering fargkodades innehallet tematiskt i forhallande till forskningsfragorna,
vilket ger en Overblick 6ver materialet infor analysen (Bryman, 2011; Kvale &
Brinkmann, 2014).
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| samband med fargkodningen sammanstilldes elevernas svar angaende de extra
anpassningarna i en kopia av det anvénda anteckningsunderlaget for att underlatta och
tydliggora sammanstallning och analys. Dadrefter jamfordes elevernas och lararnas
beskrivningar av anvandningen av extra anpassningar for att kunna fa ett tydligt
jamfdrelseunderlag infor analysen av materialet i syfte att kunna koppla de olika
metodernas resultat till varandra. Slutligen sammanstalldes svaren pa de 6ppna fragorna
fran lararna och darefter paborjades analysen av hela underlaget i forhallande till
forskningsfragorna. Resultatet och analysen av sammanstéllningarna kommer att
redovisas i kapitel 5.

4.6 Etiska stallningstaganden

Denna studie ar utformad i enlighet med Vetenskapsradets forskningsetiska principer
(2011). Etiska principer som inrymmer fragorna frivillighet, konfidentialitet, integritet
och anonymitet har beaktats. Enligt Bryman (2011) innebar informationskravet att
beroérda informanter ska informeras om syftet med studien av forskaren vilket gjordes
skriftligt till bade vardnadshavare och larare. | brev och mejl presenterades studien och
dess syfte, samtliga garanterades konfidentialitet och gavs en mojlighet att avsta fran att
delta. I brevet till vardnadshavarna forklarades dven hur materialet skulle hanteras och
pa vilket satt och var det skulle presenteras. Eleverna informerades muntligt om
studiens syfte och procedur och tillfragades om samtycke till att delta i studien. Utifran
vad Kvale och Brinkman (2014) foreslar har informanterna, for att vidare sakerstalla
deras konfidentialitet, getts fingerade namn i rapporten samt att skolorna ej identifieras.

4.7 Metoddiskussion

Valet av enkater till lararinformanterna istallet for intervjuer baserade sig i forsta hand
pa att vi ville fa ett stort och brett underlag som inkluderade alla undervisande larare i
arskursen. Det hade inte varit mgjligt att genomfora intervjuer med 29 larare inom den
tidsram som stod till vart forfogande. Digitala enkater utan kontroll av avsandande
mejladress ger ocksa en mojlighet till anonymitet som antas leda till en storre arlighet
(Bryman, 2011). Nackdelar som kan uppsta vid enkatstudier &r risken for bortfall och
avsaknaden av mojligheten att kunna folja upp enkaten med fradgor (Bryman 2011;
Stukat, 2011). Det sistndmnda forsokte vi motverka genom att ge utrymme for
kommentarer till vissa fragor i enkaten, vilket visade sig positivt da ett flertal
informanter lamnade fordjupad information som gav en bredare bild av det som
efterfragades.

For att skapa ytterligare ett djup i var studie och for att sjalva se hur lararna anvande
extra anpassningar i sin undervisning hade vi, om tiden funnits, d&ven kunnat observera
lararna i klassrumsmiljén. Det &r latt att som informant ange anpassningar som &r
uppraknade i en enkdt men med stédjande observationer hade resultatet blivit mera
trovardigt da observationerna kunnat avgora vilka anpassningar som verkligen anvands.
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Den hoga svarsfrekvens vi fick i var enkatstudie, 86 %, gav dock ett gediget underlag
och en Kklar bild av lararnas egen uppfattning om deras anvandning av extra
anpassningar, speciellt da alla elevernas undervisningsamnen pa det sattet blev
inkluderade.

Intervjuerna med eleverna har i och med de samtal som uppstatt gett en fordjupad
forstaelse for hur de extra anpassningarna upplevs av dem da de garna delade med sig
av sina upplevelser och tankar kring detta. | kvalitativa intervjuer kan man omformulera
fragorna for att alla informanter ska kunna svara pa dem pa basta mojliga sétt (Bryman,
2011; Kvale & Brinkmann, 2014). | vara intervjuer blev det uppenbart att vissa elever
behdvde omformuleringar och sprakliga forklaringar i ganska hdg grad for att kunna
besvara fragorna. Det okar risken for att man som intervjuare staller ledande fragor och
ger for manga exempel, vilket kan paverka informanternas svar (Bryman, 2011; Kvale
& Brinkmann, 2014). Detta hade majligen kunnat paverkas och begransas om vi
genomfort en pilotstudie innan for att testa fragorna, men var bedémning ar att detta i
huvudsak grundar sig pa elevernas sprakliga svarigheter och intervjuamnets sprakliga
karaktér.

Atta intervjuer ger ett relativt litet underlag att bygga en studie p& och hade vi haft mer
tid hade vi kunnat intervjua fler elever for att fa en tydligare bild av deras upplevelser av
arbetet i klassrummen. En annan majlighet for att fa en 6kad bredd i resultatet hade varit
att dela ut enkater till eleverna istéllet for att intervjua dem. Pa sa satt hade vi natt ut till
fler elever som eventuellt hade kunnat visa pa andra typer av extra anpasshingar som
anvands i undervisningen och hur de upplevelser dessa. Daremot hade vi i en enkét inte
kunnat anpassa spraket for varje individ samt kompletterat med omformuleringar och
ytterligare forklaringar, vilket vi bedémde nodvéndigt och viktigt i var studie.

4.8 Reliabilitet och validitet

I kvantitativ forskning anvands i huvudsak begreppen reliabilitet och validitet néar
resultat och metod diskuteras och granskas (Bryman, 2011).

Reliabilitet anger stabiliteten och tillforlitligheten av det som mats. For att avgdra om
ett matt ar reliabelt bor, enligt Bryman (2011), resultaten inte namnvart skilja sig at vid
en andra méatning av samma standpunkt. | den har studien har informanterna tagit del av
samma enkéat och alla har besvarat enkaten pa samma satt vilket hjalper till att hoja
reliabiliteten i studien. Nagot som ytterligare okar reliabiliteten ar att informanterna
svarar pa fragor de har kunskap om i sin profession vilket skedde i denna studie da extra
anpassningar ar nagot som ingar i lararnas vardag. For att 6ka mojligheten till en hog
svarsfrekvens och darmed en hogre reliabilitet pamindes lararna via mejl vid tva
tillfallen innan svarstiden var avslutad (Bryman, 2011).

Validiteten bygger pa att forskaren mater det som &r avsett att matas (Bryman, 2011).
Eftersom syftet med denna studie ar att undersoka hur elever i lasforstaelsesvarigheter
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och deras undervisande larare uppfattar arbetet med extra anpassningar beror fragorna i
enkaten och i intervjuguiden dessa omraden. For att ytterligare sakerstalla studiens
validitet anvandes Skolverkets sammanstélining av rekommenderade extra anpassningar
vilka vi ocksa fortydligade i relation till lasforstaelsesvarigheter i syfte att starka
begripligheten for informanterna. | enkaten anvandes bade flervalsfragor och Gppna
fragor. Flervalsfragor ar latta att sammanstalla och darmed tydliga att dra slutsatser
ifran, vilket bor oka rapportens validitet. Bryman menar ocksa att validiteten och
reliabiliteten for studien starks genom att de etiska principerna foljs, vilket gjorts i
denna studie.

Enligt Kvale och Brinkmann (2014) finns det en invdndning mot intervjuforskning och
det &r att det helt enkelt oftast ar for fa intervjupersoner med i studien for att resultatet
ska kunna generaliseras. Att generalisera resultaten i den har studien &r inte mojligt da
informanterna inte ar representativa for alla landets skolor vilket inte var syftet med
denna studie. Syftet var att fa en fordjupad insikt i hur larare och elever upplever de
extra anpassningar som gors for elever i lasforstaelsesvarigheter. Resultatet kan spridas
och pa sa satt komma till anvandning fér andra skolor for att forhoppningsvis utveckla
deras verksamhet eller som tidigare ndmnts som grund for liknande studier i andra
kommuner (Bryman, 2011).
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5 Resultat

Resultatet kommer att presenteras utifran forskningsfragorna baserat pa de enkéatsvar
som kommit in samt de intervjuer som genomforts.

5.1 Vilka extra anpassningar gors i amnesundervisningen for elever i
lasforstaelsesvarigheter, i relation till texter och skriftliga
instruktioner, enligt dessa elever och deras larare?

For att fa en bild av lararnas egen uppfattning om sina kunskaper angaende extra
anpassningar stalldes en fraga om detta i borjan av enkaten da detta kommer att tas upp i
diskussionen.

Samtliga av de deltagande l&rarna kanner att de helt eller till viss del har kunskap om
vad extra anpassningar innebér. | de fyra kommentarerna som lamnats till fragan sager
sig en larare ha kunskaper om extra anpassningar i sitt eget &amne. En beskriver att de
egna kunskaperna ar goda, bade vad galler grupp och individer medan tva lyfter en brist
pa kunskaper och en 6nskan om att utveckla dessa:
”Vissa anpassningar kanner jag till och anvénder. Vissa anpassningar kanner jag till men kénner
mig inte fortrogen med att anvdnda. Jag tror ocksa att det finns flera satt att arbeta med texter

(utifran att jag vet att andra ldrare, framst svensklarare, arbetar med texter) men jag har inte fatt
tillrackligt mycket kunskap om detta &n.”

5.1.1 Vilka extra anpassningar uppger lararna att de gor?

De extra anpassningar som lararna oftast anvander ar att de forklarar ord och begrepp
(92 %), ger individuella instruktioner och forklaringar (88 %) samt att de tydliggor och
forklarar arbetsomradets innehall med andra ord (84 %) och kompletterar skrivna
instruktioner med muntliga (84 %). | Tabell 2 redovisas lararnas anvéndning av de extra
anpassningar som fanns listade i enkaten. Anpassningarna redovisas fran mest vanliga
till mer séllan forekommande.

Tabell2. Extra anpassningar som lararna anger att de go

Typ av anpasshing Antal larare Procent
Forklarar ord och begrepp 23 92
Ger individuella 22 88

instruktioner/forklaringar

Tydliggor och forklarar 21 84
arbetsomradets innehall
med andra ord

Kompletterar skrivna 21 84
instruktioner med muntliga
Anvander bilder/bildstod 20 80

for att tydligg6ra innehall
och uppgifter
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Kontrollerar om eleven vill
ha hjalp att Iasa och forsta
instruktioner och/eller text

17

68

Uppmuntrar elever att
anvanda digitala
hjalpmedel (t.ex. inlasta
texter, talsyntes m.m.)

17

68

Stéller kontrollfragor for att
se om eleven forstatt det
den last

16

64

Laser textdelar, fragor
och/eller instruktioner for
eleven

14

56

Erbjuder anpassade
laromedel, texter, material

14

56

Samtalar om innehallet
som lasts

13

52

Erbjuder férlangd provtid

12

48

Skapar
tankekartor/punktlistor
tillsammans med eleven
och/eller gruppen

11

44

Gar igenom hur de texter
som anvands i
undervisningen ar
uppbyggda och hur man
laser dem

36

Ber eleven sammanfatta
eller &terberatta det den
last

32

Tva larare anger andra typer av extra anpassningar som de anvander i arbetet med elever
i lasforstaelsesvarigheter. Den forsta ar kollaborativt larande dar elever far samarbeta
med varandra och samtala om texter, ord och begrepp. Den andra typen av anpassning
ar att lararen kontrollerar sina texters lasbarhetsindex (Lix) fOr att kunna anpassa efter

elevers och gruppers behov.

20 % av lararna uppger att de utvérderar de extra anpassningar de gor for alla sina
elever i lasforstaelsesvarigheter och lika manga gor det inte. Ovriga 60 % utvarderar for

nagra av sina elever men inte for alla (se Figur 2).

For nagra
elever men
inte alla

Figur2. Resul t at

Ja

Utvarderfarrden dp anpassningar du gor i ditt klasssrum for elever i

Nej

lasforstaelsesvarigheted?

B Nej

B For nagra elever
men inte alla

B Ja
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| kommentarerna till fragan anges féljande orsaker eller forklaringar:
- Det finns for lite tid till utvardering
- Utvarderingar gors men inte tillrackligt ofta och inte tillrackligt omfattande
- Det ar ett utvecklingsomrade och utvarderingen rér ofta en bedémning om
huruvida en elev klarat en specifik uppgift

En larare uppger sig genomfdra enkéater och utvarderingar.

5.1.2 Vilka extra anpassningar uppger eleverna att de far?

De extra anpassningar som alla elever anger att de far ta del av och som férekommer
generellt i alla &mnen &r att lararen kompletterar skrivna instruktioner med muntliga och
att lararen uppmuntrar eleverna att anvanda digitala hjalpmedel. | Tabell 3 i kolumn 2
redovisas antal elever som anger att beskrivha extra anpassningar erbjuds i
undervisningen samt i kolumn 3 anges i vilka &mnen detta gors. Eleverna har méjlighet
att ange mer an ett d&mne per anpassning. | de fall elever har angett att det erbjuds i alla
amnen redovisas inte deras svar i antalet svar per enskilt &mne. Anpassningarna
presenteras i fallande ordning utifran antal elever som namnt att de forekommer.

Tabell3. Extra anpassningar som eleverna anger att de far

Typ av extra anpassning Antal elever Amnen
Kompletterar skrivna instruktioner med muntliga 8 Gors i alla &mnen
Uppmuntrar elever att anvanda digitala hjalpmedel 8 SO-amnen (4)
(t.ex. inlasta texter, talsyntes m.m.) Svenska (3)
Engelska (3)

Tre elever anger att det sker
generellti alla @mnen

Samtalar om innehallet som lasts 7 Svenska (4)
SO-amnen (2)

En elev anger att det sker
generellti alla @mnen

Forklarar ord och begrepp 6 NO-amnen (4)
Svenska (3)

Matematik (1)
SO-amnen (1)

Tydliggor och forklarar 6 Svenska (4)
arbetsomradets innehall Matematik (3)
med andra ord SO-amnen (1)
Engelska (1)
NO-amnen (1)
Kontrollerar om eleven vill ha hjalp att lasa och forstd | 5 SO-amnen (2)
instruktioner och/eller text Svenska (2)

Tre elever anger att det sker
generellti alla @mnen
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Laser textdelar, fradgor och/eller instruktioner for
eleven

SO-amnen (2)
Svenska (2)

En elev anger att det sker
generellti alla &mnen

Ger individuella
instruktioner/forklaringar

SO-amnen (1)
Engelska (1)
Matematik (1)

Anvander bilder/bildstod for att tydliggora innehall
och uppgifter

Svenska (2)
SO-amnen (1)
Kemi (1)

Bild (1)

Erbjuder anpassade laromedel, texter, material

SO-amnen (1)
Svenska (1)
Engelska (1)
Matematik (1)

Staller kontrollfragor for att se om eleven forstatt det
den last

SO-amnen (1)
Bild (1)
Engelska (1)
Musik(1)

En elev anger att det sker
generellti alla @mnen

Skapar tankekartor/punktlistor tilsammans med
eleven och/eller gruppen

SO-amnen (1)
Svenska(l)

En elev uppger inget &mne
(kommer inte pd)

Gar igenom hur de texter som anvands i
undervisningen ar uppbyggda och hur man laser dem

Svenska (2)
SO-amnen (1)
No-amnen (1)
Tyska (1)

Ber eleven sammanfatta eller aterberatta det den last

Svenska (2)
Engelska (1)
Matematik(1)

Erbjuder férlangd provtid

Flera av eleverna kommenterar under intervjuerna att vissa av de extra anpassningar

som finns angivna i materialet i huvudsak ges generellt till gruppen/klassen. Det galler
framforallt “Forklara ord och begrepp”, “Tydliggér och forklarar arbetsomradets
innehall med andra ord”, “Kompletterar skrivna instruktioner med muntliga”,
”Anvander bilder/bildstod for att tydliggdra innehall och uppgifter” och ”Uppmuntrar
elever att anvianda digitala hjdlpmedel, t.ex. inlésta texter, talsyntes m.m.”.
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5.2 Hur upplever eleverna i lasforstaelsesvarigheter och deras larare
att dessa extra anpassningar fungerar?

5.21 Lararnas upplevelser

Lararna har bade positiva och negativa upplevelser av arbetet med extra anpassningarna
for elever i lasforstaelsesvarigheter. 19 larare har lamnat kommentarer. | 13 av de svar
som lamnats beskrivs 6vervagande svarigheter.

Brist pa tid, bade till planering, utvardering och till att hjalpa eleverna i klassrummet
forekommer i fem kommentarer. En larare skriver:
”Det kraver extra tid och planering och kan vara svart nar manga behéver mycket och olika typer
av hjélp.”
En annan uttrycker:
”Det dr pressande och stressande att, som jag upplever det, hinna forbereda och utvérdera samt
dokumentera de anpassningar som gors.”
Tidsbristen uppges ocksa, i en av kommentarerna, bero pa den mangd stoff som maste
gas igenom i amnet och att det da ar svart att lata elever som behover langre tid till
lasning och lasforstaelse fa det.

| fyra av kommentarerna beskrivs svarigheterna med att veta hur och pa vilken niva man
som larare ska anpassa for eleverna. Det kan bade bero pa att det finns manga olika
behov av extra anpassningar i undervisningsgrupperna, att lararna inte hunnit utvérdera
sina redan gjorda anpassningar sa att de inte vet om de fungerar eller att lararna saknar
tillgang till redan anpassat material att anvanda i undervisningen. En larare skriver:

”De flesta anpassningar blir pa gruppniva da det finns manga i behov av hjalpen, i och med detta
glommer man ibland bort att checka med den enskilda individen.”

Avsaknad av kompetens aterkommer pa flera satt i kommentarerna:

”Det &r nagot som jag kanner att jag behover bli battre pa. Som jag skrev tidigare sé finns viljan att
kompetensutveckla oss, men just nu &r det frustrerande att inte riktigt k&nna att man har verktygen
att kunna hjilpa eleverna med detta.”

En annan l&rare uttrycker:

”Saknar ocksa erfarenhet och det finns lite tid for hjalp av andra kollegor. Saknar hjalp av en
specialldrare!”.
Detta framkommer ocksa i en av enkatfragorna da 32 % av lararna uppger att de inte har
tillgang till handledning i arbetet med extra anpassningar for att kunna hjalpa elever i
lasforstaelsesvarigheter och 20 % inte vet om de har det.

Av dem som har tillgang till handledning uppger atta stycken att de vander sig till
specialpedagog eller speciallarare, en ndmner IT-pedagog, en séger svenskldraren och
en lyfter arbetskamrater med storre kunskaper och erfarenheter. En larare skriver om
Laslyftet som en kalla till stéd och kunskapsinhdmtning.
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Att detta arbete dr ndgot som alla larare, oavsett &mne, ska ta ansvar for ar ocksa nagot
som larare upplever som svart:
”Det & mer ur den andra aspekten (det uppdrag alla vi larare enligt laroplanen har att forbattra

elevers lasforstaelse) jag kanner mig otillracklig. Jag kanner inte att jag bidrar till att elevernas
lasforstaelse blir battre.”

En individ efterlyser ocksa mera amnesdvergripande arbete:

”Jag Onskar att vi kunde jobba mer amnesdvergripande da svenskan oftast ar det &mne som ska dra
eleverna. Kanske eleven har ett stort intresse for SO/NO och da borde man kunna stimulera
lasningen genom dessa texter exempelvis.”
| de positiva kommentarer som lamnats lyfts framforallt en vilja till och en positiv
upplevelse av fortbildning, kompetensutveckling och kollegialt larande, till exempel i
form av Laslyftet. En l&rare beskriver:
”En annan viktig del i dagslaget ar att jag har kollegor som jag kan radfraga om arbetssatt som
fungerar.”
Né&sta larare som kommenterat tycker att det ar intressant att i arbetet med extra
anpassningar fa mota varje elev som en individ:

”Intressant, givande att hela tiden fa nya perspektiv da varje elev ir unik p4 sitt sitt.”

5.22 Elevernas upplevelser

Intervjuerna inleddes med tva fragor om elevernas upplevelse av sin egen
lasforstaelseformaga och hur eventuella svarigheter har paverkat deras skolgang. Fem
av atta elever upplever att de har svarigheter med att lasa och att forsta det de laser. Tva
elever anser att svarigheterna i huvudsak visar sig i samband med l&sning i matematik
medan en elev inte upplever sig ha nagra lasforstaelsesvarigheter alls. De svarigheter
som eleverna beskriver ar att det tar lang tid att lasa, att ord flyter ihop, att ord ar langa
och svara, att de blir trétta av lasningen och att det ar svart att forstd vad texterna
handlar om. Alicia beskriver:

”Jobbigast att inte forsta allt, att man till exempel inte kan svara pé fragorna for att man inte forstar

vad de vill ha svar pa eller vad det stér.”
Nar det galler 6vergangen till ar sju beskriver sex av eleverna att texter generellt
upplevs som langre och svarare medan tva tycker att det blivit lattare med lasning och
lasforstaelse pa hogstadiet. Orsakerna de sistnamnda eleverna anger ar att de far mer
och béttre hjalp och en av dem uppger ocksa att han blivit béttre pa att lasa tack vare
detta. P& grund av deras lasforstaelsesvarigheter har fem av eleverna undvikit olika
typer av uppgifter och moment i skolan. Det handlar om att inte svara pa fragor de inte
forstar, vagra lasa hogt infor kamrater och att inte redovisa nagot de skrivit och forberett
av radsla for att lasa och presentera fel. Emma forklarar:

»Jag séger att jag laser, alltsa infor helklass, alltsd det gor jag inte! Det har jag sagt till mina larare,
att det finns inte en chans att jag gor det, sa att det gor jag inte!”

Samtliga extra anpassningar som eleverna beskriver att de far (se Tabell 3) upplever de
som fungerande och bra. Nagra elever framfor synpunkter kring nagra av
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anpassningarna. Elin, Alicia och Albert tycker att de inlésta texterna i till exempel
Inlasningstjanst kan vara jobbiga att lyssna pa, pa grund av det satt pa vilket
upplésningen sker. De menar att den kan kannas mekanisk och opersonlig och det
paverkar forstaelsen av texten och férmagan att kunna koncentrera sig och félja med.
Elin forsoker aterge hur hon upplever upplasningen:

»Jag stdr mig pé rosterna, for alltsd, om dom typ ,Ah, hej, vad ska du géra idag’ sa laser dom typ

sa har: ‘Hej. Vad. Ska. Du. Gora. Idag.” Och jag stor mig pa det sd mycket sa jag laser hellre sjélv
an att lyssna.”

Emma och Astrid beskriver att en inlést text inte alltid ar till hjalp da de inte forstar
innehallet battre bara for att de lyssnar medan Erik tycker att det blir lattare da han bade
far lyssna och folja med i texten samtidigt.

Erik kan ibland uppleva att det ar jobbigt nar larare stéaller kontrollfragor for att se om
han har forstatt det han har last:

”Ja, men det kan vara lite jobbigt om man inte kan forklara och om man inte har forstatt. Da
kanner man sig dalig.”

Albert tycker att det kan kannas pinsamt med forlangd provtid eftersom det innebdr att
alla kan se att han alltid sitter langre an alla andra som far ga nar de gjort klart provet.
Han menar att det ar battre att i sa fall muntligt fa komplettera de fragor han inte hinner
l&sa och besvara.

5.3 Vilka gynnsamma respektive hindrande faktorer ser lararna och
eleverna i arbetet med anpassningarna?

5.3.1 Gynnsamma faktorer larare
De tre faktorer som lararna ser som viktigast ar tillgang till speciallarare (60 %), farre
elever per undervisningsgrupp (52 %) och mer tid for planering for elever i behov av
stod (48 %). | Tabell 4 presenteras de faktorer som l&rarna anser vara gynnsamma i
arbetet med extra anpassningar. Faktorerna presenteras i fallande ordning utifran antalet
larare som anser dem betydelsefulla.

Tabell 4 Gynnsamma faktorernligt lararna

Faktor Antal larare Procent
Tillgang till speciallarare 15 60
Farre elever per 13 52
undervisningsgrupp

Mer tid till planering for 12 48
elever i behov av stéd

Kompetensutveckling 9 36
Extra lararresurs i 8 32
klassrummet

Battre anpassade 6 24
laromedel
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Amnesoverskridande 4 16
samarbete

Annan teknisk utrustning 3 12
Mer tid i amnet 2 8
Mer tid till varje elev under

lektionstid

5.3.2 Gynnsamma faktorer elever

For att extra anpassningar ska fungera &r arbetsro och klassrumsmiljé den faktor som
lyfts av flest elever. Sex stycken elever lyfter fram vikten av att klassrumsklimatet &r
gott och tillatande. Alicia utvecklar:
”Alltsd, jag vill ha med att jag méste kunna fraga, det maste jag, om en larare sétter sig bredvid
mig d& méste jag kunna ta hjalp utan att jag ska fa en massa blickar och kanna de har blickarna i
nacken, pa sidorna, utan jag méste dnda kunna fraga.”
Alicia och Albert forklarar ocksa att det underlattar om larare och klasskamrater har
kunskap om och forstaelse for att lasning och lasforstaelse kan vara svarare och ta mer
tid for vissa elever som ocksa kan behdva stélla fler fragor och behéva mer hjalp for att
hantera text och instruktioner. Vidare beskriver de att de Onskar att det ska finnas en
tydlighet och en struktur i klassrummet, till exempel att alla sitter pa sina platser, att
instruktioner finns tydligt skrivna pa tavlan och att fokus ligger pa uppgifterna som ska
hanteras. Ldraren ska ge tillrackligt med tid till I&sning. En gynnsam faktor enligt Elin
och Emma &r tillgang till lokaler dar man kan dra sig undan for att lasa tyst eller hogt
for sig sjélv eller tillsammans med nagon annan. Elin forklarar:
”Alltsd det r lattare for mig att ldsa om det &r s& hér tyst omkring mig alltsd da det 4r pa skolan.
Da jag ar hemma da gar det lattast for mig att lasa for da sitter jag i ett tyst rum.”
Hon uttrycker dven att hon skulle vilja ha en “privatldarare”, nagon som kan ldsa
tillsammans med henne, forklara och svara pa hennes fragor.

En grundldggande forutsattning for att extra anpassningar for elever i
lasforstaelsesvarigheter ska fungera ar att lararen har en dialog med eleverna. Det
podngteras av Alicia:

”Ja alltsa ingen har fragat... alltsa ldrare vet inte om just att vi vill ha det utan vi... alltsa... det

handlar kanske om kunskap, att lararen behéver fa kunskap om att gér sa har med den har gruppen
for det vill de for det tycker dom ér jéttebra.”

5.3.3 Hindrande faktorer larare

De faktorer som l&rarna anser begrénsar arbetet med extra anpassningar for elever i
lasforstaelsesvarigheter mest ar elever med manga olika behov i
undervisningsgrupperna (72 %), gruppstorlek/gruppantal (64 %) samt bristande kunskap
och kompetens (40 %). | Tabell 5 presenteras, i fallande ordning, de faktorer som
lararna anser vara hindrande i arbetet med extra anpassningar.
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Tabell5. Hindrande faktoreenligt lararna

Faktor Antal larare Procent
Elever med manga olika behov i 18 72
undervisningen

Gruppstorlek/gruppantal 16 64
Bristande kunskap och kompetens 10 40
om vad anpassningar innebar

Tid fér samplanering 9 36
Brist pa anpassade laromedel och 5 20
material

Bristande st6d och samsyn fran 4 16
rektor

Brist pa resurser 4 16
Egen planeringstid 4 16
Icke fungerande teknik 0 0

5.3.4 Hindrande faktorer elever

En faktor som flera av eleverna beskriver kan vara ett hinder i arbetet med extra
anpassningar &r ett klassrumsklimat som leder till en radsla och tvekan infor att be om
hjalp eller dar eleven upplever en risk for att fa kommentarer. Om klassrummet saknar
lugn och arbetsro &r det ocksa ett hinder, enligt eleverna.

Ett annat hinder som vissa av eleverna lyfter fram &r brist pa kunskap hos lararna, bade
individuellt och pa gruppniva. Erik sager:

”Vissa larare vet inte att jag har dyslexi och da blir det lite svart for da far man ingen hjalp.”

Alma menar att det finns en risk att ansvaret for att fa hjalp da hamnar pa eleverna och
att alla elever kanske inte fragar eller forstar att de behdéver hjalp.

Bristen pa lokaler for att kunna lasa i avskildhet beskrivs ocksa som en begransning pa
flera satt. Emil uppger att det inte finns mojligheter att lasa hogt i ett annat rum. Detta
sker istéllet i, eller i direkt anslutning till klassrummet och da upplever han att han stor
och att han stors av att andra lyssnar.

Att inte tillrackligt med tid ges for att eleverna ska hinna lasa och forsta de texter som
ingar i amnesundervisningen och som behandlas under lektionstid &r ocksa ett hinder.
Tidsbristen gor ocksa att lararna inte hinner ge det stod som behdvs for att eleverna ska
kunna skapa forstaelse av texterna. Alicia forklarar:
”Det &r s& mycket att gora pa timmarna sa att man har sa brattom s& man inte hinner (....) det kan
ju ocksé bero pé det for vi har sa har typ, det ar det har vi ska gora nu och sen ska vi gora det har
och sa ska vi lasa det dér nu, da kanske vi inte hinner med allt.”
Alicia beskriver ocksa ett problem som kan uppsta nar lararna kompletterar skrivna
instruktioner med muntliga. Hon berattar att lararna inte sdger samma sak nér de
forklarar som de har skrivit pa tavlan sa nar hon ska lasa instruktionen for att borja
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arbeta sa forstar hon den inte, trots den muntliga férklaringen, eftersom den inte
Overensstamde med den skrivna.

Material som inte ar anpassat efter lasférmaga ar ocksa ett hinder for flera av eleverna.
De beskriver att texter kan vara langa och komplicerade och om de &r inlasta for
avlyssning kan en dalig inlasning paverka mojligheterna till forstaelse. Emma beskriver:

”Det blir bara svért for mig att lasa och jag kan inte koncentrera mig pa lektionerna nar jag méste
lasa s& mycket och det tycker jag ar jobbigt och sa.”

Slutligen uppger nagra elever att kranglande tekniska hjalpmedel kan vara en hindrande
faktor, bade vad galler tillgang till fungerande natverk och programvaror.
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6 Diskussion och slutsats

Syftet med denna studie var att synliggora hur arbetet med extra anpassningar for elever
i hogstadiealder i lasforstaelsesvarigheter kan fungera. | foljande avsnitt analyseras och
diskuteras resultatet av studien i relation till den bakgrund och tidigare forskning som
redovisats. Efter diskussionen presenteras forslag pa vidare forskning.

6.1 Resultatdiskussion

De deltagande lararna i var studie uppger att de anvander alla av de i enkéaten
presenterade anpassningarna i enlighet med det som forutsatts i styrdokumenten (SFS
2010:800; Skolverket 2011; Skolverket 2014). De anvands ocksa i hog utstrackning dar
den mest frekventa, “forklarar ord och begrepp”, nyttjas av 92 % av de tillfragade
lararna. Detta stammer till stor del 6verens med vad eleverna anger, att de far tillgang
till manga extra anpassningar. Daremot skiljer sig uppfattningen om vilka anpassningar
som & mest frekventa, da eleverna beskriver att det vanligaste ar att lararna
kompletterar skrivna instruktioner med muntliga och att de uppmuntras att anvénda
digitala hjalpmedel. Enligt eleverna &r det dock nagra extra anpassningar som &r mindre
frekventa och nagon anpassning som de inte upplever att de méter 6verhuvudtaget. Det
som tydligast skiljer ar att 80 % av lararna anger att de anvander bildstdd i sin
undervisning medan endast tre av atta elever anger att det &r ndgot som anvénds och inte
heller i sarskilt manga amnen. En annan anmarkningsvard skillnad &r att nastan halften
av lararna anger att de erbjuder forlangd provtid for elever i lasforstaelsesvarigheter
medan ingen av de intervjuade eleverna anger att det forekommer.

Dessa skillnader kan ha flera orsaker. Nar det galler bildstod kan det handla om olika
uppfattningar om vad det innebdr. En mojlig forklaring kan vara att larare har en
bredare syn pa vad bildstod kan vara, sdsom till exempel filmer och att rita pa tavlan,
medan eleverna eventuellt tolkar begreppet mera bokstavligt. N&r det géller deras olika
uppfattningar om den forlangda provtiden skulle det kunna bero pa att eleverna inte ar
medvetna om att de har den mojligheten eller att de av olika anledningar inte har behdvt
anvanda sig av den och darmed inte kéanner till den. I vart enkét- och intervjuunderlag
valde vi att inte inkludera mojligheten till muntliga prov, eftersom vi valt att fokusera pa
elever i lasforstaelsesvarigheter och inte i skrivsvarigheter, vilket kan vara det som en
del av dessa elever erbjudits istéllet.

Noterbart i resultatet ar att eleverna menar att manga av de extra anpassningarna ges
generellt och inte individuellt, vilket ocksa Skolinspektionen (2016) noterade i sin
granskning. Eleverna lyfter bland annat inlésta texter som nagot som erbjuds alla elever
i lasforstaelsesvarigheter, trots att det inte ar nagot som alla elever gynnas av. | Nielsens
studie (2011) beskriver eleverna hur viktigt det ar att ses som en individ och att de
anpassningar som ges ar funktionella. Elever i hogstadiealder och aldre &r oftast
tdmligen medvetna om vilka strategier och arbetssatt som fungerar. Darfor ar det viktigt
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att kommunicera och utvérdera de anpassningar man som ldrare anvander sa att det blir
nagot som har effekt. Generella anpassningar &r inte alltid av ondo, men det galler att
vara medveten om vilka elever som eventuellt behdver kompletterande eller andra extra
anpassningar nar det handlar om att lasa och forsta texter och instruktioner.

Endast 36 % av lararna arbetar med att lara eleverna strategier for hur de ska l&sa texter
som forekommer i de olika amnena. Det &r dven elevernas uppfattning som ocksa anger
att det framst ar i svenskamnet detta sker. Forskningen visar samstammigt att det har ar
en viktig framgangsfaktor for att stétta och utveckla elevers lasforstaelseférmaga
(Braten & Strgmsg, 2008; Castles, Rastle, & Nations, 2018; Tjernberg, 2013; Westby,
2014). Rowe Novotny (2011) betonar att olika texttyper forekommer i olika &mnen och
att det darfor &r av stor vikt att alla larare arbetar med strategier for textlasning, vilket
overensstammer med laroplanens skrivningar om alla larares ansvar for elevernas
sprakliga utveckling (Skolverket, 2011). Da larare pd hogstadiet i huvudsak ar
amnesspecialister kan man fundera 6ver vilken kunskap lararna besitter for att kunna
arbeta med texters uppbyggnad och struktur. Vi utgar ifran att de
kompetensutvecklingssatsningar som lanserats av Skolverket i form av Laslyftet,
Matematiklyftet och de specialpedagogiska modulerna alla har till syfte att starka l&rares
kunskaper och kompetens bland annat om hur man utvecklar elevers las- och
skrivférmagor och stottar elever i denna utveckling. Dessa
kompetensutvecklingssatsningar ar dock inte obligatoriska och erbjuds ofta parallellt
med varandra, ofta i konkurrens med annan fortbildning. | utvéarderingar av Laslyftet
som gjorts vid Umed Universitet (Andersson, Carlbaum, & Hanberger, 2018; Karnebro
& Carlbaum, 2018) framkommer att de som genomgatt kompetensutvecklingen far nya
insikter, inte minst vad galler behovet av att arbeta med lasforstaelse och
lasforstaelsestrategier. Daremot varierar det hur mycket av effekterna som kvarstar en
tid efter genomforandet om detta inte foljs upp och halls aktivt, till exempel genom att
skolledningen prioriterar det (Ké&rnebro & Carlbaum, 2018). Det ar dock tydligt att de
hogstadielarare som genomgatt Laslyftet menar att det paverkar deras satt att arbeta med
texter och lasforstaelse i klassrummet pa ett positivt satt, vilket torde gynna elever i
lasforstaelsesvarigheter (Andersson, Carlbaum, & Hanberger, 2018). En konsekvens av
dessa konstateranden skulle kunna vara att se till att Laslyftet blir en obligatorisk
kompetensutveckling for alla larare i alla amnen for att pa si satt ge en bra
kunskapsgrund for arbetet med extra anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter.

Nér det géller amnen &r det tydligt att eleverna upplever att anpassningar ar vanligare i
vissa amnen an i andra, dar svenska och SO-amnena ar mest omnamnda. Fa praktisk-
estetiska &mnen ndmns av eleverna och forutom i de fall eleverna anger att den extra
anpassningen gors i alla amnen &r dmnet bild det enda praktisk-estetiska &mne som
anges dar extra anpassningar genomfors. Att dessa &mnen namns i sa liten utstrackning
kan bero pa amnenas karaktar och att det ar mindre vanligt att eleverna laser langre
texter for att tillagna sig sina kunskaper. Det kan ocksa vara sa att instruktioner och
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amnesinnehall formedlas mera praktiskt genom att lararen visar och modellerar vilket
kanske inte upplevs som extra anpassningar av eleverna utan som ett naturligt arbetssatt
for amnet.

Som vi namnde i inledningen av kapitel 5 anger samtliga larare i var studie att de helt
eller till viss del har kunskaper om vad extra anpassningar innebar samtidigt som 40 %
av dem efterlyser mera kunskap i fragan. Bristande kunskap &r dven nagot som Dockrell
och Lindsay (2001) identifierar i sin studie som ett hinder for att lyckas med
undervisningen. Da flera av lararna i var undersokning lyfter ett behov av tillgang till
speciallérare och specialpedagoger kan man anta att bristerna i huvudsak handlar om
kunskaper om lasforstaelsesvarigheter samt hur man anpassar undervisningen fér dessa
elever. 60 % av dem anser att tillgangen till speciallarare ar en av de viktigaste
faktorerna for att lyckas i arbetet med extra anpassningar for elever i
lasforstaelsesvarigheter. Skolinspektionen (2016) skriver i sin granskning att dar
specialpedagoger och speciallarare handlett lararna har goda resultat uppnatts, vilket
Ness (2007) ocksa poangterar. | tidigare studier framgar att larare inte kanner sig vara
tillrackligt kvalificerade for att undervisa i lasforstaelse och att de har bristande
kunskaper om sprakliga funktionsbegransningar (Dockrell & Lindsay, 2001; Ness,
2007). Detta upplever vi vara fallet dven i var studie och darfor menar vi att kvalificerad
handledning &r av stor vikt.

Lararna i var studie sager dock att de inte riktigt foljer upp och utvérderar extra
anpassningar pa ett tillfredsstallande satt, vilket ocksa lyfts som ett problem i
Skolinspektionens rapport. Kamhi (2014) betonar vikten av att utvéardera for att den som
undervisar ska vardera om elever far ratt hjalp. Utan utvardering och uppféljning menar
Skolinspektionen (2016) att det foreligger en risk att anpassningarna blir generella,
snarare &n individuella och att l&rare riskerar att fortsatta med anpassningar over tid utan
att veta om de fungerar. For att kunna folja upp och utvérdera &r det viktigt att ha
kdnnedom om elevernas olika behov. I var studie framgar till exempel att alla larare inte
har identifierat detta da en elev sager att alla larare inte vet att han har dyslexi.
Forskningen visar att insatser for att forbattra och starka elevers lasforstaelse bygger pa
att man har kunskaper om vad individerna behéver och om man inte utvérderar vet man
inte om det man gor ger resultat (Castles, Rastle, & Nations, 2018; Druid Glentow,
2006; Westby, 2014). Har menar vi att det &r viktigt med ett ndra samarbete mellan
elevhélsan och pedagogerna sa att den information som finns om elever och deras
lasforstaelse verkligen kommer ut till dem som undervisar sa att ratt extra anpassningar
kan goras och att man gemensamt kan folja upp och utvérdera vilka resultat de ger.

En annan gynnsam faktor som ungefar halften av alla l&rare angav som viktig for att
lyckas i arbetet med extra anpassningar ar mer tid till planering. | skolinspektionens
rapport (2016) betonas vikten av ett noggrant planeringsarbete for att komma fram till
vilka extra anpassningar och vilket stod specifika elever behover for att arbetet med
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extra anpassningar ska bli framgangsrikt. For att kunna genomféra ett noggrant
planeringsarbete maste tiden finnas. Finns inte tiden har inte larare eller personal med
specialkompetens mojlighet att observera, planera, genomfora och utvérdera de extra
anpassningar som skulle kunna vara till gagn for den enskilda eleven.

For att tid, kompetensutveckling och handledning ska mdojliggéras ar det viktigt med
stod fran rektor da rektor ar den som har det Gvergripande ansvaret for verksamheten
(Skolverket, 2011). I en studie av Crawford och Torgesen (2006) visar det sig att de
skolor som lyckats val med elever i lasforstaelsesvarigheter har haft larare med stort
engagemang och en vilja till kompetensutveckling. En annan gynnsam faktor som
visade sig vara avgorande for hur val skolorna lyckades var ett starkt ledarskap. Aven
larare i var undersokning anger stod och samsyn fran rektor som en viktig faktor i
arbetet.

Det finns dock en tydlig rod trad i forskning och litteratur och det &ar att lararens
kompetens ar viktigare &n de metoder man anvénder (Ehrnlund & Ekerstedt, 2015;
Wengelin & Nilholm, 2013). Eleverna i Hildéns intervjuer (2013) lyfter till exempel att
inlasta texter och lyssnande aldrig kan ersétta samtalet. Lararen &r viktig och maste fa
ratt forutsattningar for att kunna vara det. Eleverna i var studie anger att lararens
formaga att skapa relationer och en god klassrumsmiljé ar en viktig gynnsam faktor for
att de ska kunna utveckla sina formagor. Enligt Nielsen (2011) kan klasskamraternas
installning vara en avgorande faktor om elever i lasforstaelsesvarigheter tar emot och
tillgodogor sig de extra anpassningar som de erbjuds. | vara intervjuer beskriver
eleverna att deras lasforstaelsesvarigheter delvis har paverkat deras skolgang och att det
hander att de undviker att genomfora uppgifter for att slippa visa att de inte kan, att det
ar for svart och av radsla for att misslyckas infor sina klasskamrater. De upplever att de
anpassningar som gors fungerar val men att de trots det kdnner sig dumma nar nagot blir
fel. Nielsen (2011) lyfter i sin studie att det viktigaste for att kunna utvecklas, enligt
eleverna, ar att ses som individer och inte som individer i svarigheter och att lararna
lyckas skapa ett klassrum med ett tryggt klimat dar det &r tillatet att misslyckas och dar
allas olikheter accepteras.

Det blir, i var studie, patagligt att lararna brottas med” att anpassa sin undervisning.
Lararna upplever att de gor sa gott de kan utifran de forutsattningar de har men de
kanner sig otillrackliga da kraven som stélls pa dem &ar hoga. En kansla av maktloshet
blir ocksa synlig da de upplever att det finns manga elever med manga olika behov som
de inte hinner med eller har tillrackligt med kunskap for att kunna hjalpa. Dessa
upplevelser stdammer dverens med den undersékning som Lé&rarnas Riksforbund (2017)
gjort dar det visar sig att larare upplever att betoningen pa extra anpassningar sa langt
det & majligt innan sarskilt stod satts in har gjort att kraven har okat pa att de ska kunna
anpassa sin undervisning for manga olika elever. Eleverna i var studie, & andra sidan,
upplever att de extra anpassningar de far fungerar, i det stora hela. De litar pa lararna
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och pa att de har goda intentioner och i huvudsak vet vad de behover hjalp med, dven
om vissa kunskapsbrister finns. Som vi tidigare nd&mnt kan de k&nna att anpassningarna
kan erbjudas lite for generellt ibland, till exempel nar det galler inl&sta texter, trots att
dessa inte automatiskt ar till hjalp for alla elever i lasforstaelsesvarigheter. Daremot
menar eleverna att detta kan avhjalpas i dialog med dem, att man fragar och lyssnar till
hur de vill ha det, vad som fungerar for alla elever i olika klasser och vad som behdver
justeras for vissa. Det pekar, menar vi, pa att lararna i var studie har ett stort
fortroendekapital som de ska anvanda och att de, i samarbete med elever, speciallarare
och specialpedagoger, har goda forutsattningar for att na framgang med extra
anpassningar i sin undervisning.

6.2 Studiens relevans for speciallararens yrkesroll

For oss som blivande speciallarare visar var studie att var yrkesroll ar bred och
komplex. Vi har ett stort ansvar for att kartlagga och synliggora de behov av stéd och
extra anpassningar elever i lasforstaelsesvarigheter kan ha. Sedan &r det viktigt att vi
kan formedla dessa behov till larare, elever, vardnadshavare och inte minst rektorer som
ansvarar for de resurser som kravs for att kunna genomfora arbetet med eleverna pa ett
kvalitativt satt. Vi behéver ocksa kunna handleda pedagogerna bade vad galler vilka
strategier som kan behdvas for att stétta elevernas lasforstaelse samt hur man kan
utveckla densamma i de olika &mnen eleverna har pa hogstadiet. Dessutom ska vi ocksa,
tillsammans med lararna, kunna bista eleverna med traning och strategier for att de ska
utvecklas till att successivt bli allt mer sjalvstdndiga och ansvariga for sin egen
lasforstaelse och kunskapsutveckling.

6.3 Vidare forskning

| var studie har ett antal omraden belysts, i relation till extra anpassningar och elever i
lasforstaelsesvarigheter, som skulle vara betjanta av vidare forskning.

Larare pa hogstadiet och dven i gymnasiet ar amnesspecialister och det skulle vara
intressant att genomfora en studie for att synliggdra dessa larares kunskaper vad géller
lasforstaelse, lasforstaelsesvarigheter och  lasforstaelsestrategier. Alla  dessa
kunskapsomraden ar enligt oss avgorande for att kunna planera, anvanda sig av och
utvardera extra anpassningar i sin undervisning for elever i lasforstaelsesvarigheter,
vilket alla larare ar skyldiga att gora, oavsett undervisningsamne.

Det kan ocksa vara av vikt och intresse att underscka fordelningen mellan extra
anpassningar och sérskilt stod i skolan. Finns det en tydlig linje mellan extra
anpassningar och sarskilt stod? Ser man nagra tendenser till att elever inte far séarskilt
stod av till exempel ekonomiska skal eftersom det genom de extra anpassningarna finns
en fokusforskjutning till att lasforstaelseutvecklingen ska ske gemensamt i klassrummet,
vilket man kan tdnka anses krdva mindre resurser?
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Lagens skrivning om extra anpassningar innebdr att lararen far ett stérre ansvar for att
anpassa undervisningen for eleverna och da kan man éven stalla sig fragan vad det
skulle kunna innebéra for kvaliteten i skolan? Récker tiden till for att bade planera
undervisningens innehall och elevernas extra anpassningar? Sverige har idag den storsta
lararkrisen i modern historia med manga obehdriga larare samt stor rorlighet i lararkaren
och det ar en brist pa speciallarare och specialpedagoger. Det behovs forskning som
visar hur alla dessa omstandigheter paverkar forutsattningarna for extra anpassningar.
Finns kompetensen i skolorna for att ge ett adekvat stod till eleverna?

Slutligen kan det ocksa vara vardefullt att genomfora en kvalitetsgranskning av de extra
anpassningar som rekommenderas enligt Skolverket (2014). Ar de extra anpassningar
man foreslar vetenskapligt belagda, har man belagg for att de fungerar? Ar de
formulerade pa ett satt som ar fullt begripligt for den som ansvarar for att de genomfors
eller skulle de kunna utvecklas? Gors nagon utvardering av sjalva instrumentet, det vill
séga de extra anpasshingar som man enligt stdédmaterialen ska anvénda sig av?

6.4 Slutsats

Det ar uppenbart att arbetet med extra anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter
ar en fraga som vacker asikter och reaktioner hos larare och elever. Trots att elever och
larare i var studie i huvudsak beskriver att manga extra anpassningar anvéands och
fungerar sa finns en 6vergripande frustration och oro hos lararna dver att inte racka till
och signaler fran eleverna att det ar viktigt att de extra anpassningarna “passar” och
fungerar for bade olika grupper och individer. For oss ar det framforallt tre faktorer som
utkristalliserar sig i de fakta vi samlat in och i de méten vi haft med vara informanter:
arbetet med extra anpassningar kréaver tid, kunskap och kompetens. Forskning och den
granskning Skolinspektionen gjort pekar pa att tid kravs bade till noggrann planering,
kunskapsinhdmtning, grupp- och individinriktade insatser och regelbunden utvardering.
Manga av amneslararna pa hogstadierna vi studerat behover storre kunskaper om
lasforstaelse, lasforstaelsesvarigheter och de strategier som forskningen visar &r
effektiva for att hjalpa elever att lasa och forstd de texter och instruktioner som anvands
i undervisningen. Men allt detta ar avhangigt av de som ansvarar for och arbetar med att
anpassa undervisningen for elever i lasforstaelsesvarigheter. Studien synliggor att
lararnas arbete med att skapa ett gott klassrumsklimat, goda relationer och arbetsro i de
grupper de undervisar ar grunden for att lyckas med extra anpassningar. Kopplat till
detta behovs specialistkompetens, sasom specialldrare och specialpedagoger, som kan
kartlagga elevers lasforstaelse och vidarebefordra information till berérda larare samt
handleda dem i arbetet med extra anpassningar. Dértill &r rektors engagemang, kunskap
och tydliga ledarskap en nyckel for att skapa forutsattningar for arbetet. Ytterst krévs en
huvudman som ar vél insatt i skollagens skrivningar och krav och utifran dessa fordelar
de resurser som behovs for att mojliggora ett arbete i enlighet med dess intentioner. Om
alla dessa delar samspelar pa ett tillfredsstallande satt finns goda forutséttningar for ett
framgangsrikt resultat.
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Bilaga 1 — brev till vardnadshavare
2018-09-30

Till berérda vardnadshavare ar 8 angaende studien “Forstar du? - en studie av hur
hogstadieelever i lasforstaelsesvarigheter och deras larare upplever att extra anpassningar i
dmnesundervisningen fungerar”

Hej!

Vi dr tva speciallararstudenter som laser sista terminen pa Speciallararprogrammet med
inriktningen sprak, las- och skriv vid Umea Universitet. Under denna termin ska vi gora vart
examensarbete vilket innebér att vi ska genomfdra en undersdkande studie som vi ska
dokumentera.

Syftet med var studie ar att synliggora elevers och larares upplevelser av extra anpassningar i
undervisningen for elever i lasforstaelsesvarigheter pa hogstadiet. Vi vill ocksa forsoka utréna
om man kan identifiera faktorer som man anser majliggor eller hindrar/begransar
anpassningsarbetet.

For att fa ett underlag till var studie har vi testat alla elever i arskurs atta i lasforstaelse. Totalt
atta elever som genomfort testningen vill vi sedan intervjua for att fa ta del av deras upplevelser
kring de eventuella anpassningar lararna gor for dem i klassrummet for att underl&tta lasningen.
Malet &r att detta ska ge oss en béttre bild av era barns forutsattningar att ta till sig kunskap i
klassrummet. | forlangningen ger det oss verktyg att forbattra och utveckla deras
undervisningssituation.

Vi kommer att intervjua atta elever fran tva olika skolor i Vasterbotten. For att kunna genomféra
studien vill vi be om tillatelse att fa intervjua ert/era barn. Intervjuerna kommer att spelas in for
att vi ska fa med allt som sags for att lattare kunna analysera svaren. Intervjuerna kommer att
behandlas konfidentiellt, vilket innebér att ditt barns svar och resultat kommer att behandlas sa
att inte obehoriga kan ta del av dem och kommer att anonymiseras sa att inga resultat kan
hérledas till en specifik elev. Alla personuppgifter kommer att behandlas i enlighet med
dataskyddsférordningen (GDPR). Inspelningarna kommer att forstoras nér arbetet ar klart.
Intervjuerna ar frivilliga och om ni ger ert samtycke kommer sedan eleverna att tillfragas om de
vill delta. De har rétt att avbryta sitt deltagande om eller nar de sa énskar.

Ni far garna kontakta oss eller var handledare om ni vill ha mer information eller om ni har
nagra fragor. Om intresse finns att ta del av studien nar den ar klar ar du/ni ocksa valkomna att
ta kontakt med oss. Om du/ni inte samtycker att ditt/ert barn deltar i projektet behdver du/ni inte
gora nagot speciellt.

XxXx@amail.com
XXX@gmail.com

XXx@umu.se

Mvh

Eva-Lotta Sandstrom, leg. larare i svenska, engelska, speciallararstudent
Sarah Stenlinden, leg. larare i svenska, engelska, speciallararstudent


mailto:xxx@gmail.com
mailto:xxx@gmail.com
mailto:xxx@umu.se

Fyll i nedanstaende och skicka tillbaka till ansvarig student/skola

Samtycke till att delta i studien “Forstdar du? - en studie av hur hdgstadieelever i
lasforstaelsesvarigheter och deras larare upplever att anpassningar i &mnesundervisningen
fungerar”

Barnets namn:

"1 Jag/Vi samtycker till att mitt/vart barn deltar i studien “Forstdr du? - en studie av hur
hogstadieelever i lasforstaelsesvarigheter och deras larare upplever att anpassningar i
dmnesundervisningen fungerar”

Jag samtycker till att uppgifter om mitt/vart barn behandlas pa det satt som beskrivs i
informationsblanketten.

Ort och datum:

Vardnadshavares underskrift:




Bilaga 2 — brev till lararinformanter
2018-09-30

Till undervisande larare i ar 8 angdende studien “Forstar du? - en studie av hur
hogstadieelever i lasforstaelsesvarigheter och deras larare upplever att anpassningar i
dmnesundervisningen fungerar”

Hej!

Vi &r tva speciallararstudenter som laser sista terminen pa Speciallararprogrammet med
inriktningen sprak, las- och skriv vid Umeéa Universitet. Under denna termin ska vi gora vart
examensarbete vilket inneb&r att vi ska genomfdra en underskande studie som vi ska
dokumentera.

Syftet med var studie &r att synliggora elevers och larares upplevelser av extra anpassningar i
undervisningen for elever i lasforstaelsesvarigheter pa hogstadiet. Vi vill ocksa forsoka utrona
om man kan identifiera faktorer som man anser mojliggdr eller hindrar/begransar
anpassningsarbetet.

For att f& ett underlag till vér studie har vi testat alla elever i arskurs atta i lasforstaelse. Atta av
de elever som far ett lagre resultat i testningen vill vi sedan intervjua for att fa ta del av deras
upplevelser kring de eventuella anpassningar lararna gor for dem i klassrummet for att
underlatta lasning och lasforstaelse. Malet &ar att detta ska ge oss en béttre bild av deras
forutsattningar att ta till sig kunskap i klassrummet. | forlangningen ger det oss verktyg att
forbéattra och utveckla deras undervisningssituation.

Inom ramen for studien vill vi ocksa genomfora en digital enkatundersokning bland
undervisande larare i ar 8 angdende extra anpassningar i klassrummet for elever med
lasforstaelsesvarigheter. Enkaterna kommer att behandlas konfidentiellt. Vi ar de enda som
kommer att veta vilka larare som initialt fatt enkaten skickad till sig. Tva skolor i Vasterbotten
deltar i undersdkningen och inga mejladresser kommer att vara identifierbara nér vi tar emot era
svar. Pa det sattet blir alla enkatsvar anonyma, dven om du ar ensam amneslarare i din enskilda
kommun.

Enkaterna ar frivilliga. For att fa en sa god och rattvisande bild av hur extra anpassningar
fungerar, hur ni och eleverna upplever arbetet med dessa och vilka mdjligheter och hinder ni
och eleverna kan identifiera ar vi dock tacksamma om alla tar sig tid att besvara enkaten. Det
lagger en god grund for vart arbete men ocksa for skolornas fortsatta utvecklingsarbete med
detta. Sista datum for att besvara enkaten: tisdag 2018-10-09.

Mvh
Eva-Lotta Sandstrom, leg. larare i svenska, engelska, specialldrarstudent

Sarah Stenlinden, leg. larare i svenska, engelska, speciallararstudent
yvonne.knospe@umu.se (handledare)
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Bilaga 3 — lararenkat

Lararenkat - extra anpassningar for elever i
lasforstaelsesvarigheter

1. Vilket/vilka amnen undervisar du i i arskurs 8?*
Svenska
SVA
Engelska
Matematik
Biologi
Fysik
Kemi
Teknik
Geografi
Religion
Historia
Samhallskunskap
Bild
Idrott
Hem- och konsumentkunskap
Musik
Slojd
Moderna sprak
2. Har du legitimation i de &mnen du undervisar i?*
Ja

Nej
I nagot av @mnena

3. Hur manga ar har du arbetat som larare?*

4. Fick du nagon undervisning i specialpedagogik under din lararutbildning?*
Ja
Nej
Har ingen lararutbildning

5. Kanner du att du har kunskap om vad extra anpassningar innebar?*
Ja
Nej
Till viss del



6. Kommentar till fraga 5?

7. Vilka av féljande extra anpassningar anvander du i din undervisning for elever i
lasforstaelsesvarigheter?*
Tydliggor och forklarar arbetsomradens innehall med andra ord
Anvénder bilder/bildstod for att tydliggora innehall och uppgifter
Gar igenom hur de texter som anvands i undervisningen ar uppbyggda och hur man
laser
dem

Kompletterar skrivna instruktioner med muntliga

Ger individuella instruktioner/forklaringar

Kontrollerar om eleven vill ha hjalp att lasa och forsta instruktioner och/eller text

Laser textdelar, fragor och/eller instruktioner for eleven

Forklarar ord och begrepp

Samtalar om innehallet som lasts

Staller kontrollfragor for att se om eleven forstatt det den last

Tranar eleverna att sammanfatta och aterge det de last

Skapar tankekartor/punktlistor tillsammans med eleven och/eller gruppen

Uppmuntrar eleven att anvanda digitala hjalpmedel (t.ex. inldsta laromedel, talsyntes
m.m.)

Erbjuder anpassade laromedel, texter, material

Erbjuder forlangd provtid

Annat:

8. Anvander du nagra andra anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter an
ovan namnda? | sa fall — ge exempel.

9. Har du tillgang till handledning for att battre kunna hjélpa elever i
lasforstaelsesvarigheter?*
Ja
Nej
Vet gj

10. Om ja, vem/vilka kan handleda dig?

11. Vilka av dessa faktorer anser du vara viktigast for att kunna lyckas i arbetet med
anpassningar for elever i lasforstaelsesvarigheter? Markera 3 alternativ i
nedanstaende lista.*



Extra lararresurs i klassrummet

Kompetensutveckling

Farre elever per undervisningsgrupp

Mer tid i &mnet

Mer tid till planering for elever i behov av anpassningar
Béttre anpassade laromedel

Annan teknisk utrustning

Amnesoverskridande samarbete

Tillgang till speciallarare

Annat:

12. Vilka ar de framsta hinder du kan se i ditt arbete med extra anpassningar for

13.

14.

15.

elever i lasforstaelsesvarigheter? Markera 3 av alternativen nedan.*
Gruppstorlek/gruppantal
Bristande kunskap och kompetens och vad och hur man ska gora
Stod och samsyn fran rektor
Brist pa resurser
Egen planeringstid
Tid for samplanering
Icke fungerande teknik
Brist pa anpassade laromedel och material
Elever med manga olika behov i undervisningsgrupperna
Annat:

Utvarderar du de anpassningar du gor i ditt klassrum for elever i
lasforstaelsesvarigheter?*

Ja

Nej

FOr nagra elever men inte for alla

Kommentarer till fraga 13?

Hur upplever du generellt arbetet med att anpassa undervisningen for elever i
lasforstaelsesvarigheter? Beskriv.




Bilaga 4 — intervjuguide
Intervjuguide elev

Samtalet inleds med att vi pratar om hur laget ar fér dagen, vad eleven gjort och hur det kdnns
att genomfora det har nu och med en kort beskrivning av vad som ska ske, hur lang tid det
beraknas ta och att de har ratt att avbryta om de sa onskar.

1. Nar vi genomforde lasforstaelsetestet visade det att du hade svart att hinna lasa texterna och
forsta vad texterna handlade om. Kénner du sjélv att du har problem med att lasa och forsta det

du laser?
- Hur har du méarkt det? Kan du beskriva/forklara?

- Tycker du att lasning och forstaelse blev lattare/svarare/var oférandrad nar du borjade
7:an?

2. Kan du berétta vad det ar som har varit svarast/jobbigast med lasning och lasforstaelse under

skoltiden?
- Finns det saker du undviker/har undvikit att gora p.g.a. detta?

3. Far du hjalp med din lasforstaelse i klassrummet? )
- Isafall: vilka av dessa anpassningar har du fatt? Ar det olika i olika @amnen?

(anvand anteckningsunderlag - rutnat)

4. Hur vill du att lararen ska gora/arbeta for att du ska kunna forsta och ta till dig det du laser?
- Ardet annat i din arbetsmiljo/i klassrummet som &r viktigt for att du ska kunna lasa och

forsta det du laser? (Tid? Klassrumsmiljo/arbetsro? Gruppstorlek? Andras attityder)

5. Finns det nagot som hindrar/ar i vagen for att du ska kunna fa anpassningar for din lasning

och lasforstaelse i klassrummet som finns?
- (din kunskap, l&rarnas kunskaper, vill inte “sticka ut”, tekniska svarigheter, texternas

svarighetsgrad, hjalpmedlet ar inte tillrackligt bra, brist pa tid/mycket att gora pa
lektionerna...)

6. Ar det ndgot du vill tillagga som vi inte har fragat om som ror din lasforstéelse i skolan?

Majliga foljdfragor:

Vad menar du?

Hur tanker du?

Kan du forklara?

Menar du sa har...?

Intressant, kan du berétta lite mer om...
Kan du utveckla...?

Kan du ge exempel pa...?

P& vilket satt ar ... lika/olika?



Bilaga 5 — anteckningsunderlag

Anteckningsunderlag - intervju med elev

Namn:

Typ av anpassning

Finns
tillganglig for
mig

| vilka @mnen?

Fungerar

GOr ingen
skillnad

Tydliggor och forklarar
arbetsomradets innehall
med andra ord

Anvénder bilder/bildstod
for att tydliggdra innehall
och uppgifter

Gar igenom hur de texter
som anvands i
undervisningen &r
uppbyggda och hur man
laser dem

Kompletterar skrivna
instruktioner med muntliga

Ger individuella
instruktioner/forklaringar

Kontrollerar om du vill ha
hjélp att lasa och forsta
instruktioner och/eller text

Laser textdelar, fragor
och/eller instruktioner for
dig

Forklarar ord och begrepp

Samtalar om innehéllet som
lasts

Staller kontrollfragor for att
se om du forstatt det du last

Ber dig sammanfatta eller
aterberatta det du last

Skapar
tankekartor/punktlistor
tillsammans med dig
och/eller gruppen




Uppmuntrar dig att anvénda
digitala hjalpmedel (t.ex.
inlasta texter, talsyntes
m.m)

Erbjuder anpassade
laromedel, texter, material

Erbjuder férlangd provtid

Annat?




