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Förord 

Vi vill rikta ett tack till de informanter som gett oss en bra bild av hur arbetet kring analysarbete gällande 
det obligatoriska Nationella bedömningsstödet i taluppfattning i årskurs 1 kan användas för att 
inkludera alla elever i matematikundervisningen. 

Vi önskar även tacka varandra för att vi haft möjlighet till att samarbeta via den digitala tekniken med 
Google Drive, trots de antal mil som skiljer våra bostadsorter åt. Studien är ett resultat av ett gemensamt 
arbete där vi under hela processen arbetat i delade dokument digitalt och därmed varit lika delaktiga 
genom hela arbetet. 

Vi vill även rikta ett stort tack till vår handledare Helena Vennberg för värdefulla tips, feedback och allt 
annat stöd vi fått under arbetets gång. 

 

 

 



 

 

Assessment support for Number sense - for the inclusion of all students in 
mathematics education  

Sammanfattning 

Utgångspunkt för denna studie har varit att synliggöra hur lärares och speciallärares analysarbete med 
obligatoriskt Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1 kan förstås ur ett 
inkluderingsperspektiv. Studien har med hjälp av kvalitativa intervjuer undersökt hur fyra lärare i 
årskurs 1 och fyra speciallärare med inriktning matematik, beskriver att de arbetar för en inkluderande 
matematikundervisning. Det har även undersökts vilka möjligheter, svårigheter och behov av stöd, 
gällande detta, som de identifierar. Till grund för studien ligger elevers rätt till en likvärdig undervisning, 
där syftet med garantin i skollagen är att säkerställa att alla elever i behov av extra anpassningar och 
särskilt stöd ska få det så tidigt som möjligt för att nå en fullständig utbildning. Matematik är eftersatt i 
jämförelse med språk. Resultat från läsåret 2021/22 visar att 8,8% av eleverna i årskurs 9 fått betyget F 
i matematik. Studiens resultat har analyserats utifrån tre perspektiv på inkludering i matematik; 
dynamisk inkludering, innehållsinkludering och deltagande inkludering. I resultatet framkom det goda 
exempel på samråd gällande analysarbetet som visar att många skolor är igång med bedömningsstödet 
i olika omfattning. Framträdande resultat var behov av samsyn kring inkludering för att kunna skapa en 
differentierad undervisning, lärares behov av samtalsstöd och riktat stöd till elever i SUM av en 
speciallärare, samt stöd under analysarbetet. Det mest framträdande identifierade hindret visade sig 
vara avsaknaden av en speciallärare med spetskompetens inom matematikdidaktik.  

Nyckelord: Analys av bedömningsstöd, garantin för tidiga stödinsatser, inkluderingsperspektiv, 
kartläggning 
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Inledning 

Den som har avlagt speciallärarexamen är behörig att bedriva undervisning som avser särskilt stöd inom 
det område speciallärarexamen är specialiserad (SFS nr: 2011:326). Eftersom speciallärare, med 
inriktning matematikutveckling, har arbetsuppgifter som innebär att de ska ge stöd åt elever och lärare 
att utveckla matematikundervisningen, är det angeläget att ha kunskap om hur Skolverkets 
obligatoriska bedömningsstöd kan användas i detta arbete. 

Sedan 1 juli 2019 började en ny bestämmelse i skollagen (SFS, 2018:1098) gälla, Läsa, skriva, räkna – 
en garanti för tidiga stödinsatser, som fortsättningsvis kommer kallas för garantin. Den gäller som en 
garanti för tidiga stödinsatser i grundskolan. Syftet med garantin är att elever både i behov av extra 
anpassningar och särskilt stöd ska få det så tidigt som möjligt och att detta stöd utformas efter varje 
elevs behov. Vid sidan av beslutet riktade riksdagen uppmaning till regeringen om att se över den 
lagstiftning som gäller rätten till särskilt stöd och hur skolorna praktiskt tillämpar detsamma. Särskilt 
fokus skulle ges brister i de lägre årskurserna. Riksdagen ville också att regeringen skulle ge 
Skolinspektionen i uppdrag att granska skolornas arbete med stöd till elever som inte når 
kunskapsmålen (Utbildningsutskottet, 2017/18). 
I garantin finns olika delar, en del som följer upp kunskaper i svenska, såsom läsa och skriva och en del 
som följer upp räkna. I delen räkna ingår ett bedömningsstöd med syfte att lärare lättare ska kunna följa 
upp elevers kunskaper i taluppfattning i årskurs 1–3. Denna kommer hädanefter kallas för 
bedömningsstöd i taluppfattning. Med hjälp av arbetsinstruktioner och kartläggningsmaterial kan 
lärare tidigt identifiera elever som riskerar att hamna i eller redan är i svårigheter i taluppfattning. Det 
går även att se om elever kommit längre i sin kunskapsutveckling. Det är obligatoriskt i årskurs 1 att 
använda detta nationella bedömningsstöd (Skolverket, 2022a). 
Både lärares och speciallärares tankar kring användandet av bedömningsstödet är väsentliga. Skolverket 
(2020b) menar att lärare behöver se bedömning som en naturlig del av undervisningen och särskilt 
fokusera på de delar som elever kan uppleva som svåra. En granskning från Skolinspektionen (2020) 
visar att lärare i de tidigare årskurserna inte så ofta tänker på bedömning när de planerar sin 
undervisning. Det finns också en risk att lärares bedömning av elever får för stort fokus på 
individnivå och att tanken på att utveckla undervisningen på grupp- och organisationsnivå inte blir så 
synlig. När utvärdering av den egna undervisningen görs är det få som identifierar vad som behöver 
förbättras i den egna undervisningen för att alla elever ska nå så långt som det är möjligt i sin 
kunskapsutveckling (Skolverket, 2020b). 
Runström Nilsson (2019) menar att även om en god undervisning på gruppnivå finns kan denna behöva 
kompletteras med olika stödinsatser. Det är inte realistiskt att tro att inga elever alls kommer att få 
svårigheter även om läraren ger de bästa förutsättningarna. Sätts stödet in redan i de första årskurserna 
minskar riskerna för senare skolsvårigheter och det blir mer effektivt än om stödet sätts in senare. Enligt 
skollagen (SFS 2018:19 2 kap 25 §) ska lärare i samband med utförandet av det obligatoriska 
bedömningsstödet göra en särskild bedömning ihop med specialpedagog/speciallärare, gällande elever 
man observerat indikation på kan behöva stöd i sitt lärande. Dessa har specialistkunskap som gör att de 
är bäst lämpade att bedöma om en elev är i behov av extra anpassningar och särskilt stöd (Runström 
Nilsson, 2019). I Skolverkets material för garantin medföljer instruktion med kartläggningsmaterial för 
att i ett tidigt skede kunna uppmärksamma och sätta in åtgärder. Eftersom målet med garantin är att 
fler elever ska nå en fullständig utbildning, stämmer det väl överens med tanken om en skola för alla där 
alla ska ges möjlighet till att känna delaktighet och gemenskap, i en inkluderande miljö (Persson, 2013; 
Skolverket 2022a). 
Idag talas och skrivs det ofta om inkludering i olika skolsammanhang. Det finns många definitioner av 
begreppet, som egentligen inte nämns i läroplanen för grundskolan eller i Skollagen. Enligt UNESCO 
(2008) går det att förstå mellan raderna eftersom det är tydligt att skolans ansvar är att förmedla normer 
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och värden som inkludering bygger på. Historiskt har synen på skolsvårigheter hamnat på individens 
brister, men på senare år har specialpedagogiska metoder och synsätt vidgats till att inkludera alla elever 
i undervisningen och speciallärares/pedagogers samverkan med klasslärare har fått större betydelse 
(Bruce, 2018). Enligt Roos (2020) innebär inkludering i matematik att läraren ständigt är i en process 
där elevens aktiva deltagande är i fokus, deltagande i relation till innehållet i matematiken. För att detta 
ska kunna ske och för att alla elever ska kunna mötas, menar Roos att det krävs ett gott samarbete mellan 
lärare, speciallärare, specialpedagog och rektor. 
En av forskarna som studerat inkluderingsbegreppet är Nilholm. Nilholm (2006) konstaterar att 
begreppets betydelse har förändrats över tid och att det är viktigt att veta vad man menar när man pratar 
om inkludering. Nilholm belyser även att inkludering har varit ett begrepp i fokus i skolpolitiken, i 
skolreformer och i läroplaner och även om det begreppet benämnts lite olika är ”en skola för alla” något 
de flesta hört talas om. 
Utifrån detta kan det sammanfattas att det finns en tydlighet i skollagen och ett behov i verksamheter 
att arbeta systematiskt med analys av bedömningsstöd i taluppfattning för att alla elever ska inkluderas 
i matematikundervisningen. Likaså att samråda, en särskild bedömning, med någon med 
specialpedagogisk kompetens är viktigt om läraren observerar indikation på att en elev behöver stöd i 
lärandet (Skolverket, 2022a). 
Valt problemområde är tänkt att förstås utifrån Roos (2015, 2016) teori gällande inkluderingsprocessen 
i matematik. Här är elevens deltagande i undervisningen i fokus och inkluderingsprocessen går från 
kartläggning till planering för att ge eleven möjlighet att nå så långt som möjligt i sitt lärande i 
matematik. Roos (2015, 2016) delar in inkludering i tre begrepp; dynamisk inkludering, 
innehållsinkludering och deltagande inkludering. Teorin kommer i analysdelen att fungera som ett par 
glasögon för att studera studiens resultat med extra fokus på inkludering (Ahrne & Svensson, 2015). 
Studien utgår ifrån vad medverkande lärare och speciallärare, i kvalitativa intervjuer, uttrycker kring 
användandet av bedömningsstödet i taluppfattning i synnerhet, men också hur de ser på inkludering. 
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Syfte och frågeställningar 

Studiens syfte är att bidra med kunskap om hur analysarbetet kring obligatoriskt Nationellt 
bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1 (Skolverket, 2022b) kan användas för att ge möjlighet till 
inkludering av alla elever i matematikundervisningen. För att besvara syftet har tre frågeställningar 
väglett studien och alla tre frågeställningar tar sin utgångspunkt i både lärares och speciallärares 
uppfattningar. 

• Hur beskrivs genomförande av analysarbetet i matematik, utifrån Nationellt bedömningsstöd i 
taluppfattning i årskurs 1? 

• Vilket stöd behöver lärare i årskurs 1 av speciallärare för att möjliggöra inkludering av alla elever 
i matematikundervisningen? 

• Hur kan speciallärares kompetens användas för att inkludera alla elever i undervisningen, 
utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1? 
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Bakgrund 

I den här delen presenteras först hur det setts på begreppet inkludering historiskt; i allmänhet, i 
skolsammanhang och även hur forskning presenterar inkludering i matematikundervisning. Därefter 
presenteras vad som lett fram till garantin som bedömningsstöd i taluppfattning är en del av. Till sist 
beskrivs den teoretiska utgångspunkten, Roos (2015, 2016) teori gällande inkluderingsprocessen i 
matematik. 

Inkludering i skolan 
Inkludering är ett begrepp som är komplicerat och också svårtolkat. Dess historiska ursprung går 
tillbaka till 1950-talets USA och medborgarrättsrörelsen. Då handlade det om politik och allas lika 
villkor, delaktighet och gemenskap (Nilholm, 2006). Enligt Roos (2015, 2016) kan inkludering handla 
om att människor och samhället sätter ett värde i olikheter och vill överbrygga barriärer. 

I skolans värld kom begreppet inkludering in senare. Däremot användes begreppet integration när det i 
slutet av 1960-talet framkom kritik mot institutioner som tillkommit för personer som avvek 
från normen på något sätt. Gällande skolan användes integration när det gällde hur barn med särskilda 
utbildningsbehov skulle anpassas till skolan. När inkludering började användas i skolsammanhang var 
det för att föra fram idéen om att skolan istället skulle utgå från elevers olika förutsättningar (Nilholm, 
2006). Det är ur denna vision som inkluderingsbegreppet växt fram. Denna vision om gemenskap har 
fått olika uttryck som till exempel ”en skola för alla” och en ”inkluderande skola”. Nilholm beskriver 
också att skolan ur ett historiskt perspektiv faktiskt blivit mer inkluderande, men att begreppet inte 
explicit nämns i läroplanen eller i skollagen. Att specialpedagogiken historiskt varit alltför inriktad på 
individen och dess brister har varit genomgående och därmed inte inkluderande. Ahlberg (2007) 
uttrycker att i forskning inom detta område har specialpedagogiska frågor varit under debatt. Kritik har 
varit riktad mot att forskning på området varit alltför individinriktad och fokuserat på avvikelser. 

Salamancadeklarationen (1994) är viktig i samband med införandet av inkludering i skolan. Avsikten 
med deklarationen var att ett stort antal länder skulle komma överens om hur genomförandet av 
undervisning av elever i behov av särskilt stöd skulle se ut (UNESCO, 2008). Denna ihop med FN:s 
konvention om barns rättigheter är grund för den officiella specialpedagogiska policyn (Ahlberg, 2007). 
Speciallärarutbildningen med inriktning språk, läs och skriv, har funnits sedan 1960-talet, men ersattes 
under en period av specialpedagogutbildningen. År 2007 beslutade regeringen att återinföra 
speciallärarutbildningen, men då även med inriktningen matematik. De första speciallärare med 
inriktning matematik fick sin examen 2010 (Högskoleverket, 2012). 

Begreppet inkludering är komplext, men i diskussioner har det varit ett tydligt fokus på klassrummet 
och hur arbetssätt kan vara mer och mindre inkluderande. Nilholm (2006) beskriver att ett 
inkluderande klassrum borde innebära att olikheter ses som en tillgång i arbetet, att alla elever har 
inflytande och att de får utbyte av och är engagerade i arbetet, men även i sociala relationer. Vidare är 
det naturligtvis avgörande och nödvändigt för inkludering att individer känner tillhörighet. Roos (2015, 
2016) redogör för att både integrering och inkludering behandlar frågor om tillgänglighet. Problemet 
med integrering är dock att den endast ser till den fysiska placeringen av barnet, att elever i särskilda 
behov är i samma klassrum som sina klasskamrater. Den innefattar alltså inte själva utbildningen. Även 
om begreppet integrering inte används så ofta i skolan idag och inkludering istället är välanvänt, är det 
fortfarande svårt att helt förstå (Roos, 2015, 2016). Även Bruce (2018) påtalar att synen på 
skolsvårigheter historiskt har hamnat på individens brister, men att specialpedagogiska metoder och 
synsätt på senare år vidgats till att inkludera alla elever i undervisningen och speciallärares och 
specialpedagogers samverkan med klasslärare har fått större betydelse. 

Elever är olika och det får anses tillhöra det normala. Olikheter kan inte tas bort utan måste hanteras. 
Elever har olika förutsättningar att klara de krav skolan ställer på dem och i det svårtolkade 
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inkluderingsbegreppet är detta inte lätt att hantera. Enligt Engström (2015) är det ett pedagogiskt 
dilemma och av Nilholm (2006) ses det som ett dilemmaperspektiv. Andra perspektiv inom 
specialpedagogiken är till exempel det relationella, där grunden till problemet hittas i miljöfaktorer och 
det kategoriska där brister finns hos eleven (Persson, 2013). Det finns ingen magisk lösning för 
inkludering är Allan (2017) tydlig med. Detta måste bara accepteras. Lärare som får elever i särskilda 
behov i sitt klassrum måste tänka olika från fall till fall. Det finns ingen given lösning. Däremot behöver 
lärarutbildningar hjälpa lärare att förstå utmaningar som kan finnas med inkludering och mångfald för 
att underlätta för nya lärare när de kommer ut i praktiken. 

På individnivå innebär inkludering att den enskilda individens kunskapsutveckling stöttas, på 
gruppnivå handlar det om att hitta arbetssätt där alla elevers lärande gynnas och på organisationsnivå 
säkerställs och organiseras inkludering på skolnivå. Även om begreppet inkludering inte finns med i 
skollagen eller läroplanen är det tydligt att alla som arbetar i skolan ska uppmärksamma och ge stöd till 
de elever som är i behov av extra anpassningar eller särskilt stöd. Detta är ett sätt att inkludera alla elever 
enligt Roos (2020). När särskilt stöd sätts in ska det ha kommit ur det som skrivs i ett åtgärdsprogram. 
Där finns information om vilket behov av särskilt stöd som uppmärksammats och hur detta ska 
tillgodoses. Det ska också redogöras för uppföljning, utvärdering och vem som är ansvarig (SFS 
2010:800). 

Inkluderande matematikundervisning 
Matematikundervisningen i Sverige har stora problem och därmed förbättringsområden. Framförallt 
gäller detta elever med det Engström (2015) kallar “låga prestationer” i ämnet. Som exempel på detta 
kan nämnas Skolverkets regelbundna redovisning av resultat från ämnesproven i årskurs 9, där 
matematik är det ämne där lägst andel når målen. Engström refererar till 2011 då ungefär var femte elev 
inte nådde målen i matematik. Elever med migrantbakgrund eller med föräldrar med låg utbildning är 
klart överrepresenterade bland dem som inte nådde målen. Läsåret 2020/21 var det 8,8 % av eleverna i 
årskurs 9 som fick betyget F i matematik. Matematik var det ämne som efter svenska som andraspråk 
hade flest elever med betyget F (Skolverket, 2021). 

Matematikängslan är ett eget forskningsområde som inget annat skolämne har (Engström, 2015). Detta 
kan kopplas samman med hemmasittare och skolvägrare. Roos (2020) beskriver matematikängslan som 
känslor av spänning och ångest som påverkar prestationen och lärandet i matematik negativt. Känslorna 
kan komma från sociala situationer, föräldrar som själva har matematikängslan och överför detta till 
sina barn eller föräldrar som har för höga förväntningar. Det kan också bero på lärare som krävt snabba 
och rätta svar. En del i Roos (2015, 2016) teori om inkludering är deltagande inkludering och den 
handlar mycket om hur lärare behöver skapa förtroendefulla relationer med elever och om lärares takt 
och hållning (Ljungblad, 2016). På organisationsnivå kan det då behöva tittas på lösningar för hur lärare 
ibland kan undervisa i mindre grupper för att ha en chans att arbeta utifrån varje elevs behov. Med ett 
gott självförtroende vågar eleven testa, misslyckas och ändå pröva om igen. Känslan av att som elev bli 
lyssnad på och få synas är viktig i känslan av inkludering (Roos, 2015, 2016). 

Den allra största delen av elever med låga prestationer i matematik, precis som andra ämnen, ligger 
inom normalvariationen (Engström, 2015). Ett stort fokus har lagts på elevens bristande kognitiva, 
psykologiska eller sociala förutsättningar att lära. Det blir nästan som en egenskap hos eleven. Den 
traditionella specialpedagogiken har haft fokus på diagnostisering och kategorisering när det gäller att 
avgöra specialpedagogiska insatser. Detta kan ses som ett uttryck för skolans svårighet att möta enskilda 
elevers behov. Det borde istället ställas krav på pedagogiken i första hand när elever exempelvis har en 
långsam utveckling. En skola för alla borde innebära att skolmatematiken också fungerar för alla. Roos 
(2015, 2016) beskriver att vissa elever kan vara i särskilda utbildningsbehov i matematik (SUM) och att 
det finns många olika aspekter på undervisningen att fundera över för att ge fler elever tillgång till 
matematiken. 
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I forskning saknas ett didaktiskt perspektiv på inkludering (Roos, 2015, 2016). I hennes studie gällande 
inkluderingsprocessen i matematik är just det didaktiska perspektivet i fokus. Elevens deltagande i 
undervisningen är central och processen går från kartläggning till planering för att eleven ska nå så långt 
som möjligt i sitt lärande i matematik. Roos fann några viktiga aspekter i sin studie gällande 
inkluderingsteorier. En utav dessa var att det organisatoriskt gavs möjlighet till samarbete och kollegiala 
diskussioner. Att matematikundervisning i skolan utvecklas och arbetas med förebyggande, var en 
annan. Att nyttja den kompetens som redan finns bland lärarna och tänka på vilken kompetens som 
passar bäst var också viktig och att lyssna på eleverna. Vikten av kartläggning, av de tidiga 
grundläggande matematiska förmågorna, för att kunna ge ändamålsenliga stödåtgärder åt elever med 
risk för matematiska inlärningssvårigheter är central (Hellstrand, 2021). Att kartlägga och testa elever 
är inte för att rangordna utan för att man som lärare ska få information om hur man ska planera sin 
undervisning. Vennbergs (2020) studie ger indikation om att inkluderande matematikundervisning 
som fokuserar på resonemang om representationer av tal, ger goda förutsättningar att utveckla 
räkneförmågan hos alla elever, inte minst för de elever som är i svårigheter.  

Garantin för tidiga stödinsatser 
Den 1 juli 2019 började garantin för tidiga stödinsatser i skolan gälla, en ny bestämmelse i skollagen 
(SFS, 2018:1098) som gäller förskoleklass och lågstadiet. Syftet med den är att uppmärksamma elever 
som är i behov av extra anpassningar och särskilt stöd och att de ska få detta stöd så tidigt som möjligt, 
utformat efter varje elevs behov. Garantin gäller i svenska, svenska som andraspråk och matematik och 
målet är att fler elever ska nå en fullständig grundskoleutbildning (Skolverket, 2022a). Vid sidan av 
beslutet riktade riksdagen uppmaningar till regeringen om att se över den lagstiftning som gäller rätten 
till särskilt stöd och hur skolorna praktiskt tillämpar densamma, särskilt fokus skulle vara på brister i 
de lägre årskurserna. Riksdagen ville också att regeringen skulle ge Skolinspektionen i uppdrag att 
granska skolornas arbete med stöd till elever som inte når kunskapsmålen (Utbildningsutskottet, 
2017/18). Uppdraget att utvärdera reformen fick Skolinspektionen efter regeringsbeslutet 2018 och det 
löper på fram till och med 2022. Än så länge är det en delrapport. Det framkommer att lärare i många 
fall inte varit väl förberedda inför höstterminen 2019 och arbetet med garantin. Denna brist beror främst 
på att kompetensutveckling inte getts. I vissa skolor har specialpedagogisk personal saknats eller att 
deras uppdrag, i och med införandet av garantin, inte förändrats. Rutiner för genomförandet har inte 
alltid varit klara och därför arbetar lärare vidare som de gjort tidigare istället för att utveckla sitt arbete 
efter garantins indikationer (Skolinspektionen, 2020). Andra iakttagelser som gjorts av 
Skolinspektionen är att det getts ett mindre stöd till elever i förskoleklass jämfört med lågstadiets 
årskurser och att samarbete med personal med specialpedagogisk kompetens också varit mindre. Stöd 
till flickor har getts i mindre utsträckning än till pojkar och det har oftare getts stöd för den språkliga 
utvecklingen än för den matematiska, sett till individnivå (Skolinspektionen, 2020). 

Skolans huvuduppdrag är att ge alla elever förutsättningar att nå de nationella kriterierna för 
bedömning av kunskaper och målen för utbildning. Ett centralt verktyg för att mäta kvalitet på en 
nationell nivå är de nationella proven (Hudson, 2011) vilka genomförs för första gången på lågstadiet, i 
årskurs 3. Proven ses som ett kvalitetsmått och innebär att de elever som visar på lägre prestationer 
borde fått mer stöd för att få högre kvalité på sina kunskaper (Bagger, 2016). Utbildningsminister Anna 
Ekström uttryckte att “Svensk skola har under lång tid satt in stöd för sent. Med läsa-skriva-räkna-
garantin ges lärarna konkreta verktyg för att mer likvärdigt sätta in stöd. Våra yngsta elever ska få rätt 
stödinsatser i rätt tid.” (Skolverket, 2022a). 

Obligatoriska kartläggnings och bedömningsmaterial 
Elevers kunskapsutveckling ska följas och främjas systematiskt i förskoleklass och i lågstadiet. De 
nationella materialen ska användas för att få en likvärdig bedömning. Följande är obligatoriskt att 
genomföra: 

• kartläggningsmaterialen Hitta språket och Hitta matematiken, höstterminen i förskoleklass 
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• bedömningsstöd på höst- och vårtermin i årskurs 1 
• nationella prov i årskurs 3 (årskurs 4 i specialskola) (Skolverket, 2022b) 

Genom dessa material kan läraren observera indikation på att en elev behöver stöd i sitt lärande. Då ska 
en särskild bedömning av elevens kunskapsutveckling göras i samråd med någon med specialpedagogisk 
kompetens (Skolverket, 2022b). Inför läsår 2023 införs det krav på tillgång till specialpedagog eller 
speciallärare med yrkesexamen för elevhälsans specialpedagogiska insatser (SFS, 2022:1315). Så fort 
det befaras att en elev inte kommer att uppfylla kriterierna för bedömning av kunskaper ska extra 
anpassningar sättas in skyndsamt. Det kan eventuellt bli aktuellt med en anmälan till rektor om behov 
av särskilt stöd. Uppföljning ska ske regelbundet under hela året i förskoleklass och under lågstadiet för 
att det ska vara säkert att stödinsatserna är ett faktiskt stöd i elevens lärande (Skolverket, 2022). 

I årskurs 1 används de obligatoriska bedömningsstöden i taluppfattning och läs- och skrivutveckling. 
Dessa genomförs både under höst- och vårtermin. Det är en fördel om de genomförs av undervisande 
lärare för att lärare ska få direkt tillgång till elevernas kunnande (Skolverket, 2022b). 

Generellt gällande bedömning i grundskolan är det av vikt att mål, undervisning och bedömning hänger 
ihop och säkerställer validitet. Bedömning måste hela tiden följa undervisningen och vara ett underlag 
för det som sker i klassrummet. Elever måste dock få känna att de tränar och inte endast “visar upp” vad 
de kan, att det finns utrymme för misstag, frågor och att pröva på nytt (Skolverket, 2020b). Vennberg 
(2020) redogör gällande testning av elever att det ibland finns en övertro på dessa och då i förlängningen 
en misstro till lärares förmåga. Samtidigt menar hon att det inte är möjligt att undersöka, utveckla eller 
stötta något som inte synliggjorts. Vi behöver veta vad de redan kan för att främja lärandet och följa 
elevers utveckling. 

Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning 
Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning är ett material som ingår i garantin och har tillkommit för 
att lärare lättare ska kunna följa elevers kunskaper i årskurs 1–3. Med hjälp av bedömningsstödet går 
det att identifiera elever som riskerar att hamna i eller redan är i svårigheter inom 
taluppfattningsområdet. Det går även att upptäcka när en elev kommit långt i sin kunskapsutveckling 
och kan behöva extra stimulans. Det nationella bedömningsstödet i taluppfattning i årskurs 1 är 
obligatoriskt för huvudmän att använda. I årskurs 2 och 3 är det frivilligt (Skolverket, 2022b). 

Det nationella bedömningsstödet i taluppfattning i årskurs 1–3 utgår från kursplanen i matematik och 
de kriterier som finns för bedömning i årskurs 3. Materialet har vissa beröringspunkter med nationellt 
kartläggningsmaterial i matematiskt tänkande i förskoleklass, Hitta matematiken. PRIM- gruppen vid 
Stockholms universitet har på uppdrag av Skolverket utvecklat materialet (Skolverket, 2022b). 
Materialet är tänkt att vara ett stöd för lärarens fortsatta undervisning och syftet är att:  

• stödja lärarens bedömning av om en elev är i behov av extra anpassningar eller om en elev som har 
kommit längre i sin kunskapsutveckling är i behov av ytterligare stimulans  

• följa upp elevens kunskapsutveckling i taluppfattning i årskurs 1–3 respektive 1–4 i specialskolan  

• identifiera elever som visar vanliga missuppfattningar eller begreppsliga svårigheter samt riskerar att inte 
uppfylla de kriterier som minst ska uppfyllas i årskurs 3 i grundskolan och sameskolan respektive årskurs 
4 i specialskolan.  

• lärare kan också upptäcka områden som hela eller delar av klassen visar svårigheter med och som den 
fortsatta undervisningen behöver fokusera på. (Skolverket, 2022b, s. 3) 

Vid användandet av materialet ges eleven möjlighet att visa kunskaper både muntligt och skriftligt 
(Skolverket, 2022b). Det är av vikt att läraren tänker över hur elever resonerar för att förstå om felaktiga 
resultat är tillfälliga eller systematiska. Systematiska fel kan finnas kvar över lång tid och då är det viktigt 
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att dessa elever får rätt hjälp så tidigt som möjligt. Att materialet prövar främst taluppfattning beror på 
att taluppfattning är grundläggande för den fortsatta matematikinlärningen. Att ha en förståelse för 
talen och deras olika värden är en förutsättning för att kunna operera och räkna med tal. 

Materialet är uppdelat i tre nivåer; lägre, mellan och högre. Mellannivå är den som kan ses som den lägst 
godtagbara nivån för en tillräcklig kunskapsutveckling. Den högre nivån kan indikera en elev som 
behöver extra utmaningar. I materialet finns sammanställningsblanketter där det är möjligt att se både 
enskilda elevers och gruppens samlade resultat. Här kan lärarna se elevens styrkor och svårigheter för 
att kunna utgå ifrån dessa i planering av undervisningen framöver. 

Om det genom användning av materialet visas indikation på att en elev inte kommer att uppfylla de 
kriterier för bedömning som senare ska uppfyllas i årskurs 3 i grundskolan, görs en särskild bedömning. 
Syftet med denna är att avgöra om extra anpassningar behöver sättas in och hur den fortsatta 
undervisningen kan ge stöd åt kunskapsutvecklingen. Om det befaras att en elev inte kommer att 
uppfylla de kriterier för bedömning som ska uppfyllas i årskurs 3, om det finns direkta skäl att oroa sig 
för kunskapsutvecklingen, kan det bli tal om särskilt stöd. Den särskilda bedömningen ska läraren göra 
tillsammans med personal med specialpedagogisk kompetens, vilket främst avser de som har utbildning 
som speciallärare eller specialpedagog (Skolverket, 2022b). 

I Skolinspektionens (2020) delrapport gällande garantin för tidiga stödinsatser redogörs det för 
iakttagelser som visar att matematik är eftersatt i jämförelse med språk. Exempelvis hade den 
specialpedagogiska personalen i mindre utsträckning kompetensutveckling inom det matematiska 
området och hade även i mindre utsträckning tagit del kartläggningsmaterialet i ämnet jämfört med 
språk. Lärare återgav att de själva saknade kompetens för att kunna bedöma och analysera matematiska 
färdigheter. 
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Teoretisk bakgrund  

Här beskrivs studiens teoretiska utgångspunkt. Studiens syfte är att bidra med kunskap om hur 
analysarbetet kring obligatoriskt Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1, kan användas 
för att ge möjlighet till inkludering av alla elever i matematikundervisning. För att förstå och tolka det 
informanterna beskriver i intervjuerna används Roos (2015, 2016) teori och begreppsliga ramverk som 
belyser olika delar av inkludering; dynamisk, innehålls och deltagande. 

Dynamisk inkludering 
Dynamisk inkludering innefattar skolans organisation, hur skolan fokuserar på matematikutbildning 
övergripande för elever i SUM (särskilda utbildningsbehov i matematik). Detta kan gälla rumslig 
placering, schemaläggning, fördelning av resurser och hur det specialpedagogiska arbetet organiseras. 
Att rektor är engagerad i arbetet och delar synen på inkludering och hur specialundervisning bör 
bedrivas är en viktig aspekt. Elevens egna åsikter är en stor del i detta, hur de vill ha det. Elevens 
självkänsla och självförtroende stärks vid deltagande i dessa beslut.   

Innehållsinkludering 
Innehållsinkludering har fokus på själva undervisningen i matematik. Det handlar om vilka 
representationer som används och är lämpliga för innehållet och eleven. När det gäller elever i SUM är 
det extra viktigt att undervisningen går från det mer konkreta till det abstrakta. Att synliggöra strategier 
och generaliseringar är viktiga delar i innehållet. Lärare har ofta en tydlig tanke om hur eleverna ska 
förstå strategier och generaliseringar, men ibland tas dessa för givet och förklaras inte för eleven. Lärare 
vill ha diskussioner och tid att reflektera för att stärka sin egen undervisning. Lärare vill också att 
specialundervisningen och den reguljära undervisningen har likheter och arbetar med samma innehåll 
för att kunna nå elever i SUM. 

Deltagande inkludering 
När det gäller deltagande inkludering är fokus på eleven. Att lyssna till elevens åsikt är av stor vikt då 
skolan ska utgå från den enskilda elevens förutsättningar och på så vis hitta de didaktiska verktygen för 
att just den eleven ska utvecklas utifrån sin kunskapsnivå. Det gäller som lärare att lyssna in eleven och 
vad hen behöver för att kunna delta i matematikundervisningen, att uppmuntra eleven att delta och 
arbeta med självförtroende och självkänsla. 

Reflektioner över teoretisk utgångspunkt 
Dessa tre perspektiv på inkludering är användbara som analysverktyg i studien då de berör olika delar 
av syftet. Frågeställningarna i studien berör främst dynamisk och innehållsinkludering då de hamnar 
inom organisation och undervisning. Elevens deltagande kan dock inte uteslutas i processen och därför 
blir det även intressant att analysera hur svaren i intervjuerna har innefattat denna inkludering. 
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Metod 

För att följa studiens syfte och frågeställningar om hur bedömningsstödet i taluppfattning kan användas 
för att inkludera fler elever i matematikundervisningen, kommer denna del att inleda med att beskriva 
vilken metod för datainsamling och genomförande som har valts till studien. Därefter synliggörs vilken 
urvalsprocess som har genomförts samt en presentation av de intervjuade, där samtliga namn är 
fingerade för att säkerställa deltagarnas anonymitet. Metoddelen behandlar också frågan om 
databearbetning och analys, etiska överväganden och validitet och reliabilitet. Slutligen finns en 
reflektion över metodval och dess utförande. 

Benämning av de intervjuade kommer i denna del att vara informanter. 

Metod för datainsamling och genomförande 
I denna studie är undervisande lärare för årskurs 1 och speciallärare informanter, på så vis får studien 
perspektiv från båda yrkesprofessionerna. Informanterna har behörighet inom matematikdidaktik, 
vilket gör dem lämpade att kunna delta utifrån studiens syfte och frågeställningar, kriteriestyrt urval 
(Bryman, 2018). 

Semistrukturerade intervjuer har använts som metod för datainsamling för att skapa en djupare 
förståelse utifrån informanternas tankar, erfarenheter och känslor där tonvikten läggs på hur 
individerna, det vill säga informanterna, uppfattar och tolkar verkligheten. Denna metod för 
datainsamling gör det möjligt att ha en uppsättning frågor att utgå ifrån, men samtidigt ställa följdfrågor 
för att följa upp något som uppfattas som extra intressant och viktigt, vilket är brukligt i 
semistrukturerade intervjuer (Ahrne & Svensson, 2015; Bryman, 2018). Intervjuerna var inriktade på 
bestämda teman, utifrån frågeställningarna, som valts ut i förväg (se bilaga 2). Det första temat syftade 
till att vara uppvärmningsfrågor för att få en bakgrund av informanterna och temana därefter utgick 
från studiens frågeställningar och behandlade områdena inkludering, arbetsprocess och analys. 
Frågorna var semistrukturerade och öppna för att kunna ställa följdfrågor när det var relevant för att 
komma djupare i svaren. I det flesta fall var frågorna samma för lärare och speciallärare. Någon enstaka 
fråga skilde sig åt, men vid intervjutillfället användes samtliga frågor som stöd ifall följdfrågor behövde 
ställas. Ett personligt e-postmeddelande (se bilaga 1) skickades ut till nio stycken informanter med 
utbildning inom matematikdidaktik. Vid intervjuerna som utfördes individuellt, användes en 
mobiltelefon för att kunna spela in samtalet och kompletterade med anteckningsblock för att föra 
specifika anteckningar under intervjun. Sex intervjuer genomfördes digitalt via digitala kanaler såsom 
Teams, Google meet eller Zoom och två genomfördes under fysiska möten. Samtliga intervjuer 
genomfördes i en ostörd miljö och hade ett omfång om ca 30–40 minuter. 

Urval 
Informanterna, liksom skribenterna, kommer från olika delar av landet. Skolorna som informanterna 
arbetar inom kan därmed skilja sig åt vad gäller olika förutsättningar för att kunna använda 
bedömningsstödet i taluppfattning. Syftet med valet av dessa informanter var inte att jämföra dem utan 
snarare för att få en bredare bild av hur bedömningsstödet används som arbetsredskap. Studien har 
sammanlagt åtta informanter, fyra lärare som arbetar i eller har arbetat i årskurs 1 och fyra speciallärare. 
Samtliga informanter har ämneskompetens inom matematikdidaktik och ingen av informanterna 
arbetar på samma skola. Samtliga lärare arbetar på lågstadiet. Att urvalet är åtta informanter beror 
delvis på balansen i att få ut så mycket information som möjligt och samtidigt få en informationstät 
empiri och en jämn fördelning mellan lärare och speciallärare och deras olika röster. En önskan var även 
att få svar som var tillräckligt djupa för att få en förståelse för vad dessa lärare och speciallärare har för 
kunskap och behov, för att utifrån användandet av bedömningsstödet i taluppfattning kunna inkludera 
fler elever i matematikundervisningen. Studiens resultat ska förstås utifrån Roos (2015, 2016) teori 
gällande inkluderingsprocessen i matematik. 
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Presentation av informanter 
Sebastian har utbildat sig via grundlärarprogrammet för årskurs F-3 och har arbetat som lärare sedan 
år 2020. Han har läst omkring 45 hp matematikdidaktik.  

Linda har varit verksam lärare i 13 år och har utbildningen F-6 lärare med matematik som huvudämne 
och läste 120 hp matematikdidaktik (uträknat utifrån dagens poängsystem).  

Johannes har arbetat som lärare sedan åtta år tillbaka och läst omkring 60 hp matematikdidaktik i sin 
utbildning till låg och mellanstadielärare för årskurs F-6.  

Mia tog examen år 1999 och är behörig lärare för årskurs 1–7. Hon minns inte exakt hur mycket 
matematikdidaktik hon läste i sin grundutbildning.  

Sara utbildade sig till speciallärare med inriktning matematik hösten 2013 och har i sin grundutbildning, 
årskurs 1–7, läst 30 hp matematikdidaktik.  

Emma blev klar med sin speciallärarutbildning för fem år sedan. Innan dess har hon utbildning som 
förskollärare och F-6 lärare. I matematikdidaktik har hon 30 hp. 

Karin har en utbildning som låg och mellanstadielärare med inriktning specialpedagogik och därefter 
en påbyggnadsutbildning till speciallärare med inriktning matematik. I sin grundutbildning har hon läst 
60 hp matematikdidaktik.  

Agnes har en grundutbildning som matematik och NO- lärare för årskurs 1–7 och blev för fem år sedan 
klar med sin speciallärarutbildning med inriktning matematik. Agnes har läst minst 30 hp 
matematikdidaktik. 

Databearbetning och analys 
Varje skribent har genomfört intervjuer med två lärare och två speciallärare. Efter genomförda 
intervjuer har vardera skribent transkriberat sina intervjuer och transkriberingarna har därefter 
synliggjorts för varandra. Fördelen med transkribering är att man redan under skrivandet lär känna 
studiens material och därmed kan börja tolka och förstå sin datainsamling i ett tidigt skeende (Ahrne & 
Svensson, 2015; Dalen, 2007). 

Efter transkriberingen har materialet analyserats utifrån frågeställningarna som studien grundar sig i. 
Varje frågeställning har delats upp i underrubriker; lärare, speciallärare och inkludering utifrån Roos 
aspekter. För att hitta återkommande teman och mönster kodades materialet och då gick det till exempel 
att se vad data säger om det som ska studeras och vilka intressanta fenomen som finns (Bryman, 2018). 
Det synliggjordes bland annat att lärarnas svar hade gemensamma nämnare precis som speciallärarnas 
hade och därför blev det tydligt att redovisa dessa kategorier uppdelat. I lärarnas svar förekom begrepp 
som anpassningar, gemensam analys, feedback och diskussion kring elever i svårigheter. I 
speciallärarnas svar återkom begrepp som att titta på sin egen undervisning och förändra, helhetstänk 
och att analysera tillsammans. Tillsammans med frågeställningarna blev det tydligt var tonvikten i 
analysen skulle ligga (Ahrne &amp; Svensson, 2015; Dalen, 2007). I analysen utgås det från Roos (2015, 
2016) olika delar av inkludering och därmed blev det intressant att diskutera dessa yrkeskategorier 
gemensamt utifrån studiens frågeställningar. Initialt framkom många olika koder vilka efter resultat och 
analys kunde slås ihop i diskussionen. 

Informanterna har fått fingerade namn, när de nämns i studien. Resultatet kommer att presenteras i tre 
teman utifrån frågeställningarna; Hur beskrivs genomförande av analysarbetet i matematik, utifrån 
Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1? Vilket stöd behöver lärare i årskurs 1 av 
speciallärare för att möjliggöra inkludering av alla elever i matematikundervisningen? Hur kan 
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speciallärares kompetens användas för att inkludera alla elever i undervisningen, utifrån Nationellt 
bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1? 

I resultatet presenteras först lärare för sig och speciallärare för sig. Därefter finns rubriken inkludering 
som innehåller svar relaterat till Roos (2015, 2016) teori. Här används de teoretiska utgångspunkterna 
för att hitta beröringspunkter med informanternas svar. Roos teori är tydligt uppdelad i tre delar; 
dynamisk, innehålls och deltagande inkludering. Under denna rubrik har inkluderingsdelarna kopplats 
samman med informanternas svar. Ibland är det till exempel väldigt tydligt att svaren rör organisation 
och därmed dynamisk inkludering och i andra fall har det mer ett elevfokus, vilket berör deltagande 
inkludering. 

Etiska överväganden 
I en vetenskaplig undersökning måste individskyddskraven och forskningskraven balanseras mot 
varandra för att skydda individer mot skadlig eller kränkande behandling i och med deltagande i 
forskning till samhället. För att ge forskaren och informanten korrekta rättigheter finns 
Vetenskapsrådets forskningsetiska principer informationskravet, samtyckeskravet, 
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet att tillgå (Vetenskapsrådet, 2002). De har till uppgift att 
främja en bra balans mellan individskyddskravet och forskningskravet.  

Studiens syfte, frågeställningar och struktur har redogjorts för informanterna i två omgångar, i ett e-
postmeddelande samt vid intervjun, i enlighet med informationskravet (Vetenskapsrådet, 2017). 
Informanterna har i och med det även samtyckt, utifrån samtyckeskravet, till deltagande i studien. 
Informanterna har även fått information om att deras deltagande sker anonymt enligt forskningsetiska 
principer och att de har möjlighet att ta del av studien när den är klar. Informanterna har även fått ta 
del av nyttjandekravet, att deras uppgifter endast är insamlade för denna studie och inte kommer lånas 
ut eller brukas i andra syften. Det är viktigt att tänka på konfidentialitet och informanterna ska inte 
behöva känna sig feltolkade eller utnyttjade. Därav har försiktighetsåtgärder gällande informanternas 
förtroende till studien, givits (Ahrne & Svensson, 2015). I intervjusituationen har skribenterna påvisat 
vikten av en god relation genom att ha lyssnat och visat ett genuint intresse för informanternas 
berättelser. Det har också belysts att undersökningen syftar till att få en klarare bild över området, 
snarare än vikten av jämförelser av olika arbetssätt skolor emellan. Utifrån Vetenskapsrådets 
forskningsetiska principer övervägs forskningsvärdet i förhållande till informanternas deltagande. 
Forskningen får ett högre värde om informanterna garanteras anonymitet. Det ger informanterna en 
bra utgångspunkt i att känna sig trygga att framföra sina personliga åsikter (Vetenskapsrådet, 2002). 

Validitet och reliabilitet 
Eftersom studiens fokus ligger i personers åsikter, erfarenheter och föreställningar, där informanternas 
verklighet återspeglas, anses validiteten vara hög, i och med att studien innehåller kvalitativa intervjuer 
som metod (Bryman, 2018). Men faktumet att nästintill alla intervjuer genomfördes digitalt, utgjorde 
naturligtvis också en risk för studiens validitet. Olika förslag på digitala mötesforum gav därmed 
informanten möjlighet att själv kunna välja den plattform som informanten kände sig mest bekväm att 
använda. När digital informationsinsamling används är det viktigt att både intervjuare och informant 
känner sig bekväm med tekniken (Jacobsson & Skansholm, 2019). 

När endast åtta personers åsikter, erfarenheter och föreställningar finns framförda anses reliabiliteten 
var låg och trots en ökad förståelse för det som undersökts, i och med valet av kvalitativa intervjuer, kan 
studien i det stora hela inte avspegla lärares och speciallärares generella åsikter (Bryman, 2018). 

Metodreflektion 
En person som kontaktades avstod att medverka på grund av att den inte hade möjlighet just vid det 
tillfället. Detta är en svårighet med att använda kvalitativa intervjuer som metod eftersom metoden är 
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mycket tidskrävande för deltagarna (Ahrne & Svensson, 2015). Den valda intervjumetoden innebär 
också mycket tidskrävande förberedelser och efterarbete, vilket kan ses som en begränsning. Men 
vinningen är att man parallellt med analysarbetet kan avgöra när man uppnått någon form av mättnad, 
om man fått svar på studiens frågeställningar eller inte.  

Alla informanter som intervjuades digitalt hade en viss vana av digitala möten, men ett digitalt möte kan 
ändå inte helt spegla det som händer mellan människor i ett fysiskt möte och även kroppsspråk blir 
betydligt svårare att tolka. Extra observation kring mimik och turtagning, för att upprätthålla 
spontaniteten i samtalet, blev därmed av stor vikt under pågående intervju (Ahrne & Svensson, 2015; 
Jacobsson & Skansholm, 2019). 

Intervjuer valdes för att få en mer kvalitativ studie och störst chans till att kunna besvara studiens 
frågeställningar. Intervjufrågor har inte specificerats utifrån elevens enskilda behov, utan har främst 
utgått från genomförandet av bedömningsstöd och på lärarnas behov. Av den anledningen nämns inte 
elevens deltagande så tydligt. Ett alternativ till den valda metoden hade kunnat vara enkäter. Enkäter 
hade givit större möjlighet till att vidga studien och nå ut till fler informanter. Nackdelen med enkäter 
är att varken intervjuaren eller informanten kan förtydliga eller ställa följdfrågor, vilket innebär en risk 
för att frågeställningarna inte besvaras. Studien hade kunnat utvidgas med enkäter som komplement 
till intervjuerna, vilket hade kunnat förbättra validiteten och reliabiliteten (Ahrne & Svensson, 2015). 

Detta är ett begränsat urval och resultatet kan ses utifrån just dessa medverkande informanters svar på 
frågorna och den analys som kan göras utifrån detta material.   
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Resultat 

I den här delen presenteras det resultat som framkommit genom bearbetning och analys av intervjuerna. 
Redovisningen är indelad i tre teman utifrån studiens tre frågeställningar och varje frågeställning har 
därefter delats upp i tre delar, en för lärare, en för speciallärare och slutligen inkludering. Under den 
avslutande rubriken inkludering utgås det från Roos (2015, 2016) teori gällande inkluderingsprocessen 
i matematik och den har använts som verktyg för att tolka informanternas utsagor. Här nedan redovisas 
resultatet från lärares och speciallärares svar uppdelat. Därefter presenteras inkludering gemensamt för 
lärare och speciallärare. 

Frågeställning 1: Hur beskrivs genomförande av analysarbetet i matematik, 
utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1? 

Lärare 
Ett samråd vid genomförande av analysarbetet antingen via arbetslaget, klasskonferensen eller via ett 
möte tillsammans med skolans elevhälsoteam, nämnde några lärare finns.  Analysmötet beskrivs som 
ett diskussionsforum där samtliga deltagare ventilerar öppet vilka elever som ligger lågt på 
bedömningsstödet och ger stöd i hur de som klasslärare hädanefter ska arbeta både på grupp och 
individnivå med dessa elever. En lärare berättar att: “Vi lyfter om det skulle vara så att vi ser att en elev 
har presterat lågt, alltså rött, och då gör vi upp en plan…”. Under mötet försöker samtliga skapa en 
gemensam förståelse för vilka områden som det behöver arbetas mer med i klassen och någon uttrycker: 
“Vi tipsar varandra om hur man skulle kunna arbeta vidare, för att flera ska få en förståelse. Speciallärare 
är också med”. Att som lärare inte vara rädd, när det kommer till att under analysarbetet våga ta emot 
hjälp och stöd för att utveckla matematikundervisningen, nämns. 

Att som ensam lärare genomföra analysarbetet, att själv även granska resultaten och därefter bestämma 
hur den kommande undervisningen ska bedrivas, beskrivs av lärare. Det berättas att: “Som lärare har 
man oftast koll på var elever ligger, men bedömningsstödet kan ändå hjälpa till. Det används liksom 
som en diagnos; Har de hunnit dit jag tror? Det här gick många bet på. Då behöver min undervisning 
backa och jobba mer med detta område, så behöver man tänka”. Själva mötet med eleven i de muntliga 
delarna av bedömningsstödet tas upp som en vinst. 

Speciallärare med inriktning matematik, belyser samtliga intervjuade, saknas under genomförandet av 
analysarbetet. Mia uttrycker sig så här: “Speciallärare i svenska är också med, men någon i matematik 
har vi aldrig haft “. En frustration över att själv behöva genomföra analysarbetet märks tydligt. En lärare 
berättar: “Jag som lärare analyserar och fyller i sammanställningen och ger den till rektor och 
speciallärare. Tyvärr landar det sedan där som ett konstaterande och sedan händer det inte mycket mer. 
Jag är helt ensam kring både genomförande, analys och efterarbete”. Det saknas även feedback från 
rektor och speciallärare när det går bra för klassen och det uttrycks att: “...tystnad är ungefär som att 
man inte ens tittat på sammanställningen jag gett dem” och menar på att, goda exempel är viktiga att 
lyfta i kollegiet eftersom det kan gynna utvecklingen på skolan i stort. 

Speciallärare 
Arbetslagen kunde se olika ut på olika arbetsplatser, men samtliga speciallärare förmedlade att 
resultaten analyserades i någon form av möte. Ibland kunde det vara hela F-3 och ibland endast lärare 
involverade i den specifika årskursen det gällde. Alla medverkande speciallärare berättade också om den 
större nyttan utav det muntliga bedömningsstödet, men att det var väldigt tidskrävande. Karin uttryckte 
att: “Man får möjlighet att lära känna eleven på ett annat sätt…jag får en annan bredd på elevens 
kunskaper i det muntliga. Det är lättare när man sitter i stunden att laborera mellan låg, mellan och 
hög.” 



 

15 
 

Det kan bli olika diskussioner kring hur undervisningen ser ut. En speciallärare utvecklade detta med 
att berätta att de ibland haft diskussioner om läromedelsstyrning kontra laborativt material och en 
annan nämnde modet att våga ifrågasätta sin egen undervisning. Emma menade att: “Kan jag ge stöd i 
att lärare vågar titta på sin egen undervisning, hur den utformas, gynnar detta fler elever både nu och 
på sikt”. 

Efter analysen med arbetslaget togs det i vissa fall vidare till elevhälsoteamet för att diskutera hinder, 
möjligheter, insatser och resursfördelning. 

Inkludering 
Gällande beskrivning av dynamisk inkludering, nämner samtliga informanter vikten av en gemensam 
analys för det fortsatta arbetet. Vikten av att det finns många olika yrkesprofessioner att tillgå efter 
analysen, trycker flera av informanter på. Dock uttrycker man det lite olika. Lärarna för tydligare fram 
ett behov av stöd inom det pedagogiska arbetet och det svåra med att vara ensam klasslärare, medan 
speciallärarna tänker mer på utveckling av undervisningen i stort, insatser och resursfördelning. Under 
genomförandet av analysarbetet betonar samtliga lärare en saknad av spetskompetens inom matematik 
för att möjliggöra den dynamiska inkluderingen. 

Det finns ingen tydlighet gällande innehållsinkludering i lärarnas svar, däremot nämner två av lärarna 
att de görs en plan av undervisning utifrån resultatet. En lärare nämner även vikten av att vara 
prestigelös gällande sin undervisning och att våga ta emot hjälp för att utveckla 
matematikundervisningen. Detta är en samsyn med vad speciallärarna berättar, då de menar att 
diskussionerna under analysen kan gälla den egna undervisningen men också till exempel 
läromedelsstyrning och laborativt material. Diskussion och reflektion är viktiga delar i att stärka den 
egna undervisningen, vilket stämmer överens med vad både lärare och speciallärare har svarat. 

För att få till deltagande inkludering är de muntliga bedömningsstöden en möjlighet till att lära känna 
eleven och få en bredd på elevens kunskaper, då man i stunden kan laborera mellan olika nivåer. Vissa 
av lärarna och speciallärare har samma erfarenhet och är av samma åsikt. En av lärarna är tydlig med 
att eleven är förlorare när organisationen på skolan inte erbjuder något stöd till klasslärare, varken i 
analysdelen eller vid det åtgärdande arbetet med enskilda elever. 

Frågeställning 2: Vilket stöd behöver lärare i årskurs 1 av speciallärare för att 
möjliggöra inkludering av alla elever i matematikundervisningen? 

Lärare 
Att alltid veta att stödet av utbildad personal finns är A och O och att det blir som en extra kompetens i 
klassrummet, utöver det lärarna själva kan. En lärare uttrycker en saknad av tillsammansarbeten och 
samarbetspartners och hade i en drömvärld önskat mer stöd av speciallärare för att kunna diskutera 
tillsammans i till exempel arbetslaget. Johannes lyfter också vinningen i att kunna diskutera en elev i 
svårigheter med andra yrkesgrupper när han säger: “...så det finns många olika yrkesprofessioner… 
vilket gör att jag aldrig känner mig ensam, om jag inte vet hur jag ska göra matematikundervisningen 
inkluderande för en elev”. Han fortsätter även att berätta, att han kan behöva stöd på många olika plan 
för att insatser ska kunna skräddarsys efter varje enskild individ och menar därmed att hjälpmedel för 
att kunna forma lärmiljön är minst lika viktig som ämneskompetenser. 

Saknaden av utbildade speciallärare i matematik lyfts speciellt av Linda när hon uttrycker en önskan om 
mer tid av speciallärare till de elever som visar på stora svårigheter: ”I svenska kan man få lite stöd i 
form av handledning... men i just matte satsas det för lite… de som är svaga i matte får knappt någon 
hjälp alls mer än det jag har tid med… “. Tillgång till en speciallärare med rätt kompetens är väsentlig. 
Det berättas: “Speciallärare har ju trots allt en extra kompetens och borde kunna ge det där lilla extra, 
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så att alla få en rättvis chans…vissa elever kräver utredning och specifik hjälp…då tänker jag främst att 
speciallärare har rätt kompetens.” 

Att genomföra undervisningen tillsammans i de lägre årskurserna är viktigt enligt Johannes som säger: 
”Extra viktigt nu när man har en årskurs 1 att alla får möjlighet att vara med, eftersom alla inte kan läsa 
” och Sebastian fortsätter på samma spår, genom att berätta: ”Om man inte gjorde allting tillsammans, 
hade man exkluderat ett helt gäng redan från start”. Ett par av lärarna belyser även att en förutsättning 
för detta är att man kan vara två pedagoger i ett klassrum, gärna en speciallärare. Mia sammanfattar vad 
hon saknar för att få till inkludering av alla elever med att säga “...man räcker inte till för de elever som 
behöver något helt annat för att förstå och kunna utvecklas…det finns inte en chans i världen att man 
kan sitta med en elev i ens 10 minuter”. 

Speciallärare 
Generellt kring inkludering ser speciallärarnas tankar olika ut. De tar upp att olika lärmiljöer; sociala, 
fysiska och pedagogiska är av vikt. Men även formativ bedömning, trygghet, studiero och relationer förs 
fram som viktiga delar. En speciallärare menar att inkludering kännetecknas av hög aktivitet hos alla 
elever. Hon tror att för att få syn på inkludering i ett klassrum går det inte bara att: “dyka upp i ett 
klassrum…för att få en tydlig bild av delaktigheten kan man behöva stanna längre. Klasslärare måste ha 
tillit till oss om vi kommer in och observerar och då kan det inte ske hastigt”, menar Emma. En annan 
speciallärare beskriver inkludering i ett klassrum med att undervisningen har ett lugnt tempo där 
eleverna kan följa med i en genomgång, att den är anpassad efter eleverna och att olika material och 
hjälpmedel, till exempel smartboards, används. Hon tänker också att det ibland kan behövas en mindre 
grupp för att vissa elever ska vara inkluderade i arbetet. Sara menar att alla stödstrukturer tar bort en 
del av glädjen, att där blir för stort fokus på struktur och tydlighet: “...struktur med bildstöd har man 
nästan snurrat sig fast vid… vi får inte glömma att lärande också måste vara lustfyllt…”. Agnes ler och 
säger att: “Begreppet inkludering i sig är väldigt spännande. Här på vår skola har vi definitivt några 
elever som mår bättre av att vara i ett mindre sammanhang. Det är där de är inkluderade”. Hon beskriver 
att alla inte mår bra i en stor klass och att vissa kan behöva ett mindre sammanhang för att känna sig 
mindre stressade och för att kunna ta in kunskap. Agnes sammanfattar med att säga: “Det är viktigt att 
se varje individ för vem den är och vad den behöver” och menar att specialpedagogisk kompetens ibland 
kan behövas för att se helheten. 

För att kunna inkludera alla elever i matematikundervisningen menar samtliga speciallärare att lärare 
behöver utvärdera och förändra sin egen undervisning. Tydlighet och struktur nämns av alla som viktiga 
aspekter, men någon nämner även att undervisningen ska vara rolig, anpassad efter olika behov och 
nivåer och med en hög aktivitetsnivå. Ett par stycken vill se att läraren vågar lämna matematikboken 
och äga sin egen undervisning. Speciallärare Emma gör tillägget: “Generellt vill jag att lärare ska känna 
att vi hjälps åt och provar oss fram tillsammans”. 

Inkludering 
På området dynamisk inkludering har speciallärarna olika svar. De nämner rumslig placering och 
relationer och att samsyn kring inkludering är viktigt och att det faktiskt är så att vissa elever kan må 
bättre i ett mindre sammanhang. En speciallärare för fram tydlighet och struktur och att det är viktigt 
att läraren känner att man hjälps åt. Inkludering på organisationsnivå kan ses olika och det är ett stort 
område som det är viktigt att få samsyn kring. Ett flertal av informanterna nämner att stöd behövs 
utifrån hur man ska tänka, gällande att kunna inkludera alla elever i sitt klassrum. Generellt kan vi 
uppmärksamma att lärares stöd av speciallärare som samtalspartner, både för att specifikt kunna 
diskutera matematikdidaktik och för att kunna resonera kring elever i svårigheter och vilket stöd som 
skulle kunna vara mest effektivt, är önskvärt. Bland annat nämns att stödet i svenska ofta är bättre 
utformat, utifrån insatser och att man önskar samma stöd i matematik, och då specifikt från 
speciallärare med denna kompetens.  
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Innehållsinkludering som representationer, generalisering eller strategier, diskussioner och tid för 
reflektion, samhörighet mellan specialundervisning och den reguljära undervisningen nämns inte av 
lärare. Däremot upptar stor del av speciallärarnas svar detta område. Speciallärare nämner hög aktivitet 
hos elever, undervisningens tempo och att elever kan följa med i genomgångar, att lektioner är 
anpassade med material och hjälpmedel och dessutom utgår från varje elevs kunnande. Vikten att 
reflektera över egen undervisning, tar speciallärarna också upp, liksom en tanke om att lämna 
matteboken och äga sin egen undervisning. Än en gång trycker lärarna på behovet av stöd från 
speciallärare i matematik och att man saknar någon att diskutera detta ämne med för att därefter kunna 
skapa en gemensam plan för kommande arbete. Lärarna saknar också tid för att planera en mer 
differentierad undervisning. 

En svårighet när det gäller deltagande inkludering är att utgå från den enskilda elevens förutsättningar. 
När det gäller detta påtalar lärare att i just matematik saknas det stöd för de elever som är ”svaga”. I 
samklang med detta nämner två lärare vikten av att göra allting tillsammans i de lägre årskurserna, för 
att uppmuntra eleven till att delta och stärka sitt självförtroende, i ett led i att inkludera eleverna i 
undervisningen. En lärare nämner även vikten av en fungerande lärmiljö för varje enskild elev.  Att 
relationer är viktiga påtalar några speciallärare. Man påtalar också behovet av att anpassa 
undervisningen, att utvecklas utifrån sin kunskapsnivå. En speciallärare lyfter fram tankar om att se 
varje individ för vad den är och för vad den behöver, vilket i hög grad är en inkludering med fokus på 
elever.  

Frågeställning 3: Hur kan speciallärares kompetens användas för att inkludera 
alla elever i undervisningen, utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning 
i årskurs 1? 

Lärare 
Möjligheten att kunna ge olika anpassningar utifrån individens behov lyfter två lärare som viktigt och 
tänker att det är en kompetens som speciallärare innehar och som kompletterar deras lärarroll bra. 
Johannes berättar om vikten av att försöka hitta individuella lösningar för de som behöver det och 
uttrycker att: “Vi behöver ha en tidig insats och sitta i en liten grupp eller individuellt”. Linda lyfter 
aspekter som att mer tid behövs av speciallärare när hon berättar att: “De svaga eleverna blir drabbade 
när vi inte får speciallärartid”. Två lärare påtalar: “Specialläraren behöver ju inte endast lyfta ut elever. 
Det hade varit skönt att ha denna extra kompetens i klassrummet också ibland”. 

Vikten av att kunna använda bedömningsstödet som ett underlag till utvecklingssamtal, för att påvisa 
elevens utveckling men också i diskussion med elevhälsan gällande resursfördelning nämns. Det är 
lämpligt att bedömningsstödet är obligatoriskt och att man tydligt under ett samtal kan lyfta fram 
styrkor och svagheter hos varje elev. Därefter kan man få till en dialog tillsammans med eleven och dess 
vårdnadshavare. Mia berättar hur hon brukar presentera detta för eleven genom att säga: ”Det här har 
vi testat och detta är något vi måste arbeta mer med…håller du med om att detta är svårt?”. 

Speciallärare 
Bedömningsstödet på organisationsnivå, för att få en helhetsbild och en systematik, är till stor nytta. 
Agnes uttrycker att: “... där vi är nu åtgärdar vi alldeles för mycket och vi kommer in alldeles för sent i 
processen…Den balansen tycker jag är oerhört svår, att liksom jobba undan åtgärderna så vi har tid att 
komma in tidigt”. 

Att speciallärare i de olika inriktningarna läs och skriv respektive matematik samarbetar kring det som 
kommer fram i bedömningsstöden är viktigt, eftersom det ofta är samma elever som är i behov i de båda 
ämnena. Någon menar sig ha nytta utav att i större sammanhang kunna belysa och utbilda lärare kring 
återkommande problemområden och missuppfattningar. Bland annat har man sett att många i årskurs 
4–6 har svårt med skriftliga räknemetoder och huvudräkning. En anledning till detta tros vara att 
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eleverna på lågstadiet inte hinner befästa den grundläggande taluppfattningen och då kan 
intensivundervisning vara till hjälp. Bedömningsstödet kan vara ett redskap för att uppmärksamma 
detta i tid och sätta in rätt stöd även på gruppnivå. Agnes säger att: ”Jag tycker att många elever har 
svårt att se kopplingen mellan det vi gör i skolan och den praktiska användningen” och menar att de 
gemensamma diskussionerna, analysen, efter genomförandet av bedömningsstödet kan med fördel 
utvidgas till mer allmänna diskussioner kring ämnet. Diskussionerna är alla överens om är det viktiga, 
annars blir det som Agnes uttrycker det: “...att tester bara görs för sakens skull, ett konstaterande…och 
det är ju inget bra”. 

Resultaten från bedömningsstödet kan användas för att planera intensivträning för de elever som har 
det behovet, men också för att titta mer på djupet och bakomliggande orsaker och nivå eller område att 
starta stödet i. Detta har oftast speciallärare mer tid för än klasslärare och då kan det vara skönt för 
läraren att få stöd i att hitta lösningar. En annan speciallärare uttrycker ungefär det samma, men 
använder ord som tolka och ge en djupare förståelse. 

Inkludering 
För att dynamisk inkluderingen ska bli så bra som möjligt behövs det ett samarbete mellan olika 
specialkompetenser, till exempel speciallärare med inriktning läs och skriv och matematik. Speciallärare 
förklarar att det är viktigt att komma in på organisation och systematik när man analyserar resultat i 
bedömningsstödet. Det går bra att fundera över åtgärdande arbete kontra förebyggande och främjande. 
En speciallärare tycker också att bedömningsstödet kan ge en uppfattning om lärares behov av 
utbildning/utveckling inom områden elever visar svårigheter inom. 

Vikten av att kunna möta eleverna där de är i sin utveckling för att därefter anpassa deras undervisning 
ser samtliga lärare som betydelsefullt och att lärarna behöver hjälp av någon med specialpedagogisk 
kompetens inom matematikdidaktik. Detta nämns i den andemeningen att fördelning av resurser är 
viktig för att skräddarsy efter de behov som finns på skolan. Att skolan fokuserar på organisation och 
den övergripande matematikutbildningen är viktig för elever i SUM. Lärare vill se tidiga stödinsatser på 
både individ och gruppnivå och tycker att detta behov tydligt syns i bedömningsstödet. Stöd av 
speciallärare påtalar någon lärare även kan ske i klassrummet, som stöd i planering och genomförande 
av undervisning i stort eller till någon specifik elev. 

För att kunna innehållsinkludera ser lärare en saknad av anpassningar utifrån individens behov och 
specialpedagogisk kompetens kan komplettera lärarens kunskap i detta område. Man vill också ha en 
samsyn i specialundervisning och reguljärundervisning. Likheter i innehåll är viktigt för att nå elever i 
SUM. Lärare menar sig också kunna använda bedömningsstödet som ett underlag för utvecklingssamtal, 
att det passar särskilt bra eftersom detta material är Skolverkets och dessutom obligatoriskt. 
Speciallärare kan från år till år se återkommande problemområden och framgångsfaktorer att arbeta 
vidare med och lyfta med lärare och arbetslag. Analys efter genomfört bedömningsstöd bjuder också in 
till andra intressanta diskussioner gällande undervisning i matematik, menar speciallärare. Det kan 
bland annat gälla läromedel och laborativt material. Att undervisningen går från det mer konkreta till 
det abstrakta är särskilt viktigt för eleven i SUM. 

Inom deltagande inkludering nämner lärare att det är bra att kunna använda bedömningsstödet som 
underlag, för att under till exempel ett utvecklingssamtal kunna stödja eleven i sin utveckling och 
därigenom få till en dialog utifrån elevens egna lärande och motivation. Några av speciallärarna 
instämmer i det lärarna säger gällande bedömningsstödet, om att använda det som underlag, gärna 
genom ett samarbete med andra ämnen eftersom det ofta är samma elever som behöver stöd i flera 
ämnen. Bedömningsstöden kan mynna ut i intensivträningsperioder och att dessa gynnar den enskilda 
elevens utveckling, genom att mer på djupet kunna hitta orsaker, vilket speciallärare oftast har mer tid 
till samt mer kunskap om än klasslärarna. 
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Diskussion 

I den här delen diskuteras resultat som kommit ur analysen, för att förstå helheten och summera 
studien. Den inleds med en diskussion om studiens resultat i relation till respektive frågeställning, med 
stöd av den teoretiska utgångspunkten i Roos (2015, 2016) begreppsliga ramverk gällande olika delar av 
inkludering och det relateras även till andra källor som nämns i bakgrunden. Studien avslutas med en 
summering där det även blickas framåt. 

Resultaten samlas och diskuteras under tre rubriker som relaterar till frågeställningarna. Först lyfts det 
som kan inriktas på genomförandet av analysarbetet i matematik utifrån bedömningsstödet. Under den 
andra rubriken lyfts det som inriktar sig på vilket stöd lärare i årskurs 1 behöver av speciallärare. Den 
tredje har fokus på hur speciallärarens kompetens kan användas för att inkludera alla elever i 
undervisningen. 

Lärare och speciallärare beskriver genomförande av analysarbetet i matematik, 
utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1. 

Sammanfattning av resultat 
Särskilt intressant är att samtliga informanter nämner vikten av en gemensam analys inför det fortsatta 
arbetet. Däremot är det en skillnad i vad lärare och speciallärare uttrycker behov av stöd inom, i 
analysarbetet. Lärarna talar främst utifrån gruppnivå och att man ofta är väldigt ensam som lärare. De 
önskar pedagogiskt stöd och utformandet av en plan till hela klassen, medan speciallärarna mer 
definierar genomförandet av analysarbetet utifrån ett större perspektiv när de påtalar stöttning inom 
undervisning i stort, specifika insatser och resursfördelning. 

Avsaknad av spetskompetens inom matematikdidaktik, ses av främst lärare, som en stor brist i 
genomförandet av analysarbetet och de menar att det är eleven som är förloraren när skolan inte kan 
erbjuda stöd för den enskilda eleven. Diskussion och reflektionstid för att stärka undervisning önskar 
både lärare och speciallärare mer av. Speciallärare blir mer tydliga vad de vill diskutera kring, som till 
exempel läromedel och laborativt material. 

Diskussion 
Skolinspektionens delrapport (2020) visar att många skolor inte gett kompetensutveckling kring 
garantin och att det på vissa skolor saknats personal med specialpedagogisk kompetens. Själva testet 
verkar göras på alla skolor, men att det övriga arbetet som till exempel analys och åtgärder, inte alltid 
följs, vilket också informanterna påtalade. Det får inte endast bli ett konstaterande eller som Hellstrand 
(2021) också för fram: att kartlägga och testa elever görs inte för att rangordna, utan för att man som 
lärare ska få information om hur man ska planera sin undervisning. 

Lärarnas berättelser motsvarar det som Runström Nilsson (2019) och Bruce (2018) menar på är viktigt 
för en inkluderande undervisning, eftersom samverkan med andra yrkesprofessioner med 
spetskompetens skapar en grund för den enskilda elevens utveckling. Skollagens (SFS, 2018:1098) 
beslut om att införa en garanti för tidiga stödinsatser i skolan är ett led i att under analysarbete 
uppmärksamma elever som är i behov av extra anpassningar eller särskilt stöd, vilket är svårare om 
klassläraren är ensam i sitt analysarbete. 

Att arbeta som lärare är många gånger en resa i utveckling och erfarenhet. Att undervisning ska byggas 
på forskning och beprövad erfarenhet får man som lärare förståelse för efterhand som man får mer 
erfarenhet. Läraryrket är både svårt och komplext och lärare har väldigt olika kunnande och kompetens. 
En ensam lärare kan inte kunna allt. Engström (2015) visar på att vissa lärare kan kräva snabba och 
rätta svar, kanske som en följd av att man inte alltid har tillräckligt kunnande kring undervisning i just 
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matematik. Det är viktigt att vara prestigelös och kunna ta emot hjälp. Roos (2015, 2016) har som en 
viktig aspekt i sin studie att nyttja den kompetens som redan finns bland lärare och tänka på vilken 
kompetens som passar bäst. Att där finns ett generellt mindre kunnande och stöd i matematik jämfört 
med språk och att lärare återgav att de saknade kompetens för att bedöma och analysera matematiska 
färdigheter fann även Skolinspektionen (2020). Man menade att i diskussionen efter genomförande av 
bedömningsstödet kunde det passas på att leda in samtalet på andra viktiga delar av 
matematikundervisningen, som hur läromedelsstyrd den är och hur laborativt material kan användas 
för att ge stöd och förståelse. I de skolämnen man som lärare känner sig trygg är man mer benägen att 
lämna läromedlet och forma sin egen undervisning. Det ihop med, det som Skolinspektionen (2020) 
också visar, att lärare angett att de saknar kompetens för att kunna bedöma och analysera matematiska 
färdigheter, visar att en stor osäkerhet i ämnet finns. Att speciallärarutbildning med 
matematikinriktning inte har funnits lika länge som den med inriktning läs och skriv påverkar också 
tillgång till denna spetskompetens, många skolor har endast tillgång till speciallärare med kompetens 
inom läs och skriv. Den speciallärarutbildning som startade redan på 1960-talet hade inriktning mot 
språk, läs och skriv och inte förrän 2008 startades den med inriktning mot matematik (Högskoleverket, 
2012) Där kompetens finns, finns också intresset. Det kan alltså finnas olika anledningar till att det ges 
ett tydligt stöd i språk, men inte alltid i matematik. 

Elevers resonemangsförmåga behöver utvecklas för att räkneförmågan hos alla elever ska bli bättre 
(Vennberg, 2020). Eftersom laborativt material är en viktig del för att bygga upp förståelsen för den 
grundläggande taluppfattningen behöver osäkra lärare på området våga be om hjälp. Roos (2015, 2016) 
menar att när det gäller elever i SUM är det extra viktigt att undervisningen går från det mer konkreta 
till det abstrakta. 

Stödet lärare i årskurs 1 behöver av speciallärare för att inkludera alla elever i 
undervisningen. 

Sammanfattning av resultat 
Att lärare i årskurs 1 behöver stöd av speciallärare med spetskompetens belyser både lärare och 
speciallärare. Det är särskilt intressant att lärare och speciallärare nämner vikten av att ha samsyn kring 
inkludering, eftersom olikheter finns, främst hos speciallärare. Vikten av pedagogiskt stöd lika väl som 
att ha varandra som samtalspartners för att kunna utveckla undervisningen och inkludera alla elever, 
på olika sätt i undervisningen, framförs även av både lärare och speciallärare. 

Diskussion 
Resultaten visar att speciallärarnas svar gällande hur de såg på inkluderande undervisning var något 
olika. Speciallärare vet att inkluderingsbegreppet, eller tillgänglighet som någon översatte det med, är 
en viktig del av specialpedagogiken och därför tänkte informanterna till extra i sina svar. Någon 
fokuserade i sitt svar mest på det som Roos (2015, 2016) definierar som dynamisk inkludering; fysisk 
lärmiljö och hur det specialpedagogiska arbetet organiseras. Någon annan la fokus på Roos 
innehållsinkludering och själva undervisningen; hög aktivitet hos elever, att elever kan följa med i 
genomgångar, anpassningar och hjälpmedel. Andra svar gick tydligt att härleda till Roos deltagande 
inkludering; relation till elever, trygghet och studiero. Inkludering är ett begrepp som är både 
komplicerat och svårtolkat. Nilholm (2006) menar till exempel att inkludering i skolsammanhang 
började användas för att föra fram idéen om att skolan skulle utgå från elevers olika förutsättningar. 
Historiskt har det varit ett fokus på den fysiska miljön. För att få till en inkludering av alla elever är det 
betydelsefullt att man på skolor först diskuterar hur man ser på inkludering, jämför med vad forskning 
säger och enas om en definition. Därifrån kan man sedan arbeta systematiskt med analys av 
bedömningsstöd i taluppfattning utifrån ett inkluderingsperspektiv. Den historiska synen på 
skolsvårigheter kan finnas kvar hos vissa lärare och speciallärare, den som enligt Bruce (2018) hamnat 
på individens brister. Bruce menar att på senare år har specialpedagogiska metoder och synsätt vidgats 
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till att inkludera alla elever i undervisningen och då har även samverkan med klasslärare fått större 
betydelse. 

Stödet i svenska är bättre utformat och mer frekvent än i matematik, då stöd utifrån ämneskompetensen 
behövs för att kunna stödja elever i SUM. Generellt behöver lärare stöd på många olika sätt för att kunna 
inkludera elever i matematikundervisningen och det är lättare att ta emot och ge stöd om man har en 
gemensam syn på hur man ser på inkludering och vill att det ser ut, oavsett vilken yrkesroll man besitter. 
Eftersom matematik är ett skolämne där Skolverket (bl.a. 2021) redovisar låga resultat i årskurs 9, borde 
skolor vara angelägna att anställa speciallärare med spetskompetens i ämnet. En anledning till att det 
finns ett större fokus på stöd i språk, läs- och skriv, är att det också finns en större tillgång till 
speciallärare med denna inriktning. 

Resultaten visar att lärarna saknar tid för att planera sin undervisning. Idag finns väldigt mycket annat 
som går före det som egentligen är en av lärarens viktigaste uppdrag; att planera undervisning som är 
differentierad och gärna även lustfylld. Kanske är det också därför många är läromedelsstyrda, på grund 
av tidsbrist är det lättare att följa ett färdigt koncept? Än en gång är Roos (2015, 2016) tankar om 
inkludering, som rör själva undervisningen och har elevfokus, en beröringspunkt som det kanske inte 
fullt ut fokuseras på i skolor; undervisning som går från det mer konkreta till det abstrakta och som 
utgår från enskilda elevers förutsättningar. 

Det muntliga bedömningsstödet nämns som extra användbart. Här kan lärare få en stund enskilt med 
sina elever. Detta är viktigt både ur relationssynpunkt och för att stärka elever. En speciallärare tänker 
på fördelen som ges i det muntliga gällande att få en annan bredd på elevens kunskaper, att i stunden 
kunna laborera mellan de olika nivåerna. För att lärare ska känna att det är användbart krävs att man 
som skola på organisationsnivå säkerställer och ger stöd för detta arbete. Det behöver organiseras så att 
läraren verkligen får tid till genomförandet, men också säkerställa att förförståelse för uppgifter i det 
muntliga bedömningsstödet finns, det vill säga att den kompetensutveckling som Skolinspektionen 
(2020) såg brister i inte fortsätter vara en brist. 

Hur speciallärares kompetens används för att inkludera alla elever i 
undervisningen, utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1. 

Sammanfattning av resultat 
Lärare tycker att behov tydligt syns i bedömningsstödet och vill se tidiga stödinsatser på både grupp och 
individnivå. För att få till detta på ett bra sätt blir fördelning av resurser en viktig del av speciallärares 
arbete. Speciallärare tycker också att det behövs ett samarbete mellan olika specialkompetenser med 
elevens bästa i fokus. Bedömningsstödet kan också ge en indikation på att lärare är osäkra inom något 
matematikdidaktiskt område och behöver stöd i bland annat planering. Speciallärare har ofta både mer 
kunskap om och tid för att på djupet kunna analysera resultat som på individnivå kan ligga till grund för 
insatser som till exempel intensivträning. 

Diskussion 
Angående vikten av tillgång till speciallärare med kompetens inom matematik nämndes tanken om att 
vara prestigelös och våga ta hjälp. Detta berör ett område som behöver lyftas, nämligen vikten av att 
lärare informerar om elever som visar indikation på att behöva stöd i sitt lärande (Skolverket, 2022b). 
Om lärare känner sig misslyckade så kanske de inte tar hjälp utan behåller det för sig själv. Därför är det 
betydande att speciallärare visar att det finns utrymme för misstag och frågor och att det arbetas 
tillsammans med läraren, vilket också en speciallärare uttryckte “generellt vill jag att lärare ska känna 
att vi hjälps åt och provar oss fram”. Det är dessutom som Runström Nilsson (2019) framför inte 
realistiskt att tro att inga elever alls kommer att få svårigheter även om läraren ger de bästa 
förutsättningarna. Sätts stödet in tidigt, i de första årskurserna, minskar riskerna för senare 
skolsvårigheter och blir därmed också mer effektivt. Eftersom prestationer och lärande i matematik 
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ibland kan härledas känslor av spänning och ångest, Roos (2020), behöver diskussioner om 
resursfördelning även ta hänsyn till detta. Elever kan behöva undervisas i mindre grupp, med god 
relation till lärare, för att våga pröva på nytt vid misslyckanden. Undervisning i mindre grupp kan, som 
en av speciallärarna uttryckte det, bli väldigt inkluderande “...det är så tydligt att de mår bra av detta 
och då går stressnivåerna ner ordentligt och de kan ta in kunskap istället”. Styr ekonomin ibland skolan 
mer än elevernas behov och är det därför det kan kännas som tabu att nämna undervisning utanför 
klassens ram, i ett mindre sammanhang? 

Summering 
Trots att studien grundar sig på ett kriteriestyrt urval är det ändå intressant att se på informanternas 
olika bakgrund i förhållande till hur detta kan ha påverkat deras syn på inkludering. Roos (2015, 2016) 
menar på att det finns många olika delar i undervisningen som kan behöva funderas kring, för att ge 
flera elever tillgång till matematiken. Utifrån studien är det särskilt intressant att lärare främst ser 
behoven av att genom samråd med andra aktörer diskutera elever i behov medan speciallärare ser 
vinningen av att i samtal lyfta mer praktiska saker, såsom val av arbetsmaterial och arbetssätt för att 
komma till kärnan i hur matematik kan läras ut från konkret till abstrakt, vilket är grunden för den 
fortsatta matematikinlärningen (Roos, 2015, 2016; Skolverket, 2022b). 

Vi tänker särskilt på lärarens känsla av att vara ensam i sin yrkesroll i stort och i klassrummet med alla 
elever. Vi har båda varit lärare och kan starkt relatera till denna känsla. Så här i slutet av 
speciallärarutbildningen tar vi med oss denna viktiga aspekt som inte får glömmas i vår framtida 
yrkesroll. Roos (2015, 2016) för också fram att inkludering innefattar skolans organisation och hur man 
övergripande fokuserar på matematikutbildning, liksom att lärare vill ha diskussioner och tid att 
reflektera för att stärka sin egen undervisning. Att samtliga informanter nämner hur viktigt det är med 
en gemensam analys inför fortsatt arbete tycker vi är en tydlig indikation på att man är i gång med 
bedömningsstödets analysarbete i praktiken eller i tanken, men att man kommit olika långt. 

I presentation av informanterna går det att läsa att någon lärare har 30 hp i matematikdidaktik, medan 
någon annan har 120 hp. Det är alltså stor skillnad i utbildning även på de lärare som är behöriga att 
undervisa i ämnet, som har ämnet i sin lärarlegitimation. Andra som undervisar i ämnet kan ha 5 hp 
eller inga alls. Detta stärker behovet som många lärare och speciallärare uttrycker. Trots att nästintill 
samtliga informanter innehar matematikdidaktiskt kompetens i sin grundutbildning, menar många av 
lärarna, att de saknar kompetens för att kunna bedöma och analysera matematiska färdigheter och 
därav behöver hjälp av en speciallärare med matematikdidaktisk kompetens.  

Lärarnas erfarenhet i yrket kan ha påverkat deras svar. Det syns tydligt att de med mer erfarenhet 
framför mer kritik kring organisationen och frustrationen över att vara ensam lärare i många 
situationer. Det är angeläget att det inför läsår 2023 införs krav på tillgång till speciallärare med 
yrkesexamen (SFS,2022:1315) för att ge lärarna det stöd de behöver, för att kunna utveckla 
matematikundervisningen för att gynna den enskilda eleven, både på grupp och individnivå. 

En tanke som väckts under detta arbete är om speciallärare fortfarande mest används på individnivå 
och då i den åtgärdande delen, att det fortfarande finns ett kategoriskt perspektiv på skolor och en 
förväntan om att speciallärare ska rädda de elever som är i svårighet i ämnena svenska och matematik. 
Det vore, som en av speciallärarna var inne på, synd om vi bara skulle åtgärda och inte hann med det 
främjande och förebyggande arbetet eftersom det på många sätt gynnar fler elever. Det är kanske så att 
denna förståelse har endast vi som är utbildade speciallärare, vilket inte så ofta rektorer, som ska leda 
arbetet, är. Behöver vi tydligt marknadsföra vad vi kan så inte förväntan från andra styr våra 
arbetsuppgifter? Detta kunde vara en frågeställning att ta vid i en annan studie. 

När Skolinspektionens rapport (2022) är helt färdig är en önskan att den visar att alla skolor tydligare 
arbetar även med analysdelen och inte endast själva testningen. Under arbetet med detta examensarbete 
har förståelsen kring storheten med materialet blivit tydligt. Om det arbetas med fullt ut når det i princip 
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samtliga nivåer; organisation, grupp och individ. Det kan även sägas vara både främjande, förebyggande 
och åtgärdande. 
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Bilaga 1  

Hej! 
Vi är två studenter inom speciallärarutbildningen, Julia Holmgren och Madeleine Andersson. Vi skall 
under denna termin skriva ett examensarbete och har valt att undersöka hur analysarbetet kring 
obligatoriskt Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1 kan användas för att utveckla en 
matematikundervisning som inkluderar alla elever. För att undersöka detta kommer vi att genomföra 
intervjuer med klasslärare och speciallärare.  
 
Vi undrar om du skulle vilja delta i studien. Deltagandet i studien kommer att redogöras anonymt och 
det insamlade materialet kommer att användas i studiens syfte. Du kommer själv som deltagare i studien 
ha möjlighet att läsa rapporten efteråt om du önskar detta. En intervju beräknas ta ca 30–40 minuter, 
tid och plats efter överenskommelse. Vi gör gärna ljudupptagning under intervjun för att helt kunna 
fokusera på frågor och svar. Berätta för oss om du inte är bekväm med detta, så löser vi det genom att 
anteckna istället. 
 
Maila gärna om du har några frågor till oss angående studien. 
 
Tack på förhand! 
 
Med vänlig hälsning 
Julia och Madeleine 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Bilaga 2 – Intervjuguide 
Tema 1: Bakgrund och utbildning 

Vad har du för grundutbildning (förskollärare, fritidspedagog, lågstadielärare, F-6 lärare…)? 

Hur mycket matematik(didaktik) läste du i din grundutbildning? 

Vilken inriktning har du på din “specialutbildning” (specialpedagog, speciallärare med inriktning…)?  

 

Undertema 1: Arbetsliv 

Hur länge har du varit verksam som lärare/speciallärare? 

Hur ser din nuvarande anställning ut och vad är dina huvudsakliga arbetsuppgifter? 

 

Tema 2: Processen (Hur beskrivs genomförande av analysarbetet i matematik, utifrån Nationellt 
bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1?) 

Använder ni, som skola, er av Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning? Om, på vilket sätt? 

Är där någon skillnad på hur du kan använda dig av de muntliga och skriftliga delarna av bedömnings stöden? 

Efter genomförandet, har ni samråd där ni tillsammans analyserar det ni sett? Om, vilka deltar? 

Vilket stöd behöver du som lärare för att få alla elever att känna sig inkluderande i matematikundervisningen, utifrån det som 
framkommit i er analys av det Nationella bedömningsstöd i taluppfattning? Finns det något du saknar idag för att kunna få till 
en inkludering av alla elever? 

 

Tema 3: Inkludering (Vilket stöd behöver lärare i årskurs 1 av speciallärare för att möjliggöra inkludering av 
alla elever i matematikundervisningen?) 

Vad tycker du kännetecknar god undervisning? 

Om du går in i ett klassrum där någon undervisar, vad tycker du då kännetecknar ett inkluderande undervisning? 

Hur anser du att insatser ska utformas för att möta alla elever? 

 

Tema 4: Analys (Hur kan speciallärares kompetens användas för att inkludera alla elever i undervisningen, 
utifrån Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning i årskurs 1?) 

På vilket sätt använder ni er av denna analys i det fortsatta arbetet? Om, på vilket sätt upplever du som lärare/speciallärare att det 
är ett stöd?  

Vad brukar generellt uppmärksammas gällande elevers matematikutveckling? 

Om du fick bestämma och drömma gällande hur du skulle vilja arbeta med analys och det efterkommande arbetet i matematik, 
hur skulle du då göra? 

Vad i din roll/kompetens som speciallärare kan du särskilt bidra med i analys av Nationellt bedömningsstöd i taluppfattning och 
i arbetet därefter (för att få alla elever att känna sig inkluderade i matematikundervisningen)?  

Finns det något du saknar idag för att få till en inkludering av alla elever i matematikundervisningen på din skola? 


