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LITERARY READING IN MIDDLE SCHOOL: The teacher’s role in

motivating students to read

Sammanfattning

Denna studie har undersokt hur larare ser pa och beskriver sig arbeta med skonlitteratur pa
mellanstadiet. Vidare har studien undersokt hur larare arbetar for att motivera elever till att 14sa mer
skonlitteratur. Dessa tva fragestillningar har sedan jamforts med aktuell forskning inom omradet
med utgéngspunkt i tva relevanta teorier vilka ar sociokulturellt perspektiv pa larande och
medbestimmandeteorin. For att besvara forskningsfragorna har vi genomfort semistrukturerade
kvalitativa intervjuer. Studien har visat att larare anser att skonlitteratur ar viktig i undervisningen
och att motivering sker frimst genom att vicka laslust och glddje, vilket gar under motivationsformen
inre motivation. Studien har dven visat att lararnas beskrivning av sitt arbetssétt stimmer val Gverens
med aktuell forskning inom omradet. Ett majligt problem med studien kan vara att det finns en
skillnad mellan vad lararna sager och vad de faktiskt gor i praktiken.

Nyckelord: undervisning, arbetssdtt, ldslust, inre motivation
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1. Inledning

Det finns ingen tvekan om att skonlitterar lasning ar viktig. OECD (2021, 20) klargor for hur lasningen
i dagens snabbt digitaliserade samhalle 4r en nédviandighet och Skolverket (2022) beskriver att en god
lasforstaelse ar av storsta betydelse i samtliga &mnen. Inte nog med att lasningen har en stor inverkan
pé elevers sprakutveckling dr den dven betydande for elevers formaga till fantasi och inlevelse (ibid).
Aven Ingemansson (2016, 19) anser att skonlitterir ldsning #r avgorande i dagens
informationssambhille, bade ur ett socialt perspektiv och ett kunskapsperspektiv. Vidare pekar Stensson
(2008, 17) pa att elevers resultat i skolan stér i korrelation till hur mycket de laser - de elever som liser

mer lyckas béttre.

Trots dessa fordelar med skonlitterar lasning minskar lisningen (Statens medierad, 2021) och
lasningen anses inte vara lika viktig i dagens skola (Stensson, 2008, 17). Svenska elever visar dessutom
en nedatgéende trend i deras attityder till lasning (Skolverket, 2022a). Under vér praktik och vikariat i
mellanstadiet har vi fatt intryck av att ldsandet av skonlitteratur har minskat. Vi upplever dven att det
finns mycket annat som lockar i dagens samhille. Att titta pa en film, serie eller anvinda mobiltelefonen
ar ibland mer lattillgangligt dn att ta upp en bok. Var upplevelse stirks av Statens medierad (2021) som
redogor for att lasandet av bocker och tidningar minskar hos unga idag, dven fast de sjilva anser att de
borde ldsa mer. Det ar en storre svarighet 4n nagonsin att som larare fa elever att 1asa mer skonlitteratur
och lararna star darfor infor ett svart uppdrag. Samtidigt framhaller Stensson (2008, 17) att 1asning av
skonlitteratur inte alltid anses vara skolarbete, utan ofta anvinds som en Gvergangsaktivitet eller

utfyllnad nar man far tid 6ver.

Hur ska larare fa elever att lasa mer skonlitteratur i dessa tider dar ldsningen minskar och dessutom

inte anses vara skolarbete? Detta ar vad vi har valt att undersoka i denna studie.



2, Syfte och fragestallningar

Syfte

Syftet med arbetet dr att undersoka hur ett urval larare ser pa och resonerar kring skonlitteratur i
mellanstadiet. Vidare vill vi undersoka hur dessa larare beskriver att de arbetar for att motivera elever
till att ldsa mer skonlitteratur. Detta kommer att goras genom att intervjua fem svensklarare i
mellanstadiet. Slutligen vill vi underscka hur vil larares arbetssétt i praktiken stimmer Gverens med
aktuell forskning.

Fragestiallningar
1. Hur ser larare pa skonlitteraturens roll inom undervisningen?
2. Hur speglar lararnas syn pa skonlitteratur det som ségs i ett urval av aktuell forskning?
3. Hur beskriver ldrarna att de arbetar for att motivera elever till att 14sa skonlitteratur?

4. Hur vil staimmer ldrares beskrivna arbetssitt, i avseende att motivera elever, 6verens med ett

urval av aktuell forskning inom omradet?



3. Bakgrund

Under detta kapitel presenteras ett urval av aktuell forskning inom omradet skonlitterar lasning. Till
en borjan presenteras den skonlitterdra lasningen och varfor den ar viktig. Fortsattningsvis redogors
for en nuldgesrapport kring skonlitterar 1asning och elevers attityder till lasning. Slutligen avslutas
kapitlet med en redogorelse kring hur motivation fungerar och mer specifikt hur motivationen for elever

i mellanstadiet, med hjilp av olika st6ttningsmetoder, fungerar.
3.1 Vikten av att lidisa skonlitteratur

Att ldsa skonlitteratur dr av vikt utifran flera olika perspektiv och anledningar. Detta kapitel kommer

inledningsvis att redogora for varfor skonlitterar lasning ar viktigt for elever i skolan.

Ingemansson (2016, 19) ger bakgrund till att skonlitterar lasning &ar avgorande i dagens
informationssamhaille, bade ur ett socialt perspektiv och ett kunskapsperspektiv. Det ar en nyckel till
vasentliga delar av virlden eftersom spraket 6ppnar upp och hjalper det egna tdnkandet och fordrar ett
kritiskt tinkande. Aven Siljo (2022, 98) redogdr for sprakets betydelse for méanniskan dir han, utifran
Vygotskijs sociokulturella perspektiv pa lirande, antyder att spraket ar det mest visentliga redskap for
manniskans tinkande. Vidare konstaterar Stensson (2008, 17) att elevers resultat i skolan stir i
korrelation till hur mycket skonlitteratur de laser. Mot den bakgrunden visar forskningen vilken
betydelse skonlitteraturen besitter och att det &ar viktigt att lararen prioriterar lasningen i
undervisningen. Spraket hjilper eleverna att utveckla det egna tdnkandet och den skonlitterdra
lasningen hjalper till ytterligare att utveckla detta tdnkande. Detta visar bade p& hur viktig
skonlitteraturen ar i dagens samhille och hur utvecklingen av elevernas tinkande dr en stor fordel som

kommer av den skonlitteridra lasningen.

Ytterligare fordelar med den skonlitterara lasningen ar 6kad lasforstaelse och 6kad empati och fantasi
vilket vi kommer att g in mer pa hiarnist. Vi kommer dven redogora for forskningen kring det egna

tankandet, vilket kommer leda vidare till diskussioner om 6kat kritiskt tinkande
3.1.1 Lasforstaelse

Krashen (2004, 5) pekar pa att lustlasning ar en framgangsfaktor for att f4 en béttre lasforstaelse och
forstd mer avancerade texter. De som inte ldser for ngjes skull riskerar att inte klara av kraven som
dagens sambhalle stéller. Stensson (2008, 19) beskriver att lasforstaelse kan utvecklas genom engagerad
lasning, vilket inte endast syftar till lasning av skonlitteratur, men onekligen omfattar den skonlitterara
lasningen ocksd. Ingemansson (2016, 135) beskriver dven att arbete med skonlitterdra texter 6kar och
breddar lasforstielsen. Forfattaren redogor vidare pa fordelarna lasforstdelse leder till inom andra
amnen, dar det kan hjilpa till med bland annat begreppsforstielse. Stensson (2008, 19) ger bakgrund

till att det ar fordelaktigt att erhélla god 1asforstaelse i andra sprak dn det egna modersmalet.

Braten (20009, 15) redogor for begreppet lasforstaelse dar han ger bakgrund till att det ar en interaktion

mellan texten och den som lidser. En av delarna i lasforstaelsen dr ordavkodning, vilket innebar att



lasaren kan kénna igen olika bokstéver, l4gga ihop det till ett ord och forstd inneborden av ordet (ibid,
47). Braten (2009, 48) beskriver att steget efter ordavkodningen ar en bredare forstaelse for texten som
forstds genom kontexten och forstdelse for sammanhanget. Lasforstdelse sker didremot mest
fordelaktigt genom att en dnnu djupare forstaelse av texten utvecklas, vilket ar vad vi huvudsakligen

kommer att syfta pé i detta arbete och kommer att definieras som djuplasning (Bréten, 2009, 15).

Chambers (2014, 17) betonar att lasning av skonlitteratur bor goras pa djupet. Skonlitteratur kraver en
djupare typ av forstéelse for att ta till sig och uppskatta fullt ut. Denna typ av djupare forstaelse dr nagot
annat dn att endast avkoda text. Det handlar om att forsté texten pé ett mer avancerat plan, med andra
ord en djupare lasforstaelse (ibid). Ingemansson (2016, 13) uttrycker att djupldsning ar essentiell i

elevernas utveckling av ldsandet.

Litteracitet ar ett begrepp som blir relevant att niamna i samband med djupldsning och lasforstaelse.
Ingemansson (2016, 38) redogor for att grunden i Skolverkets yttringar kring lasforstaelse ar att elever
ska kunna lasa pa djupet inom samtliga &mnen och att det i forlingning ska leda till 6kad litteracitet
hos unga. Langer (2005, 13) beskriver begreppet litteracitet som ett tillvigagéngssitt for att hantera
spraket och vara tankar som vi anvinder for att skapa mening och idéer. Nir vi anvinder oss av
litteracitet pé& detta satt kan vi utmana, préva och omprova var uppfattning av texter, virlden, oss sjilva
och darefter uppstér ett mer sjalvstandigt tankesétt. Litteraciteten bidrar med redskap for att begrunda
och fordndra sig sjalv och virlden runt omkring. Litteracitet kan som resultat synliggéra klarsynt

tdnkande vilket i sin tur kan genomsyra och paverka den litterara undervisningen i skolan.

Lasforstaelse dr med andra ord inte endast en fordel i sig sjilv, den leder med hjilp av djuplidsningen
och litteraciteten dven till andra fordelar. En av dessa fordelar namns av Ingemansson (2016, 19) som
beskriver att tdnkandet utvecklas nar djuplasning sker. Vidare beskriver Langer (2005, 13) att
litteracitet fungerar som en stéttning for ett battre tinkande - pé s& sétt liknar de varandra och blir en

stor fordel som fods ur lasforstaelsen.

Braten (2009, 48) tar upp tvé begrepp som blir relevanta nir man diskuterar djuplasning och litteracitet
— bottom-up-perspektiv pa lasforstelse eller top-down-perspektiv. I den férstndmnda av dessa ses
grunden i lasforstaelse vara ordavkodning och elevernas lasforstéelse faller om inte denna del lyckas. I
motsats till denna syn finns top-down-perspektivet, vilket anser att det mest grundliggande &r
forstaelsen i sin helhet och lasforstielsen kommer ddrmed inte att falla om ordavkodningen inte ar
bemastrad till fullo. I detta fall handlar det mer om forkunskaper om texten vilket gor att det enklare
gar att forstd meningen med texten och att det ar enklare att ta sig an den. Det finns slutligen dven en
syn pa lasforstdelse som inkluderar dessa tvé synsitt i samklang med varandra, dér det inte 4r nagon

som dr viktigare dn den andra utan att de utspelar sig samtidigt i lika stor vikt (ibid).

Utifrdn detta anser vi att lasning av skonlitteratur mojliggor en annan typ av lasforstaelse dn endast
avkodning - djuplésning - och i férldning dven litteracitet. Beroende pa om man ser lasforstaelse ur ett
bottom-up-perspektiv eller ett top-down-perspektiv blir det olika om djupldsning anses vara en fordel

som uppkommer ur lasforstielsen eller om det i sig ar redskapet som foder lasforstiaelsen. Enligt den



sistndmnda teorin dir bottom-up-perspektivet och top-down-perspektivet stir bredvid varandra blir
det alltsa bade en fordel och ett redskap som hjalper lasforstaelsen ytterligare. I kommande del kommer
vi ddremot presentera kritiskt tinkande, empati och fantasiskapande som en férdel som kommer av
djuplasningen. Men innan vi tittar mer pa det ska vi titta pd konkreta sitt att trdna och utveckla

djuplasning och litteracitet.

3.1.1.1 Hur kan man na djupldsning och litteracitet?

Chambers (2014, 17) poangterar att djupldsning dr nagonting man kan lira sig genom att samtala om
texter. Ingemansson (2016, 13) framhaller att fordjupning av lasforstéelse gors bland annat genom att
skapa ett klimat i undervisningen och inom lisandet som genomtringer klassrummet. Med andra ord
att djuplésningen och det ldsande klimatet inte uppkommer genom enstaka arbetssétt, utan genom ett
bestiandigt arbete och som grund i flertalet &mnen. I praktiken kan detta gestaltas genom att lararen
later elever diskutera den lésta texten och stiller 6ppna fragor om den. Langer (2005, 17) konstaterar
att ndr elever far dela med sig av deras egna tolkningar och ta del av andras vixer deras forstéelse for

det lasta ytterligare.

Djuplasning och litteracitet kommer som tidigare namnt dven genom att eleverna ldser mer
skonlitteratur, vilket blir naturligt om de tycker att det ar kul och motiverande att 14sa skonlitteratur,

darfor kommer vi att redogora for hur detta kan goras ytterligare i 3.3.
3.1.2 Kritiskt tankande

Lasning bidrar till 6kad kritiskt tinkande (Stensson, 2008, 15). I dagens snabbt digitaliserade samhélle
ir lasning en nodviandighet (OECD, 2021, 20). Niar dessutom fake news och annan vilseledande
information cirkulerar och snabbt sprids pa sociala medier ar det desto viktigare att kunna forhéalla sig

kritiskt till informationen.

Vi har ndmnt innan att lasningen hjilper det egna tinkandet. Stensson (2008, 15) uttrycker dven att det
bidrar till att man med storre enkelhet kan bli en kritisk tinkare och i sin tur en battre demokratisk
medborgare (Stensson, 2008, 15). Djupldsningen majliggor ett kritiskt tinkande, eftersom det hjélper
lasaren att begrunda och fundera i storre utstrackning (ibid, 7). Chambers (2014, 128) pekar i sin tur pa
hur textsamtal om skonlitteratur kan bidra till storre reflekterande och kritiskt tinkande. Detta hor ihop
med djuplisning d& han dven konstaterar att djuplasning kommer utav textsamtal, delvis eftersom vissa

behover prata for att kunna tanka.



3.1.3 Empati och fantasi

Okad empati och fantasi r fordelar som sigs komma av skonlitterir lisning. Till att borja med sigs
skonlitteraturen oka formégan att kdnna empati for andra méanniskor (Stensson, 2008, 102). Den
skonlitterdra boken erbjuder elever fler sitt att se varlden pa - att méta andra manniskor och se deras
perspektiv dr nagonting den skonlitterdra boken gor battre dn facklitteraturen. Den skonlitterdara boken
erbjuder inte endast ett méte med andra, utan dven mojligheten att fa lara kinna dessa méanniskor pa
ett sdtt som inte dr mojligt i samma omfattning som i verkligheten. Detta leder till en djupare forstaelse
for manniskor i omvérlden. Nar lasaren djupdyker i en berittelse handlar det om att visualisera hur

karaktéren i berattelsen har det, vilket gor att empatin 6kar (Stensson, 2008, 102).

Forskning visar att lasning har en stor betydelse for elevers sprakutveckling och har en betydande
inverkan péa elevers forméga till fantasi och inlevelse (Skolverket, 2022b). Darfor betonar Skolverket
(2022b) dven vikten av en god lasforstéelse i alla amnen. Fantasin och inlevelsen framjas eftersom
lasning medf6r nya upplevelser, tankar och méten. For att kunna uppna dessa férdelar som litteraturen
medfor ar det viktigt att elever forstar och kan tolka den lasta texten, inte endast kunna avkoda den utan
ocksa ldsa mellan raderna. Detta blir en avgorande faktor for att elever ska orientera sig i alla &mnen
(ibid).

3.2 Lagesrapport kring lisning av skonlitteratur

I detta avsnitt presenteras en oversikt 6ver Sveriges elevers prestationer och attityder till lasforméga
inom ramen for Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS). Genom att redogora for
befintliga forskningsresultat kommer kapitlet att ge en 6verblick av elevernas formaga att avkoda och
forsta texter samt undersoka deras instillning till 1asning. Utifran detta kommer vi beskriva betydelsen
av elevers sjalvfortroende och hemmaresurser betydelse for elevers lasande. Kapitlet kommer ocksa

undersoka elevernas lasattityder.
3.2.1 PIRLS

PIRLS stir for Progress in International Reading Literacy Study och &r en del av de internationella
kunskapsmaitningar Sverige deltar i (Skolverket, 2022a). Studien undersoker lasformaga samt attityd
till lasning och riktar sig till elever i drskurs 4. Sverige har deltagit i studien fyra génger: 2001, 2006,
2011 och 2016. Fram till &r 2011 forsimrades resultaten. I den senaste rapporten fran 2016 ligger
resultaten dterigen pa samma niva som nar Sverige deltog forsta gdngen ar 2001 da Sverige presterade
bast av alla deltagande lander under studiens matning (Skolverket, 2022a). Med andra ord ar
formagorna nu pa samma niva som ar 2001 nar matningen gjordes for forsta gdngen. Studien méter
elevers kunskaper i lasforstielse giallande faktatexter och skonlitterira texter. Studien fran 2011 visade
att svenska elever var samre pa faktatexter, diremot i studien frén 2016 framkom det att eleverna nu ar
jamnstarka i bada texttyperna, det har ddrmed skett en forbattring kring lasning av faktatexter fran

2011 till 2016 (Skolverket, 2022a).



PILRS visar att attityden till lasning har forsamrats (Skolverket, 2022a, 39). Studien fran 2016 visar att
Sverige tillsammans med Danmark har minst andel elever som tycker mycket om att ldsa (ibid, 40). Ar
2001 var det 60% av svenska elever som angav att det tyckte om att 14sa medan resultaten fran 2016
visar att bara 39% gillar att 14sa, med andra ord har attityden for lasning sjunkit. PIRLS undersoker
elevers ldsvanor och jamfor resultaten frin 2001 och 2016 dir lasningen av alla texttyper minskat
(Skolverket, 2017, 38). Studien visar att lasning av berittelser i bocker och serietidningar ar det elever

dgnar mest tid &t.

3.2.1.1 Betydelsen av sjdlvfortroende och stottning frdn hemmet

I PIRLS undersokningarna kan man se ett samband mellan elevers attityd till 1dsning och deras resultat
pa PIRLS-provet (Skolverket, 2017, 41). De elever som rapporterar att de tycker om att lasa och anser
att de har ett gott sjdlvfortroende niar det kommer till ldsning har ett hogre resultat dn de elever som

inte uppger att de tycker om att lisa eller menar att de har ett daligt sjalvfortroende inom lasning.

Studien visar ocksd att elever med starkare stottning fran hemmet tenderar att prestera battre pa
PIRLS-provet (Skolverket, 2017, 41). Nar elevers attityder till 1asning har undersokts har man funnit
skillnader mellan hogre och lagre grad av stottning frin hemmet for lirande. De elever med god
stottning rapporterar i storre utstrackning en positiv syn pa lasning och har storre sjalvfortroende inom

lasning jamfort med de som har en lagre grad av st6ttning.
3.3 Motivation
I detta avsnitt beskrivs olika metoder for att motivera elever till att 14sa mer skonlitteratur.

Nationalencyklopedin beskriver begreppet motivation som en medveten eller omedveten inriktning hos
en individ att vilja utfora vissa handlingar (NE.se, u.4). Detta ar definitionen vi kommer att utga fran
under arbetets gang. Eckerholm (2018) redogor for en studie pa elever i 8k 4 som genomforts kring
motivationens betydelse for elevengagemang gillande lasning. Studien fann att elevernas egna
intressen, tillgang till litteratur och tid for ldsning var de som hade storst inverkan pa motivationen
(Eckerholm, 2018, 26). Vidare redogor Clark och Rumbold (2006, 7) att de som ldaser mindre missar de
fordelar som kommer med ldsningen och att de som inte ar lika motiverade till att ldsa har betydligt
mindre méjligheter till 6vrig inlirning. Aven Briten (2009, 77) betonar att lismotivationen ir viktigt
hos elever eftersom dessa elever dgnar mer kvalitativ tid at 1dsning vilket leder till att de l4r sig mer och
ar mindre radd for utmaningar nar det kommer till lasningen. Lismotivationen har stor inverkan pa
hur mycket eleverna liser eller inte dér det har visat sig att de som dr motiverade laser patagligt mycket

mer.



3.3.1 Relationen och lararens betydelse for motivation

Skaalvik & Skaalvik (2016, 84) redogor for vikten av en god relation mellan lirare och elev. Aven
Skolverket (2022c, 3) pekar pé relationens betydelse fér motivationen. Det ir inte endast
resultatmaissigt som ldrarens relation till eleverna har visat sig ha betydelse, utan i forlaingningen
paverkar relationen dven motivationen hos eleverna. Skolverket (2022¢, 5) ger bakgrund till att lararen
aktivt ska efterstriva att skapa bra relationer till eleverna fran start, genom att involvera sig i deras liv

och fritidsintressen.

Skaalvik & Skaalvik (2016, 84) framhaller att relationen framst formas efter vilket socialt st6d eleverna
far fran sin larare, dessa stod ar emotionellt eller instrumentellt stéd. Emotionellt stéd upplever
eleverna nar deras larare visar intresse och engagemang for dem, nir de uppmuntrar, visar respekt och
fortroende. Det emotionella stodet kan dven styrkas utifrdn den atmosfar som lirare skapar i de
befintliga ldrmiljoerna. En god 14rmiljo stirker eleverna och gor att de kdnner sig trygga vilket leder till
att eleverna vagar ta mer plats och utmana sig sjilva, vilket ar viktigt for att utveckla sin fulla potential

bade inom skolan och pa ett personligt plan (ibid, 84).

Skaalvik & Skaalvik (2016, 85) redogor for forskning kring stottande larare och har framst studerat
elevernas upplevda emotionella stod fran lararen. Forskning visar att de elever som upplever att de har
en stottande larare upplever att de kinner storre motivation till inlarning. Skaalvik och & Skaalvik
(2016, 85) framhaller att elever med stéttande larare blir mer engagerade i skolarbetet och visar storre
intresse for skolan. Detta leder till att eleverna tar fler initiativ i skolarbetet och ar mer engagerade och
ber om hjilp nar de inte forstar. Ytterligare emotionellt stod visar att forskningen dr avgérande for
elevernas trivsel i skolan och i férlangning dven for motivationen. Om eleverna inte trivs i skolan eller
kanner sig omtyckta i skolmiljon kan de paverka negativt pa deras sjalvbild. Detta kan leda till att de
tappar motivationen att delta i undervisningen. Elever som inte kénner trivsel i skolan eller att det inte
passar in med skolans normer riskerar darfor att mista motivation till skolarbetet, vilket inkluderar

lasning som &r en stor del av allt skolarbete.

Skaalvik & Skaalvik (2016, 85) namner att forskning emellertid visar att det instrumentella stodet har
lika stor betydelse som det emotionella. Det instrumentella stodet stottar eleven i forstielse av
larostoffet och i att 16sa problem samt bidrar med erfarenhet av att lyckas. Detta resulterar i att eleven

utvecklar en tilltro till sin egen formaga vilket i sin tur frimjar motivationen.
3.3.2 Forebilder och stottning

Norberg och Hjalmarsson (2022, 38) pekar pa vikten av stéttning fran larare nér elever lar sig, och
forbattrar sin formaga i, att forstd texter. En risk ar annars att elever stannar kvar i att endast se det
som star pa raderna, utan djup eller med vidare resonemang kring texten. Rosenbaum, Runesson
Kempe och Svensson (2021, 46) redogor for att elever behover fa stottning i att utveckla deras litterdra
kompetens, detta genom att utmana deras initiala tolkningar och stillningstaganden for att

vidareutvecklas.



Ingemansson (2016, 21) visar att 1asforebilder har en vasentlig del i skapandet av en ldsare, med andra
ord ar det en viktig del i hur elever introduceras till lasningen. Att som larare ldasa bocker sjalv och
saledes agera forebild kan vara fordelaktigt for att forbattra elevers lasande att det dr lararna som skapar
motivation och engagemang. Aven Skolverket (2018b, 11) nimner vikten av att som lirare se sig sjilv
som lasforebild for eleverna. Litteraciteten utvecklas dven av ldsande forebilder (Ingemansson, 2016,
16). Lasforebilder kan paverka huruvida elever ser sig sjdlv som en lasande person eller inte, vilket i sin

tur péverkar deras initiala interaktion med skonlitteratur (Stensson, 2008, 12).

Stensson (2008, 12) beskriver ett exempel hos pojkar i tidig skolalder som har fa lasférebilder och
beskriver att det kan bero pa att deras fader inte ser sig som ldsande personer. Det blir en ond spiral
ifall dessa fader haft svart for lasningen i skolan och aldrig kommit langre i lasningen dn att endast
kunna avkoda texten och ldsningen har aldrig blivit gladjande eller lustgivande for dem. Om fiaderna
som resultat av svarigheter med ldsningen har slutat att 14sa i vuxen alder blir konsekvensen att de inte
inspirerar sina soner att bli lisande personer. Detta gor att en del barn aldrig blir introducerade till
bocker som smé och de barn som kommer fran ett hem som inte ldser riskerar att sjélv g& ut skolan utan

att hitta lusten i lasningen.
3.3.3 Stottning genom textsamtal

Ett sitt att stétta eleverna pa dr genom att stilla fragor till texten och fora textsamtal. Fragorna som
stills av lararna gor att eleverna tvingas utveckla sina tankar kring texten, vilket bor ske uppmuntrande
till denna utveckling och inte som att deras tankar i borjan var fel (Norberg & Hjalmarsson, 2022, 39).
Skolverket (2018a, 11) redogor for fordelar med textsamtal diar de konstaterar att textsamtal bidrar till
att skapa en gemenskap kring texter dar eleverna far mojlighet att utveckla deras forstéelse, sprak, satt

att tanka, ldra och uppleva gladje och gemenskap, vilket kan 6ka motivationen till skonlitterar lasning.

Vidare papekar Skolverket (2018a, 11) att textsamtal kan anvindas som ett arbetssitt for att elever ska
kunna f3 ta del av ett sammanhang dir bocker och texter star i fokus. I samband med detta arbetssatt
far eleverna mgjlighet att dela sina tankar och idéer med sina klasskompisar om det lasta innehallet
samtidigt som de far hora andra elevers asikter och perspektiv nar de utmanas av fragor kring den lasta
texten. Under textsamtal far eleverna chans att bidra med nya synsitt och angreppssitt kring en text

utifran deras egen tolkning och forstaelse av texten.

Skolverket (2018b, 11) har sammanfattat framgangsfaktorer géllande textsamtal. Tanken med dessa ar
att de ska kunna anviandas som ett stod for larare att forbereda, utféra och vidareutveckla de textsamtal
som ldraren haller i. Skolverket uppmanar starkt till att i arbetslagen samtala kring hur man tolkar
begreppet text och vilka foljder detta far hos eleverna for att alla larare ska ha en enad asikt om
begreppet. Valet av text infor textsamtalet ar ocksé en avgorande faktor for hur textsamtalet kommer
spelas ut. Textsamtal ger lararen en god mojlighet att granska vad och hur olika elever forstatt och tolkat

en text utifrdn deras givna omsténdigheter.



4. Teori

Detta arbete kommer att utga ifrén tva olika teorier - den sociokulturella teorin som grundar sig i det
sociokulturella perspektivet pd larande och medbestimmandeteorin som redogor for inre och yttre

motivation.
4.1 Sociokulturell teori

For att forsta slutresultatet i var studie kommer vi att anvinda oss av den sociokulturella teorin. Den
teori som detta arbete grundar sig pa ar det sociokulturella perspektivet pa larande, ursprungligen Lev
Vygotskijs perspektiv (Siljo, 2022, 98). Det sociokulturella perspektivet redogor for att manniskans
framsta redskap i larande ar spraket. Spréket dr mer dn bara det talande, det 4r kommunikation i sin
helhet hur det 4n sker och det visentliga ar att spraket anviands i gemenskap. Det blir ett utbyte och ett

sdtt att 1ara och forsté i samarbete med andra, som de sociala varelser vi manniskor ar (ibid).

Braten (2008, 16) beror lasandets kontext som en faktor som kan omfatta flera olika nivaer, bland annat
i det storre sammanhanget inom en sociokulturell kontext. Dar har lasarens sjalvuppfattning en stor
inverkan pé lasningen och hur olika typer av lasmaterial varderas (Briten, 2008, 16). En viktig del i den
sociokulturella kontexten #r siledes lisarens undervisning och klassens lirmiljé. Aven férhallanden
utanfor klassrummet som hemmiljo, ndrmiljo, skolmiljo och samhillsdiskursen som helhet har
betydelse. Lasforstdelse bestams darav inte endast i motet mellan text och ldsare utan paverkas av de
omkringliggande forhallanden som har inflytande pa samspelet mellan ldsare och text (Braten, 2008,
16). Vidare pekar Chambers (2014, 17) pa hur djuplasning av skonlitteratur med fordel gors och lars ut
tillsammans med andra. Utifrdn detta har vi valt att arbeta med ldasning av skonlitteratur ur ett

sociokulturellt perspektiv.
4.2 Medbestimmandeteorin

For att lattare forstd forskningsfraga 3 kommer vi att anvinda oss av medbestimmandeteorin i vart
arbete, detta for att enklare kunna kategorisera in resultatet samt analysera det. Skaalvik & Skaalvik
(2016, 57) redogor for medbestimmandeteorin vilket innefattar inre och yttre motivation. Inom denna
teori ligger fokus inte endast pd hur motiverade elever dr utan dven pé vilken sorts motivation det
handlar om, vilket dr anledningen till att man skiljer pa inre och yttre motivation. Det som skiljer dessa
tvd at ar framst det egna intresset, vilket betyder att atagandet i sig blir medryckande och upplevs
intressant. Inre motivation riktar sig till viss del till det egna inre vardet och hénvisar till lek och aktivt
larande som exempel pé inre motiverat beteende. Vidare beskriver Skaalvik & Skaalvik (2016, 57) inre
motiverat beteende som ett sjalvvalt beteende som uppstar nar laromedel vicker ett intresse och arbetet
upplevs intressant och lustskapande. Detta har till f6ljd att eleven kénner gliadje och belatenhet genom
att utfora aktiviteten, inte genom utomstdende berom fran till exempel ldraren nir aktiviteten ar
avklarad. Vidare framhaéller de att det ar utifrdn den inre motivationen de bésta resultaten inom larande

uppkommer eftersom det tilltalar det egna intresset och vicker engagemang och fascination (ibid).
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Yttre motivation kan beskrivas som en aktivitet som utfors for att fa en beloning (Skaalvik & Skaalvik,
2016, 58). Detta kan gestaltas genom tva olika typer av yttre motivation kontrollerad och autonom yttre
motivation. Kontrollerad yttre motivation innebar att det inte finns ett val om att gora uppgiften, utan
kanner sig tvingad att utféra uppgiften. Detta kan liknas med att en elev gor en uppgift i rddsla for att
misslyckas eller for att undvika ett straff fran till exempel en larare eller fordlder om hen inte lever upp
till deras forviantningar. Autonom yttre motivation inom skolarbete innebar att en elev har anammat
skolans virderingar gillande synen pa liarande och upplever att det arbete som sker i skolan ar
vardefullt. Detta resulterar i att eleven anstringer sig mer i skolan eftersom arbetet i sig har ett eget

varde och inte endast for att fa ett bra betyg pa uppgifterna (ibid).

Skaalvik & Skaalvik (2016, 58) redogor for att det ar viktigt for larare i pedagogiska sammanhang att
anstranga sig for att skapa inre motivation hos deras elever eftersom det ar den hogsta drivkraften nar
det kommer till skolarbete. Dock ar det viktigt att understryka att alla elever inte kan tycka om och bli
intresserade av alla skolimnen. Med detta i atanke ar det viktigt for ldrare att d4ven utveckla elevers
autonoma yttre motivation, dir de arbetar for att eleverna ska se vardet i att lira sig om skolans alla

amnen.
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5. Metod

I detta kapitel redogors den metod som studien anvinder samt urval och avgriansningar som gjorts.
Vidare redogors for forskningsetiska antaganden, metoddiskussion, analysmetod och slutligen beskrivs

genomforandet av studien.
5.1 Metodbakgrund

I denna studie anvénder vi oss av kvalitativ semistrukturerad intervju med verksamma larare. Vi har
valt detta eftersom vi vill att intervjuobjekten ska kunna svara pé véra forberedda fragor men ocksa fa

utrymme att utveckla sina svar vidare vid behov.

Trost (2010, 25) beskriver kvalitativa intervjuer som raka och enkla fragor med maél att erhélla komplexa
svar. Detta leder till ett innehallsrikt material vilket i sin tur ger flera intressanta &sikter och monster
som sedan kan analyseras utforligt. Vidare anviander vi oss av den semistrukturerade intervjuformen.
Justesen och Mik-Meyer (2011, 46—47) forklarar att den som héller i intervjuerna arbetar utefter en
intervjuguide dir teman och huvudfragor finns faststéllda pa forhand. Det finns dock utrymme f6r att
ta upp sidospér och pé sa satt fanga upp andra eventuellt intressanta &mnen som ar relevant for var
studie. Mélet med denna typ av intervjustruktur ar att alla intervjuobjekten i studien ska reflektera 6ver
samma fragestillning, samtidigt som intervjuaren stiller tillrdckligt med fragor for att fylla eventuella
luckor i deras svar och far utrymme att fanga upp intressanta idéer som framkommer under intervjun.
For oss innebar detta att vi stdller samma forutbestdmda fragor till alla som deltar i studien, men limnar

utrymme for foljdfragor. Alla vara intervjuer spelas in och transkriberas av oss.

Innan intervjun genomfors skriver vi ett skriftligt kontrakt dar vi ber om samtycke att anvinda det
insamlade materialet. Innan intervjun borjar informerar vi i enlighet med Trost metod (2018, 124—125)
aven den intervjuade att den nir som helst har ritt att avbryta intervjun eller vélja att avsta att svara pa

vissa fragor Detta framkommer dven tydligt pa samtyckesblanketten de skriver under.
5.2 Urval och avgrinsning

I denna uppsats har det intervjuats fem larare som ar verksamma inom dmnet svenska. Urvalet gick till
sd att vi skickade ut informationsbrev till olika larare som vi pa ett eller annat sitt var bekanta med dar
vi forklarade syftet med undersokningen och tillfrdgade dem om de vill delta i var studie. Ett krav for
att delta i studien ar att liararna ska varit verksamma och arbetat som larare i minst ett &r. De
medverkande lararna dr verksamma i en kommun i mellersta Norrland och alla arbetar pa

mellanstadiet.
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5.3 Forskningsetiska antaganden

Innan intervjun utfors delges information till de deltagande lararna. Informationen som deltagarna far
ta del av ar syftet och premissen for intervjun samt att de ar anonyma och inte behover svara pa
fragorna. Vidare delges de ocksad att intervjun kommer att spelas in, men att syftet med inspelningen ar
att forenkla transkriberingen for vidare analys av deras svar, men det understryks att de forblir

anonyma och att inspelningarna raderas efter arbetet ar inlamnat.

Rienecker och Stray Jergensen (2018, 248) redogor for premisserna kring en intervju, att skola,
kommun och féremaél for intervjun inte ska kunna identifieras av lasaren. Insamlad information ska

hanteras sa att ingen utomstéende kan komma 6ver kinsligt material (ibid).

Vetenskapsradet (2002, 6) rekommenderar att man f6ljer deras fyra huvudkrav for forskning for att
skydda de personer som deltar i studien. Dessa ar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet omfattar att forskaren ska informera
de som berors av forskningen om syftet med varfor studien eller arbetet gors (Vetenskapsradet, 2002,
7). Detta krav tar vi hansyn till genom att delge ett informationsbrev som beskriver studien och dess
syfte. Samtyckskravet innebar att deltagarna har ratt att bestimma 6ver sin medverkan i studien
(Vetenskapsradet, 2002, 9). Detta foljer vi genom att varje deltagare far skriva pa en samtyckesblankett
innan de deltar i en intervju. Dir far de dven information om att deltagandet i studien ar frivilligt och
att de narsomhelst kan avsluta deras deltagande i studien. De informeras dven om att de kan vilja att
inte svara pa vissa fragor. Konfidentialitetskravet innebar att alla uppgifter som samlas in om
deltagande personer ska forvaras si att obehoriga inte kan ta del av dem (Vetenskapsradet, 2002, 12).
Detta har vi tagit hansyn till genom att forvara alla kénsliga personuppgifter pa en plats tillhandahallen
av Umed Universitet. Nyttjandekravet innebér att insamlade uppgifter om enskilda personer endast far
anvandas for forskningens dndamal (Vetenskapsradet, 2002, 14). Detta krav tar vi hiansyn till genom

att radera alla insamlade uppgifter om deltagande i var studie efter arbetet ar fardigstillt och godkéant.
5.4 Metoddiskussion

Fordelar med den kvalitativa semistrukturerade metoden &r att vi far breda svar och mojlighet att stélla
foljdfragor beroende pa vad intervjupersonen svarar och félja upp intressanta svar pa en djupare niva.
Detta kan resultera i att vi kan finga upp intressanta sidospar vilket vi kan analysera djupare i
diskussionen (Trost, 26). En svaghet med metoden kan vara att ingen observation har utforts, vilket
leder till att vi endast har intervjun att utga ifran. Detta resulterar i att lararna kan siga saker som inte

nodvandigtvis speglar deras handlingar och arbetssitt i klassrummet.
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5.5 Analysmetod

Till detta arbete har vi valt att anvidnda oss av tematisk analys i enlighet med Braun & Clarks (2012, 58)
modell for att hantera insamlad data. Denna modell dr uppdelad i sex steg, dir det forsta steget ar att
bekanta sig med det insamlade materialet, vilket med fordel gors genom att ldsa och ldsa om
transkriberingen flera ginger. Steg tva ar att borja organisera och strukturera upp data pa ett
meningsfullt sitt. Detta gors genom att ta bort en del data och att samla ihop transkriberingen i mindre
delar som ar logiska utifran de befintliga forskningsfragorna (ibid, 60—61). Steg tre ar att leta efter
teman och monster i dessa mindre delar fran steg tva. Det finns inga specifika regler att f6lja, utan man
ordnar upp det i logiska tematiska grupperingar utifran eget tycke och logik. Steg fyra ar sedan att ga
igenom och kritiskt granska dessa teman genom att stilla fragor sdsom - dr de logiska? Stoder det
insamlade materialet dessa teman? Ar vissa teman for omfattande eller 6verlappar vissa varandra?
Finns det underordnade teman inom ett tema? Dessa ar nigra fragor man kan svara pa och revidering
av teman genomfors i enlighet med detta. I steg fem fortsétter denna analys av temat, men hér handlar
det om att tydligt definiera temat och att hitta det mest vésentliga i det. Det sista steget ar slutligen att

sammanstilla informationen och tydliggéra vad man kommit fram till (ibid, 63—69).

I resultatet har vi utifrén den tematiska analysen delat in det insamlade materialet i, for oss, logiska
kategorier. For att besvara den forsta forskningsfragan har vi brutit ned den i tva huvudsakliga delar. I
den forsta delen besvarar vi hur larare ser pa skonlitteratur och i den andra hur de beskriver att de
arbetar med skonlitteratur i skolan. Genom denna uppdelning ar var ambition att ge en helhetsbild
kring deras faktiska syn pa skonlitteraturens roll inom undervisningen genom att kombinera deras

synsitt med deras beskrivna arbetssitt.

I resultatet har vi vidare brutit ner undervisning som begrepp i tvé olika slags undervisningsmetoder -
explicit undervisning och implicit undervisning. Vi anser att om vi tittar ndrmare pa hur larare arbetar
med skonlitteratur - implicit eller explicit - till viss del kommer att spegla deras syn pa skonlitteraturen
iundervisningen. Explicit undervisning av skonlitteratur definierar vi som den undervisning som syftar
till att utveckla lasformégan i enlighet med laroplanen. Till detta hor arbete med ordkunskap, lasflyt,
avkodning, djupldsning och textsamtal. Implicit undervisning har vi definierat som nar lasning anvands
i syfte for nagot annat till exempel lugn och ro i klassrummet, komma ner i varv eller for nojes skull.
Viktigt att notera ar att vi endast anvinder explicit och implicit som en indikator i hur lararna kan tédnkas
se pa lasningens roll i undervisningen, det ar inte nodvindigtvis sé att den ena ar béttre eller simre dn

den andra.

Medbestammandeteorin har anvints for att kategorisera delar av vart resultat dir vi har utgatt fran
Skaalvik & Skaalvik (2016, 58) definition av yttre motivation nér vi frigat om hur larare arbetar for att
motivera elever. Vi har valt att endast svara pa hur lararna arbetar med inre motivation och kontrollerad
yttre motivation. Autonom yttre motivation inom skolarbete innebar att en elev har anammat skolans
varderingar gillande synen pa liarande och upplever att det arbete som sker i skolan ar vardefullt
(Skaalvik & Skaalvik, 2016, 58). Under intervjuerna framkom det inte att lararna gjorde ndgonting som

uppmanade till den yttre autonoma motivationen. Det kan givetvis ha skett inda, men eftersom det inte
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framkom har vi inget att redovisa for inom den kategorin. Vi har placerat in de olika arbetsmetoderna
som ldrarna beskriver att de anvinder sig av for att motivera eleverna i de tva kategorierna inre och
yttre kontrollerad motivation. Vissa beskrivna arbetsmetoder kommer att placeras i bada kategorierna,
eftersom syftet med det kan variera. Slutligen har vi kategorin relationer eftersom Skaalvik & Skaalvik

(2016, 84) papekar vikten av en god relation for mdjligheten att motivera elever till 1isning.

Inre motivation riktar sig till viss del till det egna inre vardet och hénvisar till lek och aktivt lirande som
exempel pé inre motiverat beteende. Vidare beskriver Skaalvik & Skaalvik (2016, 57) inre motiverat
beteende som ett sjdlvvalt beteende som uppstér nar laromedel vacker ett intresse och arbetet upplevs
intressant, lustskapande och gladjefyllt. Vi har utifran detta valt att dela upp inre motivation i ytterligare

tre kategorier: Inspiration, lasforebilder och lustskapande aktiviteter.

Till kategorin inspiration hor sddant som r till for att inspirera eleverna till att lasa fler bocker exempel
pa detta som lararna har namnt ar forfattarbesok, besok av bibliotekarie, uppmuntran frén larare och
synliggorande av bocker. Under kategorin lisforebilder hamnar larare och fordldrar som liaser och
pratar om lasning. Detta fungerar ocksa som ett sitt att inspirera eleverna, men vi har for enkelhetens
skull valt att ligga den i en egen kategori. Slutligen har vi kategorin lustskapande aktiviteter, vilket beror

alla aktiviteter som medfor en 6kad lust for lasande.

Kontrollerad yttre motivation innebér att det inte finns ett val om att gora uppgiften, utan man kéanner
sig tvingad att utfora uppgiften (Skaalvik & Skaalvik, 2016, 58). Detta dr nagonting som lararna

beskriver att de till viss del arbetar med och darfor ar det en egen kategori i resultatet.
5.6 Genomforande

Intervjuerna gick till si att vi bestaimde en motesdag och plats via mail déar den berdrda lararen fick ta
del av informationsbrevet dar vi forklarade syftet med studien. Intervjun skedde pa plats pa skolorna
dir de intervjuade lararna arbetar. Innan intervjun borjade fick lararna skriva pa en samtyckesblankett
dir de informerades att de narsomhelst kunde avsluta sin medverkan i studien. Intervjuerna spelades
in digitalt. Vi stéllde fragor till lararna utifran vara uppsatta fragor (se bilaga) och beroende pa hur
utforligt svaret var, valde vi ndsta lampliga fraga. I de fall dar vara underfragor besvarades i den tidigare
fragan gick vi vidare till nasta. Detta resulterade i att alla frgor inte stélls men dnd& blev besvarade. Vi
har delat in var intervju i tva delar, en som handlade om liarares syn pa skonlitteratur och dess roll inom

skolan, och en del som handlade om motivation.

Efter varje intervju var avklarad transkriberade vi noga intervjuerna. For att underlétta tog vi hjilp av
Microsoft Words dikteringsfunktion som transkriberar de inspelade ljudfilerna till textformat. Efter det
gick vi igenom dokumentet och rittade fel och gjorde justeringar for att materialet skulle bli lasbart.
Transkriberingen innehaller pauser, upprepningar och skratt och andra hindelser av betydelse. Vi har
valt att ta bort 6vriga storande ljud sdsom bekraftande ljud som vi informanter gjorde under intervjuns
géng. For att skydda vira larares identitet har vi valt att ta bort kénsliga uppgifter sdsom skola, namn,
platser och andra kénsliga uppgifter som kan roja de deltagandes identitet. Nar transkriberingarna var

fardigstéllda raderades ljudfilerna fran respektive enhet och transkriberingen laddades upp till en
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teamsyta som tillhandahélls av Umea Universitet som endast vi skribenter och var handledare har

tillgang till.
5.7 Arbetsfordelning

I arbetet har vi varit tva forfattare, trots det har vi valt att badda vara involverade i arbetets alla delar. Vi
har fordelat arbetet s att bida har varit involverad i arbetets alla delar. Vi har samverkat fran projektets
start till slut och delat upp ansvarsomraden jimnt mellan oss. Trots en enklare uppdelning har vi
samarbetat pé alla arbetsomréaden for att sikerhetsstélla att baddas idéer samordnats och att bdda varit
overens gillande bade sprak och innehall. Vi har under arbetets gdng kontinuerligt diskuterat arbetets
alla delar och gjort dndringar tillsammans dir de har varit nodviandigt. Slutligen har vi arbetat

tillsammans for att sikerstilla att arbetets alla delar slutforts pa basta sétt.
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6. Resultat

I detta kapitel redogors for resultatet. Samtliga forskningsfragor besvaras under varsin rubrik.
6.1 Forskningsfraga 1

Den forsta forskningsfragan 16d: Hur ser ldrare pa skonlitteraturens roll inom undervisning? I foljande
kapitel redogors for hur lararna ser pa skonlitteraturens roll inom undervisningen, med
underkategorier om fordelar med skonlitteraturen och djuplésning. Kapitlet kommer dven redogora for
hur ldararna beskriver att de arbetar med skonlitteratur i skolan, vilket i sin tur dr uppdelat i tva

kategorier - explicit undervisning och implicit undervisning.
6.1.1 Hur ser larare pa skonlitteraturens roll inom undervisningen?

Nir vi fragade ldrarna hur de ser pa skonlitteraturens roll inom undervisningen tolkade lararna detta
olika, men de var eniga om att skonlitteraturen ar viktig. Vidare fragade vi varfor de ansig att
skonlitteratur ar viktigt. Flera larare naimnde att skonlitteraturen kan fora in eleverna i en annan varld
dir de far dromma sig bort. En ldrare ndmnde att skonlitteraturen ar viktig eftersom den kan liara
eleverna om andra kulturer och ge storre forstaelse for andra méanniskor. Samma larare tog ocksé upp
den spréakliga aspekten, att lasning exempelvis utvecklar ordforradet. Liraren uttryckte sig pa foljande
sétt: “Det har som jag var inne pa med ordforrad, den sprakliga utvecklingen, att det ar viktigt eller det...
det dr ndgonting som det egna lasandet kan ge.”. Det vi utldser av citatet ar att skonlitterar lasning kan

bidra till en storre spraklig medvetenhet da orden sétts i kontext, vilket gynnar sprakutvecklingen.

En annan larare namnde vikten med skonlitteratur och beskrev det pa foljande sitt:

Superviktigt ska jag sdga att den ar jatte, jatteviktig /.../ det ar ju som en fantasi. Det ar ndgot som triggas, det dr nigot
som hinder i en nar man laser skonlitteratur /.../ Men, men det syns ju verkligen pa barn om man tycker att det ar
laskigt eller spdnnande och att det som... det hidnder nagonting i kroppen. Ja, superviktig. Att som fi dromma sig bort

lite grann.

I lararens beskrivning kan vi tydligt utldsa den vikt ldrarna lagger vid att eleverna ska fa dromma sig
bort och komma in i en annan litterar varld. Lararen papekar spanningen med skonlitteratur nar man
blir indragen i en berittelse och anser att det ar en central del nir det kommer till ldsningen av

skonlitteratur.

6.1.2.1 Vilka fordelar finns det?

Lirarna var vidare eniga kring att skonlitteraturen medfor flera fordelar. Ingen av ldrarna ansag att
skonlitteraturen medfor nagra nackdelar. Daremot var det relativt splittrat i vilka typer av fordelar som
lararna sdg med arbetet av skonlitteratur. Tva av ldrarna tyckte att skonlitteraturen éppnar upp for
manga majligheter eftersom det finns s mycket skonlitteratur som man kan koppla till undervisningen.
En ldrare ansg att skonlitteraturen underlattar for det egna arbetet eftersom det gar att fa in mycket

av svenskimnets larandemal genom att arbeta med skonlitteratur.
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Utover detta sig lararna att skonlitteraturen majliggor en fordjupning inom det aktuella Amnet samt en
djupare forstaelse for andra ménniskor och kulturer. Dartill sig ménga larare fordelar sasom okad
ordforstaelse, bredare ordforrad och generell forbattring av den sprakliga utvecklingen. P& fragan “ser
du att lasning av skonlitteratur ger fordelar 4ven inom andra &mnen?” svarade samtliga larare ja. Tva
av lararna utvecklade svaret med att nimna lasflyt och lasforstaelse, dir de menade att lisning av
skonlitteratur framjade dessa aspekter vilket behovs i nistintill alla skoldmnen. En annan lirare
uttrycker det som att: “Ja ja, det ar ju sa klart. Lasforstaelsen ar ju, den ar ju A och O i de flesta &mnena”,

vilket de forsta tva lararna ocksé var inne pa.

6.1.2.2 Djupldsning

Till fragan “ser du nagra fordelar med att ldsa skonlitteratur i skolan?” svarade samtliga ldrare ja. I
utvecklingen av denna fraga namnde daremot ingen av lararna att djuplasning ar en mojlig fordel som
kommer vid ldsning och arbete av och med skonlitteratur. Begreppen “lasforstdelse” och “f6rdjupning”
kom upp, men dessa anser vi inte kompletterar begreppet djuplasning, da djuplasning ar en djupare typ

av lasforstéelse (se 3.1.1 Lasforstaelse).

Nar vi specifikt frigade om just djuplasning ansig samtliga larare att det var jatteviktigt for eleverna att
uppna det, daremot var det splittrat kring hur mycket lararna dgnade sig at att forsoka lira eleverna
djuplasning. Tvé av ldrarna ansédg att formagan att djupldsa hos eleverna ar mélet med arbetet med

skonlitteratur. En av lararna uttryckte det enligt foljande:

0j, jag tanker att man vill né dit, p& nagot sitt, att det som ar malbilden, att kunna forsta en text, att liksom kunna lasa
in: hur ar liksom sinnesstamningen? Hur... vilka dr personerna? Vad ar det egentligen den handlar om? Vad ar det som

inte stér i texten?

I likhet med detta var det en larare som menade att djuplasningen mojliggor for oss ménniskor att lara
kianna och forsta oss pa andra méanniskor, vilket hen ansag var visentligt. En av lararna tryckte pa det
svara i att kontrollera om eleverna kan djupldsa, samt det svara i att lyckas lara eleverna att djuplésa.

Liraren berattar vidare att hen inte tror att majoriteten av eleverna faktiskt djuplaser:

Jag tycker att det dr svért att kolla det alltid, alltsd typ om du laser bankbocker, det &r ju... Det vore ju otroligt om jag
kunde ga och sitta mig ner med alla och bara: Har du forstatt nu? Att, nu ska jag stélla lite fragor mellan raderna. Just
den hir egna lasningen av skonlitteratur tanker jag nog att det kanske inte dr s manga som faktiskt lar, alltsa faktiskt

djupléser den och stannar till och ténker efter.

En av lararna arbetar for att framja djuplasning genom lasliaxor. Mer specifikt vill lararen att eleverna
arbetar med fragor kopplade till texten som de ska svara pa och reflektera kring. En annan lirare trycker

pa att det egna skrivandet kan leda till battre djupldsning av andra skonlitterdra texter.
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6.1.2 Hur beskriver lararna att de anvander skonlitteratur i undervisningen?
Nedan redogors for hur ldrarna beskriver att de arbetar explicit och implicit i undervisning.

6.1.2.1 Explicit undervisning

Explicita undervisningsmetoder

0 I l I I I I | |

Laxbok Hoglasning Parlasning Tyst lasning Svanslasning Textfragor Textsamtal

n

w

N

=

Ovan ser vi ett stapeldiagram som forklarar hur lararna som intervjuades beskriver att de arbetar med
skonlitteratur i skolan samt hur ménga av de som namnde vardera typ av arbetssitt. Viktigt att notera
ar ddremot att ldrarna kan ha arbetat med vissa av de ndmnda arbetssatten trots att det inte namndes
eller framkom i intervjun och darfor finns det inte heller med i diagrammet. De forsta fyra kategorierna
i stapeldiagrammet ar laxbok, hoglasning, parlasning och tyst ldsning, vilket vi anser forklarar sin egen
innebord. AOA star for dmnesovergripande arbete, vilket inkluderar alla sitt att arbeta med
skonlitteratur i andra &mnen dn svenskdmnet. Svanslisning ar enligt var definition nar hoglasning sker
tillsammans i stor klass, genom att f6ljas &t i texten och att eleverna turas om att ldsa olika delar av
texten. Textfrdgor omfattar alla typer av fragor som ber6r den skonlitterdra lasningen, vare sig det ar
fragor pa, mellan eller bortom raderna. Textsamtal definierar vi pd samma sétt som Skolverket (2018,
11), dir de beskriver textsamtal som en mojlighet att utveckla forstaelse for sitt sprék och formaga att
tinka, analysera och argumentera. Textsamtal syftar till att undersoka, tdnka, lara och uppleva
larandets glddje och gemenskap, vilket inkluderar att aktivt jobba med texter i helgrupp och diskutera

dem.

Maénga larare namnde begreppen i forbifarten utan att specificera exakt hur de arbetade med vardera
arbetssittet. Vissa sitt definierade de daremot, exempelvis hur arbete med hoglasning kan se ut, vilket

var enligt foljande:
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Hoglasning och dar jobbar jag pa lite olika sétt att ibland &r hoglasning framst for liksom néjeslasning och att det bara
ska vara mer underhéllande. Men sen jobbar jag rétt ofta med styrd hoglasning sa att man kopplar det till fragor eller

till uppgifter béde fore och efter lasningen och ordforstéelse.

Aven kring tyst lisning hade vissa liirare aktiva tankar kring hur det skulle ske, till exempel foresprakade
en larare den tysta lasningen och att den skulle vara en inplanerad styrd lastid och inte bara anvindas
nir eleverna ir klara med sitt 6vriga arbete. Hen menade att det ar viktigt att 1dsningen prioriteras i
undervisningen och att eleverna ges tillfillen da alla ldser under en lektion. I kontrast till detta var det

diaremot manga larare som anvinde den tysta ldsningen nir eleverna var klara.

En annan larare anvinde sig av tyst lasning i syftet av att skapa goda ldsvanor hos eleverna. Denna
larare tryckte pa vikten av att som larare ldgga en god grund for eleverna dir de skapar rutiner kring
lasning for att de ska uppleva ldsningen som nagot viktigt och inte bara ndgot som gors som nar 6vrigt
skolarbete dr fardigt. Detta tolkar vi som explicit undervisning da det finns en aktiv tanke bakom den

tysta lasningen.

Nir det kommer till textfragor och &mnesovergripande arbete alla larare med textfragor, men inte lika
vanligt med att arbeta dmnesovergripande med skonlitteratur. En ldrare pratade diremot om
kombinationen mellan dessa och uttryckte det som ett sdtt att hjilpa eleverna att koppla ihop
litteraturen med verkliga hiandelser och egna erfarenheter. Lararen beridttade om en bok de ska liasa
som de ska ha ett amnesovergripande arbete med pa NO lektionerna och hur boken kan anvandas for
att hjélpa eleverna gora text-till-text, text-till-virlden och text-till-sjalv kopplingar. Boken handlar om
orkaner och lararen berattar hur hon stéttar eleverna till att gora textkopplingar genom att stélla fragor
om elevernas erfarenheter av en orkan. Lararen kan dé stilla fragor om de vet hur en orkan kan se ut
eller om négon elev har sett en orkan. Hir demonstrerar liararen hur hen kan koppla skonlitteraturen

till andra &mnen genom att prata om fenomenet orkan.

Nir vi frdgade lararna hur de arbetar med skonlitteratur sa svarade endast en av lararna naturligt att
hen arbetar med boksamtal, vilket vi kategoriserar in i samma begrepp som textsamtal. Utéver detta
namner en larare hur de gissar ord och pratar om meningar hogt i klassen, men nir vi fragar mer

specifikt om textsamtal anser denne larare att det inte sker i den utstrackning hen hade 6nskat.

Ytterligare en larare beskriver att hen inte arbetar med textsamtal s mycket som hen hade 6nskat, och
fyra av fem larare nimner att tidsaspekten ar avgorande - att det inte riktigt hinns med. En lirare
niamnde att hen arbetar med textsamtal i helklass dir hen beskriver det som att de laser bocker
tillsammans i grupp och har fragor kopplat till det ldsta. Samma larare brukar anvinda sig utav
kortlekar med fragor till bocker som hen later eleverna diskutera i mindre grupper. Med andra ord
namner fyra av fem lirare textsamtal, men endast tvé lirare arbetar med det mer aktivt. Tva andra
arbetar delvis med det men visar en vilja av att arbeta mer med det och den sista liraren namnde det

inte alls.
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6.1.2.2 Implicit undervisning

Det som framkom i véra intervjuer var att larare anvander skonlitteratur i implicit syfte och trots att det
inte var en bred variation av implicita arbetsmetoder anvindes det dnda av alla ldrare. De olika
anledningarna till att 1irarna anvinde sig av de implicita arbetsmetoderna var for att eleverna ska kunna
varva ner innan en lektion borjar, att det bidrar till en lugn start pad morgonen och for att skapa goda
rutiner for eleverna. Tva larare beskrev att de anvander sig av tyst 1asning som en inplanerad aktivitet
varje morgon dar eleverna far lasa i 5—20 minuter innan lektionerna borjar. De upplever att detta bidrar
till att eleverna fir komma ner i varv och fir en lugn start pa lektionen. En av lararna uttryckte sig enligt
foljande: “En vildigt fin stund och sa far eleverna att f4 sddan sjunka ner och som komma ner i varv att,

Q »

samla ihop sig lite och det ar valdigt som... vilsam och trivsam stund det har 4nd4.” I citatet beror en av
lararna vid en annan aspekt som den tysta lasningen kan bidra till - att den agerar som hjélp och lugn
inte bara for klassen utan ocksé for ldraren sjilv. En annan liarare beskriver den tysta ldsningen som
valfri 1asning nar 6vriga uppgifter ar avklarade. Viktigt att papeka ar dock att lararen anser att det ar fa
elever som faktiskt viljer att 14sa om tillféllet ges, utan i stéllet prioriterar andra aktiviteter. Fler larare
namner att eleverna kan ldsa nir de ar klara med uppgifterna som de har fatt. Detta tolkar vi hor ihop

med att den tysta ldsningen agerar som hjalp for lararen att behélla god arbetsro i klassrummet.

6.1.3 Sammanfattning

For att sammanfatta dessa tva frigor svarar samtliga larare att de anser att skonlitteraturen ar viktig
nir vi frigar om deras syn pa den. Lararna anser att skonlitteraturen frimjar exponering av andra
kulturer och bidrar till en 6kad forstaelse for andra manniskor. Vidare namner lararna ocksa att den
skonlitterdra ldsningen bidrar till den sprakliga utvecklingen och ett utvidgat ordférrad. I véra
intervjuer namner ingen av lararna att skonlitterdrt arbete kan fraimja djupldsningen av skonlitteratur.
Senare i intervjun nar fragan om djuplasning kom upp anser daremot alla larare att det ar viktigt. Manga

anser dven att det dr malet med skonlitterar lasning.

Som tidigare ndmnt svarar alla larare att de anser att skonlitterdr undervisning ar viktig, ndgot som
styrker detta pastdende ar att alla larare beskriver hur de arbetar explicit med skonlitterar undervisning.
Vi anser att om lararna arbetar explicit med skonlitteraturen i undervisningen sa ser de vinsten i att
arbeta med skonlitteraturen i sig. De arbetar bland annat explicit genom héglasning och fragor kring

texter, men endast en larare nimner textsamtal.

Vidare kan vi ocksé se att lararna dgnar en stor del av undervisningen till aktiviteter som hamnar under
den implicita undervisningen. Att anvinda sig av den implicita undervisningen tolkar vi delvis som att
skonlitteraturen i dessa fall inte ar av storsta vikt, eftersom maélet i den implicita undervisningen ligger

négon annanstans, till exempel for att skapa lugn och ro i klassrummet.

Det vi utldser av den implicita undervisningen &r att den delvis motsédger lararnas pastdende om
skonlitteraturens vikt. Mot detta har vi dock lararnas uttalande om skonlitteraturens betydelse och alla
fordelar den medfor. De intervjuade lararna kunde inte komma pa ndgon nackdel som skonlitterar

lasning medfor, anda anviands skonlitteratur implicit av alla larare.
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6.2 Forskningsfraga 2

Forskningsfraga tva 16d: “Hur speglar lararnas syn pa skonlitteratur det som sigs i aktuell forskning?”.
Under denna forskningsfraga anviands liknande struktur som pa forskningsfriga ett men varje rubrik

jamfors istéllet med aktuell forskning med studiens resultat
6.2.1 Hur ser larare pa skonlitteraturens roll i undervisningen?

Utifran vara intervjuer kan vi konstatera att larare anser att skonlitteraturen har en betydande roll i
svenskundervisningen, detta ser vi fraimst genom det explicita arbetet kring skonlitteratur. Det
samband vi ser ar att larare bade uppger att de sjdlva anser att arbetet med skonlitteratur ar viktigt men
att detta dven speglas i deras handlingar da de i sin undervisning aktivt arbetar explicit med
skonlitteratur pa ett inspirerande sitt for att vicka ett intresse hos deras elever. Detta gors genom till
exempel hoglasning och att eleverna far arbeta med fragor till texten. Vi ser ocksé att vara intervjuade
larare arbetar med skonlitteratur implicit genom att anvianda skonlitteratur exempelvis for att skapa

lugn och ro i klassrummet.

Lirarnas syn pa skonlitteratur stimmer vl 6verens med den forskning vi kommit 6ver da Ingemansson
(2016, 19) redogor for vikten av skonlitterdr lasning och betonar att den dr avgorande i dagens
informationssamhille bade ur ett kunskapsperspektiv och ur ett sociokulturellt perspektiv. Aven Siljo
(2022, 98) redogor for sprakets betydelse utifrdn ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande och
framhéller att detta ar ett vidsentligt redskap for tinkande och lirande. Vidare forespriakar den
sociokulturella teorin vikten av att lira sig i ett ssmmanhang tillsammans med andra. Detta sag vi att
flera av védra larare anammade genom att arbeta med skonlitteratur genom hogldsning, lasldxan dar
elever laser for varandra och samtal kring lasta texter i grupp. Daremot finner vi att larare avviker fran
forskningens perspektiv och ibland anvander skonlitteratur implicit, alltsd mer som en utfyllnad, vilket

Stensson (2008, 17) beskriver ar en ofullstandig syn pa skonlitteraturens roll.
6.2.2 Fordelar

Alla intervjuade ldrare var 6verens om att lasning av skonlitteratur medfor ett flertal fordelar sdsom
ordforstaelse, bredare ordforrad och forbattring av sprakutvecklingen. Ingen av de intervjuade lararna
kunde komma pa nagon negativ aspekt som kom av att ldsa skonlitteratur. Detta stimmer val 6verens
med forskning som visar pa ett flertal fordelar med skonlitterar lasning sdsom okad lasforstaelse, vilket
Kraschen (2004, 5) redogor for i ssmband med att nojeslasning ar en framgangsfaktor for att fa en 6kad
forstéelse for mer avancerade texter. Detta stods dven av Stensson (2008, 15) som anser att lasning
bidrar till 6kat kritiskt tinkande. Stensson (2008, 102) foresprakar dven att skonlitteraturen bidrar till
att 6ka formagan att kdnna empati for andra ménniskor. Utifran detta kan vi se ett samband mellan
larares syn pa skonlitteraturens roll inom lasundervisning som stimmer vil 6verens med vad

forskningen siger.
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6.2.3 Djuplasning

Samtliga larare ansag att djuplasning var vildigt viktig for att bli en god lasare. Djupldsning nimndes
dock inte av ndgon larare forran vi tog upp dmnet i en senare fraga i intervjun. Nar vi vil hade definierat
begreppet ansag alla larare att det dr ett viktigt Amne och tva larare namnde att djuplidsning ar malet
med ldsundervisningen i skolan. I enlighet med detta styrker dven forskningen att djupldsning &ar
essentiell i elevernas lasutveckling (Ingemansson, 2016, 13). Vidare pekar forskningen pa att
djuplasning handlar om att forstd det lasta pd ett djupare plan, de vill siga en djupare typ av
lasforstaelse (Chambers, 2014, 17). Med andra ord kan vi tolka forskningen som att djupldsningen ar

malet, vilket dven ir i linje med vad vissa liarare ansag.
6.3 Forskningsfraga 3

Forskningsfraga tre 16d: “Hur beskriver lararna att de arbetar for att motivera elever till att ldsa
skonlitteratur?”. I foljande kapitel borjar redogorelsen kring hur ldrarna beskriver att de arbetar med
inre motivation, sedan hur de skriver att de arbetar med yttre motivation och slutligen redogérs for

relationens betydelse f6r motivation.
6.3.1 Hur beskriver lararna att de arbetar med inre motivation?

Inom den inre motivationens kategori redogor vi for dessa kategorier: Inspiration, lasférebilder och

lustskapande aktiviteter.

Till kategorin inspiration nimnde ldrarna att de brukar bjuda in forfattare pa forfattarbesok dar de far
presentera deras bocker och samtala om dem med eleverna. En lidrare beskrev hur under dessa
forfattarbesok kunde vicka ett lasintresse hos elever som vanligtvis inte visar ett stort intresse for
bocker. Lararen beskrev hur besoket kunde skapa ett intresse och vicka nyfikenhet hos eleven vilket
ledde till att eleven valde en bok av forfattaren och borjade ldsa. Det vi utvinner ur detta ar att eleverna
far ett storre intresse for skonlitteratur nar de far traffa aktuella forfattare och far hora om bocker ur ett
annat perspektiv. Detta i sig verkar skapa ett intresse hos eleverna att lasa litteratur den annars inte

hade kommit i kontakt med.

Under kategorin lasforebilder diskuterade ldrarna vikten av just lasforebilder som ett sitt att motivera
eleverna. En ldrare nimnde att hen sjalv brukade “smyglidsa” i klassrummet for att vicka intresse hos
eleverna. Hen betonar att smygldsningen vicker nyfikenhet hos eleverna och att de blir intresserade av
vilka bocker deras larare laser. Lararen uttrycker dven att hoglasningen kan fungera som
motivationsskapande da hen far chansen att visa upp en bredd kring skonlitteraturen. Samma larare
pratar om olika sétt att synliggora de bocker elever har last i klassrummet. Lararen later eleverna gora
egna bokryggar dir de skriver forfattare och titel pa boken de last. Dessa sétts sedan upp pa vaggen i
klassens “bokhylla”. Nar de har samlat ett visst antal bokryggar har de sedan lasfest for att fira
lasningen. Genom strategier som dessa kan lararen viacka en nyfikenhet hos eleverna som sedan 6vergar

i ett eget intresse till 1asning.

23



Slutligen har vi kategorin lustskapande aktiviteter, dir lararna inom denna kategori berérde lasbingo,
tyst lasning, temaveckor och hoglasning. Hoglasning har vi valt att placera inom bade kontrollerad och
inre motivation beroende pa vad syftet med den dr. Inom den inre motivationen, mer specifikt nu under
lustskapande aktiviteter, har vi placerat hdglasningen eftersom det bidrar till att inspirera och motivera
eleverna till fortsatt lasning. Det fungerar som en slags uppmuntran och ett forsok att vicka laslust,

vilket en larare namner. Det ar dven delvis som ett synliggorande av lasningen.

Tre larare namnde att de hade en “lasvecka” dir hela skolan laser bocker av en specifik forfattare. Under
den veckan kopplas alla lektioner oberoende av &mne ihop med den valda forfattarens litteratur. Detta
upplevde lararna som négot positivt som vackte elevernas lasmotivtion. En ldrare namnde hur hen hade
anvint sig av en Roald Dahl bok som heter herr och fru Slusk i en NO lektion for att prata om hygien.
Hir foresprakar lararen om fordelarna med att ta in litteraturen i sin undervisning pa ett enkelt sétt for
att prata om ett kiinsligt imne som hygien. Samma larare ndimnde att de integrerade skonlitterar lasning
i samband med matematiken. Liraren beskrev detta som ett roligt sitt att implementera
skonlitteraturen in i undervisningen pa ett naturligt sitt som eleverna uppskattar. Detta i sig kan skapa

en autonom yttre motivation hos eleverna.
6.3.2 Hur beskriver lirarna att de arbetar med kontrollerad yttre motivation?

Nar vi frigade hur larare arbetar med att motivera eleverna till att 1asa skonlitteratur beskrev lararna
att de arbetade med liknande arbetsmetoder inom den kontrollerade kategorin sdsom hoglisning,
gemensam lasning, lasldaxa och laslogg. En larare berattade om lasldxan som eleverna fick och vikten av

att den blir av. Hen uttryckte sig pa foljande satt:

Det ar laslaxor rakt av och att ldsldxan ocksa handlar om hoglasning hemma och att man ocksé kan be de vuxna att
lasa, for vuxna slutar ju ofta... fordldrar slutar ju ofta ldsa for barn pa mellanstadiet for man tror att de inte behover

eller inte vill langre, fast de tycker att det ar jattemysigt.

Det hir tolkar vi som att 1araren lagger ansvaret pa bade eleven och foraldrarna, att de tar sig tid hemma
och tranar pa lisldxan tillsammans. Vidare siger lararen angiende lidxldsningen att det finns en
forvantan pa att ldxan ldses hemma. Detta kontrolleras med uppfoljning till bade elev och
vardnadshavare genom att stilla frdgor om hur det gick med lixan. Liraren betonar att detta ar en

framgangsfaktor for att ldsningen ska bli av hemma, att f6lja upp och skapa en tydlig férvantan.

En annan larare tryckte pa vikten av att gora lasningen till en regelbunden aktivitet for att dels viacka
ett intresse, dels for att skapa goda lasvanor. Lararen menade att detta var viktigt for att skapa goda
lasvanor hos eleverna genom att ge dem inplanerad tid till 1asning och hjalpa dem skapa goda lasrutiner.
Denna larare arbetar med att skapa en god klassrumsmiljé dir det ar viktigt att 14sa och dar det gors

regelbundet, detta blir en form av kontrollerad yttre motivation.

Under intervjun nimnde dven en larare vad som inte fungerade vid motivering av lasning: “men allts
jag tanker mer att sdtta en bok i handen och siga: 14s den. Det fungerar svindéligt. Man maste sélja in
den... alltsi, jag tanker att det dr A och O lite grann”. Liararen ndmner tving som ett daligt exempel av

motivering for att 6ka motivationen till lisning av skonlitteratur.
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6.3.3 Hur beskriver liararna relationens betydelse

Relationen till eleverna var ingenting som lararna sjilva tog upp som en faktor till att kunna motivera
eleverna till att l4sa skonlitteratur. Daremot framkom det nir vi frigade specifikt om relationens

betydelse for mojligheten att motivera eleverna, att samtliga ldrare ansdg att det var avgérande.

Beroende pa hur man anvinder sig av relationen kan denna aspekt i motivationsskapande vara bade
kontrollerad och inre. Ett exempel av den kontrollerade motivationsskapandet ser vi hir: “jag tanker
att, att om ett tag kan man kanske ocksd kunna tvinga dem for att man kinner varandra och har det
kapitalet pd nagot satt...” Hir ser vi hur lararen anser att en bra relation gor att man faktiskt kan tvinga
eleverna till att 1asa skonlitterart men att det inte ar en sjalvklarhet. En relation behover forst byggas
upp sa att lararen kan ha den typen av inflytande Gver eleven. Ytterligare en ldrare nimnde hur
mojligheten att tvinga elever kommer utifran en bra relation till dem och hur det inte hade varit majligt

utan denna relation.

En annan lirare uttrycker det som att en bra relation till eleverna gor att de i storre méan vill ta till sig
av tipsen pa skonlitteratur som lararen kommer med. Detta utvecklar sedan lararen till att relationen
med eleverna gor att det faktiskt bidrar till battre tips eftersom hen kidnner eleverna battre. Detta
uttrycker lararen genom att forklara att genom att bygga en relation till eleverna kan ldraren
rekommendera aktuella bécker for dem. En lirare nimnde som exempel att om hen vet att en elev har
fatt en kattunge kan hen rekommendera en bok som handlar om just det. Eller om en elev ar vildigt
intresserad av en specifik sport kan lararen ge bra boktips om just den sporten. Liraren uttrycker att
relationen till eleven kan paverka hur hen som larare kan anpassa sina rekommendationer for att tilltala
deras intresse. Detta blir en typ av inre motivation som lararen frimjar med hjélp av relationen mellan

larare och elev.
6.3.4 Sammanfattning

Lirarna beskriver att de arbetar med kontrollerad yttre motivation genom hdéglasning i klassrummet,
gemensam lasning, ldsldxa och ldslogg. En av lararna uttrycker att det faktiskt finns en forvantning pa
dem att de maste ldsa och en annan betonar att lasrutiner ar viktiga. Daremot ar flera larare eniga om

att endast tvinga eleverna till att ldsa inte fungerar i att motivera dem eller far dem att ldsa.

Inre motivation var fler larare positivt instdllda mot och beskriver att de arbetar mer med 4n den
kontrollerade yttre motivationen. Dar forsokte lararna skapa laslust hos eleverna genom inspiration,

lasforebilder och andra lustskapande aktiviteter. Har har lararna manga olika arbetssitt och knep.

Samtliga larare ar eniga om att relationen ar av storsta vikt niar det kommer till att motivera elever till
att lasa mer skonlitteratur. Till exempel namner en larare att tvdng (kontrollerad yttre motivation) inte
hade gatt om inte relationen var bra mellan dem. En annan larare uttrycker att tipsen om bockerna (inre
motivation) inte hade fungerat lika bra om inte relationen ar bra. Med andra ord paverkar relationen

mellan larare och elev bidde den kontrollerade yttre motivationen och den inre motivationen.
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6.4 Forskningsfraga 4

Forskningsfraga fyra 16d: “Hur vil stimmer det ldrare gor i praktiken, i avseende motivation, 6verens
med ett urval av aktuell forskning inom omradet?”. Under forskningsfrdga fyra anviands liknande

struktur som pa forskningsfraga tvd men varje rubrik jamfors i stéllet med aktuell forskning.

6.4.1 Hur beskriver lararna att de arbetar med inre motivation?

I vara intervjuer framkom det att den inre motivationen ar det vanligaste typen av motivation lararna
forsoker framja och de hade en bittre instéllning mot denna dn den kontrollerade yttre motivationen.
Lirarna beskrev att de arbetar med det inre motivationsskapandet genom att forscka skapa laslust hos
eleverna genom att ge dem inspiration, agera som lasforebilder och andra lustskapande aktiviteter. Har
hade lararna betydligt fler arbetssitt jamfort med den kontrollerade yttre motivationen. Detta stimmer
overens med Skaalvik & Skaalvik (2016, 57) syn pa inre motivationen, vilket de framhéller ar den
motivationsform som ger biast resultat inom larande, eftersom det tilltalar det egna intresset och vacker
engagemang och fascination. Det var d&ven manga larare som stravade efter att vara en god lasforebild

vilket Ingemansson (2016, 21) beskriver som en vasentlig del i skapandet av en god lasare.
6.4.2 Hur beskriver lararna att de arbetar med yttre kontrollerad motivation?

Lirarna beskrev att de arbetar med kontrollerad yttre motivation genom hoglasning i klassrummet,
gemensam lasning, 1dsldxa och laslogg. En av ldrarna betonar att det faktiskt finns en forviantning pa
dem att de méste ldsa och en annan anser att lasrutiner ar viktiga. Dadremot var flera larare eniga om att
endast tvinga eleverna till att 14sa inte fungerar i att motivera dem eller fa dem att ldsa. Detta gér i linje
med vad Skaalvik & Skaalvik (2016, 57) beskriver, att kontrollerad yttre motivation inte ar lika effektiv

som inre motivation, lararna verkar alltsé anse liknande.
6.4.3 Hur lararna beskriver relationens betydelse

Samtliga larare var eniga om att relationen ar av storsta vikt nar det kommer till att motivera elever till
att lasa mer skonlitteratur. De flesta larare ansag att relationen mellan liarare och elev paverkar hur de
kan motivera elevers kontrollerade yttre motivation och den inre motivation, vilket dven Skaalvik &

Skaalvik (2016, 84) pépekar.

Det finns framst tva typer av stéttning som har undersokts nir det kommer till forskning kring
relationen mellan elev och larare, emotionellt och instrumentellt. I vara intervjuer namnde lararna
fraimst det emotionella stodet som en framgéangsfaktor. Vilket innebér att eleverna upplever att deras
larare visar intresse genom engagemang och uppmuntran (Skaalvik & Skaalvik, 2016, 84). Detta kan vi
se exempel pa i vara intervjuer, att lararna forsoker hitta olika sitt att stotta sina elever genom att till
exempel rekommendera bocker som tilltalar deras intressen. Det instrumentella stodet syftar framst till
att stotta eleverna att forsta larostoffet, problemlosning samt kénslan av att lyckas vilket i sin tur

utvecklar tilltron till sin egen forméga (Skaalvik & Skaalvik 2016, 85). Vi kan se exempel pa detta i vara
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intervjuer dar lirare modellerar textsamtal eller textkopplingar. Detta ar en typ av stottning som

Skaalvik & Skaalvik (2016, 85) beskriver motiverar elever ytterligare.
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7. Sammanfattning av resultatet

Sammanfattningsvis tolkar vi resultatet av forskningsfraga 1 som att lararna anser att skonlitteraturen
ar viktig och medfor flera fordelar for eleverna sdsom exponering for olika kulturer och livssituationer,
spraklig utveckling och ett storre ordforrad. Detta i samband med den explicita undervisningen bildar
en Gverensstimmande bild av ldrarnas synsatt pad dmnet. Nagonting som sidger emot denna bild ar
diremot att ldrarna ocksa arbetar implicit med ldsundervisningen vilket kan spegla att den inte ar si
viktig som ldrarna beskriver eftersom den dd anvinds i ett annat syfte dn att frimja lasandet av
skonlitteratur. Detta motséger till viss del deras lovord om skonlitteraturens roll i undervisningen. Nar
det kommer till forskningsfriga 2 finner vi att ldrarna vi har intervjuat och aktuell forskning delar
samma syn av skonlitterdr 1asning, att den ar en viktig del i undervisningen. Vi ser ocksa att bade liarare
och forskning ar 6verens om fordelarna med skonlitterar lasning exempelvis att den bidrar till elevers

sprakutveckling, kritiskt tainkande och bidrar till att 6ka formégan att kinna empati.

Gaillande forskningsfriga 3 beskriver lirarna att de anvinder kontrollerad yttre motivation av lararna,
diaremot anser lararna att endast tving av lasningen fungerar daligt. Inre motivation beskrev lararna
att de anvinde mer dn kontrollerad, dir det fraimsta syftet dr att vicka lust for lasningen. Samtliga larare
var eniga om att relationen ar av storsta vikt nar det kommer till att motivera elever till att 1asa mer

skonlitteratur, oavsett om det kommer till kontrollerad yttre motivation eller inre motivation.

I forskningsfraga 4 har de intervjuade lararna och aktuell forskning stimt bra 6verens. Framst ser vi att
lararna foresprékar den inre motivationen men att den kontrollerade ibland blir nodvéandig. Dock anser
alla larare att detta inte har nigon storre inverkan om inte en god relation mellan liarare och elev finns.
Vilket ocksd stirks av Skaalvik och Skaalvik (2016, 84) som betonar att relationen ar viktig i

motivationsskapandet.
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8. Diskussion

Vart resultat pekar pa hur viktigt lararna tycker det 4r med skonlitteratur i skolan. Ndgonting att notera
ar daremot att det kan vara en skillnad i vad lararna siger och vad de faktiskt gor, vilket dven visas i
resultatet. Lirarna siger att skonlitteraturen ar viktig, men arbetar i relativt stor utstrackning implicit
med skonlitteraturen, vilket innebér att deras syfte med den skonlitterdra ldsningen inte dr enbart
lasandet i sig. Detta dr en intressant aspekt, da det pekar pé ett glapp mellan vad lararna séger och vad
de faktiskt gor.

Liknande berittar vart resultat om djupldsning. Nar vi fragar lararna vad de tycker om djuplédsning
uttrycker de att det dr otroligt viktigt - till och med malet med ldsningen. Detta dr dock ingenting som
mairks innan den specifika fragan stills. Nar vi frdgar lararna om hur de arbetar med skonlitteratur och
hur de ser pa det, nimns ingenting om djuplisning. Aven detta visar pa ett glapp i vad lirarna siger och

vad de faktiskt gor i praktiken.

Att lararna siger en sak, men kanske gor nagonting annat i praktiken, kan bero pa flera olika aspekter.
Till exempel kan det bero pa bristande tid i undervisningen. Att hela tiden arbeta explicit med lasningen
for att 1asningen i sig ar viktig kanske ar vad alla larare vill men helt enkelt inte har tid med och darfor
hamnar i att arbeta med uppgifter som bidrar implicit till Idsningen i stéllet. Det kan ocksa vara i brist
pa resurser som lararna anviander ldsningen implicit. Om lararna hade haft mgjlighet i form av stérre

ytor och fler pedagoger i klassrummet hade kanske majligheten till explicit undervisning varit storre.

Ett annat hanseende att hélla i beaktning vid vikten av skonlitterar lasning dr hur begreppet “implicit
undervisning” tolkas. Vi har tolkat detta som att lararna till viss mén anser ldsningen vara oviktig
eftersom lasningen i sig inte ar mélet, malet kanske ar att fi en lugn stund i klassrummet eller liknande.
Men en brist i detta tankesétt ar att 1ararna faktiskt hade kunnat anvianda andra verktyg for att endast
né en lugn stund i klassrummet, till exempel film eller andra verktyg. Att lararna sedan véljer den tysta
lasningen, dven om det inte dr ldsningen som ar malet, dr 4nda ett aktivt val framf6ér andra medel, vilket

pekar pé att de visst ser vinningen, férdelen och framf6r allt vikten med den skonlitterdra lasningen.

Lararnas syn pa skonlitterar lasning och hur de kan motivera eleverna till detta stimmer val Gverens
med aktuell forskning. Var bild av skonlitteraturen i skolan, som delvis oviktigt och pa vég att bli alltmer
bortprioriterad, har med andra ord inte speglats i vart resultat. Det méarks daremot i var bakgrund dar
bland annat PIRLS (Skolverket, 2022a) delar denna syn, di de pekar pa att lasningen bland unga
minskar. Det dr alltsd inte endast taget ur sin kontext, men lararna vi intervjuat har lyckats arbeta sig
forbi detta. Detta kan bero pa olika saker, men en felkilla till detta kan tdnkas vara att endast larare
som ir intresserade av skonlitteratur viljer att stédlla upp pa en intervju rorande dmnet. Vi har dven
endast intervjuat svensklarare. Nagonting som darfor tals att tilldgga ar att synen pa skonlitteratur alltsa
inte behover vara genomgaende bland alla typer av larare. Extra intressant blir det ocks& nir bland
annat Skolverket (2022b) pekar pa just betydelsen av skonlitterdr lasning i alla &mnen. Ur detta

perspektiv borde synen pé skonlitteratur genomsyras i samtliga &mnen.
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Vi anser att den sociokulturella teorin, som ligger till grunden for detta arbete, praglar bade resultat och
aktuell forskning inom omréadet. Det sjilvklara, att relationen ar viktig f6r motivationsskapande, vilket
béde larare och forskningen ir eniga om, grundar sig i den sociokulturella teorin. Med andra ord, att
larande och motivationsskapande sker tillsammans och utvecklas i relationer mellan méanniskor.
Textsamtal dr ett annat begrepp som gar tétt ihop med det sociokulturella perspektivet. Detta eftersom
textsamtalen grundar sig i att spraket och gemenskapen ska bygga vidare pé larandet precis som det
sociokulturella perspektivet hivdar. Fyra av fem larare dgnar sig &t textsamtal varav tva anvander det
aktivt och aterupprepande i undervisningen. Tva larare anvander sig inte lika aktivt av textsamtal, &nda
visar en vilja av att anvinda sig av det. Detta tyder pa att dessa fyra larare faktiskt ser vikten av att
anvinda sig av textsamtal i samband med att bygga vidare pa den skonlitterdra ldsningen. Daremot ar
det lite oroviackande att endast tva larare arbetar med det aktivt och regelbundet. Speciellt med tanke
pé hur tatt ihop textsamtal och den sociokulturella teorin gir samman. Om man ser textsamtalen som
det sociokulturella utbytet det faktiskt ir, visar det pa vilken kraft det kan ha pa inldrningen, vilket
borde motivera fler lirare att faktiskt anvidnda sig av textsamtal mer aktivt och regelbundet i
undervisningen. Det finns dven belégg for att tro att textsamtal bygger vidare pa elevernas motivation
och pa deras fardighet i djupldasning (Chambers, 2014, 128), vilket visar pa ytterligare en anledning till
att anvinda sig av det for 6kat ldrande. Samtliga larare borde utifrdn detta anvianda sig av regelbundna

textsamtal i undervisningen.
8.1 Reliabilitet

En eventuell felkilla i arbetet dr hur vi tolkar laroplanens formuleringar eftersom hur lararna ser pa
djupléasning och hur de faktiskt anviander sig av det i praktiken kan paverkas av laroplanen. Djupldsning
som begrepp namns inte i Skolverkets (2022) riktlinjer fér Amnet svenska och ingenting om en djupare
forstéelse kring texter namns inte heller. Trots detta har vi valt att ta med begreppet och diskutera det,
vilket man kan ifrdgasidtta niar det inte namns rakt ut i Skolverkets formuleringar. Med hjilp av
Ingemansson (2016, 39) som redogor for att en djupare forstaelse av texter ar maélet i Skolverkets
yttringar har vi valt att ha med detta dnd&. Eftersom Ingemansson (2016, 39) beskriver att en djupare
forstaelse bor uppnas i lasning i samtliga &mnen, kinns det tillrackligt djupt rotat och avgorande for

undervisningen av skonlitterart 1dsande.
8.2 Framtida forskning

Validiteten i arbetet gar att ifrdgasitta just eftersom vi inte tittar pa hur lararna faktiskt arbetar, utan
endast hur de beskriver att de arbetar. For att 6ka validiteten i arbetet har vi forsokt vara valdigt tydliga
med just detta - att lararna beskriver hur de arbetar med nagonting, vi kan inte sdga nigonting om hur
de faktiskt arbetar med det eftersom vi inte genomfort observationer i klassrummet. Utifrédn detta hade
vidare forskning kunnat vara att gora faktiska observationer i klassrummet. Detta for att se hur lararnas
instillning till lasning speglas i deras undervisning. Trots att vi har forsokt fa fram detta genom att fraga
mer utforligt om vilka arbetssitt de applicerar i klassrummet, ar det omdjligt att veta om lararna arbetar
s& som de beskriver i praktiken och dven om de gor det ar det svart att utifrén en intervju avgora hur

mycket implicit och explicit undervisning av skonlitteratur de dgnar sig at. Att titta pa detta genom
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observationer hade kunnat leda till en djupare och mer korrekt slutsats och insikt kring lararnas

instillning till lasning.

Att utveckla forskning kring begreppet djuplasning i liroplanen hade varit intressant. Om det ar si pass
viktigt med en djupare lasning och forstéelse kring texter som vi har lyckats hitta i aktuell forskning,
hur kommer det sig da inte att det star mer utforligt och explicit i laroplanen? Det blir svart for lararna
attlagga fokus och i sig inse vad malet med lasningen dr om det inte star mer tydligt i liroplanen. Darfor
hade detta kunnat undersékas mer grundligt genom en studie av hur synen pa vilken slags lasning som

framkommer i ldroplanerna historiskt och i samtiden.

Vidare forskning hade aven, utifran Skolverkets (2022b) syn pé hur skonlitterar ldsning ar av stor
betydelse i samtliga &mnen, kunnat undersoka just synen pa skonlitteratur i andra d&mnen an
svenskdmnet. Detta just eftersom det finns anledning for alla larare att ha en samstdmmig syn pa vikten
av skonlitteratur, dessutom niar det visar sig ge fordelar sa som kritiskt tinkande, empati och 6kad
fantasi. Det borde med andra ord finnas i alla larares intresse att elever ska fa ldsa mycket skonlitteratur

och darfor borde samtliga larare anse det viktigt.
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Bilaga Intervjufragor

Information att delge innan intervjun

Detta ar en intervju for vart examensarbete som vi skriver pa grundlararprogrammet med inriktning

arskurs 4—6. Syftet med studien ar att undersoka hur mellanstadieldrare arbetar med att motivera

elever till att 14sa skonlitteratur.

Det ar frivilligt och ni far avbryta nér som eller inte svara pa vissa frédgor om ni inte vill.

Det dr anonymt, men vi kommer spela in for att kunna transkribera materialet i efterhand. Nar

materialet ir transkriberat kommer inspelningen raderas.

Fraga om det finns ndgra funderingar innan vi borjar intervjun.

Intervjufragor

Uppviarmningsfragor

Hur léiinge har du varit verksam ldrare i arskurs 4—6 inom dmnet svenska?

Hur manga skolor har du arbetat pa?

Liser du skonlitteratur pa fritiden?

Vilken ar din favoritgenre?

Skonlitteratur - Hur ser ldrare pa skonlitteraturens roll inom ldsundervisning?

Hur jobbar du med skonlitteratur i skolan?

(Bokcirklar, textsamtal, forfattarbesok, skolbiblioteks-samarbete, fingar upp elevernas

intressen genom skonlitteratur etc).
Hur mycket hoglasning respektive tyst 1asning av skonlitteratur sker under skoltid?

Vilken roll spelar den tysta ldsningen i din undervisning? (Inplanerad aktivitet eller om det

finns tid 6ver?)
Hur ser du pa skonlitteraturens roll inom lidsundervisningen?

Ser du nagra fordelar med att anvanda skonlitteratur i skolan?
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Ser du nigra nackdelar med att anvianda skonlitteratur i skolan?

Upplever du att det tar tid frén andra &mnen?

Ser du att lasning av skonlitteratur ger fordelar éven inom andra éimnen? Alltsa de

formagor eleverna far av 1asningen spiller 6ver pa andra &mnen?

Upplever du att det finns nagon skillnad i arbetet med skonlitteratur mellan olika

skolor?

Vilka slags skillnader?

Kéanner du att det 4r mer eller mindre fokus pa skonlitteratur pa nuvarande skolan?
Vad tror du det beror pa?

Vilka slags arbetssatt foredrar du och varfor?

Har intresset for skonlitteratur hos eleverna foriandrats under dina ar som

verksam larare?
Vad tror du det kan bero pa?

Mirker du att ljudbocker/radioteater fatt ett uppsprang/tagit 6ver?

Ser du nagon skillnad i hur mycket killar respektive tjejer liser?
Hur skiljer det sig &t?
Ser du en skillnad i deras motivation?

Vad tror du att det beror pa?

Hur mycket arbetar ni med avkodning? (Miangdtridna pa att 14sa).

Upplever du att de flesta elever kan det eller dr det ndgot ni lagger mycket tid pa?

Hur viktigt anser du att det ir att eleverna djupliser nir de lidser skonlitteratur?
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- (Gatt forbi avkodning, tar in, reflekterar, liser mellan raderna, kopplar till sig sjdlv/annat

(inferenser))
- Vilka fordelar eller nackdelar ser du med djupldsning?

- Hur lar man ut djuplisning anser du?

- Arbetar du med textsamtal kring skonlitteratur?
- Hur ser dessa ut?

- (Foljer du nagon speciell mall?)

- Vad ir tanken att eleverna ska uppna med hjilp av dem?

- Vilka for och nackdelar finns det med textsamtal enligt din erfarenhet?

Motivation - Hur arbetar larare for att motivera elever till att lasa skonlitteratur?
- Hur jobbar du med att motivera elever till att 1isa skonlitteratur?
- Anvinder du dig av ndgra specifika strategier? (1aslogg, laslixa, lasforebilder osv)
- Vad fungerar bast?

- Vad fungerar mindre bra?

- Anser du att din relation till eleverna paverkar mdojligheten att motivera dem till

lasning? (Vi har omformulerat)
- Pavilka satt paverkar det?

- Kan du ge ett exempel.

- Finns det nagra andra aspekter du tinker kan leda till 6kad motivation av

liisandet?

- Exutanfor klassrummet.
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Hur tinker du kring forebilder inom Liisandet av skonlitteratur?
Anser du att det ar viktigt?
Stravar du efter att vara en bra lasforebild?

Vad gor du for ndgonting for att bra lasférebild?

Vad ser du for koppling mellan lisglddje och larandet?

Ser du niagon koppling mellan textsamtal och motivation till liisning hos eleverna?

Finns det nagot mer du kommer pa kring motivation eller stottning till Liisning

som du eller vi inte nimnt?
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