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Forord

Sametinget mottog av regeringen i november 2021 uppdraget att under 2021-2024 arbeta med
frimjande atgirder for jimstilldhet i det samiska samhallet och att férebygga och bekimpa mins vald
mot samiska kvinnor och flickor. Sametinget har tidigare gjort en kartliggning av jamstilldhet i det
samiska samhallet. En viktig insats som prioriterats i Sametingets nuvarande jaimstilldhetsprojekt ar
att forbittra kunskapsliget inom omradet vald mot samiska kvinnor. Sametingets jimstélldhets-
uppdrag ska slutredovisas 31 mars 2025.

Rapporten ”’Vild mot samiska kvinnor” utgér ett oerhort viktigt kunskapsunderlag f6r Sametinget
och alla andra aktérer som arbetar med jamstilldhet, hilsa och valdsutsatthet. Rapporten synliggor
och presenterar for forsta gingen kvantitativa och kvalitativa data kring vild mot samiska kvinnor
och flickor pa den svenska sidan av Sapmi.

Resultaten dr mycket oroande och talar sitt tydliga sprak. Det krivs méanga fler atgirder i det samiska
samhallet och 1 majoritetssamhillet riktade mot valdet mot samiska kvinnor och flickor, samt
HBTQI-samer. Den pekar pa ett samhillsproblem med en valdsutsatthet som behover synliggoras,
bekimpas och férebyggas. Den pekar dven pa behovet av mer forskning, bade kvantitativ och
kvalitativ.

Sveriges regering behover hérsamma dtgirderna som liggs fram. Regeringen maste dven sikerstilla
att Sametinget kan dgna sig at ett langsiktigt arbete inom jamstilldhet och halsa. Fram tills idag har
samerna och Sametinget fatt arbeta med fragan i stindiga projekt. Detta medfor stora risker, dr inte
hallbart och 16ser inte de strukturella problemen eller samhillsproblemen. Sametinget behéver fast
finansiering for en tjanst som kan arbeta strategiskt med jaimstalldhet och hilsa, inklusive vald mot
samiska kvinnor och flickor. Arbete inom dessa omraden kriver koordinering och en langsiktighet
hos Sametinget och ut i det samiska samhaillet. Framf6r allt dr arbetet inom omradet beroende av tillit,
samisk kunskap, trygghet och kontinuitet. Det krivs ett varaktigt stod till det samiska sambhillet i
dessa fragor, och en kunskapshojning i majoritetssamhallet och i samhillets stédstrukturer.

Om Sverige menar att det ar viktigt att arbeta med jamstilldhet i det samiska samhillet och bekimpa
mins vald mot samiska kvinnor och flickor, da behéver de dven ge samerna och Sametinget reella
forutsittningar for ett sammanhallet och varaktigt arbete. Inte forrin da kommer vi att nd resultat.
Den hir rapporten visar pa att det maste ske en forindring,

Sametinget vill tacka forskargruppen Lavvuo vid Institutionen fér Epidemiologi och Global hilsa
(EpiGH) vid Ubmejen Universitidhta (Umed Universitet) for deras arbete med denna rapport.
Sametinget vill dven tacka alla som bidragit i arbetet och alla samer som delat med sig av sina
erfarenheter.

Sametinget i mars 2024

Hikan Jonsson
Sametingets styrelseordférande






Om publikationen

Projektet ”Vald mot samiska kvinnor” 2021-2024, har utforts pa uppdrag av Samediggi (Sametinget),
samernas folkvalda parlament i Sverige [Dnr 2021-1809]. Den hir rapporten ingar som en

slutredovisning av projektet. Mer information om projektet finns hir:

www.umu.se/forskning/projekt/vald-mot-samiska-kvinnor

Syftet med denna rapport dr att redovisa resultaten frin projektet och ge forslag pa atgirder. I
rapporten redovisas samiska kvinnors valdsutsatthet i Sverige samt erfarenheter, problembilder och
utmaningar av att méta vald mot samiska kvinnor inom samhillets stédstrukturer for valdsutsatta.
Resultaten bygger dels pd enkitundersdkningen Samisk hilsa pa lika villkor som genomfdrdes viren
2021 (Samisk HLV 2021), dels p4 kvalitativa intervjuer med representanter frin samhallets
stodstrukturer f6r valdsutsatta i Sapmi som genomférdes under 2023. Enkitresultaten jamférs med
motsvarande data frin den nationella enkiten Sexuell och reproduktiv hilsa som genomférd+es 2017
(SRHR2017). De kvalitativa resultaten diskuteras utifran annan relevant forskning.

Resultaten utgdr ett viktigt kunskapsunderlag f6r politiska atgirder och fortsatt forskning om véld
mot samiska kvinnor. Malgrupp dr beslutsfattare pa nationell, regional och lokal nivd och
yrkesverksamma som arbetar med att stétta valdsutsatta samt férebygga och bekdmpa vild mot
kvinnor i Sapmi. Innehéllet ar dven relevant £6r allminheten, civilsamhallet, offentliga aktérer och

forskare. Rapporten avslutas med fem atgirdsforslag riktade till Sveriges regering.

Rapporten har tagits fram av forskarna Jennie Brandén, Lena Maria Nilsson, Monica Burman, Miguel
San Sebastian och Jon Petter Stoor, samtliga verksamma i forskargruppen Lavvuo — forskning och
utbildning f6r samisk hilsa, vid Institutionen f6r Epidemiologi och Global hilsa (EpiGH) vid
Ubmejen Universitidhta (Umed Universitet). Forfattarna har deltagit 1 projektet och rapporten pa
olika sitt. Brandén har ansvarat for projektet och den kvalitativa delstudien, genomfort samtliga
intervjuer samt haft det 6vergripande ansvaret fér forfattandet av rapporten. Nilsson, Stoor och San
Sebastian har ansvarat for utformning av Samisk HLV 2021 och insamling av enkétmaterial samt de
kvantitativa analyserna. Nilsson har dven deltagit i metod, material och resultatbeskrivningar f6r del I
i rapporten. Burman har deltagit i férfattandet av del I av rapporten, inklusive analys, diskussion och
slutsatser och rapportens bakgrund. Stoor har deltagit i analys av samtliga delar av rapporten. Samtliga

forfattare har list och godkint rapporten och tar ansvar for innehall, slutsatser och dtgirdsforslag.

Slutligen vill vi rikta ett varmt tack till alla studiedeltagare som besvarat enkiten och som delat med
sig av erfarenheter och reflektioner genom intervjuerna. Ett stort tack ocksa till alla medlemmar i
projektets referensgrupp: Marie Persson Njajta (Sametinget), Aana Edmondson (Saminuorra), Karen-
Ann Hurri och Christine Olsén (Niejda) samt Linnea Persson (Sametinget). Tack dven till vara

kontakter pa Sametingets kansli: Ulrika Hannu och Lars-Ove Sjajn. Ollu giitu!

Ubmejen Universitiahta, mars 2024
Jennie Brandén, Lena Maria Nilsson,

Miguel San Sebastian, Monica Burman och Jon Petter Stoor.
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Sammanfattning

I den hir rapporten presenterar vi resultat fran forskningsprojektet ”Vild mot samiska kvinnor” som
genomforts av forskargruppen Lavvuo vid Umed Universitet, pd uppdrag av Samediggi (Sametinget i

Sverige).

De kvantitativa resultaten i korthet

Den kvantitativa delen av rapporten baseras pa enkidtundersékningen Samisk hilsa pa lika villkor som
genomférdes under varen 2021 och besvarades av 3 658 samer i dldern 18—84 ér i Sverige. Resultaten
har jimférts med Sveriges befolkning genom den nationella enkiten Sexuell och reproduktiv hilsa
genomford 2017. Syftet med den kvantitativa delen var att ge en Oversiktlig beskrivning av samiska
kvinnors utsatthet f6r vald i Sverige, ur ett livsperspektiv. Vi har ocksa undersékt hur samiska
kvinnors utsatthet varierar utifrdn dlder och geografi, samt samband mellan utsatthet f6r vild och
ohilsa. Slutligen beskriver vi utsatthet for diskriminering och rasism bland samiska kvinnor och min,
samt valdsutsatthet bland HBT'Q-samer.

Det 6vergripande monstret dr att kvinnor dr betydligt mer utsatta for vald 4n mén, samt att samiska

kvinnor 2021 uppger en hogre vildsutsatthet dn kvinnor i Sverige 2017, f6r de flesta typer av vald.

e Opver hilften av de samiska kvinnorna har utsatts for sexuellt vild (55,5 procent), sju av tio har
utsatts fOr psykiskt vald (68,5 procent) och nistan var tredje £Or fysiskt vald (27,9 procent).

e En storre andel samiska kvinnor dn kvinnor i Sverige i stort uppger utsatthet f6r de grévsta
formerna av sexwellt vald, sisom valdtiktstorsok (14,1 jaimfért med 10,6 procent) och valdtikt
(10,3 jaimfoért med 7,0 procent).

e En storre andel samiska kvinnor dn kvinnor i Sverige i stort uppger utsatthet £6r psykiskt vald,
bide sammantaget (68,5 jamfort med 50,9 procent) och vad giller alla de former av psykiskt vild

som undersoktes.

o Aven nir det gillde fsisk? vild rapporterade samiska kvinnor (27,9 procent) en hdgre utsatthet

jamfort med kvinnor i Sverige (22,0 procent).

e Samiska kvinnors utsatthet for vald varierar med bade dlder och geografi. Overlag var utsattheten
hégst bland kvinnor yngre dn 45 ar. Geografiskt var utsattheten £6r sexuellt och fysiskt vald
hégre bland samiska kvinnor i mellersta och sédra Sverige, med undantag av
Stockholmsomraidet. For psykiskt vald hade samiska kvinnor i Jamtland Hérjedalen en hogre
utsatthet.

e Det finns flera starka samband mellan olika typer av valdsutsatthet och psykisk och fysisk obalsa. Upprepad
valdsutsatthet (fler dn en gang) ir férenat med dnnu hogre risk f6r ohilsa, sirskilt psykisk ohalsa.

Starkast dr detta samband niér det giller stress och sjilvmordstankar.

o Nir det giller diskriminering och rasism uppger en betydande andel av samer i Sverige att de utsatts
nagon gang i livet. Liksom f6r andra former av vald i denna undersékning visar analysen att en

hégre andel samiska kvinnor (44,5 procent) utsatts jimfért med samiska min (37,0 procent).

o  HBTQ-samer ir mer vildsutsatta dn andra samer. Detta giller sexuellt vald (64,6 jimfort med 30,9
procent), psykiskt vald (81,7 jimfoért med 58,4 procent) och fysiskt vald (43,8 jamfort med 25,5

procent).



De kvalitativa resultaten i korthet

Den kvalitativa delen baseras pa 22 intervjuer med totalt 34 personer, varav 12 samer, som arbetar
inom sambhillets stodstrukturer f6r valdsutsatta i olika delar av den svenska delen av Sapmi. Syftet
med den kvalitativa delstudien har varit att ge en bild av vilka erfarenheter, problembilder och
utvecklingsbehov som finns gillande vald mot samiska kvinnor inom sambhillets stodstrukturer.
Utifrdn intervjuer med deltagare fran civilsamhalle, socialtjinst, hilso- och sjukvard, polis, kommun,

samt strateger som arbetar med fragan om vald mot kvinnor i Sipmi visade studien att:

e Vild mot samiska kvinnor dr en friga som behover forstés i relation till den bredare politiska och

historiska, koloniala, och kénade kontext som valdet utspelar sig i.

e Frigan om vild mot samiska kvinnor osynliggbrs och beskrivs som svar att adressera — bade 1 det

samiska sambhillet och i majoritetssamhallet.

e Kunskapen om det samiska samhillet dr lag inom samhillets stodstrukturer. Deltagare beskrev
att samiska perspektiv saknas i styrdokument kring mins vald mot kvinnor och i befintlig
terminologi. Detta gor att férhallanden i det samiska samhillet som kan paverka den
valdsutsattas situation negligeras i motet med samiska klienter, patienter och brukare som utsitts
tor vald.

e Fragan om vild mot samiska kvinnor beskrevs som “kinslig” och ”laddad”. Sammantaget
framtrider ett stigma kring frigan och en oro for att ’gora fel” eller bidra till férdomar och

rasism mot samer, bade i det samiska samhillet och majoritetssamhillet.

o Problemet med vild mot samiska kvinnor beskrevs som svar att adressera inom en redan

marginaliserad samisk kontext, dir virnandet av samiska kollektiva rittigheter har prioriterats.

e Det finns en rad sirskilda férhallanden knutna till det samiska samhillet som dr viktiga att ha
kunskap om och vara lyh6rd for i métet med valdsutsatta samiska personer och i arbetet for att

motverka vild mot samiska kvinnor.

e Nirheten och lokalkinnedomen i mindre samhaillen beskrevs som styrkor, men samtidigt lyftes
utmaningar sisom bristande anonymitet, resurser, kompetens och insatser. Svarigheten att vara
anonym och langa geografiska avstand till samhillets stod beskrevs som extra patagligt i det
samiska samhillet. Stark samhorighet i det samiska sambhillet beskrevs som positivt men ocksa
potentiellt problematiskt nir det giller den utsattas situation.

e Bristande tillit till myndigheter bland samer ér en potentiell barridr f6r att na och stétta
valdsutsatta samiska kvinnor. Den bristande tilliten relaterades till bade historiska och samtida

erfarenheter av okunskap, fortryck, rasism och diskriminering.

e Deltagare beskrev ojimstilldhet och tystnad kring vdld mot kvinnor i det samiska sambhillet, och
att vald mot kvinnor ofta hanteras internt. Tystnaden knéts till en lojalitet med samiska min, ett
ideal att samiska kvinnor ska vara starka och klara sig sjdlva, samt en vilja att skydda familjen och
det samiska kollektivet.

e [Ett centralt hinder fér utsatta kvinnor att limna en véldsam relation beskrevs vara ridslan for att
uppbrottet skulle innebira férlust av deras samiska sammanhang. Ens samiska identitet beskrevs
till exempel som nira knuten till platsen och markerna och dirmed som svir att uppritthalla vid
flytt till en annan ort for att sdka skydd.



Atgirdsforslag till Sveriges regeting

Baserat pa de omfattande utvecklingsbehov som identifierats genom detta forskningsprojekt
utmynnar rapporten i fem forslag pa atgirder riktade till den svenska regeringen.

1.

Uppdra at Sametinget att f6lja upp och samordna arbetet f6r att motverka vild mot
samiska kvinnor. Regeringen ger Sametinget ett specifikt uppdrag att f6lja och paverka fragor
som ror vild mot samiska kvinnor och flickor och att koordinera det samiska samhallets
delaktighet och medskapande i utvecklingen av insatser, stédstrukturer och kunskaper, samt
sikerstiller medféljande adekvata resurser.

Utforma en nationell policy f6r att motverka vild mot samiska kvinnor. Regeringen ger
Linsstyrelserna i de fyra nordligaste linen 1 uppdrag att i samverkan med Sametinget och samiska
organisationer utforma en sirskild strategi och ett specifikt handlingsprogram for vald mot
samiska kvinnor och flickor som kan integreras i den nationella strategin.

Utveckla stédstrukturer for valdsutsatta samiska kvinnor och flickor. Regeringen ger
Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys i uppdrag att i samverkan med Sametinget och samiska
organisationer kartligga nuvarande stodstruktur f6r vildsutsatta samiska kvinnor och flickor och
ge forslag pa hur den kan stirkas och utvecklas pa ett for det samiska samhillet mer relevant sitt.

Genomfor kortsiktiga utbildningsinsatser. Regeringen ger linsstyrelserna i de fyra nordligaste
linen i uppdrag att i samverkan med Sametinget utforma och genomféra utbildning om véld mot
samiska kvinnor och flickor. Kvinno- och tjejjourer ges tillgdang till kompetensutvecklingsmedel
avseende vald mot samiska kvinnor och flickor

Sikra langsiktig kunskapsproduktion och kompetenshéjning. Regeringen bjuder in Sveriges
universitet och hégskolor att limna forslag pa etablerandet av ett nationellt samiskt
kunskapscentrum f6r hilsa och socialt arbete.

Behov av fortsatt forskning om vald mot samiska kvinnor

Forskningsprojektet har bidragit med ny kunskap om vild mot samiska kvinnor samt identifierat flera

viktiga fragor som kriver fortsatt forskning. Det finns ett behov av:

Mer detaljerad statistik om samiska kvinnors utsatthet for vald och 6vergrepp som inkluderar
kunskap om den utsattas relation till férévaren, situation och omstindigheter kring utsattheten,
samt férévarens kon och bakgrund, inklusive samiska kvinnors utsatthet for rasism, hatbrott och

andra krinkningar relaterade till samisk identitet.

Kunskap om samiska kvinnors egna erfarenheter, reaktioner och aktioner mot valdet,

konsekvenser av valdet och behov av stdd, samt motet med samhaillets stodstrukturer.

Undersokningar av hur kolonialismen paverkat och paverkar samtida relationer mellan samer och
offentliga myndigheter, sisom polis, socialtjinst samt hilso- och sjukvarden, med avseende pa
tillit, bem6tande och barridrer £6r att bade s6ka och erbjuda stéd och hjilp till valdsutsatta.

Urfolksfeministiska studier om jimstélldhet och kénade maktrelationer i Sipmi och dess

betydelse f6r valdet mot samiska kvinnor.

Studier av hur rittslig reglering och statlig policy kring exempelvis renniringen och familjen

paverkar jamstilldhet och vald mot kvinnor i det samiska samhillet.

Kunskap om HBTQI-samers hilsa och livsvillkor, inklusive utsatthet f6r vald, samt erfarenheter

och behov av stod.



Coahkkéigeassu [Sammanfattning nordsamiskal]

Dan rapportas mii ovdanbuktit bohtosiid dutkanproseavttas “Veahkavaldi simi nissoniid vuostd” mii
lea cadahuvvon Lavvuo dutkanjoavkkus Ubmeje Universiteahtas, Sdimedikki (Samediggi Ruotas)

bargogohc¢¢uma vuodul.

Kvantitatiiva bohtosat oanehaccat

Kvantitatiiva oasi vuoddu lea skovveguorahallan Saimi dearvvasvuohta seamma eavttuid mielde mii
cadahuvvui giddat 2021 ja 3 658 sami agiin 18-84 jahkai Ruotas vastidedje. Bohtosiid leat
buohtastahttan Ruota albmogiin dan nasuvnnalas skovi bokte Seksuala ja reproduktiiva
dearvvasvuohta ¢adahuvvon 2017. Aigumus kvantitatiiva osiin leai addit oppalas ¢ilgehusa sami
nissoniid vara gillat veahkavalddalasvuodas Ruotas, eallingeahcastagas. Mii leat maid guorahallan got
sami nissoniid varra gillat rievdd agi ja geografiija mielde, ja maid oktavuohta gaskal
veahkavalddalasvuoda ja heajus dearvvasvuoda. Loahpalaccat mii ¢ilgehit vara sami nissoniidda ja

dievdduide gillat vealdheamis ja rasismas, ja maid HBTQ-samiid gillan veahkavalddalasvuodas.

Oppalas govva lea ahte nissonat gillet ollu eanet veahkavalddis go dievddut, ja ahte sami nissonat 2021
diedihit alit veahkavalddis gillima go nissonat 2017, eanemus lagan veahkavalddiin.

e FHanet go bealli simi nissoniin leat gillan seksualalas veabkavalddi (55,5 proseanta) gieza logis leat
gillan psykalas veahkavdlddi (68,5 proseanta) ja meastui juohke goalmmat fysalas veahkavdlddis (27,9

proseanta).

e Stuorit oassi saimi nissoniin go nissonat Ruotas diedihit ahte leat gillin roavvaseamos vugiid
seksualalas veabkavdlddis, nugo veagalvaldingeahccaleami (14,1 buohtastahtton 10,6 proseanttain)

ja veagalvaldin (10,3 buohtastahtton 7,0 proseanttain)

e Stuorit oassi sami nissoniin go nissonat Ruotas diedihit stuorra muddui ahte leat gillan psykalas
veabkavalddz, sihke oktiibuot (68,5 buohtastahtton 50,9 proseanttain) ja mii guoska visot hamiin
psykalas veahkavalddis mii guorahallui.

e Maid mii guoska fysalas veahkavilddi sami nissonat diedihedje (27,9 proseantta) alibut gillama
buohtastahtton nissoniiguin Ruotas (22,0 proseantta)

e Sami nissoniid gillan veahkavalddis rievda agi ja geografiija mielde. Oppalaccat gillan leai alimus
nissoniin nuorabut go 45 jagi. Geografalaccat gillan seksualalas ja fysalas veahkavalddis lea alibut
nissoniin gaska ja oatji Ruotas, spiehkastagain Stockhoalmma leanain. Jimtlanddas ja

Hirjedalenis sami nissonat gille eanet Psykalas veahkavalddis.

e  Gavdnojit manga nanu okfavuodat sierra lagan veahkavdlddi gillamiid gaskkas ja psykalas ja fysalas heajus
dearvvasvnoda. Geardduhuvvon veahkavaldegillan (eanet go aktii) lea cadnon vel stuorit varrai
heajus dearvvasvuhtii, erenoamazit heajus psykalas dearvvasvuohta. Nannoseamos oktavuohta

lea geardduhuvvon gillima veahkavalddis ja streassa ja ieSsoardinjurdagiid gaskkas.

o Mii guoska vealaheami ja rasisma diediha mearkkasahtti oassi samiin Ruotas ahte leat gillan
soamesiin eallimis. Nugo ieza hamit veahkavalddis dan guorahallamis analysa vuoseha ahte
stuorit oassi sami nissoniin (44,5 proseantta) gillet jus buohtastahtta sami dievdduiguin (37,0

proseantta)

o  HBTQ-sdmit gillet eanet veahkavalddis go ieza samit. Dat guoska seksualalas veahkavalddi (64,6
buohtastahtton 30,9 proseanttain), psykalas veahkavaldi (81,7 buohtastahtton 58,4 proseanttain)
ja fysalas veahkavaldin (43,8 buohtastahtton 25,5 proseanttain)



Kvalitatiiva bohtosat oanehadcat

Kvalitatiiva oasi vuoddu lea 22 jearahallama oktiibuot 34 olbmuin (ja dain 14 sami) geat barge
servodaga doarjjastruktuvrrain daidda geat leat gillan veahkavalddis sierra osiin ruota beal Sami.
Kvalitatiiva oasseguorahallama aigumus lea leamas gova addit vasahusain, vattisvuodain ja
ovdanahttindarbbuin servodaga doarjjastruktuvrrain leat mii guoska veahkavalddi sami nissoniid
vuostd. Jearahallamiid vuodul oassalastiiguin siviilaservodagas, sosialabalvalusas, dearvvasvuoda- ja
buohccedivssus, poliissas ja strategain geat barge veahkavalddiin nissoniid vuostd guorahallan

vuosehii:

e Veahkavaldi sami nissoniid vuosta lea 4§§i man ferte ipmirdit dan viidat politihkalas ja historjjalas

koloniala ja sohkabealcadnon konteavstta gaskavuodain gos veahkavaldi dahpahuvva.

o Assi veahkavaldi sami nissoniid vuosta dahkko oaidnemeahttumin ja &ilgehuvvo leat véttis ¢ujuhit

dasa- sihke sami servodagas ja eanetloguservodagas.

e Servodaga doarjjastruktuvrrain lea unnan mahttu sami servodaga birra. Oassalastit cilgehedje ahte
sami geahcastat vailo stivrendokumeanttain dievdduid veahkavalddiin nissoniid vuosta ja dala
terminologiijas. Dat dahké ahte eavttut simi servodagas mat sahttet vaikkuhit veahkavalddis
gillan dilalasvuoda badjelgeh¢co coahkkimis sami klieanttaiguin, pasieanttaiguin ja

geavaheddjiiguin geat gille veahkavalddis.

o Assi veahkavaldi sami nissoniid vuosta ¢ilgehuvvui “hearkin” ja bahkkan”. Oktiibuot iht4 stigma
4ssis ja ballu, sihke sami servodagas ja eanetloguservodagas, “bargat boastut” dahje doarjut

ovdagattuid ja rasisma samiid vuosta.

e Vattisvuohta veahkavalddiin sami nissoniid vuosta ¢ilgehuvvui vattisin ¢ujuhit juo
marginaliserejuvvon sami konteavsttas, gos varjaleapmi sami kollektiivva vuoigatvuodain lea

vuorruhuvvon.

e Gavdnojit moanat sierra eavttut cadnon sami servodahkii mat leat dehalacc¢at dovdat ja guldalit
gavnnadeamis simiiguin geat leat vasihan veahkavalddi ja barggus eastit veahkavalddi sami

nissoniid vuosta.

e Lagasvuohta ja baikkalasdiehtu unnit servodagain cilgehuvvui dego nanusvuohta, muhto
seammas loktejuvvojedje hastalusat nugo anonymitehta, navccaid, gelbbolasvuoda ja veahki
vailevasvuohta. Vattisvuohta leat anonyma ja guhkes geografalas gaskkat servodaga doarjagii
cilgehuvvui leat vel eanet mearkkasahtti simi servodagas. Nanu gullevasvuohta sami servodahkii

cilgehuvvui positiivvalazzan muhto maid vejolaccat vattis mii guoska gillajeaddji dilalasvuoda.

e Viilevas luohttamus eisevalddiide samiid luhtte lea vejolas eastta ollet ja doarjut nissoniid gillan
veahkavalddis. Vailevas luohttamus ¢adnui sihke historjjalas ja dala vasahusaide

diehtemeahttunvuodas, badjelgeah¢camis, rasismas ja vealaheamis.

e Oassalastit cilgehedje ahte lea dassehisvuohta ja javohisvuohta veahkavalddi birra nissoniid
vuosta sami servodagas, ja ahte veahkavaldi nissoniid vuosta davja giedahallo siskkaldasat.
Javohisvuohta ¢adnui lojalitehtii sami dievdduide, idedla ahte sami nissonat galget leat gievrat ja

birget iezat, ja maid dahttu suodjalit veaga ja simi kollektiivva.

e Guovddas eastta gillin nissoniidda guoddit veahkavalddalas gaskavuoda cilgehuvvui leat ballu
ahte heaitin galggai mearkkasit massima sin saimi oktavuodas. Iezas simi identitehta cilgehuvvo

lahka ¢adnon baikai ja eatnamiidda ja dainna vattis doalahit jus johta ieza baikai suoji ohcat.



Doaibmabidjoevttohusat Ruota raddehussii

Dan stuorra ovdanahttindarbbu vuodul mii identifierejuvvui dan dutkanproseavttas de rapportas leat
vihtta evttohusa doaibmabijuide ruota raddehussii.

Gohccut Samedikki Cuovvulit ja ovttastahttit barggu vuostalastit veahkavalddi sami
nissoniid vuosta. Raddehus adda Saimediggai erenoamas bargogoh¢cuma ¢uovvulit ja vaikkuhit
assiid mat gusket veahkavalddi saimi nissoniid ja nieiddaid vuosta ja koordineret sami servodaga
oassalastima ja mielrdhkadeami ovdaneamis doaibmabijuin, doarjjastruktuvrrain ja mahtuin, ja
maid sihkarastit ahte dohkalas navccat cuvvot dasa.

Habmet nasuvnnalas policy eastin dihte veahkavalddi sami nissoniid vuosta. Raddehus
adda Leanastivrraide daid njeallje nurtaleamos leanain bargogohc¢uma ovttasdoaimmain
Samedikkiin ja sami organisasuvnnaiguin habmet erenoamas strategiija ja erenoamas
doaibmaprogramma veahkavalddi sami nissoniid ja nieiddaid vuosta man sahttd integreret
nasuvnnala$ strategiijai.

Ovddidit doarjjastruktuvrraid veahkavalddis gillan sami nissoniidda ja nieiddaide.
Raddehus adda Eisevaldi veahkavalddi- ja fuolahusanalysii bargogoh¢¢uma ovttasdoaibmat
Samedikkiin ja sami organisasuvnnaiguin gartet dald doatjjastruktuvrra veahkavalddis gillan sami
nissoniidda ja nieiddaide ja buktit evttohusa got galga nannet ja ovddidit dan nu lea eanet
assaigullevas sami servodahki.

Cadahit oahpahusbijuid oanehis aigai. Raddehus adda leanastivrraide daid njeallje
nuortaleamos leanaide bargogoh¢cuma ovttasdoaimmain Simedikkiin habmet ja ¢adahit
oahpahusa assis veahkavaldi sami nissoniid ja nieiddaid vuosta. Nisson- ja nieidajourat ozzot
vejolasvuoda oazzut gelbbolasvuodaovddidanruda mii guoska veahkavalddi sami nissoniid ja
nieiddaid vuosta.

Sihkarastit guhkesaigasas§ mahttobuvttadeami ja gelbbolasvuoda loktema. Riddehus bivda
Ruota universitehtaid ja allaskuvllaid buktit evttohusaid got asahit nasuvnnalas sami
mahttoguovddaza dearvvasvuhtii ja sosiala bargui.

Darbu joatkasuhtti dutkamii veahkavalddi sami nissoniid birra.

Dutkanproseakta lea buktan ollu odda mahtu veahkavalddi sami nissoniid vuosta ja maid identifieren

moanat dehala$ 4ssiid mat gaibidit joatkasuhtti dutkama. Gavdnu darbu:

Eanet darkilis statistihkii simi nissoniid gillima veahkavalddis ja illasteamis mii siskkilda mahtu
dan gillan gaskavuoda vearredahkkai, dilalasvuoda ja dili birra, ja maid vearredahkki sohkabeali ja
duogiza birra, ja maid nissoniid gillima rasismas, vasSevearredaguin ja ieza loavkasuhttimiin
¢adnon sami identitehtii.

Mahttu sami nissoniid iezas vasahusaid, reaksuvnnaid ja doaimmaid birra veahkavalddi vuosta,
cuozahusat veahkavalddis ja darbu doarjagii, ja maid deaivvadeapmi servodaga

doarjjastruktuvrrain.

Guorahallamat got kolonialisma lea vaikkuhan ja vaikkuha daladiggi gaskavuodaid samiid ja
almmolas eisevalddiid gaskkas, nugo poliissa, sosialabalvalusa ja maid dearvvasvuoda- ja
buohccedivssu, mii guoska luohttamusa, vuostaivaldima ja eastagiid sihke ohcat ja fallat doarjaga
ja veahkehit veahkavalddi gillajeddjiid.

Eamialbmotfeministtalas dutkamat dassearvvu ja sohkabeliid fapmogaskavuodat Samis ja dan

mearkkasupmi veahkavalddis simi nissoniid vuosta.
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Guorahallan got riektelas heiveheapmi ja stahtalas policy got ovdamearkka dihte boazoealahus ja

veahka vaikkuha dassearvvu ja veahkavalddi simi nissoniid vuosta simi servodagas.

Mahttu HBTQI-samiid dearvvasvuoda ja eallineavttuid birra, ja maid gillin veahkavalddis, ja

vasahusat ja darbu doarjagii.
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Tjoahkkajgidsos [Sammanfattning lulesamiska]

Dan diedadusan bajedip bahtusijt atsidallamprosjevtas ”’Vald mot samiska kvinnor” mav

atsadallamjuogos Lavvuo Ubbmema Universitejtas la tjadadam. Barggovadde 1 Svieriga Samedigge.

Anigattjat kvantitatijvak bahtusijs
Vuodon kvantitatijvak oassaj la gatjaddimguoradallam “Same varresvuohta jabddasasj dvtoj harraj”
(Samisk hilsa pa lika villkor) mij tjadaduvdj gidan 2021, ja masi 3658 saime Svierigis 18-84 jage gaskan

oassalasstin.

Bahtusijt li buohtastahttam Svieriga almmugijn gatjaddimguoradallama baktu man namma | “Sexuell
och reproduktiv halsa” mij tjadaduvdj jagen 2017. Kvantitatijvak oase ulmme lij tjielggasup gavav
oadtjot man mirrdj sime nissuna Svierigin li vahagij vuolen, viessomajggasattjat. Mij lip aj
guoradallam man marraj vahagahttem malssus alldara ja geografidja harraj, vahagahttema ja nievres
varresvuoda bale. Lahpalattjat tjielggip man mirraj sime nissuna ja dlmma nuppastimev ja rasismav

dabddi, ja man mirraj HBTQ-same li vahagij vuolen.

Vuojnnet dabalattjat nissuna li ienebut vahagij vuolen ga almma, ja same nissuna jagen 2021 javllin sij

lidjin vahdgij vuolen ienebut g nissuna Svierigin jagen 2017, ienemus vahagahttemij harraj.

* lenep ga lahkke oasse saime nissunijs li seksudlak vabdgabttemay vasedam (55,5 prosenta), gietjav
nissuna lages li psykalasj vahdagabttemap vasedam (68,5 prosenta) ja vargga akta nissun galmas li
psalasj vahdgahttemap vasedam (27,9 prosenta).

* Stuorap oasse same nissunijs ga Svieriga nissuna diededi vasedimev garrasamos seksudlak
vahdgahttemiss, degu dal illastimgihttjalimev (14,1 prosenta 10,6 prosenta buohta) ja illastimev (10,3
prosenta 7,0 prosenta buohta).

* Stuorap oasse same nissunijs ga Svieriga nissuna diededi vasedimev psykalasj vahdgahttemis,
goappatjaga tjoahkkaj (68,5 prosenta 50,9 prosenta buohta) ja aj gajklagasj psykalasj
vahagahttemis majt guoradalajma.

* Same nissuna aj diededi fysalasj vahdagabttemar ( 27,9 prosenta) ienebut ga nissuna Svierigin (22,0
prosenta).

* Same nissunij lahko vahagahttemij vuolen li lldara ja geografidja duogen. Ienemusat lidjin
nissuna 45 jage nuorabu vahagij vuolen. Geografalattjat sime nissuna gasska- ja oatjjesvierigin
ienebut seksualak ja fysalasj vahagahttemav vasedin, ietjan ga Stockholma lenan. Psykalas;j
vahagahttema harraj sime nissuna Jimtlandan ja Hirjedalenin ienebut dav vasedin.

*  Gavnnuji moadda gievras tanddusa moattelagasj vahdgabttemiis ma névrodi psykalasj ja fysalasi
varresvuoday. Girddadibme vahagahttemij (ienep gé akti) bajnna mahttelisvuodav nievres
varresvuohtaj, sierraldhkaj psykalattjat. Gievramus tjanadus la gi vahagahttemij ja diertjestibmij

girdoduvva de iesjgiddemajadusa lassani.

*  Abba 4los samijs Svierigin diededi li nagin bale viessomajgen muppdstime ja rasismap vasedam.
Degu ietja vahagahttemij harraj dan guoradallamin, analyjssa vuoset ienep same nissuna (44,5
prosenta) ga same dlmmd (37,0 prosent) dav dabddi.

*  HBTQ-sdme ienebut vahagij vuolen li g ietja same. Seksualak vahagahttema harraj (64,6 prosenta
30,9 prosenta buohta), psykalasj vahagahttema harraj (81,7 prosenta 58,4 prosenta buohta) ja
fysalasj vahagahttema harraj (43,8 prosenta 25,5 prosenta buohta).
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Anigattjat kvalitatijvak bahtusijs

Vuodon kvalitatijvak oassaj li 22 sagajdahttema 34 ulmutjij (12 sime) gudi barggi sebrudaga

doarjjomstruktuvrajn ginna duosstu ulmutjijt vahagij vuolen duon dan guovlon Svieriga bielen

Sameednamin. Kvalitatijvak oase ulmme lij diedov oadtjot makkir vasadusa, gassjelisvuoda ja

avddinahttemdarbo i sebrudaga doarjjomstruktuvrajn, ga tjalmostahttd vahagahttemav sime nissunij

vuosstij. Sagajdahttema ulmutjijs sivijllasebrudagan, sosialladievnastusan, varresvuohta- ja

skihpijsujton, polijsajn ja strategajn ma barggi vahagahttemijn nissunij vuosstij vuoset:

Vahagahttem same nissunij vuosstij la assje ganna viertti dadjadit vijddap politijkalasj ja
histavralasj kolonialla ja sjiervek aktijvuodav mij la duogen ga vahagahttem dahpaduvva.

Vahagahttem same nissunij vuosstij ij dichttu ja tjielggiduvva gassjelin tjalmostahttet —
goappatjaga same sebrudagan ja stuorra sebrudagan.

Le édllo diehtemahtesvuohta sime sebrudaga birra sebrudaga doatjjomstruktuvrajn. Oassalasste
buojkodi sime vuojnno vadnun stivrrijiddje tjallusijn ga 1 sahka almmaj vahagahttemij birra
nissunij vuosstij ja aj dajn tjallusijn ma gavnnuji. Dan diehti sime sebrudagan li vidjura ma mahtti
bajnnet ulmutja dilev ja badjelgehtjaduvvat ga duosstu same klientajt, patientaj ja ulmutjijt gudi
vahagij vuolen li.

Vahagahttem same nissunij vuosstij tjielggiduvaj “hiellen” ja ’masjvalin”. Vuojnnet ij sida dajt
assjijt bajedit ja ulmusj balla ”boasstot dahkamis™ jali lasedidittjat gattojt ja rasismav samij
vuosstij, goappatjaga samij siegen ja ieneplahkosebrudagan.

Gassjelisvuohta vahagahttemijn saime nissunij vuosstij javladuvva gassjelin tjalmostahttet samij
aktijvuodan, ja gdnna ienni tjalmostahtta gajkaj riektajt gadjot.

Gavnnuji moadda sierralagasj vidjura tjanadum same sebrudahkaj ma li ajnnasa diehtet ja vieledit

ga duosstu samijt gudi li vahagij vuolen ja g bargga vahagahttemij sime nissunij vuosstij.

Lahkavuohta ja bajkkasasj mahttudahka unnep sebrudagajn la viehkken, valla aj tjalmostahtta
gassjelisvuodajt tjiegosvuodaj, resursaj, mahttudagaj ja dagoj. Gassjelisvuohta tjiegosvuoda harraj
ja malggat vuolgget sebrudakdoarjjuj i harenisa ma vuojnnet li tjavggadappo saime sebrudagan.
Nanos aktavuohta saimij siegen la buorre valla soajtta aj tjuolmman ulmutjij guhti 1 vahagij vuolen.

Viadna dssko fabmudagajda saimij siegen soajtta hieredussan gavnatjit ja darjutjit sime nissunijt
gudi li vahagij vuolen. Vadna asko duogen la histavrilasj ja dan 4jggasasj diehtemahtesvuohta,
duolmmom, rasissma ja nuppastibme.

Oassalasste tjielgeiji dassearvov ja sjavodisvuodav vahagahttema birra nissunij vuosstij saime
sebrudagan ja jut giechtadaladuvva samij sebrudaga sinna. Sjavodisvuodav mahtta tjadnat stuorra
askaldisvuohtaj sime almmdj, gavva jut sime nissuna galggi ietja bierggit ja gievra drrot, ja sidot
familjav ja sime aktavuodav suoddjit.

Guovdasj harenis nissunijda guodatjit vahagis relasjavnav lij ballo masset ietjas sime aktavuodav.
Tjielggijin degu dal same identitdjtta 1 nannusit tjanadum guovllyj jali ednamij ja danen gassjelin
tjuottjodit jus ietja bajkkaj jahtta suoje diehti.
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Oajvvadusa Svieriga raddidussaj

Atsadimprosjikta | tjalmostahttim vijdes darbov buoredimijda ja dajna vuodujn oajvvat dat diedadus

vihtta ddjma svieriga raddidussaj.

1.

Samediggaj vaddet bargov oatsodittjat ja aktidittjat vahagahttembargov sime nissunij
vuosstij.

Raddidus vadda Samediggaj sierra bargov oatsodittjat ja tjuovotjit 4ssjijt ma guosski sime nissunij
ja niejdaj vahagahttemij ja vil aktidit sime sebrudaga oasalasjvuodav ga dvddanahtti dagoijt,
doarjjomstruktuvrajt ja mahttudagajt, ja tjarggiji gullujiddje resursajt.

Habbmit rikalasj njuolgadusav hieredittjat vahagahttemav same nissunij vuosstij.
Raddidus gihttju niellja nuorttalamos lenastivrajt aktan Samedikkijn ja sime organisasjavnaj assat
strategidjav ja doajmmagrogrammav vahagahttema sime nissunij ja niejdaj vuosstij, ma mahtti
aktanit rijkalasj strategiddjaj.

Avddanahttet doarjjastruktuvrajt sime nissunijda ja niejdajda ma li vahagij vuolen.
Raddidus vadda Fabmudahka sujtto- ja huvsoanalyjssaj (Myndigheten £6r vard- och
omsorgsanalys) barggon aktan Samedikkijn ja sime organisasjavnaj gavav attjudit dalasj
doarjjomstruktuvrajs ma barggi sime nissunij ja niejdaj gudi li vahagij vuolen, ja oajvvadit gaktu
mahttd nannodit ja avddanahttet vaj buorebut hiehpi same sebrudahka;.

Tjadadit aniajggasasj ahpadusajt.

Raddidus gihttju niellja nuorttalamos lenastivrajt aktan Saimedikkijn habbmit ja 4sadit ahpadusav
vahagahttema birra sime nissunij ja niejdaj vuosstij. Nissun- ja niejddajoura oadtju oasev
mahttudaga lapptimnivojs ma guosski vahagahttemij sime nissunij ja niejdaj vuosstij.

Sihkarasstet guhkesajggasasj mahttudaknivojt ja mahttudaklapptimav.
Raddidus gihttju Svieriga universitejtajt ja allaskavlajt oajvvadit gaktu asadit rijkalasj sime
mahttudakguovdatjav varresvuoda ja sosialla bargoj harraj.

Darbbo ienep atsadallamis vahagahttema birra nissunij vuosstij

Atsadallamprosjikta | buktam ienep diedojt vahdgahttema birra nissunij vuosstij ja gdvnnam muhtem

ajnas vidjurijt majs la darbbo ienebut dtsadallat. Dajs la darbbo:

Attjudit darkkelap statistijkav sime nissunij balos vahagahttemijs ja illastimijs ginna gasskavuohta
vierredahkkaj avddanboahta, ja gaktu vidjura li ga vahagij vuolen li, ja ienebuv vierredahkke

sjierve ja duogatja birra, ja ginna same nissunij boadadallama rasissmaj, vassjasvuohtaj ja ietja
illastimijda vuojnnusij boahta.

Attjudit diedojt sime nissunij ietjasa vasidusajs, davastusajs ja ddmadimijs vahagahttemis, ja
makkir marjijbahtusa li vahagahttemis ja makkir darbo li doarjjaj, ja gaktu duostoduvvi sebrudaga
doarjjomstruktuvrajn.

Guoradallat gaktu kolonialissma la bajnnam ja bajnna udnasj gasskavuodav samij ja almulas;j
fabmudagaj gaskan, degu dal polijsaj, sosidladievnastusajn ja varresvuohta- ja skihppijsujtujn,
askeldime ja duostoduvvama duogen, ja gihttjat ma li harenisa atsétjit ja falatjit darjav ja viehkev
sidjij gudi li vahagij vuolen.
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Iemealmmukfeministalak guoradallama jabddasasjvuoda ja sjiervek fabmogasskavuoda birra
Sameednamin ja gaktu da vajkudi vahagahttemav same nissunij vuosstij.

Guoradallama giktu stivrrijiddje riekta ja njuolgadusa duola degu boatsojiladusa ja familjaj harréj
bajnni jibddasasjvuodav ja vahdgahttemav nissunij vuosstij sime sebrudagan.

Mahttudagav dttjudit HBT'QI-samij varresvuoda ja viessomvidjurij birra, ja ballo vahagis, ja
diedojt ja darbov vihkka;.
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Iktedimmie [Sammanfattning sydsamiska]

Daate recktehtse illeldahkh aehpiedahta dotkemeprosjekteste "Vald mot samiska kvinnot" maam
dotkemedéehkie Lavvuo, Upmejen universiteetesne dorjeme, stillemen mietie Saemiedigkeste

Sveerjesne.

Aeniedamme kvantitatijve illeldahkh

Viarome dan kvantitatijve dasan lea goerehtimmie “Saemien healsoe seammavyo6rtegs tsiehkine”
(Samisk halsa pa lika villkor), mij gfjren 2021 tjirrehtovvi, jih gusnie 3 658 saemieh 18-84 jaepiej
gaskem Sveerjesne vaestiedin. Dah illeldahkh leah viertiestamme Sveerjen drrojigujmie nasjovnaale
gichtjedimmesne “Seksuellen jih reproduktijve healsoe” (Sexuell och reproduktiv hilsa) mij jaepien
2017 tjirrehtavva. Aajkoe dejnie kvantitatijve desine lij aktem bijjieguvviem vedtedh saemien
nyjsenajjaj bijre gich vadtsoesvoetem dadjroeh Sveerjesne, akten jieledeperspektijveste. Mijjieh aaj
goerehtamme guktie saemien nyjsenwjjaj sacjriesvoete aalteren jih geografijen mietie jeerchte, jth
cktiedimmiem saejriesvoeten vadtsoesvoetese jth ndake healsoen gaskem. Minngemosth tjielkestibie
guktie saemien nyjsenajjah jth gaarmanajjah sierredimmiem jih rasismem déajroeh, jth guktie HBTQ-

saemieh vadtsoesvoetem dadjroeh.

Siejhmemes nyjsenzjjah sagke jienebh vadtsoesvoetem dddjroeh goh gaarmanzjjah, jih saemien
nyjsenajjah jacpien 2021 reektich jienebh vadtsoesvoetem dadjroeh goh nyjsenaijjah Sveerjesne 2017,

dejstie jeanatjommes saarhth vaedtsoesvoetijste.

e Bijjelen lehkiem saemien nyjsenzjjijste leah seksuelle vadtsoesvoeterr dadjreme (55,5%), tjijhtje
luhkijste saemien nyjsenajjijste leah psykiske vedtsoesvoetens dadjreme (68,5%) jth mahte gdalmehts

saemien nyjsenajjijste fysiske vadtsoesvoetens dadjreme (27,9%).

e Stuercbe desie saemien nyjsenzjjijste goh nyjsenzjjah Sveerjesne reektede dah dejtie vierremes
seksuelle daaresjimmide dajroeh, goh prybvenasse seksuelle vaedtsoesvoetese (14,1% 10,6%) jih

seksuelle vaedtsoesvoetese (10,3% 7%).

e Stuerebe desie saemien nyjsenzjjijste goh nyjsenajjah Sveerjesne reektin dah psykiske vadtsoesvoeten
dadjroeh, dovne tjaenghkies (68,5% vs 50,9%) jih gosse lea gaajhkesaarhth psykiske

vadtsoesvoetem goerehtamme.

e Saemien nyjsenajjah aaj reektin vielie fysiske vadtsoesvoetems (27,9%) goh Sveerjen nyjsenaijjah
(22%).

e Saemien nyjsenajjah joekehts dadjrehtimmiem utnieh vadtsoesvoetese aalteren jth geografijen
mietie. Saejriesvoete vierremes nyjsenajjide nuerebe goh 45 jaepieh. Geografijen mietie saemien
nyjsenajjah vielie seksuelle jih fysiske vaedtsoesvoetem dadjrin gaske- jih aarjel-Sveerjesne,
bielelen Stuehkien dajvesne. Jiemhten leenen jih Haerjedaelien saemien nyjsenajjaj stuerebe

saejriesvoete psykiske daaresjimmien dvteste.

o Gellie nennoes ektiedimmieh gadvnesieh ovmessie saarbhth vadtsoesvoeti jih ndake psykiske jib fysiske healsoen
gaskem. Gellien aejkien (vielie goh ikth) vadtsoesvoetem dédajrehtalledh lea sagke stuerebe vaahra
nédake healsose, joekoen ndake psykisken healsose. Daate ektiedimmie veaksahkommes raessien

jih aemieluesemeassjalommesine ektine.

e Stoerre desie saemijste Sveetjesne jeahta dah leah sierredimmien jib rasismem dadjreme naan aejkien
jieliedisnie. Seamma goh jeatjah vaedtsoesvoetigujmie daennie goerehtimmesne dellie analyjse
vuesehte stuerebe desie saemien nyjsenajjijste (44,5%) goh saemien dlmijste (37%) dejtie

dadjreme.
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HBTQ-saemieh leah stuerebe vaahresne vaedtsoesvoetese goh jeatjah saemieh. Reektehtsisnie taalh
seksuelle vaedtsoesvoeten (64,6% viertiestamme 30,9%), psykiske vadtsoesvoeten (81,7%
viertiestamme 58,4%) jih fysiske vadtsoesvoeten bijre (43,8% viertiestamme 25,5%).

Aeniedamme kvalitatijve illeldahkh

Viaarome dan kvalitatijve dasan lea 22 gihtjehtimmich allesth 34 almetjigujmie, dej gaskem 12 saemieh,

gich seabradahken daarjoestruktuvri sisnjelen berkieh almetjidie gieh vadtsoesvoetem ddajreme

ovmessie suerkine Sveerjen bielesne Saepmeste. Aajkoe dejnie kvalitatijve bieliegoerehtimmine lea

daajroeh dadtjodh magkeres dadjrehtimmieh, daeriesmoerh jth evtiedimmiedaerpiesvoeth mah

gadvnesieh vadtsoesvoeten bijre saemien nyjsenzjjaj vooste seabradahken daarjoestruktuvri sisnjelen.

Gihtjehtimmijste almetjigujmie sivijleseabradahkeste, sosijaaledienesjistie, healsoesuerkeste, polliseste

jih strategigujmie mah vadtsoesvoetine nyjsenajjaj vooste berkieh Saepmesne, goerehtimmie

vuesiehti:

Vazdtsoesvoete saemien nyjsenzjjaj vooste lea akte gyhtjelasse maam tjuara guarkedh dan gamte
politihke jih histovrijen kolonijaale jih tjoeleske ektiedimmien tjirrh gusnie vadtsoesvoete

heannede.

Gyhtjelassh vaedtsoesvoeten bijre saemien nyjsenajjaj voOste ov-vdajnoes jth geerve aamhtesh -

dovne saemien seabradahkesne jih jienebelahkoeseabradahkesne.

Vaenie daajroe saemien seabradahken bijre gdavnese seabradahken ddatrjoestruktuvri sisnjelen.
Dah gieh meatan buerkiestin saemien perspektijvh fadtesich stuvremetjaatseginie mah leah almaj
vaedtsoesvoeten bijre nyjsenzjjaj vOoste, jth terminologijesne mij gaavnese. Dan dichte eah
tsichkieh saemien seabradahkesne mah machtiech almetjem mij vadtsoesvoetem ddajreme

tsevtsedh seahkerh, gosse saemien klienth, skiemtjijh jih utnijh mah vaedtsoesvoetem dadjroeh
daastoeh.

Gyhtjelasse vadtsoesvoeten bijre saemien nyjsenjjaj vooste lea "sensitijve " jih "itjmies”,
buerkiestin. Tjaanghkan daate akte stigma dan bijre jih akte tjoeperdimmie "bdajhtode datjodh”
jallh avtelhaarvoeh jih rasismem saemiej vodste evtiedidh, dovne saemien seabradahkesne jih

jienebelahkoeseabradahkesne.

Dieriesmoerem vadtsoesvoetine saemien nyjsenajjaj vooste buerkiestin goh gierve dadjrehtidh
aktene gaajh marginaliseeredamme saemien ektiedimmesne, gusnie vihkielibpoe saemien
tjdenghkies reaktah vaarjelidh.

Saemien seabradahkesne gellie sjiere tsiechkieh mah vihkeles damtedh jih kréShkestidh gosse
saemich gieh vaedtsoesvoetem dadrjeme dadste jth barkojne vadtsoesvoetem saemien nyjsenajjaj
vOOste heerredidh.

Dah gieh meatan lihkesvoetem jth voenges daajroem smaave voenges seabredahkine
vieksiesvoetine buerkiestin, mohte seamma aejkien aaj dadjrehte haestemh goh faatoes
anonymiteete, vierhtieh, maahtoe jih raajvarimmieh. Buerkiestin geerve anonyjme almetjinie
arrodh jih stoerre geografijes gahkoeh seabradahken ddarjose jockoen kreajnas saemien
seabradahkesne. Tuhtjin hijven nennoes ektiedimmine saemien seabradahkese, men buerkiestin

daate maahta aaj daeriesmoerine arrodh disse gie praasehke tsiechkesne.

Vaanoe leajhtadimmeste aejvieladtjide saemiej luvnie maahta heaptojne arrodh jaksedh jih

daarjodh saemien nyjsenzjjah mah vaedtsoesvoetem dadjroeh. Vaanoe leajhtadimmeste lea
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cktiedamme dovne histovrijen jih daaletje dddjrehtimmide daajrohtsvoetine, diedtelgimmine,

rasismine jih sierredimmine.

e Dah gieh meatan tjielkestin mirrestallemem tjoeli gaskem jih guktie sjeavohth lea vadtsoesvoeten
bijre nyjsenzjjaj voOste saemien seabradahkesne, jth ihke vaedtsoesvoetem nyjsenajjaj vooste
daamhtah sisnjelds gietedavva. Sjeavohtsvoete lij lojaliteetine ektiedamme saemien almajgujmie,
akte avteguvvie mij jeahta saemien nyjsenzjjah edtjich vajkele arrodh jih bierkenidh viehkien
nambhtah, jih syjhtede edtja fuelhkiem jth saemien ektievoetem vaarjelidh.

e Akte vihkeles heaptoe nyjsenazjjide vaedtsoeh ektiedimmiem lachpedh, lea nyjsenzjjah billich
edtjiech dam saemien ektiedimmiem dassedh. Saemien identiteete, buerkiestin, lea v.g. lihke sjiere
sajjan jth eatnamasse ektiedamme, jih dannasinie gierve tjdadtjoehtidh gosse jeatjah szjjan jahta

juktie vaarjelimmiem jih jearsoesvoetem aadtjodh.

Raeriestimmieh raajvarimmide Sveerjen reerenassese

Dotkemeprosjekte lea stoerre daerpiesvoetem bueriedimmide damtijamme, jih dan diehte vijhte
raajvarimmide Sveerjen reerenassese raereste.

1. Stillh Saemiedigkiem fulkesidh jih iktedidh barkoem vaedtsoesvoeten v6oste saemien
nyjsenzjjaj vooste. Reerenasse Saemiedagkan vihties laavenjassem vadta vaaksjodh jih tsevtsedh
aamhtesh mah leah ektiedamme vadtsoesvoetese saemien nyjsenzajjaj jth niejti vooste, jih saemien
seabradahken guejmievoetem jih ektiedahkoem iktedidh raajvarimmiceh, daarjoestruktuvrh jih
daajroeh evtiedidh, jih nuekies vierhtich disse buektehte.

2 . Hammodh nasjovnaale politihkem juktie vaedtsoesvoetem saemien nyjsen®jjaj vooste
heerredidh. Reerenasse Leenestavrojde dejnie njieljie noerhtemes leenine stillie, Saemiedigkine jth
saemien organisasjovni- jth siebriejgujmie ektine, strategijem jth vihties dahkoeprogrammem evtiedidh
vadtsoesvoeten bijre saemien nyjsenzjjaj jth niejti véOste, mejtie maahta meatan vaeltedh nasjovnaale
strategijesne.

3. Evtedh daarjoestruktuvrh saemien nyjsenajjide jih niejtide gieh vadtsoesvoetem daajroeh.
Reerenasse Aejvieladtjem hokse- jih hiksoegoerehtemman (Myndigheten fér vard- och
omsorgsanalys) stillie Saemiedigkine jih saemien organisasjovni- jih siebriejgujmie ektine daan
beajjetje viehkie- jih daarjoestruktuvrem goerehtalledh saemien nyjsenzjjide jih niejtide gieh
vadtsoesvoetem dadjreme, jth raeriestidh guktie maahta dam naznnoestidh jth evtiedidh edtja
buerebelaakan sjiehtedh saemien seabradahkese.

4. Tjirrehth aenehks aejkien rdaajvarimmieh 66hpehtimmide. Reerenasse Leenestavrojde dejnie
njieljie noerhtemes leenine stillie, 66hpehtimmiem vadtsoesvoeten bijre saemien nyjsenajjaj jth niejti
v6Oste hammoedidh jih tjirrehtidh Saemiedigkine ektine. Nyjsenzjja- jih niejtejourh
maahtoelutnjemevierhtich dadtjoeh vadtsoesvoeten bijre saemien nyjsenzjjaj jth niejti vooste

5. Gorredh guhkies daajroedorjemassem jih maahtoelutnjemem. Reerenasse Sveerjen

jih sosijaale barkose tseegkedh.
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Daerpies vielie dotkedh vaedtsoesvoeten bijre saemien nyjsenajjaj vooste

Dotkemeprosjekte lea orre daajroem vaedtsoesvoeten bijre saemien nyjsenzjjaj vooste buakteme, jih
jijnjh vihkeles gyhtjelassh damtijamme mejtie vielie dotkeme kriebpesjiech. Daerpies:

* Vielie veele statistihkh dadtjodh saemien nyjsenaxjjaj saejriesvoeten bijre vadtsoesvoetese jih
daaresjimmide gusnie nyjsenajjan ektiedimmie daaresjaxjjine vaijnoes, tsiechkieh vadtsoesvoetine jih
daaresjxjjan tjoele jih maadtoe vadjnoes jih saemien nyjsenajjaj saejriesvoete rasismeste,
aassjoekriminaliteeteste jth jeatjah narrahtimmijste mah leah saemien identiteetine ektiedamme aaj
vadjnoes.

* Daajroch dadtjodh saemien nyjsenzjjaj jijtsh ddajrehtimmiej bijre, reaksjovni jth dahkoej bijre
vadtsoesvoeten vooste, konsekvensh vadtsoesvoeteste jih daerpiesvoete ddarjoem utnedh, jih
tjdanghkoe seabradahken déarjoestruktuvrigujmie.

* Goerehtidh guktie kolonialisme lea tsavtseme jth daaletje tsiehkide tsavtsa saemiej jih byogkeles
dejvieladtji gaskem, goh pollise, sosijaaledienesje, healsoe- jih skiemtjehokse, leajhtadimmien jth
béehtjierdimmiej gaavhtan, jih heaptoej gaavhtan mah leerhkehtallijidie heerredieh daarjoem jth
viehkiem ohtsedidh jih dejvieladtjide heerredieh dejtie faalehtidh leerhkehtallijidie.

* Aalkoeddlmegefeministe goerehtimmiceh tjirrehtidh mirrestallemen jih tjoeleske faamoetsiehkiej bijre
Saepmesne jth guktie dah vadtsoesvoetem saemien nyjsenajjaj vooste tsevtsieh.

* Goerehtidh guktie stuvrehtimmie laaki mietie jih staaten politihke, v.g. bdatsoen jih fuelhkien bijre,
mirrestallemem jih vaedtsoesvoetem nyjsenzjjaj vooste tsevtsich saemien seabradahkesne.

* Daajroch HBTQI-saemiej healsoen jih jieledetsiehkiej bijre dadtjodh, dan nuelesne saejriesvoete
vadtsoesvoetese, jth dadjrehtimmich jih daerpiesvoeth daarjose.
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Summary

In this report, we present results from the research project "Violence against Simi women"
conducted by the research group Lavvuo at Umea University, commissioned by Samediggi (the Sami

Parliament in Sweden).

The quantitative results in brief

The quantitative part of the report is based on the Simi health on equal terms survey, which was
conducted in 2021 and included 3,658 Sami persons, age 18-84, in Sweden. The results have been
compared with the Swedish population through the national survey Sexual and reproductive health,
conducted in 2017. The putrpose of the quantitative part was to give an ovetview of Saimi women's
exposure to violence in Sweden, from a life perspective. We have also analysed how Simi women's
exposure to violence varies based on age and geography, as well as the relationship between exposure
to violence and poor health. Finally, we describe exposure to discrimination and racism among Sami

women and men, as well as exposure to violence among Sami LGBTQ-persons.

The overall pattern is that women are significantly more exposed to violence than men, and that Simi

women in 2021 report a higher exposure than women in Sweden in 2017, to most types of violence.

e More than half of the Simi women have been subjected to sexual violence (55.5 percent), seven out
of ten have been subjected to psychological violence (68.5 percent) and almost one in three have

experienced physical violence (27.9 percent).

e A larger proportion of Sami women than women in Sweden at large report exposure to the most
severe forms of sexual violence, such as attempted rape (14.1 compared to 10.6 percent) and rape
(10.3 percent compared to 7.0 percent).

e A larger proportion of Sami women than women in Sweden at large report exposure to
psychological violence, both overall (68.5 compared to 50.9 percent) and in terms of all the forms of

psychological violence that were examined.

e Sami women also reported a higher exposure to physical violence compared to women in Sweden
(27.9 compared to 22.0 percent).

e Sami women's exposure to violence varies with both age and geography. Overall, exposure to
violence was highest among women under the age of 45. Geographically, exposure to sexual and
physical violence was higher among Sdmi women in central and southern Sweden, except the
Stockholm area. Sami women in Jaimtland Hirjedalen were more exposed to psychological

violence.

e There are several strong connections between exposure to different types of violence and mental and
physical poor health. Repeated exposure to violence (more than once) is associated with an even
higher risk of poor health, especially mental health. This connection is strongest regarding stress
and suicidal thoughts.

e When it comes to discrimination and racism, a significant proportion of the Sami in Sweden report
having been subjected to discrimination at some point in their lives. As with other forms of
violence in this study, the analysis shows that a higher proportion of Simi women (44.5 percent)

have been subjected compared to Sami men (37.0 percent).

o Sami LGBTQ-persons are more exposed to violence than other Sami persons. This regards sexual
violence (64.6 compared to 30.9 percent), psychological violence (81.7 compered to 58.4 percent)
and physical violence (43.8 compared to 25.5 percent).
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The qualitative results in brief

The qualitative part of the report is based on 22 interviews with a total of 34 persons, of which 12 are

Sami, who work within the society's suppott structures for victims of violence in the Swedish part of

Sapmi. The purpose of the qualitative study has been to examine the experiences, identified problems

and needs regarding violence against Sami women within the society's support structures. Based on

interviews with participants from civil society, social services, health care, the police, the municipality

and strategists who work with the issue of violence against women in Sapmi, the study showed that:

Violence against Sami women is an issue that needs to be understood in relation to the broader

political and historical, colonial, and gendered, context in which the violence takes place.

The issue of violence against Sami women is made invisible and described as difficult to address —

both in the Sami society and in the majority society.

Knowledge about the Sami community is low within the society’s support structures. Participants
described that Sdmi perspectives are missing in policy documents on men's violence against
women and in existing terminology. This means that conditions in the Sami society that could
affect the situation of victims of violence are neglected in the meeting with Sami clients and

patients who are exposed to violence.

The issue of violence against Simi women was described as “sensitive” and “difficult”, both in
the Sami society and the majority society. Overall, there seem to be a stigma surrounding the
issue and a concern about “doing the wrong thing” or contributing to prejudice and racism
against the Sami people.

The problem of violence against Simi women was described as difficult to address within an
already marginalized Simi context, where the protection of Sami collective rights has been
prioritized.

There are several specific conditions linked to the Sami community that are important to have
knowledge and awareness of in the meeting with abused Sami persons and in the work to prevent

violence against Sami women.

The closeness and local knowledge in smaller communities were described as strengths, but at the
same time as including challenges such as lack of anonymity, resources, competence, and efforts.
The difficulty of being anonymous and long geographical distances to the societal support were
described as particularly evident in the Sami society. A strong sense of belonging in the Sami
community was described as positive but also potentially problematic when it comes to the

situation of those exposed to violence.

Lack of trust in authorities among Sami is a potential barrier to reaching and supporting abused
Sami women. The lack of trust was related to both historical and contemporary experiences of

ignorance, oppression, racism, and discrimination.

Participants talked about a state of gender inequality and a silence surrounding violence against
women in the Sami community, and that the issue of violence against women often is handled
internally. The silence was linked to a loyalty with Sami men, an ideal that Sdmi women should be
strong and able to take care of themselves, and a desire to protect one’s family and the Sami
collective.

A central barrier for exposed women to leave a violent relationship is the fear that the break-up
would lead to the loss of their Sami connection. For example, Sami identity was described as
closely linked to the place and the land and thus as difficult to maintain when moving to another

municipality to seek protection.
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Proposed measures for the Swedish Government

Based on the extensive needs identified through this research project, the report ends with five
proposed measures directed towards the Swedish government.

1.

Commission the Sami Parliament to follow up and coordinate the work to combat and
prevent violence against Sami women. The Government gives the Sami Parliament a specific
assignment to monitor and influence issues relating to violence against Sami women and girls and
to coordinate the Sami community’s participation and co-creation in the development of

initiatives, support structures and knowledge, and ensures adequate resources for this assighment.

Develop a national policy to combat violence against Sami women. The Government
instructs the County Administrative Boards in the four northernmost counties to, in
collaboration with the Sdmi Patliament and Sami organisations, formulate a specific strategy and
action plan to combat and prevent violence against Sami women and girls to be integrated into

the national strategy.

Develop support structures for abused Sami women and gitls. The Government gives the
Swedish Agency for Health and Care Services Analysis an assignment to, in collaboration with
the Sami Parliament and Sami organisations, map the current support structure for abused Sami
women and gitls and to provide suggestions on how it can be strengthened and developed in a

way that is more relevant for the Sami society.

Implement short-term education initiatives. The Government instructs the county
administrative boards in the four northernmost counties to design and implement education
efforts on violence against Sami women and girls in collaboration with the Sami Parliament.
Women's and girl’s shelters are given access to competence development funds regarding the

issue of violence against Simi women and girls.

Ensure long-term knowledge production and increased competence. The Government
invites Swedish universities to submit proposals for the establishment of a national Sami

knowledge center for health and social work.

Identified needs for future research on violence against Sami women

The research project has contributed with new knowledge about violence against Simi women and
identified several important issues that require further research. These include a need for:

More detailed statistics on Sami women's exposure to violence and abuse, including knowledge
about the exposed woman’s relationship to the perpetrator, the situation and circumstances
sutrounding the exposure, as well as the perpetrator's gender and background, including Sami
women's exposure to racism, hate crimes and other violations related to Sami identity.

Knowledge of Sami women's own expetiences, responses and actions against violence, the
consequences of the violence and the need for support, as well as the encounter with the society's
suppott structures.

Studies of how colonialism has affected and affects contemporary relations between the Sami and
public authorities, such as the police, social services and health care, with regard to trust,
treatment and barriers to both seeking and offering support to victims of violence.

Indigenous feminist studies on gender equality and gendered power relations in Sapmi and its
significance for violence against Sami women.

Studies of how laws and policies regarding, for example, reindeer husbandry and the family affect
gender equality and violence against women in the Sami society.

Knowledge about Sami LGBTQI-persons health and living conditions, including exposure to
violence, as well as experiences and needs of support.
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Bakgrund

Vild mot kvinnor ir ett omfattande och globalt samhillsproblem som saknar geografiska och
etnicitetsbaserade grinser och som drabbar kvinnor i alla samhaillen och linder. Bakgrunden till detta
projekt dr att kunskapen om vald mot samiska kvinnor i Sverige hittills varit begrinsad. En
kartliggning av jaimstilldhet genomférd av Samediggi 2021 beskrev forskningsliget om vild mot
samiska kvinnor i Sverige som en ”enda stor kunskapslucka” (Samediggi 2021, s.3). Sverige har vid
upprepade tillfillet mottagit internationell kritik f6r bland annat bristen pa kunskap, insatser samt
bristfillig kunskap hos myndigheterna (CEDAW 2008; Europaradet 2019).

Tidigare forskning om samers och andra urfolks utsatthet for vald

Internationell forskning visar genomgaende pa en hogre risk for urfolk att utsittas for vald och andra
6vergrepp jamfort med majoritetsbefolkningar, vilket sdrskilt galler urfolkskvinnor (Bjernholt,
Bergman och Grovdal 2021; Heidinger 2021; Larsen och Bjerregaard 2019). Aven om det finns
skillnader vad giller metod, undersékningsperiod och definitioner av vald mellan olika kvantitativa
studier med fokus pa urfolks valdsutsatthet sd ir monstret som férmedlas utifran dessa studier tydligt
(Burman, 2021, s. 23; Bjornholt, Bergman och Grevdahl 2021, s.24).

Som Bjernholt, Bergman och Grovdal (2021) har betonat sa har samer i Norden dock en bittre
position vad giller socioekonomi, hilsa, tillging till vilfird, bostad, utbildning och arbete jamfért med
urfolk i andra delar av virlden. Utifrin ett internationellt perspektiv idr alltsa skillnaderna mellan
samer och icke-samer vad giller dessa faktorer relativt sma i Sverige liksom i 6vriga Norden.
Omfattningen av vald dr ocksa betydligt ligre bland samer jaimf6rt med andra urfolkskontexter
(Bjornholt, Bergman och Grovdal 2021).

Samtidigt visar tidigare forskning som baseras pd enkitdata som inkluderar samer och icke-samer i
Nordnorge att vildsutsattheten dr hgre bland samer dn icke-samer, och att samiska kvinnor dr mer
utsatta for sexuellt, psykiskt och fysiskt vild, inklusive partnervald, 4n bade samiska min och icke-
samiska kvinnor (Eriksen m.fl. 2015; Eriksen m.fl. 2022). Analyser av samma enkitmaterial visar att
det finns ett samband mellan utsatthet f6r vald som barn och psykisk ohilsa som vuxen (Eriksen m.fl.
2018), samt mellan utsatthet f6r partnervald och psykisk ohilsa (Eriksen m.fl. 2022).

Tidigare nationella studier om utsatthet f6r véld i Sverige har saknat information om samisk
tillhorighet. Det innebir att kvantitativa data om samers valdsutsatthet i Sverige hittills har saknats.

Tidigare forskning om sambhillets st6d till vildsutsatta samer och andra urfolk

Enligt internationell forskning kommer vild som urfolkskvinnor utsitts f6r mer séllan till
myndigheters kinnedom 4n vald som andra kvinnor utsitts fér. Valdsutsatta urfolkskvinnor kan
uppleva samma svarigheter som andra valdsutsatta kvinnor att vidta atgirder och soka st6d, men det
finns ocksa specifika hinder f6r urfolkskvinnor. Internationell forskning delar vanligen upp dessa i tva
kategorier — externa respektive interna. Externa hinder handlar bland annat om brist pa kunskap och
torstielse f6r urfolkskontexten hos majoritetssamhallets aktorer (Burnette 2015), stereotypa
forstaelser av urfolkskvinnor (Cox, Young och Bairnsfather 2009) och bristande tillit pa grund av
erfarenheter av férdomsfullt bemétande och en generell misstro mot myndigheter pa grund av
historiska och nutida erfarenheter av fértryck, orittvisor och diskriminering (Barkaskas och Hunt
2017). Brist pa skyddade boenden och annat stod med relevant sprak- och kulturkompetens lyfts ofta
fram som hinder mot att i hjalp (jfr Willis 2011).
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Interna hinder som identifierats i internationell forskning dr bland annat hur den stora betydelse
familjen och relationer mellan familjer ofta har i urfolkssamhillen kan leda till att valdsutsatta kvinnor
inte vill orsaka osimja genom att soka hjilp (Sheperd 2001). Det kan ocksd handla om att
vildsutsatthet dr forenat med skam (Willis 2011) eller att det uppfattas som illojalt mot hela
urfolksgruppen att avsléja vald for majoritetssamhallet, vilket kan leda till stigmatisering och

utfrysning av utsatta om valdet avslojas (Barkaskas & Hunt 2017).

I Norge genomférdes 2017 en kvalitativ studie om hjilpapparatens” och polisens erfarenheter av
vild 1 nira relation i samiska samhillen (@Qverli, Bergman och Finstad 2017). Studien, som baseras pa
fokusgruppsdiskussioner med professionella, visar bland annat pa utmaningar knutna till sma tita
samhillen rérande anonymitet och avstind, pa tystnad och tabu kring vald i nira relationer i samiska
samhillen, samt pa bristande tillit till myndigheter bland samer. I studien betonades ocksa vikten av
samisk sprikkompetens och kunskap om det samiska samhillet bland professionella. Detta sags bland
annat som viktigt for att 6ka tilliten till det offentliga bland samer och ddrmed fa fler att s6ka stod
och viga beritta om vildsutsatthet (Overli, Bergman och Finstad 2017).

Centrala begrepp

Vild mot kvinnor — vi frstar vald mot kvinnor som ett problem som ir nira knutet till ojaimlika
koénade maktrelationer i samhillet. En historiskt betingad maktobalans mellan kvinnor och min pa
samhallsniva utgdr en viktig grundorsak till méns vild mot kvinnor som dven paverkar hur vi forstar
vild och agerar mot det (Thiara och Gill 2010). Studier visar att min oftare dr utdvare av vald, och att
det grova partnervaldet i huvudsak drabbar kvinnor (NCK 2014). Vild mot kvinnor férekommer
dock ocksa 1 icke-heterosexuella parrelationer och i andra typer av relationer och kvinnor kan ocksa

vara valdsutoOvare.

Vir analys bygger pa en urfolksfeministisk forstdelse av vild mot kvinnor, som nira sammankopplat
med bade kénade och koloniala maktrelationer. Denna forstielse inkluderar inte bara interpersonellt
vild mot kvinnor utan ocksa strukturellt och kulturellt vald, knutet till exempelvis kolonialt fortryck,
rasism och diskriminering. Fran ett urfolksfeministiskt perspektiv blir det dirmed ocksa viktigt att
beakta hur rasism och diskriminering kan vara kénsspecifikt genom att sirskilt rikta sig mot kvinnor
eller drabba kvinnor pi ett konsspecifikt sitt (Deer 2015).

Vald - projektet och analysen av resultaten tar utgangspunkt i en bred forstéelse av vald. En strikt
indelning och férstaelse av vald i olika valdskategorier stimmer sillan Gverens med en komplex
verklighet dir olika former av vald ofta dr sammanlinkade, svira att separera och kan férindras Gver
tid (jfr Westerstrand m.fl. 2022). Indelningen i olika valdstyper riskerar ocksa att osynliggdra hur vald
mot kvinnor dr ett ménster av makt och kontroll (Walby, Towers och Francis 2014). Med en bred
forstaelse av vald dr det ocksa mojligt att inkludera annat dn interpersonellt vald, till exempel
strukturellt och kulturellt vald mot kvinnor, som behover beaktas for att fullt ut forsta samiska

kvinnors valdsutsatthet i samhallet.

Den kvalitativa studien har utgatt ifrin en 6ppen definition av vald. I information om projektet till
studiedeltagarna har studiens fokus pa vald mot samiska kvinnor férmedlats, men vilken typ av vald
har medvetet limnats odefinierat. Syftet har varit att 6ppna upp for erfarenheter och reflektioner
kring olika former av vald mot samiska kvinnor bland intervjudeltagarna. Samtidigt arbetar de som
intervjuats framforallt med vald 1 nira relation, en form av vald som frimst innefattar méins
partnervald mot kvinnor. Det har inneburit att intervjudeltagarnas erfarenheter och reflektioner

frimst handlat om mins partnervald mot samiska kvinnor. Samtidigt har dimensioner av strukturellt
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och kollektivt vild, sisom den svenska statens koloniala fortryck och diskriminering av samer som
grupp, lyfts under intervjuerna och relaterats till valdet mot samiska kvinnor i nira relation och

beskrivits som férsvarande omstindigheter.

Den kvantitativa studien och Samisk HLV 2021-enkiten baseras pd en snivare och mer traditionell
kategorisering av vald. Enkiten inkluderar en friga om fysiskt vald, fem delfrigor om psykiskt vald
och kontroll samt sex delfrdgor om sexuellt vald (se mer utforlig beskrivning i "Metod del I””). Vi har i
analysen av enkdtmaterialet ocksa valt att inkludera frigor om rasism och diskriminering mot samer.
Med utgangspunkt i en urfolksfeministisk forstdelse av véld innefattar analysen dirmed utéver det

interpersonella valdet dven former av strukturellt vald genom rasism och diskriminering.

Sambhillets stodstrukturer — for att beskriva de olika verksamheter och organisationer i samhallet
som stottar och hjilper vildsutsatta eller pa andra sitt arbetar med frigor om vald mot kvinnor eller
vald i ndra relation har vi valt att anvinda termen ”sambhillets stodstrukturer” (se mer utforlig
beskrivning i ”Metod del I1”).

Samband — nir vi i den kvantitativa delen av rapporten talar om att det finns ett samband, menar vi
att det finns en statistiskt siker samvariation mellan tvé faktorer, till exempel en 6kad risk att utsittas
for vald bland yngre personer jamfort med aldre. Hir dr det viktigt att skilja pa samband och
orsakssamband. I vart exempel kan dlder inte riknas som en valdsrelaterad faktor i sig — det vill siga
det finns inget orsakssamband. Diremot finns det en mingd faktorer férknippade med alder som
sannolikt paverkar risken att utsittas f6r vald, till exempel erfarenhet, status och makt. I
tvirsnittsstudier som denna kan vi aldrig visa pd orsakssamband. Diremot kan vi uppticka monster
som visar var det framéver dr rimligt att leta efter bakomliggande orsaker. Det dr sidana monster vi

menar, ndr vi i rapporten talar om att analysen visar pa ett samband.

Etiska forhallningssitt

Projektet i sin helhet har granskats och godkints av etikprévningsmyndigheten (Dnr 2020-04803, O
70-2020/3.1, Dar 2021-06372-02, Dnr 2021-02398, Dnr 2022-04731-01). I Sverige finns inget
sarskilt system for etikgranskning av forskning kopplad till urfolk, utifrin urfolksetiska riktlinjer.
Insamlingen av data till Samisk HLV 2021 studien genomférdes dock pa uppdrag av, och i dialog
med, Simediggi. Aven den kvalitativa intervjustudien har genomférts i dialog med Simediggi, samt
med en samisk referensgrupp knuten till forskningsprojektet ”Vald mot samiska kvinnor”. I
referensgruppen har representanter frin de ideella organisationerna Saminourra och Niejda samt
politiker och tjdnstepersoner frin Samediggi ingitt. Centrala aspekter som lyfts i etiska riktlinjer for
samisk hilsoforskning i Norge dr dirmed uppfyllda (Kvernmo m.fl. 2018).

Samtliga studiedeltagare har informerats om projektets syfte samt om att deltagandet dr frivilligt och
nir som helst kan avbrytas utan angiven orsak. Vad giller intervjustudien har samtliga deltagare gett
sitt skriftliga informerade samtycke. Vi har tagit sirskild hinsyn till vikten av att virna deltagarnas
integritet och anonymitet. Intervjumaterial som offentliggérs eller publiceras har avidentifierats
genom att ta bort eller fingera namn, platser och andra uppgifter som kan anvindas fOr att identifiera

personer.
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DEL I. SAMISKA KVINNORS UTSATTHET FOR
VALD I SVERIGE

Syfte och friagestillningar

Syftet med den kvantitativa delen ir att ge en 6versiktlig beskrivning av samiska kvinnors utsatthet

tor vild 1 Sverige. Med samer i Sverige avses de som besvarat den Samiska hilsa pa lika villkor

enkiten som genomfdrdes 2021, och som sjilva identifierat sig som samer. Med Sveriges befolkning

avses det urval f6r 2017 som har besvarat Folkhilsomyndighetens nationella enkit f6r sexuell och

reproduktiv hilsa.

Foljande fragestillningar ligger till grund £6r den kvantitativa delen av rapporten:

1.

Hur ser samiska kvinnor och mins utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt vald ut i

jimforelse med kvinnor och min i Sveriges befolkning?

Hur ser utsatthet f6r sexuellt, psykiskt och fysiskt vald ut inom olika grupper av samiska

kvinnor avseende dlder och geografi?

Finns det nagra samband mellan samiska kvinnors utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt
vald och ohilsa?

Hur ser utsattheten for rasism och diskriminering ut bland samer i Sverige generellt samt f6r

samiska kvinnor respektive min?

Hur ser HBTQ-samers utsatthet f6r sexuellt, psykiskt och fysiskt vald ut i jimforelse med

Ovriga samer 1 Sverige?
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Metod del I — analys av enkitsvar

I denna del av rapporten beskriver vi hur vi analyserat enkitdata frin samer i Sverige och den svenska
befolkningen. Nedan beskrivs materialet och genomférandet.

Deltagare

Deltagare till studien himtades fran data som redan samlats in genom tva stora tvirsnittsstudier i
Sverige, en riktad till den samiska befolkningen, Samisk HLV 2021, och en riktad till den svenska
befolkningen, SRHR2017. Deltagare 18—84 ar valdes ut, vilket innebar samtliga deltagare 1 Samisk
HLV (n=3 658) och deltagare dldre 4n 18 4r i SRHR2017 (n=14 185).

Samisk HLV har ett brett folkhidlsoperspektiv och genomfordes februari-maj 2021, av
forskargruppen Lavvuo vid Umea universitet, pa uppdrag av Samediggi och i samarbete med
Folkhilsomyndigheten och Statistikmyndigheten SCB. Genom ett nira samarbete med Samediggi
definierades en samisk population genom tre administrativa register som helt eller delvis bestér av
samer (samerostlingden, renmarkesregistret, SCB:s registerbaserade arbetsmarknadsstatistik). Totalt
tillfragades 9 249 personer fran dessa register i dldersspannet 1884 ar att delta i Samisk HLV 2021
och svarsfrekvensen var 40,9 procent. De av dessa som genom enkiten definierade sig sjilva som

samer ingick i denna studie.

Enkitunders6kningen SRHR2017 fokuserar pa sexuell och reproduktiv hilsa och genomférdes av
Folkhilsomyndigheten ar 2017. Deltagarna valdes ut genom ett representativt urval av den svenska
befolkningen. Totalt tillfragades cirka 50 000 personer i aldersspannet 1684 ar och svarsfrekvensen
var 30,4 procent. Deltagare som var dldre 4n 18 ar ingick i denna studie.

Béda studierna inhimtade information om deltagarnas egenskaper, bland annat juridiskt kén, region,
utbildning, inkomst och alder fran SCB:s register.

Tidigare publikationer innehéller mer detaljerade beskrivningar av datainsamlingsmetoderna f6r
Samisk HLV (Stoor, Nilsson och San Sebastian 2023; Stoor och San Sebastian 2022) samt SRHR2017
(Folkhilsomyndigheten 2019).

Egenskaper och grupper

De egenskaper hos deltagarna som anvindes for att underséka olika grupper var kon, élder, regional
hemvist samt HBTQ-tillh6righet. Utéver dessa egenskaper ingick dven disponibel arsinkomst och
utbildningsnivd som bakgrund i var beskrivning av deltagarna.

Koén definierades som folkbokfért, juridiskt kon (kvinna eller man).

Alder definierades som 4lder under undersdkningsaret och delades in i aldersgrupperna 18-29 ér, 30—

44 ar, 45—64 ir och 6584 ir.

Regional hemvist definierades utifran den kommun dir deltagaren var folkbokford under
undersokningsiret och delades in i regionerna Norrbotten, Visterbotten, Jimtland Hirjedalen,
Visternortland, Stockholmsomradet och Ovriga Sverige.

HBTQ-tillhorighet definierades utifrin de som svarat “annat” pa frigan om konsidentitet och/eller

svarat ”bisexuell”, homosexuell” eller annat” pa frigan om sexuell identitet och/eller svarat ”ja” pa

frigan om de dr eller har varit transperson.
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Disponibel arsinkomst beriknades utifrin schablonkostnader och hela hushallets samlade inkomster
och férdelades mellan personerna i hushallen, samt delades in i fem lika stora grupper: ligst, nist
ligst, medelhog, nist hogst och hogst disponibel inkomst. Gruppindelningen gjordes separat for
Samisk HLV 2021 och SRHR2017.

Utbildningsniva delades in i grupperna lag (hégst nio ar grundskola eller folkskola), medelhog
(gymnasial utbildning eller upp till tvad ars eftergymnasial utbildning) och hég (minst tre ars
eftergymnasial utbildning).

Valdsutsatthet

Vildsutsatthet undersoktes framforallt utifrdn frigor gemensamma f6r enkiterna Samisk HLV och
SRHR2017, och delades in i tre huvudgrupper enligt foljande:

e Sexuellt vald — de som svarat “’ja, en gang” eller ”ja, flera ganger” pa sex delfrigor om
utsatthet for sexuella trakasserier, andra sexuella 6vergrepp, forsok till valdtikt, valdtikt,
sexuellt 6vergrepp genom psykisk patryckning samt sexuell férnedring. Friagorna var stillda

ur ett livsperspektiv och redovisas mer i detalj i resultatredovisningen.

e  DPsykiskt vald — de som svarat ”ja, en gang” eller ja, flera ginger” pé fem delfragor om
utsatthet for att ha blivit krinkt, dominerad, hotad eller mobbad. Fragorna var stillda ur ett

livsperspektiv och redovisas mer i detalj i resultatredovisningen.

e Fysiskt vild - de som svarat ”ja, en gang” eller ja, flera ginger” pa en fraga om utsatthet f6r

tysisk misshandel. Fragan var stilld ur ett livsperspektiv och redovisas mer i detalj i

resultatredovisningen.

Foérutom detta undersoktes dven utsatthet for rasism eller diskriminering i Samisk HLV 2021. I denna
undersokning fanns en friga om utsatthet f6r rasism eller diskriminering pd grund av att en dr same.
De som svarade “ja, de senaste 12 manaderna” eller ja, f6r mer dn 12 manader sedan” pd denna

fraga definierades som samer som under sitt liv varit utsatta for diskriminering eller rasism.

Valdsutsatthet och ohilsa

For samiska kvinnor undersoktes samband mellan utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt vald och
12 olika former av ohiilsa.

Féljande matt pa psykisk ohilsa anvindes:

e Diligt psykiskt vilbefinnande — definierades genom fragebatteriet Short Warwick Edinburgh
Mental Wellbeing Scale, bestiende av sju delfragor kring framtidssyn, kinsla att vara till nytta,
kinsla av lugn, férmaga att hantera problem, klarsynthet, kinsla av nirhet till andra
minniskor och beslutsamhet, som poidngsattes pa en skala frain 7-35. Deltagare med 23

poing eller ligre pa denna skala definierades som personer med daligt psykiskt vilbefinnande.

e Stress — personer som angav att de i nirtid kinner sig relativt eller valdigt stressade, med
stress definierat som en situation dir man kinner sig anstringd, rastlos, nervos, orolig eller

ofokuserad.

e Angest, oro — personer som uppgett litta eller svira besvir av dngslan, oro eller angest.
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e DPsykisk pafrestning — definierades genom fragebatteriet Kessler-6, bestiende av sex fragor
dir deltagaren bedomer hur ofta under de senaste 30 dagarna man har kint sig: orolig, utan
hopp, rastlos, sd pass nedstimd att inget kunnat muntra upp en, som att allt varit
anstringande respektive som att man dr virdelds. Detta podngsattes pa en skala 0-24 poing.
De med 5-24 poing definierades som deltagare som led av psykisk pafrestning.

e Sjilvmordstankar — personer som svarat “’ja, de senaste 12 méinaderna” eller “ja, f6r mer dn
12 manader sedan” pa frigan om de nagon ging tinkt pd att ta sitt liv 4ven om de inte skulle

kunna genomfora det.
Foljande matt pa fysisk ohilsa anvindes:

e Huvudvirk — personer som svarat “ja, litta” eller ”ja, svara” pad fraigan om de har besvir av

huvudvirk eller migrin.

e Rygovirk - personer som svarat ’ja, litta” eller ja, svara” pa frigan om de har besvir av

ryggsmirtor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias.

e Skuldror, nacke eller axelvirk - personer som svarat “ja, litta” eller ”ja, svara” pa frigan om

de har besvir av vark i skuldror, nacke eller axlar.

e Magbesvir — personer som svarat “ja, litta” eller ”ja, svira” pa fragan om de har

aterkommande mag-eller tarmbesvir.

e Soémnsvirigheter - personer som svarat ja, litta” eller “ja, svara” pa frigan om de har

somnsvarigheter.

e Trotthet - personer som svarat ’ja, litta” eller ja, svara” pa frigan om de har besvir av
trotthet.

e Yrsel - personer som svarat “ja, litta” eller ja, svara” pa frigan om de har besvir av yrsel.

Sa redovisas resultaten

Rapporten innehéller beskrivande statistik. Resultaten for de enskilda enkitfragorna presenteras som

andelar (i procent) hos befolkningarna 1 sin helhet, samt uppdelat pa kvinnor och man.

De andelar vi presenterar ir viktade. Syftet med viktning ér att kompensera for bortfall sd att resultatet
kan betraktas som representativt for hela befolkningen och inte bara f6r de som svarade. Samisk HLV
2021 viktades utifrin svarsbortfall bland min, unga, lagutbildade, ogifta samt for franvaro i
samerostlingden. SRHR2017 viktades utifran svarsbortfall bland min, unga, geografisk region,

utlandsfédda, och lag utbildningsniva hos deltagarna sjilva eller deras forildrar.

For att undersoka skillnader mellan samer i Sverige och Sveriges befolkning har statistisk
signifikansprovning genomforts. Detta gor vi for att kunna bedéma om skillnader mellan olika
grupper ir s stora att de inte kan bortférklaras som slumpmassiga. Signifikansprévningen ger ett p-
virde. Om p-virdet ar ligre dn 0,05 anses en statistiskt sikerstilld skillnad finnas mellan de tvd
grupperna. Detta markerar vi med en asterisk * 1 figuren och beskriver det i 16ptext som att andelen dr

antingen “’mindre” eller ”stérre” jamfort med Sveriges befolkning.

I signifikansprovningen har inga viktade virden anvints. Detta beror pd att de andelar som jimfors
kommer fran tva olika undersékningar som viktats pa olika sitt. Det hir kan innebira att vi ibland
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kan hitta statistiskt sidkra skillnader dven i data dir den beskrivande figuren visar vildigt sma skillnader
i viktade andelar mellan samer i Sverige och Sveriges befolkning. I beskrivningen av resultaten ligger

vi mindre vikt vid skillnader som ar sma.

For att beskriva eventuella skillnader bland olika samiska kvinnor gjordes ytterligare analyser i grupper

baserade pa dlder och geografiska omriden. I dessa analyser gjordes ingen signifikansprévning.

Vi undersokte dven samband mellan utsatthet f6r olika former av vild bland samiska kvinnor och
hilsoproblem, med hjilp av sa kallad regressionsanalys (log-binominal regressionsmodell). I dessa
analyser jamférde vi samiska kvinnor som utsatts for olika former av vald med samiska kvinnor som
inte blivit utsatta. Analysen justerades for dlder och utbildning. Den relativa risken beskrevs som en sa
kallad prevalenskvot (pa engelska prevalence ratio, forkortat PR). Ar PR 2,0 for ett hilsoproblem
betyder det att vildsutsatta kvinnor har dubbelt si hog risk att ha varit drabbade av hilsoproblemet
jamfort med kvinnor som inte utsatts f6r vald. Om PR dr 0,5 sa dr risken for att ha drabbats av

hilsoproblemet hilften sé stor for de valdsutsatta kvinnorna jamfért med de kvinnor som inte utsatts.

De statistiska analyserna gjordes med hjilp av mjukvaran Stata. For att pa ett enkelt sitt kunna
presentera prevalenskvoter for olika hilsoproblem anvindes sa kallade skogsdiagram (pa engelska

forest plots) framtagna med hjilp av mjukvaran R.
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Resultat del I

I detta avsnitt redovisas resultaten fran den statistiska analysen av Samisk HLV 2021 och SRHR2017.
Forst beskrivs deltagarnas bakgrund vad giller kon, alder, utbildningsniva och region. Direfter
redovisas resultaten fran de statistiska analyserna strukturerat utifrin de fem fragestillningar som

presenterades tidigare. Avsnittet avslutas med en diskussion av resultaten samt en metoddiskussion.

Vilka deltog i unders6kningarna?

I denna undersékning deltog totalt 17 843 personer, varav 3658 deltagare frin Samisk HLV 2021 och
14 185 deltagare frin SRHR2017. Tabell 1 beskriver de bada understkningarna, samt deras deltagare
pé befolkningsniva med hjilp av viktade andelar. En viktig skillnad mellan undersékningarna ér att
Samisk HLLV genomférdes fyra ar senare an SRHR2017 och hade en hogre svarsfrekvens: 40,9

procent, jamfort med 30,4 procent.

Koénsfordelningen skiljer sig inte nimnvirt 4t i de bada populationerna. Diremot dr andelen personer
dldre dn 45 ar storre i Samisk HLV (64 procent) dn i SRHR2017 (55 procent). Andelen med
eftergymnasial utbildning ir dven ligre bland samer jimfort med Sveriges befolkning (24 procent
respektive 30 procent). Geografiskt dr skillnaden mellan de biada undersékningarna mest tydlig med
en tyngdpunkt i norr i Samisk HLV (ndstan 50 procent frain Norrbotten) och en tyngdpunkt i séder i
SRHR2017 (mindre dn 10 procent fran de fyra nordligaste linen). HBTQ personer definierades
endast i Samisk HLV, dir de utgjorde drygt 6 procent av populationen.

I tabell 1 pa nista sida beskrivs deltagarna i Samisk HLV 2021 respektive SRHR2017 med avseende
pé undersokningsar, malgrupp, kon, HBTQ-tillhdrighet, dlder, utbildning och region.
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Tabell 1. Beskrivning av deltagarna i Samisk HLV 2021 och SRHR2017 med avseende pd undersckningsar,
malgrupp, kon, HBTQ-tillh6righet, dlder, utbildning och region. Viktade varden (se metodbeskrivning s.29).

Antal samer i

Andel i procent

Antal Sveriges

Andel i procent
Sveriges

Bakgrundsvariabler g(a)l;lisk HLV :; ;?sn;i: Ev 2021 22*.:’.'{;“3’;3 i befolkning i
SRHR2017.
Undersokningsar 2021 2017
Malgrupp Samer i Sverige ‘;"é?é:ﬁﬁfng
Svarsfrekvens 40,9 30,4
Antal deltagare 3658 14 185
Kvinnor 1860 50,9 7 150 50,4
Mén 1798 49,2 7 035 49,6
HBTQ-personer 231 6,4 - -
Alder
18-29 ar 463 12,65 2735 19,3
3044 ar 861 23,54 3574 25,2
45-64 ar 1381 37,74 4630 32,6
65-84 ar 954 26,1 3245 22,9
Utbildningsniva
Férgymnasial utbildning 529 14,5 2702 19,4
Gymnasial utbildning 2 258 61,8 7 015 50,3
Eftergymnasial utbildning 865 23,7 4 245 30,4
Region
Norrbotten 1789 48,9 332 2,3
Vasterbotten 845 23,1 403 2,8
Jamtland Harjedalen 268 7,3 200 1,4
Vasternorrland 83 2,3 350 2,5
Stockholm 282 7,7 3199 22,6
Ovriga/andra 391 10,7 9701 68,4
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Sexuellt vald

Enkitfragorna om sexuellt véld dr stillda utifran ett livsperspektiv. Vi har lagt ihop svaren fran de
som svarade 7ja, en giang” eller ja, flera ganger” pa fragorna till ett ”’ja” och jamfoért dessa med de
som svarade “nej, aldrig” pa samma frigor. Frigorna som stilldes om utsatthet f6r sexuellt vald i

enkiterna var:

Har det hdnt att du har blivit utsatt ...

e ... fOr sexuella trakasserier (exempelvis fitt brev, sms, mail, telefonsamtal, sexuellt f6rtal, o6nskade

sexuella inviter eller utsatts £6r blottare).

e ... for annat sexuellt 6vergrepp (exempelvis smekt, kysst eller «kladd) eller har fatt dig att mot din
vilja ta i eller r6ra vid nagons kropp pa ett sexuellt sitt?

e ... fOr att genom fysiskt véld eller hot om fysiskt véld blivit utsatt f6r f6rsok till samlag eller liknande
sexuell handling?

e ... fOr att med fysiskt vald eller hot om fysiskt vald blivit patvingad samlag (oralt, vaginalt eller analt)?

e ... fOr sexuellt 6vergrepp genom psykisk patryckning (exempelvis stillt upp pa sex for att inte géra

ndgon arg, sur, ledsen, besviken, ska gora slut)?

e ... fOr sexuell fornedring (exempelvis kritiserat din kropp, din sexuella lust eller kapacitet, fatt dig att
mot din vilja titta pa porrfilm eller porrbilder)?

I figur 1-6 nedan redovisas andelen av totalbefolkningen, samt av kvinnorna respektive minnen inom
den samiska befolkningen och Sveriges befolkning i stort som svarat “’ja” pa ovanstaende fragor,

oavsett om de angett att det skett en eller flera ganger.

Vi har inte testat skillnader mellan kvinnor och min statistiskt. Vara resultat visar dock genomgiende
tydliga konsskillnader. En betydligt hogre andel kvinnor 4n mén har uppgett att de under sin livstid
utsatts for sexuellt vald. Detta konade monster ér lika tydligt bland samer som i Sveriges befolkning

och giller samtliga frigor om sexuellt vald i enkiten.
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Figur 1. Andel (i procent) som utsatts for sexuella trakasserier (exempelvis fatt brev, sms, mail,
telefonsamtal, sexuellt fértal, odnskade sexuella inviter eller utsatts for blottare), bland samisk befolkning och
Sveriges befolkning i stort, totalt och fordelat pd kén, 18—-84 &r. Asterisken* visar inom vilka grupper det finns
statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 2. Andel (i procent) som utsatts for annat sexuellt dvergrepp (exempelvis smekt, kysst eller "kladd”
eller har fatt dig att mot din vilja ta i eller réra vid ndgons kropp pa ett sexuellt sétt), bland samisk befolkning och
Sveriges befolkning i stort, totalt och fordelat pd kén, 18-84 &r. Asterisken* visar inom vilka grupper det finns
statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 1 och 2 visar de tva vanligaste formerna av sexuellt vald: sexuella trakasserier” och ”annat

sexuellt 6vergrepp”. Cirka 40 procent av kvinnorna och mellan 5-10 procent av miannen uppger att

de utsatts for detta. Resultaten visar inte pa nagra storre skillnader mellan samiska kvinnor och

kvinnor i Sveriges befolkning, 4ven om den skillnad som finns nir det giller ”sexuella trakasserier”
(41,4 respektive 42,2 procent) ir statistisk sdker. Didremot dr utsattheten ligre for samiska min (5,2
procent i bada fallen) dn f6r mén i Sveriges befolkning (9,5 respektive 9,7 procent).
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Figur 3. Andel (i procent) som genom fysiskt vald eller hot om fysiskt vald blivit utsatt for forsok till
samlag eller liknande sexuell handling, bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i dvrigt, totalt och
fordelat pa kon, 18—84 ar. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader,
justerat for dlder och utbildning.
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Figur 3 visar utsatthet for véldtiktsforsok, det vill siga “att med fysiskt vald eller hot om fysiskt vald
blivit utsatt for f6rsok till patvingat samlag”. En hogre andel samiska kvinnor uppger utsatthet for
valdtiktsforsok jamfort med kvinnor i Sveriges befolkning (14,1 procent jimfort med 10,6 procent),

medan inga skillnader pavisas mellan samiska min och min i Sveriges befolkning.
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Figur 4. Andel (i procent) som har varit utsatta for att med fysiskt vald eller hot om fysiskt vald blivit
patvingad samlag (oralt, vaginalt eller analt), bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt, totalt
och fordelat pd kon, 18-84 &r. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader,
justerat for lder och utbildning.
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Figur 4 visar utsatthet for véldtikt, det vill sdga ”att med fysiskt vald eller hot om fysiskt vald blivit
utsatt for patvingat samlag”. Som figuren visar uppger samiska kvinnor en hogre utsatthet for
valdtikt jimfort med kvinnor i Sveriges befolkning (10,3 procent jamfért med 7,0 procent), medan
inga skillnader pavisas mellan samiska méin och min i Sverige.
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Figur 5. Andel (i procent) som har varit utsatta for sexuellt 6vergrepp genom psykisk patryckning
(exempelvis stallt upp pa sex for att inte géra ndgon arg, sur, ledsen, besviken, ska gora slut), bland samisk
befolkning och Sveriges befolkning i 6vrigt, totalt och fordelat p& kén, 18-84 &r. Asterisken * visar inom vilka
grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat fér &lder och utbildning.
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Figur 6. Andel (i procent) som har varit utsatta for sexuell férnedring (exempelvis kritiserat din kropp, din
sexuella lust eller kapacitet, fatt dig att mot din vilja titta p& porrfilm eller porrbilder), bland samisk befolkning och
Sveriges befolkning i 6vrigt, totalt och fordelat p& kén, 18-84 &r. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns
statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 5 och 6 visar utsattheten for sexuellt vergrepp genom psykisk patryckning och sexuell
fornedring. Aven for dessa tva former av sexuellt vild uppger en hégre andel samiska kvinnor att de
blivit utsatta jamfort med kvinnor i Sveriges befolkning (27,3 procent jamfért med 22,8 procent, samt
15,2 procent jaimfoért med 9,3 procent). Inga skillnader i utsatthet pavisades mellan samiska mén och
min i Sverige.
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Psykiskt vald
Enkitfragorna om psykiskt véld ér stillda utifran ett livsperspektiv. Vi har lagt ihop svaren frin de

som svarade ja, en gang” eller ”ja, flera ginger” och jimfort dessa med de som svarade “nej, aldrig”

pa samma fragor. Fragorna som stilldes om utsatthet for psykiskt vald i enkéterna var:

Har det hint att du har ...
e ... blivit nedvirderad, férolimpad, férnedrad eller pd annat sitt blivit kridnkt eller f6rtryckt med ord?
e ... blivit dominerad eller bestimd 6ver (exempelvis vem du far triffa, hur mycket pengar du far ha,

nér du far gi ut, kladval)?

... haft partner som hotat (att exempelvis skada sig sjilv eller barnen, ta barnen och ga ifran dig, ha
sonder dina saker, beritta f6r andra om sint du vill halla hemligt)?

e ... blivit mobbad, krinkt eller trakasserad?

e ... blivit hotad att utsittas f6r fysiskt vald?

I Figur 7-11 redovisas andelen av totalbefolkningen, samt av kvinnor respektive min inom den
samiska befolkningen och Sveriges befolkning i stort som svarat ja pa ovanstiende fragor, oavsett om

de angett att det skett en eller flera ganger.

Vi har inte testat skillnader mellan kvinnor och min statistiskt. Vara resultat visar dock tydligt att en
betydligt hogre andel kvinnor 4n min uppger att de utsatts for psykiskt vald under sin livstid. Detta
koénade moénster ér lika tydligt bland samer som i Sveriges befolkning.

Figur 7. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha blivit nedviarderad, forolampad, fornedrad eller
pa annat satt blivit krankt eller fortryckt med ord, bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i 6vrigt,

totalt och fordelat pa kon, 18-84 ar. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt signifikanta
skillnader, justerat for 8lder och utbildning.
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Figur 7 visar andelen utsatta for att ha blivit nedvirderad, férolimpad, fornedrad eller pa annat sitt
blivit krinkt eller fortryckt med ord. Ur ett livsperspektiv har ungefir hilften av alla samer och var
tredje svensk utsatts. Samiska kvinnor uppger en hogre utsatthet an kvinnor i Sveriges befolkning
(58,9 jimfért med 41,1 procent). Aven samiska min uppger hogre utsatthet for denna form av
psykiskt vald jimfért med min i Sverige (41,4 respektive 25,3 procent).
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Figur 8. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha blivit dominerad eller bestamd 6ver (exempelvis
vem du far traffa, hur mycket pengar du fér ha, nar du fér ga ut, kladval), bland samisk befolkning och Sveriges

befolkning i Gvrigt, totalt och fordelat pd kon, 18-84 ar. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt
signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 9. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha haft partner som hotat (att exempelvis skada sig
sjalv eller barnen, ta barnen och ga ifrdn dig, ha sonder dina saker, berétta for andra om sént du vill hdlla
hemligt), bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt, totalt och fordelat pa kén, 18-84 &r.
Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 8 och 9 visar utsatthet for att ha blivit dominerad eller bestimd 6ver samt f6r hot frin partner.
Utifran ett livsperspektiv har dessa biada former av psykiskt vald drabbat ungefir var tionde deltagare.
Samiska kvinnor dr mer utsatta dn kvinnor i Sverige, bade nir det giller att ha blivit dominerad eller
bestimd 6ver (18,7 respektive 14,7 procent) och nir det giller att ha haft en partner som hotat dem
(16,3 respektive 11,6 procent) medan inga skillnader pavisas bland mannen.
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Figur 10. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha blivit mobbad, krankt eller trakasserad, bland
samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt, totalt och fordelat pd kén, 18—84 ar. Asterisken * visar inom
vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 10 visar utsatthet for att ha blivit mobbad, krinkt eller trakasserad. Fér denna form av psykiskt
vald finns en betydligt hégre utsatthet bland samer 1 Sverige jaimfort med Sveriges befolkning. Ur ett
livsperspektiv rapporterar nastan hilften av alla samer i Sverige (46,0 procent) och knappt en tredjedel
av Sveriges befolkning (28,8 procent) att de drabbats. Monstret ser likadant ut bland kvinnor (53,6
respektive 32,6 procent) och min (38,2 respektive 25,0 procent). Samiska kvinnor dr den grupp dar
flest uppgett att de blivit mobbade, krinkta eller trakasserade.
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Figur 11. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha blivit hotad att utsattas for fysiskt vald, bland
samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt, totalt och fordelat p& koén, 18—-84 ar. Asterisken * visar inom
vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 11 visar andelen som blivit hotade att utsittas for fysiskt véild. Var fjirde samisk deltagare (25,4
procent) har nagon gang i livet hotats att utsittas for fysiskt vald. Motsvarande andel i Sveriges
befolkning dr nagot ligre (22,8 procent). Skillnaden mellan samer i Sverige och Sveriges befolkning ér
storst bland kvinnor (24,9 jamfort med 20,0 procent) medan skillnaden mellan samiska midn och min
1 Sveriges befolkning dr marginell (26,0 respektive 25,6 procent). Till skillnad frin andra former av
psykiskt vald har inte samiska kvinnor oftare upplevt hot om vild, jimfért med samiska mén.
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Fysiskt vald

Enkitfragan om fysiskt vald var stilld utifran ett livsperspektiv. Vi har lagt ihop svaren fran de som
svarade “ja, en gang” eller ja, flera ganger” och jaimfért dessa med de som svarade “nej, aldrig” pa
samma fraga. Fragan som stilldes om utsatthet for fysiskt vald i enkéterna var:

Har det hint att du har ...

e ... blivit slagen med 6ppen hand, knuffad, dragen i haret eller blivit slagen med knytnive, hart
toremal, sparkar, struptag eller skadad med vapen eller kniv?

Figur 12. Andel (i procent) som har varit utsatta for att ha blivit slagen med 6ppen hand, knuffad,
dragen i hdret eller blivit slagen med knytnave, hdrt foremal, sparkar, struptag eller skadad med
vapen eller kniv, bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt, totalt och fordelat pa kén, 18-84 &r.
Asterisken * visar inom vilka grupper det finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 12 visar utsatthet for fysiskt vald, det vill sidga att bli slagen med 6ppen hand, knuffad, dragen i
haret eller blivit slagen med knytnive, hart féremal, sparkar, struptag eller skadad med vapen eller
kniv”’. Sammantaget dr utsattheten for fysiskt vald hégre bland samer i Sverige jimfoért med Sveriges
befolkning (27,0 respektive 23,9 procent). Samiska kvinnor uppger en hogre utsatthet for fysiskt vald
jamfort med kvinnor i Sverige (27,9 procent jamfort med 22,0 procent). Bland min finns ingen

nimnvird skillnad mellan samer och Sveriges befolkning (26,1 procent respektive 25,8 procent).
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Sexuellt, psykiskt och fysiskt vild sammantaget

I detta avsnitt redovisas sammantagen utsatthet for alla former av sexuellt vild, alla former av
psykiskt vald samt fysiskt vild. De som svarat ”ja” pa nagon eller ndgra av delfrigorna om utsatthet
for sexuellt, psykiskt eller fysiskt vald jamférs med de som svarat nej” eller ”aldrig” pa samtliga av
dessa delfragor.

Figur 1315 visar sammantagen utsatthet for sexuellt, psykiskt respektive fysiskt vald utifran ett
livsperspektiv dir samer i Sverige jaimfors med Sveriges befolkning i stort (Figur 13), samt uppdelat
pa kvinnor (Figur 14) och min (Figur 15).

Figur 13. Andel personer 18-84 ar (i procent) som har varit utsatta for sexuellt vald, psykiskt vald och

fysiskt vald bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt. Asterisken * visar inom vilka grupper det

finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 14. Andel kvinnor 18-84 ar (i procent) som har varit utsatta for sexuellt vald, psykiskt vald och
fysiskt vald bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt. Asterisken * visar inom vilka grupper det
finns statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Figur 15. Andel mén 18-84 ar (i procent) som har varit utsatta for sexuellt vald, psykiskt vald och fysiskt
vald bland samisk befolkning och Sveriges befolkning i Gvrigt. Asterisken * visar inom vilka grupper det finns
statistiskt signifikanta skillnader, justerat for dlder och utbildning.
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Nir det giller sexuellt vald uppger en dryg tredjedel av deltagarna att de utsatts nagon gang i livet.
Kvinnor ir betydligt mer utsatta in min. Som figurerna visar har drygt hilften av alla kvinnor utsatts
och kring en sjundedel av alla min. Den sammantagna utsattheten for sexuellt vald ar ligre bland
samiska man dn for man i Sveriges befolkning i stort (10,2 respektive 17,8 procent), medan
skillnaderna mellan samiska kvinnor och kvinnor i Sveriges befolkning kan betraktas som marginella
(55,5 respektive 57 procent).
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Samiska kvinnors utsatthet f6r vald utifran alder och geografi

Utsatthet for vald kan variera mellan olika grupper av kvinnor. Vi har undersokt skillnader i utsatthet
mellan olika grupper av samiska kvinnor med avseende pa alder och geografi. Resultatet redovisas i
Figur 16 (utsatthet i olika aldersgrupper), samt Figur 17-19 (geografiska skillnader) med avseende pa
sexuellt, psykiskt och fysiskt vald. Vi har inte gjort nagra signifikanstester av dessa resultat, utan
beskriver endast 6vergripande monster.

Samiska kvinnors utsatthet for vald fordelat pa aldersgrupper

Figur 16. Andel (i procent) samiska kvinnor som har varit utsatta for sexuellt vald, psykiskt vald och fysiskt vald
fordelat pd dldersgrupper.
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Figur 16 visar utsattheten for sexuellt, psykiskt och fysiskt vild bland samiska kvinnor férdelat pa
aldersgrupperna 18-29 ar, 30—44 ar, 45—64 ar och 65-84 ar. Bade nir det giller sexuellt och psykiskt
vald 4r utsattheten hogre i de tva yngsta aldersgrupperna. Bland samiska kvinnor yngre dn 45 ér har
tre av fyra varit utsatta for sexuellt vald och fyra av fem varit utsatta f6r psykiskt vald under sitt liv.
Bland samiska kvinnor dldre dn 65 dr 4r motsvarande andel en av fyra respektive tva av fem.
Utsattheten for fysiskt vald varierar inte lika mycket mellan dldrarna: Ungefir en tredjedel av alla
samiska kvinnor har uppgett att de utsatts for fysiskt vald, med undantag av den allra dldsta
aldersgruppen - kvinnor 65 ér och éldre - dir 6 procent uppgett utsatthet.
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Samiska kvinnors utsatthet f6r sexuellt vald — geografisk variation

Figur 17. Andel (i procent) samiska kvinnor som har varit utsatta for sexuellt vald i olika regioner.
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Figur 17 visar andelen samiska kvinnor som varit utsatta for sexuellt vald inom olika regioner.
Samiska kvinnors utsatthet for sexuellt vald ér ldgre d4n genomsnittet for kvinnor i Sverige (57,2
procent) i Norrbotten och Visterbotten, och hégre dn genomsnittet f6r kvinnor i Sverige 1 6vriga
omraden. Samiska kvinnors utsatthet for sexuellt vald dr hégst i Visternorrland, samt i sédra och

mellersta Sverige med undantag f6r Stockholmsomradet.
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Samiska kvinnors utsatthet f6r psykiskt vald — geografisk variation

Figur 18. Andel (i procent) samiska kvinnor som har varit utsatta for psykiskt vald i olika regioner.

Kvinnor
680N
660N
640N 1
Z s
- Psykiskt vald (%)
641
64,7
[ 1695
600N = 730
] 76,8
W77
580N Sverige=51,8%
SN
 —]
0 150  300km

150E 200E 250E
Longitude

Figur 18 visar andelen samiska kvinnor som varit utsatta for psykiskt vild inom olika regioner. Over
hela landet dr samiska kvinnors utsatthet for psykiskt vild hogre dn genomsnittet hos kvinnor i
Sverige. Samiska kvinnors utsatthet for psykiskt vald dr hogst i Jamtland Hirjedalen och
Viisternorrland och ldgst i Stockholmsomradet och Norrbotten.
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Samiska kvinnors utsatthet f6r fysiskt vald — geografisk variation

Figur 19. Andel (i procent) samiska kvinnor som har varit utsatta for fysiskt vald i olika regioner.
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Figur 19 visar andelen samiska kvinnor som varit utsatta for fysiskt vald inom olika regioner. I
Stockholmsomridet, samt i Norrbotten och Visterbotten dr samiska kvinnors utsatthet for fysiskt
vald i nivda med eller strax 6ver genomsnittet f6r kvinnor i Sverige. I 6vriga delar av Sverige har
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samiska kvinnor en hogre utsatthet for fysiskt vald. Hogst dr samiska kvinnors utsatthet i

Vasternorrland.
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Samband mellan samiska kvinnors valdsutsatthet och ohilsa

Figur 20-25 visar samband mellan vildsutsatthet och olika typer av hilsoproblem f6r samiska
kvinnor. Resultaten visas som justerade prevalenskvoter och deras konfidensintervall. Samtliga
prevalenskvoter som visas har justerats fr alder och utbildningsniva och de samband som visas
mellan valdsutsatthet och ohilsa beror dirmed inte pa méjliga skillnader 1 dlderssammansittning och
utbildningsnivd mellan kvinnor som utsatts for vald och kvinnor som inte utsatts for vald. For att
gOra resultaten littare att forstd och tolka innehiéller figurerna ocksa sa kallade skogsdiagram™ (pa

engelska: forest plots).!

1 L3s skogsdiagrammen sa har:

Punkten visar vardet pa den justerade prevalenskvoten (pa engelska “prevalence ratio”, férkortat PR). Nar PR &r 2.0 ar den
justerade relativa risken att uppleva halsoproblemet dubbelt sa hog bland kvinnor som utsatts for vald jamfért med kvinnor
som inte utsatts. Om PR &r 0,5 &r den relativa risken halften sa hog att drabbas.

Strecket genom punkten visar sa kallat konfidensintervall. Konfidensintervall kan liknas vid “felmarginaler”. Dessa tolkas
som att vi med 95 procents sdkerhet kan sdga att den justerade relativa risken, det vill sdga justerad PR, finns nagonstans i
det angivna konfidensintervallet (mellan borjan och slutet pa detta streck).

Jamforelsegruppen, kvinnor som inte rapporterat utsatthet for vald i enkaten, utgors av den lodrata linjen som |6per genom
vardet 1 pa den vagrata axeln. Nar konfidensintervallen inte nar eller korsar den lodrata linjen 1 réknar vi det som en
statistiskt saker skillnad mellan de kvinnor som utsatts fér vald och de kvinnor som inte utsatts. Ligger hela
konfidensintervallen till hdger om 1-strecket ar den justerade relativa risken hogre. | denna undersdkning innebar detta att
kvinnor som utsatts fér vald har en hogre risk att uppleva halsoproblemet jamfért med kvinnor som inte utsatts. Pa
motsvarande sétt ar risken lagre om hela sdkerhetsmarginalen ligger till vanster om 1-strecket. Nagra sddana exempel har
vi inte i den har undersdkningen.
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Samband mellan utsatthet f6r sexuellt vild och psykisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 20. De relativa riskerna for psykisk ohdlsa hos samiska kvinnor som utsatts fér sexuellt vald jamfort med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering Adj. PR (95% KIl)
(Sexuellt vald)

Daligt psykiskt valbefinnande

Ja, en gang - 1.51 (1.14-2)
Ja, flera ganger - 2.24 (1.82 - 2.75)
Stress
Ja, en gang —— 2.46 (1.89 - 3.21)
Ja, flera ganger —a— 2.86 (2.31 - 3.55)
Angest, oro
Ja, en gang - 1.45 (1.25 - 1.67)
Ja, flera ganger e 1.66 (1.49 - 1.85)
Psykisk pafrestning
Ja, en gang - 1.36 (1.18 - 1.58)
Ja, flera ganger - 1.65 (1.48 - 1.84)
Sjalvmordstankar
Ja, en gang . 2.37 (1.8 -3.13)
Ja, flera ganger —a—— 379(3.04-4.71)
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Figur 20 visar samband mellan utsatthet for sexuellt vild och psykisk ohilsa f6r samiska kvinnor. Alla
justerade prevalenskvoter och deras konfidensintervall dr 6ver ”1”. Detta leder till slutsatsen att bade
de som varit utsatta fOr sexuellt vald en gang och de som varit utsatta flera ginger har en 6kad risk att
uppleva psykisk ohilsa i form av daligt psykiskt vilbefinnande, stress, angest och oro, psykisk

péfrestning och sjilvmordstankar.

Hur mycket hogre risken ar varierar. Risken for psykisk ohilsa ar hégst hos samiska kvinnor som
utsatts for sexuellt vald mer dn en gang. Risken att uppleva psykisk pafrestning ar till exempel 36
procent hégre f6r de som varit utsatta for sexuellt vald en gang (justerad PR=1,306, konfidensintervall
1,18-1,58), medan risken dr 65 procent hégre f6r de som utsatts £for sexuellt vald mer dn en gang
(justerad PR=1,65, konfidensintervall 1,48-1,84), jimfort med de som inte utsatts. Risken f6r psykisk
ohilsa vid utsatthet for sexuellt vald en eller flera ganger dr som hogst for stress (146 procent
respektive 186 procent hogre risk) samt sjalvmordstankar (137 respektive 279 procent hogre risk),

jaimfort med de som aldrig utsatts f6r sexuellt vald.
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Samband mellan utsatthet for sexuellt vald och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 21. De relativa riskerna for somatisk ohdlsa hos samiska kvinnor som utsatts for sexuellt vald jamfért med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering Adj. PR (95% KIl)
(Sexuellt vald)
Huvudvark
Ja, en gang 1.05 (0.9 -1.23)
Ja, flera ganger 1.39 (1.24 - 1.54)
Ryggvark

Ja, en gang
Ja, flera ganger

0.95 (0.82 - 1.08)
1.29 (1.17 - 1.41)

Skuldror, nacke eller axelvark

Ja, en gang 1.03 (0.92 - 1.16)
Ja, flera ganger 1.19 (1.09 - 1.29)
Magbesvar
Ja, en gang 1.46 (1.26 - 1.7)
Ja, flera ganger 1.52 (1.35-1.71)
Somnsvarigheter
Ja, en gang 1.42 (1.22 - 1.66)
Ja, flera ganger 1.73 (1.54 - 1.93)
Trotthet
Ja, en gang 1.3 (1.15-1.47)
Ja, flera ganger 1.38 (1.26 - 1.52)
Yrsel

Ja, en gang
Ja, flera ganger

1.3 (1.05-1.6)
1.47 (1.25-1.72)
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Figur 21 visar samband mellan utsatthet for sexuellt vald och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor.
For de som varit utsatta for sexuellt vald en ging ligger de justerade prevalenskvoterna och deras
konfidensintervall 6ver ”1” f6r magbesvir, somnsvarigheter, trotthet och yrsel. Detta leder till
slutsatsen att samiska kvinnor som varit utsatta for sexuellt vald en gang har en 6kad risk att uppleva
somatisk ohilsa i form av magbesvir, smnsvirigheter, trotthet och yrsel jimfort med samiska

kvinnor som inte utsatts.

For de som utsatts for sexuellt vald flera ganger ligger alla justerade prevalenskvoter och deras
konfidensintervall 6ver ”1”. Detta leder till slutsatsen att samiska kvinnor som varit utsatta fér
sexuellt vald flera ganger har en 6kad risk att uppleva somatisk ohilsa i form av huvudvirk, ryggvirk,
virk i skuldror, nacke eller axlar, samt magbesvir, somnsvirigheter, trotthet och yrsel jamfort med

samiska kvinnor som inte utsatts.

Hur mycket hogre risken dr varierar. Samiska kvinnor som varit utsatta for sexuellt vald mer 4n en
gang har till exempel 19 procent 6kad risk att uppleva virk i skuldror, nacke eller axlar (justerad
PR=1,19, konfidensintervall 1,09—1,29). Risken att uppleva sémnsviarigheter dr 73 procent hégre
bland de som varit utsatta for sexuellt vald flera ganger (justerad PR=1,73, konfidensintervall 1,54—

1,93) jimfoért med de som inte utsatts.
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Samband mellan utsatthet f6r psykiskt vild och psykisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 22. De relativa riskerna for psykisk ohdlsa hos samiska kvinnor som utsatts for psykiskt vald jamfort med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering Adj. PR (95% KIl)
(Psykiskt vald)
Daligt psykiskt valbefinnande
Ja, en gang - 1.61 (1.13-2.3)
Ja, flera ganger P 2.85(2.2-3.69)
Stress
Ja, en gang - 2.08 (1.42 - 3.06)
Ja, flera ganger i E— 4.35 (3.24 - 5.82)
Angest, oro
Ja, en gang - 1.38 (1.15 - 1.66)
Ja, flera ganger - 2.19 (1.93 - 2.49)
Psykisk pafrestning
Ja, en gang s 1.36 (1.14 - 1.61)
Ja, flera ganger - 1.94 (1.71 - 2.19)
Sjalvmordstankar
Ja, en gang - 1.72 (1.16 - 2.53)
Ja, flera ganger i E— 461(3.49-6.1)
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Figur 22 visar samband mellan utsatthet f6r psykiskt vald och psykisk ohilsa bland samiska kvinnor.
Alla justerade prevalenskvoter och deras konfidensintervall dr 6ver ”1”. Detta leder till slutsatsen att
bide de som varit utsatta for psykiskt vild en gang och de som varit utsatta flera ganger har en 6kad
risk att uppleva psykisk ohilsa i form av daligt psykiskt vilbefinnande, stress, angest och oro, psykisk
péfrestning och sjilvmordstankar jimfért med de som inte utsatts.

Hur mycket hogre risken dr varierar. Risken fOr psykisk ohilsa dr hégst bland samiska kvinnor som
utsatts for psykiskt vald mer 4n en gang. Risken att uppleva psykisk pafrestning ar till exempel 36
procent hégre £6r de som varit utsatta f6r psykiskt vald en ging (justerad PR=1,36, konfidensintervall
1,14-1,61), medan risken dr 94 procent hoégre f6r de som utsatts for psykiskt vald mer dn en ging
(justerad PR=1,94, konfidensintervall 1,71-2,19), jaimfort de som inte utsatts. Den 6kade risken att
uppleva stress eller sjalvmordstankar dr som storst (mer dn tre ganger sa hog) for samiska kvinnor

som utsatts for psykiskt vald fler 4n en gang jimfort med de som aldrig utsatts f6r psykiskt vald.
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Samband mellan utsatthet f6r psykiskt vdld och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 23. De relativa riskerna for somatisk ohalsa hos samiska kvinnor som utsatts for psykiskt vald jamfort med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering Adj. PR (95% Ki)
(Psykiskt vald)
Huvudvark
Ja, en gang 1.28 (1.08 - 1.52)
Ja, flera ganger 1.6 (1.42-1.81)
Ryggvark

Ja, en gang
Ja, flera ganger

1.09 (0.95 - 1.26)
1.29 (1.17 - 1.42)

Skuldror, nacke eller axelvark

Ja, en gang 1.14 (1-1.3)
Ja, flera ganger 1.26 (1.15-1.38)
Magbesvar
Ja, en gang 1.29 (1.08 - 1.54)
Ja, flera ganger 1.62 (1.43 - 1.84)
Soémnsvarigheter
Ja, en gang 1.3 (1.09 - 1.55)
Ja, flera ganger 1.79 (1.58 - 2.02)
Trotthet
Ja, en gang 1.27 (1.1-1.47)
Ja, flera ganger 1.6 (1.45-1.78)
Yrsel

Ja, en gang

1.34 (1.06 - 1.7)

Ja, flera ganger 1.7 (1.43-2.01)
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Figur 23 visar samband mellan utsatthet f6r psykiskt vald och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor.
For samiska kvinnor som varit utsatta for psykiskt vald en ging ligger de justerade prevalenskvoterna
och deras konfidensintervall ver 17 {6r utfallen huvudvirk, magbesvir, sdmnsvarigheter, trétthet
och yrsel. Detta leder till slutsatsen att samiska kvinnor som varit utsatta for psykiskt vald en giang har
en 6kad risk att uppleva somatisk ohilsa i form av huvudvirk, magbesvir, sémnsvarigheter, trotthet

och yrsel jimfért med samiska kvinnor som inte utsatts.

For samiska kvinnor som varit utsatta mer dn en ging for psykiskt vald ligger alla justerade
prevalenskvoter och deras konfidensintervall dver ”17. Detta leder till slutsatsen att samiska kvinnor
som varit utsatta for psykiskt vald mer dn en gang har en 6kad risk att uppleva somatisk ohilsa i form
av huvudvirk, ryggvirk, virk i skuldror, nacke eller axlar, samt magbesvir, sémnsvarigheter, trétthet

och yrsel jimfért med samiska kvinnor som inte utsatts for psykiskt vald.

Hur mycket hogre risken dr varierar. De som varit utsatta f6r psykiskt vald mer dn en gang har till
exempel 26 procent hogre risk att uppleva virk i skuldror, nacke eller axlar (justerad PR=1,20,
konfidensintervall 1,15-1,38), medan risken dr 79 procent hogre att de upplever sémnsvarigheter
(justerad PR=1,79, konfidensintervall 1,58-2,02) jimf6rt med de som inte utsatts f6r psykiskt vald.
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Samband mellan utsatthet for fysiskt vild och psykisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 24. De relativa riskerna for psykisk ohdlsa hos samiska kvinnor som utsatts for fysiskt vald jamfért med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering

(Fysiskt vald)

Adj. PR (95% KI)

Daligt psykiskt valbefinnande

Ja, en gang —— 1.91 (1.55 - 2.36)
Ja, flera ganger - 2.19 (1.81 - 2.64)
Stress
Ja, en gang e 2.01 (1.65 - 2.45)
Ja, flera ganger —— 2.14 (1.78 - 2.56)
Angest, oro
Ja, en gang - 1.55 (1.38 - 1.75)
Ja, flera ganger - 1.59 (1.42-1.78)
Psykisk pafrestning
Ja, en gang - 1.42 (1.25-1.6)
Ja, flera ganger - 1.55 (1.38 - 1.74)
Sjalvmordstankar
—

Ja, en gang

2.46 (2.02 - 2.98)

Ja, flera ganger 3.45 (2.91 - 4.09)
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Figur 24 visar samband mellan utsatthet £6r fysiskt vald och psykisk ohilsa bland samiska kvinnor.
Alla justerade prevalenskvoter och deras konfidensintervall dr 6ver ”1”. Detta leder till slutsatsen att
bide de som varit utsatta f6r fysiskt vild en gang och de som varit utsatta flera ginger har en 6kad
risk att uppleva psykisk ohilsa i form av daligt psykiskt vilbefinnande, stress, angest och oro, psykisk

péfrestning och sjilvmordstankar.

Hur mycket hogre risken dr varierar. Den 6kade risken dr som stOrst vad giller att uppleva
sjalvmordstankar (146 respektive 245 procent hogre risk bland samiska kvinnor som upplevt fysiskt

vild en respektive flera ganger).

Risken for psykisk ohilsa dr hogre bland samiska kvinnor som utsatts for fysiskt vild mer dn en gang.
Risken att uppleva psykisk pafrestning ar till exempel 42 procent hégre f6r de som varit utsatta for
fysiskt vald en gang (justerad PR=1,42, konfidensintervall 1,25—1,6), medan risken dr 55 procent
hégre £6r de som utsatts £6r fysiskt vald mer dn en gang (justerad PR=1,55, konfidensintervall 1,38—
1,74), jimfort med de som inte utsatts for fysiskt vald.
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Samband mellan utsatthet for fysiskt vald och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor

Figur 25. De relativa riskerna for somatisk ohalsa hos samiska kvinnor som utsatts for fysiskt vald jamfort med
samiska kvinnor som inte utsatts (justerade for dlder och utbildningsnivd med 95-procentiga konfidensintervall).

Utfall Exponering Adj. PR (95% KI)
(Fysiskt vald)
Huvudvark
Ja, en gang 1.31 (1.15 - 1.49)
Ja, flera ganger 1.43 (1.27 - 1.61)
Ryggvark

Ja, en gang
Ja, flera ganger

1.27 (1.13 - 1.43)
1.32 (1.19 - 1.48)

Skuldror, nacke eller axelvark

Ja, en gang 1.06 (0.95-1.19)
Ja, flera ganger 1.19 (1.08 - 1.32)
Magbesvar
Ja, en gang 1.16 (1-1.34)
Ja, flera ganger 1.64 (1.44 - 1.86)
Somnsvarigheter
Ja, en gang 1.44 (1.26 - 1.64)
Ja, flera ganger 1.68 (1.4-1.79)
Trotthet
Ja, en gang 1.29 (1.16 - 1.45)
Ja, flera ganger 1.28 (1.15- 1.43)
Yrsel

Ja, en gang

Ja, flera ganger
|

1.3 (1.07 - 1.57)

1.78 (1.51 - 2.1)
]

0.5 1 15 2 25
PR (95% Kl)

Figur 25 visar samband mellan utsatthet for fysiskt vald och somatisk ohilsa bland samiska kvinnor.
For de som varit utsatta for fysiskt vild en gang ligger de justerade prevalenskvoterna och deras
konfidensintervall 6ver 17 f6r huvudvirk, ryggvirk, sémnsvarigheter, trétthet och yrsel. Detta leder
till slutsatsen att samiska kvinnor som varit utsatta for fysiskt vald en gang har en 6kad risk att
uppleva somatisk ohilsa i form av huvudvirk, rygevirk, somnsvarigheter, trétthet och yrsel jamfort

med samiska kvinnor som inte varit utsatta for fysiskt vald.

For de som varit utsatta for fysiskt vild mer dn en gang ligger alla justerade prevalenskvoter och deras
konfidensintervall 6ver ”1”. Detta leder till slutsatsen att samiska kvinnor som varit utsatta for fysiskt
vild mer dn en gang har en 6kad risk att uppleva somatisk ohilsa i form av huvudvirk, rygevirk, virk
i skuldror, nacke eller axlar, samt magbesvir, sémnsvirigheter, trotthet och yrsel jimfért med samiska

kvinnotr som inte varit utsatta.

Hur mycket hogre risken dr varierar. De som varit utsatta fOr fysiskt vald flera ganger har till exempel
19 procent hogre risk att uppleva virk i skuldror, nacke eller axlar (justerad PR=1,19,
konfidensintervall 1,08—1,32) jimf6rt med de som inte utsatts for fysiskt vild, medan risken att
uppleva yrsel dr 78 procent hogre for de som utsatts for fysiskt vald flera ganger (justerad PR=1,78,
konfidensintervall 1,51-2,10) jamfort med de som aldrig utsatts.

55



Diskriminering och rasism

Friagan om utsatthet for diskriminering och rasism fanns endast med i Samisk HLV 2021-enkiten och
var formulerad pa foljande sitt:

e Har du upplevt att bli utsatt for diskriminering (negativ sirbehandling) eller rasism pa grund av att du

2 9

ar samer Svarsalternativen var: 7’ja, under de senaste 12 minaderna”, ’ja, lingre tillbaka 4n de senaste
] ] or

2 9 M

12 manaderna”, ’nej” och “vet inte”.

De som svarade ”ja, under de senaste 12 manaderna” eller “ja, lingre tillbaka dn de senaste 12

manaderna” jimférs med de som svarade “nej” eller ”vet inte” pa samma friga.

Figur 26. Andel (i procent) som varit utsatta for diskriminering eller rasism ndgon géng under sitt liv, bland samer
och fordelat pd kon.

50
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45

40,8
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Alla Kvinnor Man

m Diskriminering och rasism pa grund av att du ar same

Figur 26 visar att tvd av fem samer (40,8 procent) uppger att de varit utsatta for diskriminering eller
rasism pa grund av sin samiska tillhérighet, férdelat pa 44,5 procent av de samiska kvinnorna
respektive 37,0 procent av de samiska minnen.
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HBTQ-samers utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt vald
HBTQ-samer definierades utifran foljande fragor i Samisk HLV 2021 enkiten:

2 »” »

e Hur definierar du din kénsidentitet? Svarsalternativen var: “kvinna”, ”’man”, annat” och ”jag vet

inte”.
e  Hur definierar du din sexuella identitet? Svarsalternativen var: ’heterosexuell”, bisexuell”
bl bl
“homosexuell”, “annat” och ”jag vet inte”.

25 9> M

e Ar du eller har du varit transperson? Svarsalternativen var: ”ja”, “nej”, och 7jag vet inte”.

De som svarade “annat” pa frigan om konsidentitet och/eller svarade bisexuell”, ”homosexuell”

25 9>

eller “annat” pa frigan om sexuell identitet och/eller svarade ”ja” pa frigan om de ir eller har varit

transperson definierades som HBTQ-samer. Ovriga definierades som ”Ovriga samer”.

Figur 27. Andel (i procent) som har varit utsatta for sexuellt vald, psykiskt vald och fysiskt vald bland samer i

Sverige 18-84 &r, fordelat p& HBTQ-samer (n=231) och 6vriga samer (n=3427).
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Figur 27 visar HBTQ-samers respektive 6vriga samers utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt vald.

Utsattheten for sexuellt, psykiskt och fysiskt vild dr genomgaende betydligt hégre f6r HBTQ-samer

jamfort med 6vriga samer. Drygt tre av fem HBTQ-samer (64,6 procent) har utsatts for sexuellt vald

medan knappt var tredje bland 6vriga samer utsatts (30,9 procent). Det innebir att andelen HBTQ-

samer som utsatts for sexuellt vald dr mer dn dubbelt sa stor jaimfort med Svriga samer. Nar det giller

psykiskt vald uppgav fyra av fem HBTQ-samer att de utsatts (81,7 procent) medan tre av fem av

6vriga samer utsatts (58,4 procent). Tvd av fem HBTQ-samer har utsatts for fysiskt vald (43,8
procent) att jimféra med var fjirde 6vrig same (25,5 procent).
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Diskussion delstudie I

Syftet med denna f6rsta kvantitativa del av rapporten var att ge en 6versiktlig beskrivning av samiska
kvinnors utsatthet for vald i Sverige. Vi har ocksa undersokt hur samiska kvinnors utsatthet varierar
utifran alder och geografi, samt samband mellan deras utsatthet f6r vild och ohilsa. Slutligen har vi
beskrivit samiska kvinnor och mins utsatthet for diskriminering och rasism, samt HBT'Q-samers
utsatthet for véld. I detta avsnitt sammanfattar och diskuterar vi resultaten som redovisats i

foregdende avsnitt och relaterar dem till tidigare forskning.

Overgripande ménster kring valdsutsatthet

Det 6vergripande moénstret dr att kvinnor dr mer utsatta £or vild 4n min, samt att samiska kvinnor
2021 uppger en hogre vildsutsatthet dn kvinnor i Sverige 2017, vad giller de flesta typer av vald.
Sammantaget uppger 6ver hilften av de samiska kvinnorna att de har utsatts for sexuellt vald (55,5
procent), sju av tio for psykiskt vald (68,5 procent) och nistan var tredje f6r fysiskt vald (27,9

procent).

Dessa resultat dr i huvudsak samstdmmiga med resultat frin en studie i Nordnorge (SAMINOR 2)
genomford 2011-2012, som visat en sammantaget hogre utsatthet f6r vald bland samiska kvinnor
(49,1 procent) jaimfort med icke-samiska kvinnor (34,7 procent) och jaimfért med samiska min (39,7
procent) (Eriksen m.fl. 2015, 5.592). Den hégre utsattheten f6r samiska kvinnor i Nordnorge gillde
sexuellt, fysiskt och psykiskt vald (Eriksen m.fl. 2015), inklusive utsatthet for fysiskt och psykiskt vald
1 nara relationer (Eriksen m.fl. 2022).

Resultaten dr dven samstimmiga med studier i andra urfolkskontexter som pavisat att urfolk har en
hégre utsatthet £6r vald jimfért med den 6vriga befolkningen, och det giller sirskilt urfolkskvinnor
(Bjornholt, Bergman och Grovdal 2021; Heidinger 2021; Larsen och Bjerregaard 2019). Generellt
visar dessa studier dock att urfolks och urfolkskvinnors utsatthet f6r vald ér betydligt hgre pa andra
platser i virlden sisom USA, Kanada och Gronland, dn vad som pavisats bland samer i Sverige och

Norge.

Sexuellt vald

Nir det giller sexuellt vald uppgav en storre andel samiska kvinnor utsatthet f6r de grévsta formerna
av sexuellt vald. Nistan var sjunde samisk kvinna har utsatts for véldtiktsforsok (14,1 jimfort med
10,6 procent bland kvinnor i Sveriges befolkning) och var tionde samisk kvinna har utsatts for
valdtikt (10,3 jaimfért med 7,0 procent). Samiska kvinnor uppgav dven hogre utsatthet for sexuellt
6vergrepp genom psykisk patryckning samt sexuell f6rnedring, medan inga nimnvirda skillnader
fanns gillande sexuella trakasserier eller utsatthet f6r annat sexuellt 6vergrepp, exempelvis smekt,
kysst, eller kladdad pa.

Nir andelen utsatta for sexuellt vald jimfordes sammantaget, kunde vi inte lingre se nagra
nimnvirda skillnader mellan samiska kvinnor (55,5 procent) och 6vriga kvinnor i Sverige (57,0
procent). En méjlig forklaring till detta monster kan vara att det dr vanligare att vara utsatt for flera

olika typer av sexuellt vald bland samiska kvinnor dn bland kvinnor i Sverige.

Vir jimforelse av utsatthet f6r sexuellt vald sammantaget skiljer sig ndgot dt fran resultaten fran
tidigare forskning i Nordnorge. Vir studie visade pd en betydligt hogre generell férekomst av
utsatthet f6r sexuellt vild jimfort med den norska studien, bade bland samiska kvinnor och kvinnor i
Sverige i stort. Den norska studien visade ocksa pa en signifikant hogre utsatthet for sexuellt vald
bland samiska kvinnor (21,8 procent) jimfért med icke-samiska kvinnor (15,6 procent) (Eriksen m.fl.
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2015, 5.592). Vir studie visade som nimnt inga skillnader gillande utsatthet for sexuellt vald
sammantaget, men diremot pd en hégre utsatthet bland samiska kvinnor gillande vissa former av

sexuellt vald sisom vildtakt och valdstaktsforsok.

Resultaten fran de tva olika studierna dr dock inte helt jimférbara. I den norska studien stilldes
endast en fraga om utsatthet for sexuellt vald: ”Er du blitt utsatt for seksuelle overgrep?” [Har du
blivit utsatt for sexuella 6vergrepp?] (Eriksen m.fl. 2015, 5.594). Den formuleringen dr mer generell dn
de sex delfragor om olika typer av sexuellt vild i Samisk HLV-studien och kriver att respondenten
sjalv definierar sin erfarenhet som just ett ”sexuellt 6vergrepp”. Detta leder sannolikt till ligre
rapporterad utsatthet for sexuellt vild 1 den norska studien jamfort med de sammanslagna svaren pa
de mer konkretiserade frigorna i var enkitstudie (jfr Westerstrand m.fl. 2022, s. 17-18). Enkiterna
har ocksa olika mittidpunkter. Samisk HLV genomfdrdes ar 2021, SRHR dr 2017 och SAMINOR 2
ar 2011-2012.

Psykiskt vald
En storre andel samiska kvinnor har utsatts for psykiskt véld jimfért med kvinnor i1 Sverige i stort,
bide sammantaget (68,5 jamfort med 50,9 procent) och vad giller alla de former av psykiskt vild som

undersoktes.

Resultaten Gverensstimmer i stort med resultaten frin studien i Nordnorge som visade en hogre
utsatthet for psykiskt vald bland samiska kvinnor (38,6 procent) jimfoért med icke-samiska (25,6
procent) (Eriksen m.fl. 2015). Dock dr andelen samiska och icke-samiska kvinnor som uppgett
utsatthet for psykiskt vald betydligt ligre i den norska studien. Aven i detta fall stills endast en friga
om utsatthet f6r psykiskt véld i den norska enkiten: ”Har du opplevd at noen systematisk og over
lengre tid har forsokt 4 kue, fornedre eller ydmyke degr” [Har du upplevt att ndgon systematiskt och
6ver lingre tid har f6rsokt fortrycka, fornedra eller f6rédmjuka dig?] (Eriksen m.fl. 2015, 5.594). Den
formuleringen ér sndvare dn de fem delfrdgor om olika typer av psykiskt vild i Samisk HLV-enkiten
och ligger till skillnad fran vara enkitfragor vikt vid att utsattheten ska ha varit ”’systematisk” och
pagatt ”6ver lingre tid”. Detta leder sannolikt till ligre rapporterad utsatthet f6r psykiskt vild jamfort
med de sammanslagna svaren pa de mer konkretiserade frigorna i vér enkitstudie (jfr Westerstrand
m.fl. 2022, 5.17-18). Som nidmnts har enkiterna dven olika mittidpunkter vilket ocksd kan ha

betydelse f6r resultaten.

Fysiskt vald
Aven nir det gillde fysiskt vald uppgav samiska kvinnor (27,9 procent) en hogre utsatthet jamfort

med kvinnor i Sverige (22,0 procent).

Resultaten dr i linje med studien i Nordnorge som visade pa en hogre utsatthet f6r fysiskt vald bland
samiska kvinnor (23,9 procent) jimfort med icke-samiska (17,1 procent) (Eriksen m.fl. 2015). Aven
hir dr dock fragorna i de tva olika enkiterna inte helt jimforbara. Frigan om fysiskt vald i den norska
unders6kningen var: ”Er du blitt utsatt for fysiske overgrep/mishandling?”” [Har du blivit utsatt fr
fysiska 6vergrepp/misshandel?].

Fragan om fysiskt vald i Samisk HLV 2021 var mer specificerad och innefattade fler former av fysiskt
vild dn misshandel och fysiska 6vergrepp: “Har det hint att du har blivit slagen med 6ppen hand,
knuffad, dragen i haret eller blivit slagen med knytnive, hart féremal, sparkar, struptag eller skadad
med vapen eller kniv?”. Vir tolkning dr att den mer allméint formulerade fragan i den norska studien
sannolikt leder till ligre rapporterad utsatthet fOr fysiskt vald jamfért med svaren pd den mer
konkretiserade frigan i var enkitstudie (jfr Westerstrand m.fl. 2022, s. 17-18).
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Samiska kvinnors vildsutsatthet baserat pa dlder och geografi

Monstret £f6r samiska kvinnors utsatthet £6r vald varierar bade med alder och geografisk hemvist.
Overlag var utsattheten hégst bland kvinnor yngre 4n 45 ar, sirskilt vad giller sexuellt och psykiskt
vald. Bland yngre samiska kvinnor mellan 18—44 éar uppger tre av fyra att de blivit utsatta for sexuellt
vald (72,2-75,0 procent), fyra av fem att de utsatts f6r psykiskt vald (80,4-81,8 procent) och var
tredje att de utsatts for fysiskt vald (30,4-33,3 procent). Andelen utsatta dr betydligt ligre bland
samiska kvinnor 6ver 65 dr. Resultaten 6verensstimmer i stort med studien i Nordnorge som visat pd

samma monster gillande dlder och valdsutsatthet for kvinnor (Eriksen m.fl. 2015, 5.591).

Geografiskt var utsattheten f6r sexuellt och fysiskt vald 6verlag hégre bland samiska kvinnor i
mellersta och s6dra Sverige, med undantag f6r Stockholmsomradet. Foér psykiskt vald hade samiska

kvinnor i Jamtland Hirjedalen hégst utsatthet.

Denna studie har inte undersokt orsakerna bakom skillnaderna i utsatthet vad giller dlder och
geografi. Aven om variationen inte sikerstillts statistiskt visar jimforelsen mellan olika grupper av
samiska kvinnor att gruppen ”samiska kvinnor” inte dr enhetlig. Variationen gillande dlder och
geografi vicker dirmed fragor som ir viktiga att ta hdnsyn till savil nir stédjande och

valdsférebyggande insatser f6r samiska kvinnor utformas, som i framtida forskning.

Valdsutsatthet och hilsa

Resultaten visar pa ménga starka samband mellan olika typer av valdsutsatthet och simre psykisk och
fysisk halsa: Upprepad valdsutsatthet (fler dn en ging) idr férenat med dnnu hogre risk f6r ohilsa.
Sambanden ir i allmédnhet starkare mellan vildsutsatthet och psykisk ohilsa (justerad PR: 1,36 — 4,65;
motsvarande 306 till 365 procent hogre risk) dn mellan véldsutsatthet och somatisk hilsa (justerad PR:
0,95 — 1,79; motsvarande 5 till 79 procent hogre risk). De starkaste sambanden finns mellan upprepad
utsatthet for sexuellt, psykiskt och fysiskt vald och stress (justerad PR: 2,13 — 4,38) samt
sjalvmordstankar (justerad PR: 3,44 — 4,69). Sambanden mellan valdsutsatthet och psykisk ohilsa ir
statistiskt sakerstillda f6r samtliga enskilda variabler f6r psykisk ohilsa oavsett om utsattheten f6r

vald har skett en eller flera ganger.

Sambanden med somatisk ohilsa dr relativt svagare, men fortfarande statistiskt sikra, ndr det giller
upprepad utsatthet for sexuellt, psykiskt eller fysiskt vald. Diaremot dr risken f6r somatisk ohilsa inte
hégre vid enstaka utsatthet for sexuellt vald en ging (vad giller huvudvirk, ryggvirk samt skuldror,
nacke eller axelvirk), enstaka utsatthet f6r psykiskt vald (vad giller ryggvirk, skuldror, nacke eller
axelvirk), eller enstaka utsatthet for fysiskt véld (vad giller ryggvirk, skuldror, nacke eller axelvirk

samt magbesvir).

Studien bekriftar dirmed vad som ir kint fran tidigare forskning, nimligen att utsatthet for vald ar
nira sammankopplat med bade fysisk och psykisk ohilsa (se exempelvis Strid m.fl. 2023; Ziaei och
Hammarstrom 2023; NCK 2014). Tidigare forskning i Norge har dven visat att savil utsatthet for
vild 1 barndomen (Eriksen m.fl. 2018) som utsatthet f6r vild i en partnerrelation (Eriksen m.fl. 2022)
ir associerat med hogre forekomst av psykisk pafrestning och posttraumatisk stress, bland bade

samiska och icke-samiska kvinnor och min i Nordnorge

Diskriminering och rasism
Nir det giller diskriminering och rasism har en betydande andel samer 1 Sverige varit utsatta nigon
gang i livet. P4 samma sdtt som med andra former av vild i denna underskning finns hir ett konat

monster dir utsattheten dr hégre bland samiska kvinnor 4dn bland samiska min.
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Det kénade monstret avviker dock fran tidigare studier bland samer i Nordnorge, dir min

rapporterat en hégre utsatthet for etnisk diskriminering dn kvinnor (Hansen m.fl. 2008).

HBTQ-samer

Studien visar att HBTQ-samer upplever avsevirt hdgre utsatthet for alla typer av vald, jimfoért med
andra samer. Skillnaderna dr mycket stora, dir exempelvis mer dn dubbelt si manga HBTQ-samer
(64,6%) som andra samer (30,9%) rapporterat utsatthet f6r sexuellt vald. Skillnaderna innebir ocksa
att andelen HBTQ-samer som upplevt vald dr mycket stor, dir till exempel fyra av fem personer

(81,7%) upplevt nagon form av psykiskt vald.

Studien bekriftar dirmed vad som dr kdnt sedan tidigare, nimligen att HBTQ-personer i allminhet
utsitts for mer vald dn andra (McKay, Lindquist och Misra, 2019; NCK 2018). Tidigare forskning
kring HBTQQ-samers situation dr mycket begrinsad och har varit helt intervjubaserad. Den har bland
annat framhallit de unika svarigheter som HBTQ-samer méter kopplat till tystnaden som finns kring
HBTQ-samers existens, religionens betydelse 1 Sapmi, social exkludering och identitetsutmaningar
relaterat till etnisk och sexuell identitet (Gronningszter och Nuland, 2009). En central utmaning har
till exempel varit att det saknas sociala métesplatser dir samiska HBTQ-personer kan kinna sig
starkta och inte bli ifragasatta varken som samer eller HBT'Q-personer. I vilken grad de senaste 10
arens 6kade uppmirksamhet kring HBTQ-samers situation (bland annat har flera féreningar bildats
och Sapmi Pride arrangerats) har paverkat, och méjligen forbittrat, situationen ér inte undersokt
vetenskapligt. Oavsett dr denna enkitundersokning den férsta nagonsin att inkludera kunskap om
HBTQ-samers livsvillkor. Den mycket héga grad av valdsutsatthet som pavisats har sannolikt en
betydande negativ inverkan pa HBTQ-samers liv och hilsa. For att bittre kunna adressera dessa
problem och forsta hur HBTQ-samers situation ser ut idag beh6vs dock mer forskning och kunskap
om hur livsvillkoren inom denna grupp skiljer sig dt fran andra samers, savil som andra grupper i

sambhillet.

Kort om vald mot samiska min

Samiska mins valdsutsatthet jimfért med min i Sveriges befolkning varierar. De uppger en hogre
utsatthet for psykiskt vald dn min i Sverige (51,8 jamfért med 41,3 procent). Diremot uppger de en

ligre utsatthet for sexuellt vald medan inga nimnvirda skillnader fanns vad giller fysiskt vald.

Vira resultat dr dirmed delvis 6verensstimmande med resultat fran forskning i Nordnorge som
visade att samiska min var mer utsatta for psykiskt vald (31,7 procent) jamfért med icke-samiska min
(18,6 procent). Diremot visade den norska studien, till skillnad frin vir undersékning, dven pd en
hégre utsatthet for fysiskt vild bland samiska mén jimfort med icke-samiska (Eriksen 2015, 5.592).

Som tidigare beskrivit dr resultaten fran de olika enkitundersékningarna dock inte helt jimférbara.
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Metoddiskussion delstudie I

Att undersoka forekomst av valdsutsatthet genom enkitfragor dr komplicerat. Sannolikt underskattar
denna studie, pa samma sitt som andra enkitstudier, den faktiska omfattningen av véldsutsatthet
(WHO 2021, Walby m.fl. 2017). Det finns flera faktorer som kan hindra deltagare att uppge
valdsutsatthet i en enkat. Det kan handla om kanslor av skam, skuld och radsla, samt att vald i nira
relationer ofta innefattar en normaliseringsprocess vilket innebir att omfattningen av vildet ofta
underskattas av den utsatta (Westerstrand m.fl. 2022). Mot denna bakgrund vill vi betona att denna
enkitundersokning inte visar det faktiska antalet véildsutsatta samiska kvinnor, utan de som sjilva
identifierat och valt att rapportera en utsatthet f6r vald i Samisk HLV 2021. Att enkiterna separerat
vildsformer i olika kategorier bortser vidare fran svarigheten att i realiteten sirskilja exempelvis sexuellt,
fysiskt och psykiskt vald ifran varandra (jfr Westerstrand m.fl. 2022, s.15-16). Férutom detta kan
ytterligare fragor stillas kring var metod:

e Paverkade olika tidpunkter resultaten?

e Svarade nog minga?

e Paverkade geografiska skillnader resultatet?
e Vilka samer var representerade?

e Vet vi ndgot om férévarna?

Paverkade olika tidpunkter resultatet?

Som redan nimnts medfor enkitundersdkningarnas olika tidpunkter f6r datainsamling en betydande
osikerhet. De pavisade skillnaderna i utsatthet f6r vald mellan samiska kvinnor 2021 och kvinnor i
Sverige 2017 kan bero pa samhillsférindringar sisom #metoo samt lagstiftningsindringar som agt rum
mellan 2017 och 2021. Dessa kan ha lett till en 6kad medvetenhet kring sexuellt samtycke och f6rindrat
synen pa vad ett sexuellt 6vergrepp ir (jfr Linander m.fl. 2021). Mellan de tva mitperioderna dgde ocksa
Covid-19 pandemin rum, vilket kan ha inneburit en 6kad férekomst av partnervald i nira relation (jfr
Brink m.fl. 2021).

Svarade tillrickligt manga?

Faktorer som stirker den hir studiens tillforlitlighet 4r att de samiska data (Samisk HLV) som anvints
bygger pa en enkitundersdkning med 6ver 40 procents svarsfrekvens. Detta dr i samma niva som for
liknande undersékningar i Sverige. FOr data fran Sveriges befolkning var svarsfrekvensen ligre, 30
procent, vilket dr en nackdel. Den beskrivande statistik som redovisas i rapporten har korrigerats for

systematiskt svarsbortfall genom viktning, vilket dr ett sitt att minska effekterna av svarsbortfallet.

Paverkade geografiska skillnader resultatet?

Eftersom bara var femte studiedeltagare i Samisk HLV var bosatt utanfér de fyra nordligaste svenska
linen kan ocksa de observerade skillnaderna hinga samman med geografiska skillnader i valdsutsatthet

inom Sverige. Detta har inte kontrollerats for i denna studie.

Vilka samer var representerade?

Det idr svart att bedoma i vilken grad det samiska datamaterialet kan generaliseras till hela det samiska
folket i Sverige. Det dr relaterat till att samisk etnicitet inte registreras i svenska befolkningsregister samt
att den samiska population som identifierats i studien inte nédvindigtvis dr representativa for hela
samiska folket i Sverige. Till exempel idr renskétande samer sannolikt Gverrepresenterade. Om och hur
detta paverkat resultatens riktning dr svért att avgora. Var bedomning dr dnda att studien utgdr ett forsta
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viktigt steg i att kartligga samiska kvinnors utsatthet for vald och jimféra detta med utsattheten bland
kvinnor 1 Sverige i stort.

Vet vi nagot om forévarna?

Slutligen dr det viktigt att understryka att bade Samisk HLV 2021 och SRHR2017 saknar frigor om
forévare. Att studien visar att en storre andel samiska kvinnor rapporterar utsatthet for vissa former av
sexuellt vald samt for psykiskt och fysiskt vald jamfort med kvinnor i Sverige, kan dirmed inte tolkas
som att andelen samiska min som utévar vald dr storre eller mindre dn andelen méin som utévar vald i
Sverige. Att understka den utsattas relation till férévaren, omstindigheter kring utsattheten, samt
forévarens kon och bakgrund utgér dirmed viktiga fragestillningar for framtida forskning.
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DEL II. SAMHALLETS STOD TILL
VALDSUTSATTA SAMISKA KVINNOR I SVERIGE

Syfte och friagestillningar

Syftet med den kvalitativa delen 4r att underséka vilka erfarenheter, problembilder och
utvecklingsbehov som finns gillande vild mot samiska kvinnor inom sambhillets stodstrukturer f6r

valdsutsatta.
Foljande fragestillningar ligger till grund £6r den kvalitativa delen:

1. Vilka erfarenheter, kunskaper och brister finns géllande vald mot samiska kvinnor inom samhillets

stodstrukturer for valdsutsatta?

2. Vilka forstielser och problembilder om vild mot samiska kvinnor finns inom dessa verksamheter

och organisationer?

I ett tredje avsnitt beskrivs dven deltagarnas reflektioner kring vilka férindringsatgirder som behdvs

for att motverka vald mot samiska kvinnor och forbattra samhallets stod.
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Metod del II — analys av intervjuer

Den kvalitativa delen av rapporten bygger pa en intervjustudie genomférd under 2023. Hir beskriver

vi deltagarna och genomférandet.

Intervjudeltagare och genomférande

Studien bygger péd intervjuer med representanter inom vad vi benidmner som “sambhillets
stodstrukturer”, det vill siga de offentliga och ideella organisationer som hjilper och stottar valdsutsatta
eller pd andra sitt arbetar med frigan om vild mot kvinnor inom svensk sida av Sdpmi. Totalt
genomfordes 22 intervjuer som varade 25-90 minuter. Sammanlagt 34 intervjudeltagare inkluderades,
varav drygt en tredjedel (12 personer) identifierade sig sjilva som samer. 11 intervjuer var individuella
och 10 var gruppbaserade (2-5 personer). Av intervjuerna genomfordes 14 fysiskt och 8 digitalt.
Verksamheter som inkluderats dr: socialtjinsten (inklusive sirskilda valdsmottagningar), hilso- och
sjukvarden, polisen, Svenska kyrkan, kvinno- och tjejjourer, Linsstyrelser, Regioner, samt
jamstilldhetsstrateger och minoritetssamordnare i olika kommuner. Geografiskt omfattar studien
storre delen av den svenska sidan av Sapmi och inkluderar intervjudeltagare verksamma i Norrbotten,

Viisterbotten, Jimtland Hirjedalen och Visternorrland.

Tabell 2. Beskrivning av deltagarna i intervjustudien avseende verksamhetsomrdde, region, kdén och samisk
identitet.

Urval Antal personer
Verksamhetsomrade
Hélso- och sjukvardsanstéllda 5
Socialarbetare 6
Civilsamhallesengagerade? 9
Strateger? 10
Polisanstallda* 4
Region
Norrbotten 17
Vasterbotten 4
Jamtland Harjedalen 11
Vasternorrland 2
Kon
Kvinnor 33
Man 1
Totalt 34
Varav samer 12

2 Kategorin “civilsamhallesengagerade” inkluderar representanter fran kvinno- och tjejjourer samt Svenska kyrkan.

3 Kategorin "strateger” inkluderar strateger och samordnare for fragan om mans vald mot kvinnor fran Linsstyrelser och
Regioner samt jamstélldhetsstrateger och minoritetssamordnare fran kommuner.

4 Kategorin ”polisanstallda” inkluderar bade poliser och civilanstllda.
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Samtliga deltagare fick information om studien samt skrev under en samtyckesblankett om deltagande
1 studien innan intervjun genomférdes. Intervjuerna var kvalitativa och semistrukturerade. Det
semistrukturerade uppligget innebir att intervjuerna baserades pa ett antal huvudfragor, men att det
fanns en flexibilitet att anpassa intervjun och fragorna utifran det som framkom i intervjusvaren.
Intervjufrigorna centrerades kring fyra teman: Bakgrund och kontext; Erfarenheter av vild mot
samiska kvinnor; Kunskap och problembild; samt Utmaningar och utvecklingsbehov. Fér en
redogorelse av frigorna i intervjuguiden, se bilaga 2. Intervjuerna spelades in och transkriberades i
efterhand.

Studien baseras pa en strategisk urvalsprocess (Bryman 2018), dir malet var att inkludera deltagare
med erfarenhet av att méta samiska kvinnor som utsatts for vald eller som pa andra sitt arbetar med
fragan om vild mot samiska kvinnor. For att rekrytera deltagare har vi ocksd anvint oss av en sa

kallad ’snébollsmetod”, dir vi fragat redan rekryterade intervjudeltagare om méjliga nya deltagare.

Pa de platser vi har gjort intervjuer har vi strivat efter att inkludera deltagare fran flera olika
verksamheter inom samhallets stddstrukturer for valdsutsatta. Studien har haft en bred ansats bade
vad giller geografisk spridning och vad giller de verksamheter och funktioner som inkluderats. Syftet
har varit att finga in erfarenheter fran olika delar av samhallets stodstrukturer for valdsutsatta i
Sapmi. Sammantaget édr intervjudeltagarna verksamma inom olika typer av verksamheter, pa mindre
orter och 1 stider, samt pa platser med olika demografisk sammansittning, geografisk placering, och
andel samisk befolkning. Dirmed hoppas vi ha fingat upp en variation av erfarenheter och

utmaningar knutna till att arbeta med vald mot samiska kvinnor i olika sammanhang,.

Analysmetod

Intervjuerna analyserades med ett tematiskt analytiskt tillvigagiangssitt (Braun och Clarke 2006). Vi
bérjade med noggranna genomlisningar av de transkriberade intervjuerna for att bekanta oss med
materialet. Direfter diskuterades preliminira teman utifrin studiens syfte och fragestillningar. Sedan
forfinades dessa teman och fler exempel fran intervjumaterialet identifierades. I de fall dir en tydlig
avgrinsning inte var mojlig Gverlappar temana varandra ndgot. I det slutliga framskrivandet av
resultatdelen, och respektive tema, analyserades de utvalda citaten mer i detalj och relaterades till

tidigare forskning.

Utéver de tva tematiska huvudavsnitten i resultatdelen inkluderades ocksa ett tredje avsnitt med
rubriken ”Deltagarnas reflektioner kring vad som behdvs for att motverka vald mot samiska
kvinnor”. I intervjuerna stilldes nagra avslutande konkreta fragor kring behov av férindring, hur
arbetet for att férebygga vald mot samiska kvinnor skulle kunna férbittras, och vad som sdgs som
den storsta utmaningen i detta arbete. I detta avsnitt sammanfattar vi studiedeltagarnas reflektioner

kring de fragorna.

Sa redovisas resultaten

Presentationen av resultaten fran intervjuerna struktureras utifran de tvd 6vergripande
forskningsfragorna. Under respektive fragestillning presenteras ett antal teman som sammanfattar det
som framkommit i intervjumaterialet och diskuteras i relation till tidigare forskning. I ett tredje
resultatavsnitt beskrivs dven intervjudeltagarnas reflektioner kring atgiarder for att motverka vild mot
samiska kvinnor och férbittra samhillets stéd. Del II avslutas med en diskussion av resultaten samt

en metoddiskussion.
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Resultat del 11

I detta avsnitt redovisar vi resultaten frin den kvalitativa delen av projektet som baseras pa en
intervjustudie med de som i sin profession méter valdsutsatta kvinnor eller pa annat sitt arbetar med

fragan om vald mot kvinnor i Sapmi.

En viktig erfarenhet utifran projektet handlar om svarigheten att rekrytera intervjudeltagare till
studien. Manga av de som kontaktades ansdg inte att de hade tillrdckliga erfarenheter eller att de inte
var ritt person att intervjuas kring denna fraga. Detta gillde dven i kommuner dir en stor andel av
befolkningen dr samer. Av de som intervjuades var en dryg tredjedel sjilva samer. Det var frimst de
samiska intervjupersonerna som bidrog med erfarenheter av vild mot samiska kvinnor och med
reflektioner kring sirskilda utmaningar kring vildet. Bland de som inte sjilva identifierade sig som
samer var det firre som hade kunskap om den samiska kontexten eller ansag att det fanns specifika

utmaningar relaterade till vald mot samiska kvinnor.

Erfarenheter, kunskap och brister inom sambhillets stodstrukturer

Nir det giller erfarenheter, kunskap och brister inom samhillets stodstrukturer f6r valdsutsatta, sd

har tre centrala och sammanliankade teman identifierats. Det handlar om:
e Lig kunskap och fa med erfarenheter
e Bristande dgarskap, prioritering och vilja

e Svarigheter att adressera fragan

Lig kunskap och fi med erfarenheter

Studien tyder pa att fd av de som arbetar inom samhallets stodstrukturer for valdsutsatta har
erfarenheter av att mota valdsutsatta samiska kvinnor, aven i kommuner dir en stor andel av
befolkningen dr samer. En hilso- och sjukvardsanstilld som arbetar i en kommun med en stor andel
samer berittar exempelvis att hon ofta moéter valdsutsatta kvinnor i sin tjanst, men att hon ”aldrig

nagonsin” stétt pd vald 1 néra relation 1 det samiska samhillet.

Flera intervjudeltagare fran kvinnojoursverksamheten beskrev pa liknande sitt att fa eller inga samiska
kvinnor sokt stod dir, savitt de visste. Den bristande erfarenheten knéts av manga icke-samiska
intervjupersoner till att det 4r att svirt veta om ndgon ar same och att det inte 4r nagot man fragar
om. Inom polis och socialtjinst, kopplades den bristande erfarenheten dven till att samiska kvinnor
inte ansags vara ’sdrskilt utsatta” eller hade identifierats som en “malgrupp” i arbetet med vald eller

brott i nara relation.

Hos oss sa vet jag inte om jag har sa mycket erfarenhet av just det omradet hir heller. Inte
specifikt 1 alla fall. Nej, det skulle jag inte heller vilja sdga. Det dr ingen malgrupp vi har sett
eller har kunnat identifiera som sirskilt utsatt i den drendeméngden eller drendeflédet vi har.
(Polisanstalld)

Som citatet ovan belyser sa beskriver flera deltagare att vild mot samiska kvinnor varken fokuserats
eller diskuterats inom deras verksambhet, eftersom de inte definieras som en sarskilt utsatt grupp.
Citatet speglar ocksa den officiella synen pa vad som anses vara sirskilt utsatta eller sdrskilt sairbara

grupper inom de myndigheter som arbetar med vald mot kvinnor. Inom den begreppsapparat och
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terminologi som finns tillginglig inom samhallets stodstrukturer for att forstd valdets olika uttryck
och rikta samhillets st6d, verkar vildet mot samiska kvinnor alltsd inte riktigt passa in. En annan
forklaring till att fa hade erfarenheter som framkom var att valdsutsatta samiska kvinnor inte séker sig
till samhillets stodstrukturer i lika stor utstrickning som andra kvinnor. Deltagarnas reflektioner kring

orsakerna bakom det presenteras mer i nista avsnitt.

Flera menade ocksa att problem som mins vild mot kvinnor tenderar att ’tystas ner”” och ”hanteras

internt” i det samiska samhallet och darfor inte kommer till kinnedom for samhillets stodstrukturer.

Man férsoker tysta ner det. Alltsd, férsGker att... Man gor inte sa stor sak av det, utan man
tors6ker halla det internt. F6r man vill inte heller att ndgon av de andra samebyarna ska fa
veta det. Utan man férséker hélla det ganska internt och forséker skota det sjdlv, och da blir
det oftast det ddr att ja, men man gir till den didr mannen och siger att nu far du sluta med
det hir, och nu... Vi har 6gonen pé dig och sa dir. Men sen dr det nog inte sd mycket mer.
(Civilsamhillesengagerad)

Att vald som urfolkskvinnor utsitts f6r mer sillan kommer till myndigheters kinnedom dn vald som
andra kvinnor utsitts for har internationell forskning ocksé tidigare visat (Kuokkanen 2015; Willis
2011). I intervjuerna beskrivs tystnaden kring vald i det samiska samhillet bero pa faktorer sisom en
oro for att skada den egna familjen eller det samiska kollektivet, samt ett ideal att som same vara stark

och 7klara sig sjilv”’, som utvecklas mer i kommande avsnitt.

Bland de som intervjuades beskrevs samtidigt en patagligt bristande kunskap om det samiska
samhdllet generellt, och om vild mot samiska kvinnor specifikt, pa bade individniva och
organisationsniva i verksamheterna. Pa frigan om vilken kompetens och kunskap som finns om det
samiska samhallet i den aktuella regionen svarar exempelvis en strateg: “Ingen. Ingen. Om man inte
har samisk vardpersonal”. Nagra intervjudeltagare problematiserade ocksa hur frigan om vild mot
samiska kvinnor diskuterats nir den lyfts inom den egna verksamheten och av andra verksamheter
som moter valdsutsatta. Deltagare var bland annat kritiska till en tendens att generalisera f6r mycket,

samt till att vald i det samiska samhallet ofta beskrevs som hedersrelaterat.

Jag hor ibland att man vill girna koppla ihop hedersfortryck eller HRV, hedersrelaterat
fortryck och vald med det samiska samhillet. Som att man sétter det utifrin den samiska
kulturen, och det stimmer inte. Jag tinker att i saidana fall har man inte koll pa egentligen vad

hedersrelaterat fortryck och vald grundar sig i. (Socialarbetare)

Forstaelsen av vald mot samiska kvinnor som en form av hedersrelaterat vald beskrivs hir som
grundat i en okunskap och en ytlig forstielse av savil hedersfortryck som det samiska samhallet.
Citatet belyser aterigen svarigheten med att begripligeéra och definiera valdet mot samiska kvinnor
med hjilp av den terminologi och de verktyg som finns tillgingliga. Uppfattningen bland deltagarna
var att samiska kvinnor inte dr oftare utsatta 4n andra kvinnor och de flesta beskrev att de sillan eller
aldrig mott en valdsutsatt samisk kvinna. Detta lyftes som en anledning till att de inte ringas in som
en sirskilt utsatt grupp och dirmed inte ges nagot specifikt fokus i arbetet mot vild. Samtidigt visar
tidigare forskning att det finns omstindigheter som kan forsvara situationen och hindra valdsutsatta
samiska kvinnor fran att ska stod (Dverli, Bergman och Finstad 2017), vilket kan innebira att valdet
inte kommer till myndigheternas kinnedom (Willis 2011). Sammantaget visar intervjuerna att valdet
mot samiska kvinnor osynliggdrs inom majoritetssamhallet, samtidigt som det ’tystas” i det samiska
samhallet. Liknande slutsatser har dragits i tidigare forskning, dér vild mot samiska kvinnor beskrivits
som “en blind flick” i svensk offentlig policy (Burman 2017).
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Bristande dgarskap, prioritering och vilja

Den bild som férmedlas genom intervjuerna ar att samhillets stodstrukturer f6r valdsutsatta varken
har tillricklig kunskap om fragan om vald mot samiska kvinnor eller prioriterar den. Flera deltagare
kopplar den bristande kunskapen till den laga prioriteringen av samisk kompetens i den egna

verksamheten. Ldg kunskap beskrivs som en anledning till att man inte forstar att den kompetensen

ir viktig i motet med samiska klienter, patienter och brukare som utsitts f6r vald.

Jag har aldrig varit med om, sa linge jag har jobbat i alla fall, niagon satsning pa att nu ska vi
satsa pa den samiska hilsan eller vald inom den samiska kontexten eller missbruk inom den
samiska kontexten, har inte hant. Och det dr helt galet att det saknas. [...] Vi skulle beh6va
satsa pa att bredda kompetensen kring malgruppen. Alla behdver veta, hur dr det att levaien
familj som dr aktivt renskétande. For det dr 4ndd en stor del av den samiska kulturen. [...] Vi
behover forstd det och f6rstd vidden av det och vad som kdnnetecknar det. Och vi behéver
ta med det i beaktande nir vi fir in drenden hir. Oavsett om det ér véld eller missbruk. Vad
begir vi av klienter, dér vi sdger att du maste flytta, du maste bryta upp. Du maste skydda
dina barn. Vad dr det vi begir? (Socialarbetare)

Studier fran Norge och Finland, som inte fokuserar specifikt pa vald, visar pa liknande sitt att medan
samisk vardpersonal och samer sjilva ser att den samiska kontexten ofta paverkar klientens eller
patientens situation och behov sa tenderar icke-samisk personal att negligera sidana skillnader, ofta
pé grund av bristande kunskap (Jarvensivu, Pohjola och Romakkaniemi 2016; Laitinen och Viyrynen
2016; Hedlund och Moe 2010).

Samiska perspektiv beskrivs ocksda genomgaende saknas 1 styrdokument kring mins vald mot kvinnor
och vald i1 nira relation. Ett undantag dr kvinnojoursverksamheten i framforallt Norrbotten, som dels
inkluderar en nystartad samisk kvinnojour i Jokkmokk och dels ett linsnitverk f6r kvinnojourer i
Norrbotten som har satsat pd att héja den samiska kompetensen och skrivit fram specifika mal kring

detta. Bakgrunden till det var en samlad bild av att samiska kvinnor inte sokte sig till jourerna.

Det dr ju en del av vir kultur hir i norr att vi har en samisk befolkning. Och vi vet ju att
vildet férekommer ju dir ocksa, som pa andra stillen [...] Vi vill nd samiska kvinnor och
tjejer med information om kvinnojourernas och tjejjourernas arbete, och om att séka stéd
och skydd i en kvinnojour, om de utsitts f6r vald. Vi vill ju da visa vad vi arbetar med, och

att vi tar emot kvinnor, alla kvinnor. Aven samiska kvinnor. (Civilsamhillesengagerad)

Aven om nigra riktade insatser hade gjorts, si beskrevs ingen verksamhet ha nigot 6vergripande
ansvar for frigan om vild mot samiska kvinnor. Deltagare sdg brister i styrningen av frigan samt ett
ointresse som orsaker bakom avsaknaden av ansvar. Manga var kritiska till det bristande
engagemanget och kritiken riktades dven mot Sametinget. En intervjudeltagare beskrev att frigan om
vald mot samiska kvinnor “har varit ointressant, helt ointressant” fér Sametinget att lyfta. En
utmaning, menar intervjudeltagaren, dr att ”Sametinget, det samiska samhillet, kommer inte att driva
den hir fragan, dirfor att vi har sa mycket annat att driva”. Fragan om vild mot samiska kvinnor
beskrevs pa det sittet som svar att prioritera i det samiska samhillet pa grund av en pagiende kamp
for mer kollektiva samiska rittigheter rérande exempelvis sprak, kultur och renskotsel. Sammantaget
medfor detta vad vi ser som ett bristande dgarskap och ansvar for fraigan om vild mot samiska
kvinnor som nedprioriteras och till stor del limnas oadresserad inom bade majoritetssamhallet och
det samiska samhallet (jfr Kuokkanen 2019; Burman 2017).

69



Svarigheter att adressera fragan

Av intervjuerna framgar att dven om manga organisationer har rutiner for att friga om vald sa
beskrivs det som svart, obekvimt, och osikert om det faktiskt gors. Utéver svarigheten att friga om
vild, beskrevs det ocksd som svart att veta och friga om nagon dr same och om det samiska
sammanhangets betydelse for vildsutsattheten. En deltagare beskriver det som svirt att ens nirma sig

fragan.

Hur stort 4r det hir problemet? Vi vet inte ens fOr vi fragar inte om de som kommer till oss
ar samer, sa vi skulle kunna siga att vi har absolut noll behov av det hir, men det vet vi inte.
Men vi vet inte heller hur vi ska frdga och vi vet inte hur vi ska nidrma oss fragan. Och jag

uppfattar det som att vi inte kanske dr i mal med hur vi ska stotta i det heller. (Strateg)

De flesta deltagare beskrev frigan om vald mot samiska kvinnor som “’kinslig”, ”svar” eller laddad”.
Sammantaget framtrider vad vi tolkar som ett stigma kring frigan om vald mot samiska kvinnor.
Frimst strateger beskrev en svarighet att lyfta frigan om vild mot samiska kvinnor utifrin positionen
som icke-same eller som féretridare f6r en myndighet med en svir relation till det samiska samhillet
mot bakgrund av att myndigheten exempelvis ansvarar for fraigor om renniring eller exploatering av
mark. Det fanns dven en utbredd oro for att stigmatisera eller peka ut samer som grupp och pa sa vis
bidra till att krdnka, underbygga rasism och férdomar om samer, eller sjilv framsta som rasist. En
annan strateg, som gjort forsok att adressera vald mot samiska kvinnor, beskrev sig ha upplevt ett
”motstind” frin bade samiskt och icke-samiskt hall kopplat till fragans kinslighet och en ridsla f6r
att gora fel.

Det dr kinsligt. ”Varfor ska vi stigmatisera, peka ut?” [...] jag upplevde att fréin flera aktorer,
dir fanns det en uppfattning om att ”’stodet till en samisk kvinna, det maste vara sd perfekt
utformat for att vi ska gbra det, sa att blir ndgonting fel, dd dr det ingen idé att vi gor det
hir”. [...] Det hir motstindet, det tycker jag att jag har upplevt i den hir fragan, alltsd dels i
det hir dd att en del inte vill ta i det £6r att det hér édr f6r kdnsligt och dels att det ska vara sé,

att man maste kunna garantera ett perfekt stod, om det ens ska goras. (Strateg)

Tidigare forskning i Norge, som inte specifikt fokuserar pa vald, har pa liknande sitt visat att hilso-
och vilfirdspersonals medvetenhet om kulturella skillnader och diskriminering mot samer kunde leda
till bade osdkerhet och lamslagenhet inf6r samiska brukares problem (Hedlund och Moe 2010, s.194).
En 6kad medvetenhet och reflektion kan pa sa vis ocksa bidra till att 6ka osikerheten infor att fraga
samiska brukare om vald och valdets sammanhang (jfr Overli, Bergman och Finstad 2017, 5.78). Som
beskrivits tidigare sd var det dock frimst den laga kunskapsnivan som deltagarna ansig orsaka

osikerhet och en ridsla for att gora eller sidga “fel”.

Forutom att det kan vara ointresse eller att man inte kan prioritera sa tinker jag att det
bottnar i en osidkerhet, man 4r rddd att sidga fel. Alltsa kunskapsnivan 4r sa lig och det ir ju
ingen enskild persons fel, det ér ju, ja men resultatet av kolonialpolitik [...] Vi vet inte
nagonting om samisk kultur. Och att da kliva fram och liksom géra niagonting i den fragan,

det dr jittejattesvart. Tank om man kliver ndgon pa tdrna, tink om det blir fel. (Strateg)

Minga understrék dirmed vikten av 6kad kunskap. Samtidigt betonades risken med att generalisera
for mycket och pa s vis dterskapa stereotypa uppfattningar och délja fragans komplexitet. Aven de
samiska intervjudeltagarna beskrev en svirighet att adressera vildet mot samiska kvinnor. Dir
handlade oron frimst om risken att ”dra ner hela den samiska fragan” men ocksd, som tidigare

nimnts, att flytta fokus fran andra viktiga samiska rittigheter.

70



Jag kinner en ridsla att borja dra i den hir fragan pa ett strategiskt, kommunalt plan dérfor
att jag tycker att jag hor att sa hir "Det dr sd mycket det hir med samerna. Vi ska ha daligt
samvete, vi fOrstar inte riktigt 6ver vad. Vi fattar att vi har massa skyldigheter, vi ska géra en
massa, vi vet vildigt lite om hur, och det ér rittigheter hit och dit, och si slir de sina kvinnor
ocksa?”. Alltsa att det skulle dra ner hela den samiska fragan pa nagot sitt, att jag skulle borja
lyfta, att det dr nagot vi ska prioritera, nir jag slass med nibbar och klor f6r att fa kommunen

att forstd hur majoritetssamhallet krinker samerna. (Strateg)

Sammantaget f6rstar vi de svarigheter och det motstaind mot att adressera vald mot samiska kvinnor
inom bade majoritetssamhillet och det samiska samhadllet som nira knutna till samtida koloniala
maktrelationer. Att kunskapsnivan inom sambhillets st6d ar lig kan exempelvis kopplas till en
historisk ”’férsvenskningspolitik” som inneburit att samers sprak, kultur och levnadssitt linge
marginaliserats 1 Sverige (jfr Kommittédirektiv 2021:103). De samiska intervjudeltagarnas oro for att
skada det samiska kollektivet eller bidra till 6kad rasism kan pa liknande sitt knytas till den rasism
som bland annat denna studie visat att samer utsitts for, och den fortsatta marginaliseringen av det
samiska samhallet, inom vilket utrymmet att adressera problem som vald mot kvinnor begrinsas. Den
typen av oro for stigmatisering dr vanlig inom urfolks- och minoritetsgrupper och inte nédvindigtvis
ogrundad (Kuokkanen 2015; Qverli, Bergman och Finstad 2017; Crenshaw 1991). Avsnittet synliggor
dven hur koloniala maktrelationer dn idag paverkar myndigheters relation till samer och det samiska
samhillet negativt. Professionellas medvetenhet om samers bristande fortroende f6r myndigheten
och dess roll i konfliktfyllda fragor sasom renniring och markexploatering beskrivs till exempel gora
fragan om vild dnnu svarare att adressera av ridsla for att ytterligare krinka, diskriminera eller

uppfattas som rasistisk.

Problembilder av vald mot samiska kvinnotr

I de problembilder kring vald mot samiska kvinnor som framtrader i intervjuerna lyfts flera specifika
utmaningar knutna till den samiska kontexten som kan férsvara situationen for valdsutsatta samiska
kvinnor. Det giller exempelvis méjligheter att beritta om valdsutsattheten, att sdka och fa adekvat
och kompetent stéd, och att limna en vildsam relation. Samtidigt som ménga utmaningar kopplas till
det samiska sambhillet sd betonar manga intervjudeltagare att samiska kvinnor inte dr en enhetlig

grupp och att manga utmaningar ir allmédnna for vildsutsatta kvinnors situation generellt.
Problembilderna redovisas i fyra delvis sammanlinkade teman:

e Smd sambhillen, starka relationella band och linga avstind

e Bristande tillit till myndigheter och det offentliga

e Ojamstilldhet och tystnad kring vald i det samiska samhallet

e Ridsla att forlora sitt samiska sammanhang

Sma samhillen, starka relationella band och langa avstind

Minga samer i Sverige bor i vad som kan beskrivas som glesbygd och de flesta samebyar ligger i norra
Sverige dir avstandet till en tdtort kan vara langt. Tidigare studier visar att detta kan innebira sirskilda
utmaningar vid véldsutsatthet sisom linga geografiska avstand till samhillets stod. Verksamheter som

polis och socialtjanst har ocksa i allminhet mer begrinsade resurser och mindre specialiserad
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kompetens for att stétta valdsutsatta och motverka véld i glesbygdsomraden. Dessutom saknas ofta
verksamheter som kvinnojourer pa mindre orter (Larsson, Petersson och Strand 2023; Overli,
Bergman och Finstad 2017).

Flera deltagare i var studie lyfter sdrskilda utmaningar med att vara verksam i glesbygd. Det giller
béide deras arbete generellt och arbetet med vald mot kvinnor specifikt. Sirskilt deltagare inom
socialtjansten beskrev en svarighet att rekrytera kompetent personal med lokalkinnedom och
kunskap om det samiska samhaillet samt en hdg personalomsittning. Intervjuade poliser beskrev att
det kan vara avgorande for exempelvis ett misshandelsfall att komma tidigt, f6r att kunna sikra bevis
och for att kunna skydda och hoéra den valdsutsatta, men att det dr svart nir resurserna ir begrinsade

och avstinden linga.

S4 det dr vildigt stora omraden. Och vi ér oftast bara en patrull i hela omréidet. Sa att vi kan
verkligen vara pi fel stille nir det hinder. Vi kan vara lingst ner i [en] kommun, och sen ska vi
lingst upp i [en annan] kommun. Sa det ir linga framkorningsstrickor och minga ginger nir det

hinder brott sd hinner det vara 6verspelat innan vi dr framme. (Polisanstilld)

Det geografiska avstandet till stdd kan ytterligare 6ka i vissa perioder f6r exempelvis renskétande
samer vid kalvmarkning eller skiljning. I relation till renskétseln beskriver intervjudeltagare dven det
starka beroendet mellan varandra inom en siida eller sameby. Det starka beroendet av varandra och
gemenskapen som bildas i dessa sammanhang beskrevs av flera intervjupersoner som positiv, men

samtidigt som potentiellt problematisk nir det handlar om att limna en vildsam relation.

Kring just vild och renskotselmiljé sa dr det ju ocksa ett faktum att den hir férévaren dr det
ju svart att bli av med. Att det blir ju, ja, det dr ju inte s att omgivningen och slikten riktigt
kan ta avstind eller, ja, du vet, det blir, den hir personen finns ju kvar i egenskap av rendgare

och renskotare, sa att [...] Beroendet av varandra ér ju, stiller ju till det. (Strateg)

Flera intervjupersoner menade att de starka relationella banden, och svarigheten eller oviljan att limna
sin sameby, ocksé dr en orsak till att situationer med Gvergrepp och vald ofta hanteras internt inom

det samiska samhallet.

I relation till att bo i ett mindre samhalle lyftes dven svarigheten att vara anonym. Jamfort med de
som bor 1 stider dr valdsutsatta i glesbygd mer isolerade rent geografiskt men de kan samtidigt vara
mindre anonyma gentemot andra i det mindre samhallet, vilket beskrivits som en bade “komplex och
paradoxal situation” (Sandberg 2013, s. 356). I de smd och mer glesbefolkade kommunerna beskrev
intervjudeltagarna kunskapen om, och nirheten till, det lokala samhillet som en styrka. Samtidigt
menade vissa att det kunde vara en utmaning att bibehilla distans och professionalitet och att
nirheten kunde leda till dilemman och intressekonflikter i deras arbete. Nir det giller kinsliga fragor
som vald i nira relation sa visar tidigare studier pa liknande sitt att nirheten 1 ett mindre samhaille kan
innebdra en 6kad tillit men ocksd en svarighet att uppritthilla anonymitet gentemot de som arbetar
inom stédstrukturerna och dirmed bli en barridr £6r att séka hjilp (Dverli, Bergman och Finstad
2017; Larsson, Petersson och Strand 2023).

Bristen pa anonymitet beskrevs som extra pataglig i relation till det samiska samhillet, som i sig dr
litet och dir alla kinner alla”, om inte till utseende sa till namn och slikt. Den starka samhorigheten
och svirigheten att vara anonym i det samiska samhillet beskrevs gilla oavsett om du bor i glesbygd
eller storstad, om du dr renskétande same eller inte. Samtidigt betonade flera intervjudeltagare att

erfarenheter och konsekvenser av vild kan skilja sig mycket at mellan olika samiska kontexter, till
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exempel mellan samer innanfér och utanfér samebyar, samt mellan de som lever i stads- eller
glesbygdsmiljo.

Minga beskrev ocksd samhorigheten och de nira banden i det samiska samhallet som virdefullt. Det
framholls att det historiskt har varit viktigt att komma 6verens och samarbeta inom och mellan
slakter, inte minst inom renskotseln. Négra intervjudeltagare papekar dock att det ocksa finns en risk
att samhorigheten kan leda till en ”farlig” slutenhet och social kontroll, dir familjens rykte beskrivs
som viktig att uppritthélla.

Det dr ju jittebra sa linge det dr bra men nir det blir daligt, den kontrollen nir det blir, och
det har ju blivit mer och mer s4, ett slutet, alltsa, ett sillskap som blir utsatt f6r s mycket
patryckningar blir mer och mer slutet. Det édr ju dd det blir farligt. Och sen blir det ibland,
blir det lite sd dér heders... att ’f6rstor inte ditt namn, tink pa hela slikten’. (Hilso- och
sjukvardsanstilld)

Deltagarens hanvisning till ”heders” i citatet ovan, visar dterigen pa svirigheten att hitta ritt ord for
att beskriva de mekanismer som handlar om att virna familjens rykte och sliktens status, och for att

6verhuvudtaget adressera fraigan om vald 1 samiska sammanhang.

Aven Overli, Bergman och Finstads (2017, 5.85) studie i Norge visar att det kan fi stora konsekvenser
tor saval nirstiende som for hela familjestrukturen att beritta att nigon i den egna familjen eller
slakten ut6var vild. Detta kan leda till att den utsatta i det samiska samhillet sitter sliktens behov
framfor sina egna. Att virna om rykte och status beskrevs av deltagare i var studie ocksd gilla den
egna samiska gruppen eller samebyn. Detta relateras i intervjuerna bland annat till en rivalitet inom
och mellan samebyar, som i sin tur kopplas till kvoter om antalet renar.

Béde att man inte vill visa att vi inom var sameby har oroligheter, och att dir finns konflikter
och det, utan man vill visa att ja, men vi 4r som en homogen stark grupp. Man vill inte visa
den svagheten utat, och da specifikt kanske mot andra. For det dr det ocksa att alla samebyar
har ju ... Jag vet inte hur man ska forklara det. Men alla har olika tillsdttning hur mycket ren
man far ha inom varje sameby. Och det ir ju en sdn hir grej som ocksd kan skapa den hir
rivaliteten mellan. Sa det blir mycket att f6rs6ka halla viss information och vissa saker

innesluten. (Civilsamhillesengagerad)

Aven i en norsk kontext har hierarkier mellan samiska familjer och vikten av att skydda familjens
status beskrivits som normer som gor det svarare att prata om och so6ka stéd for vald och liknande
problem inom familjen (Overli, Bergman och Finstad 2017, 5.88). Mot bakgrund av den laga
kunskapen inom samhillets stodstrukturer som tidigare lyfts, finns dven en risk att det saknas en
forstaelse f6r denna typ av oro for att skada familjen eller den egna gruppen genom att beritta om
vildsutsatthet. Som en deltagare beskriver det:

Jag tror att det dr svirt att vinda sig till varden eller ndgon annan myndighet och siga att
man har blivit utsatt f6r vald. Dels f6r att det dr svirt att separera sig frin kanske den som
utévar vald, men ocksa fér att samhillet i stort inte vet hur den samiska familjen dr

uppbyged. (Hilso- och sjukvardsanstilld)

Som detta avsnitt visar sd kan manga av de utmaningar som linkas till samiska kvinnors situation och
tillgdng till stéd vid utsatthet £f6r vald ocksa knytas till mer allmdnna utmaningar med att bo i glesbygd
och leva i mindre samhillen. Dessa inkluderar exempelvis geografisk isolering, begrinsad tillgang till

vilfirdstjanster, bristande anonymitet, langa avstind och mindre specialiserad kompetens att méta
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vald (Larsson, Petersson och Strand 2023; Farhall m.fl. 2020; Sandberg 2013). Samtidigt belyser
avsnittet hur dessa glesbygdsutmaningar kring vald kan fa specifika konsekvenser f6r samiska kvinnor

och forstirkas av barridrer och normer som ar sirskilt knutna till det samiska sambhallet (jfr
Kuokkanen 2015).

Bristande tillit till myndigheter och det offentliga

Att skapa tillit i métet med de som séker stéd beskrivs av deltagare som sirskilt viktigt ndr det
handlar om stigmatiserade fragor sisom utsatthet f6r vald, inte minst vald i nira relation. Samtidigt
betonas en bristande tillit till myndigheter bland samer, vilket kan bli en barridr for att na och stétta
vildsutsatta samiska kvinnor. Den bristande tilliten relateras till bade historiska och samtida

erfarenheter av fortryck, fordomar och diskriminering.

De har ju tagit vara samiska barn en ging till internatskola. Och det finns ju den ridslan att
de tar barnen igen. Och da blir det ju mot myndigheter, lite svarare. Och det har kommit
forskare och mitt vara skallar och ndsor [...] Vi kan g4 till likaren med ett sir men med, de
har den dir neddrvda misstron, pa ndgot sitt. Det sociala arvet som faktiskt dr. Vi berittar
inte girna om var kultur f6r att de brinde oss pa bal pa 1600-talet for att vi hade en annan
tro. (Halso- och sjukvirdsanstilld)

Deltagare understrok dirmed vikten av att stirka tilliten, vilket ansags kriva en medvetenhet och
6dmjukhet inf6r att relationen mellan samer och det offentliga under en lang period priglats av
kolonialt f6rtryck och diskriminering. Bristen paé tillit kopplades 1 intervjuerna ocksa till okunskapen
om det samiska samhillet inom samhillets stodstrukturer och till erfarenheter av, eller en oro for,
fordomsfullt eller okunnigt bemétande fran det offentliga. Risken att férst behéva forklara vad det
innebdr att leva i ett samiskt samhille, och att inte bli f6rstadd, ansags kunna bli en barridr for att
beritta om valdsutsatthet:

Jag tinker att om man vet att man méter ndgon som inte har en aning om hur det ér att leva
i en renskétande familj eller 1 en samisk kontext sd dr man ju inte riktigt bendgen att forst
bérja med att forklara vilket liv man lever, f6r att sen be om hjalp. Alltsa, man behéver
kinna ndr man kommer till nagon... Man ir i sitt livs storsta kris. Man 4r livrddd for sitt liv.
Man ir orolig f6r sina barn. Man stir infor att behova bryta upp hela sin tillvaro. Man vill
inte behéva borja med, tinker jag spontant, med att forklara vilket liv man lever.

(Socialarbetare)

Tidigare daliga erfarenheter av att polisanmila exempelvis renstolder dr en annan aspekt som beskrivs
kunna gora det dnnu svarare f6r véldsutsatta att vinda sig till polisen. En bristande tillit beskrevs
ocks3 kunna 6ka oron Gver att inte bli trodd och riddslan for att forlora vardnaden Over sina barn,
vilket dven dr vanliga farhdgor hos andra valdsutsatta kvinnor (Kjellberg 2023). En annan deltagare
berittar hur bristen pa tillit till myndigheter dr nagot som kan nyttjas av férovare, ”tar du kontakt med
dem sa kommer de ta barnen. Och jag ska orosanmila dig och jag ska... Det dr mycket med det dar.”
(Socialarbetare)

Bristande tillit till det offentliga och lig kunskap om det samiska samhillet har dven i tidigare
forskning beskrivits som hinder for att soka stod for valdsutsatthet (Uttjek 2019; Overli, Bergman
och Finstad 2017). Aven i Norge kopplades den laga tilliten till erfarenheter av rasism och
assimileringspolitik och beskrevs som en barriir for valdsutsatta att s6ka hjilp (@Dverli, Bergman och

Finstad 2017). Okad kunskap inom stédstrukturerna och méjligheten att kunna prata samiska i motet
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med det offentliga framhdlls dir som viktigt fOr att 6ka fértroendet. Samtidigt betonades att
kommunikation savil som tillit handlar om mer dn sprak. Att bli bemétt pé ett lyhort sidtt med
forstaelse och respekt for det samiska samhillet framhélls som sarskilt viktigt (Overli, Bergman och
Finstad 2017, s.8). Flera samiska intervjudeltagare i vir studie beskrev en brist pa den typen av
kunskap, respekt och forstaelse for det samiska inom det svenska samhillets stédstrukturer. Aven
mer praktiska brister i stodets utformning papekades av deltagare som barridrer. Till exempel
avsaknad av flexibilitet och méjlighet till ombokning med kort varsel, vilket ansdgs vara viktigt f6r

manga samer inom inte minst renskétseln (jfr Hedlund och Moe 2010, 5.190).

I en tidigare rapport av diavarande Statens folkhilsoinstitut (2010, s.50) om bemdétande av véldsutsatta
kvinnor bland de nationella minoriteterna i Sverige, uttrycker samiska intervjupersoner med
erfarenhet av valdsutsatthet pa liknande sitt ett bristande fértroende f6r svenska myndigheter bland
samer. Resultaten kan ocksa knytas till tidigare forskning om sjukvardens och socialtjinstens mote
med samer mer generellt, som tyder pd en sirskild svarighet att bygga tillit i samiska miljéer och att
mianga icke-samiska yrkesverksamma saknar kunskap om hur det samiska sammanhanget kan paverka
en patients eller klients behov (Storm Mienna, Omma och Axelsson 2021; Daerga m.fl. 2012;
Hedlund och Moe 2010; Jarvensivu, Pohjola och Romakkaniemi 2016). Intervjuer med samiska
brukare och patienter i Norge visade exempelvis att de, ndstan oavsett vilket problem eller behov som
de sokte vard eller assistans for, ndirmade sig hilso- och vilfirdspersonal med norskt ursprung med
forsiktighet (Hedlund och Moe 2010, 5.190). P4 samma vis belyser Storm Mienna, Omma och
Axelssons (2021) fokusgruppsintervjuer med samer i norra Sverige att bristande tillit och tidigare

negativa erfarenheter kan bli en barriir for att s6ka vard.

Sammantaget visar vara resultat dirmed pa vikten av att 6ka samers fértroende f6r det offentliga,
vilket kraver en 6kad kunskap, medvetenhet och lyhérdhet bland professionella. Studien pekar ocksa
pa behovet av att utveckla strukturer f6r dialog mellan samhillets stodstrukturer f6r véildsutsatta och

det samiska samhallet, vilket idag verkar saknas helt.

Ojamstilldhet och tystnad kring vald i det samiska sambhillet

Under intervjuerna knyter flera deltagare frigan om vild mot samiska kvinnor till ojimstilldhet i det
samiska samhallet. Nagra beskriver en “machokultur” och en hard och stundtals sexistisk jargong
bland framférallt samiska mién. Flera beskriver att kvinnor oftare ansvarar f6r hem och familj, vilket
inte virderas lika h6gt som arbete med exempelvis renar som frimst utférs av man. Ojimstilldheten
beskrivs ocksa innebira att samiska min generellt har en hégre status i det samiska samhillet dn
kvinnor, vilket anses kunna gora det svarare att lyfta problem som mins vild mot kvinnor. ”Det finns
ju en stark lojalitet med de samiska midnnen” beskriver exempelvis en strateg som menar att
“lojaliteten maste finnas hos de valdsutsatta”. Aven den urfolksfeministiska forskaren Rauna
Kuokkanen (2015, 5.279) har 1 sin forskning belyst midns hégre status i det samiska samhillet. Hon
menar att ojamstilldheten inte bor ses som knuten till traditionellt samiska normer utan som en effekt
av kolonialismen och integreringen av kristna konservativa virderingar kring “kvinnligt” och

“manligt”.

I samband med valdsutsatthet beskrivs kvinnors stora ansvar f6r hem och barn kunna innebira en
potentiellt isolerande situation, inte minst inom renskétseln, dar tiden till exempelvis
vianskapsrelationer utanfér den egna familjen kan vara begrinsad. Tidigare forskning har visat att i de
fall valdsutsatta soker stod sa dr det framforallt hos en vin eller nirstiende (Brandén m.fl. 2023,

75



s.121; Westerstrand et.al. 2022, s.128). Dirmed kan aspekter som isolering och linga avstind till

relationer utanfér den kontext dar valdet sker innebira férsvarande omstindigheter f6r den utsatta.

Som beskrivits i tidigare avsnitt sa betonar flera intervjupersoner att jamstilldhet savil som vald mot
kvinnor dr svirare att adressera i det samiska samhillet pd grund av samers kollektiva utsatthet som
grupp. “Det dr ingen samisk politiker som driver pa den hir fraigan” menar exempelvis en strateg, da
det innebir en risk att omvirlden tror att ’de dir samerna, de slir bara sina fruar”. Detta knyts ocksa
till en 6kad rasism i samhallet, dir problem som vald ofta liggs pd ”de andra”. En socialtjdnstanstilld
menar till exempel att vild mot kvinnor “uppmirksammas nir det dr nidgon fran ett annat land eller
om det dr en same” dirfor att dd kan man “ligga problemet didr”. Manga deltagare reflekterar pa
liknande sitt kring risken att reproducera stereotypa forestillningar om samiska mian som valdsamma
och forstirka férdomar mot samer. Inom en redan marginaliserad samisk kontext dr utrymmet att
adressera problem som ojimstilldhet och vald mot kvinnor saledes begrinsat. Kuokkanen (2015;
2019) menar att detta har haft stor betydelse f6r det samiska samhallets bristande hantering av
ojamstilldhet och bidragit till tystnaden kring vald mot kvinnor. Det dr littare att prata om det

strukturella vald man utsitts f6r som grupp, menar en deltagare.

Om jimstilldhet dr sviért att prata om, da dr vald i princip omdijligt. Fér det gar ju som hand 1
hand, alltsa en vildshandling mot samiska kvinnor ér ju fortfarande ett jimstilldhetsproblem
och ett samhillsproblem, och vill man inte prata om det i samhillet sa blir det ju svarare. Det
blir sa mycket, mycket svirare. Och man vill ju hellre prata om det strukturella vildet som
man har blivit utsatt f6r som grupp. Men det dr ndgot helt annat. Blir du utsatt i en grupp sa
blir det ju ... dr det ju hela gruppen som blir utsatt. Men vald i nira relation dir blir den
enskilda utsatt. Och man ér ju mer sirbar. (Halso- och sjukvardsanstilld)

I linje med vad som framhills i citatet ovan belyser dven Kuokkanen (2015, 5.273) att frigan om vald
mot kvinnor tenderar att bide osynliggéras och avpolitiseras i samiska samhillen och underordnas

det samiska kollektivets intressen i syfte att skydda gruppen. Kuokkanen (2013) problematiserar den
nedprioriteringen och avpolitiseringen och menar att urfolkskvinnors kroppsliga integritet och frihet

fran vald inte bor ses som ett hot mot, utan en central férutsittning £6r, urfolks sjalvbestimmande.

Som nimnts i tidigare avsnitt sa belyser intervjudeltagare ocksa andra férhallanden knutna till det
samiska samhaillet som gor att problem som vild mot kvinnor ofta hanteras internt och priglas av en
tystnad. En faktor beskrevs vara ett utbrett ideal i det samiska samhallet att vara stark och inte visa sig
sarbar. Manga beskrev en forvintan att kunna klara sig sjilv och inte be om hjilp, vilket kan férhindra

att man soker stdd och siledes gora det svarare for samhallet att identifiera valdsutsatthet.

Kulturellt sd har det varit sa att man ska klara ganska mycket sjilv och [...] det dr ganska
miénga saker man ska ... hur ska jag siga, ga ifran f6r att borja sidga saker hogt och uttrycka
att man behéver hjilp. Det ar flera steg dd, dels att du inte ska avsldja att det dr inom det
samiska precis som inom alla folk finns misshandel och misdr. Och sa ska du ocksa bryta den
hir tystnadskulturen, att du ocksd 6ppnar upp och ricker ut en hand och ber om hjilp och
visar en svag sida. (Hilso- och sjukvardsanstalld)

Aven i Qverli, Bergman och Finstads studie om samhillets stod till vildsutsatta samer i Norge (2017,
5.93) beskrevs ett ideal bland samer att vara stark och inte visa svaghet som en barridr och orsak till
tystnad om véld. Samma ideal framkommer ocksé i fokusgruppsintervjuer med samer i norra Sverige

ddr det samiska uttrycket “ies birget” anvindes av deltagare for att beskriva “en vilja att klara sig sjilv,
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att vara stark, inte visa sig svag och att inte belasta andra med sina egna problem”, vilket lyftes fram

som ett hinder for att soka vard (Storm Mienna, Omma och Axelsson 2021, s. 16).

Intervjudeltagarna i var studie, liksom i den norska rapport som nimns ovan, knyter sirskilt idealet
om att vara stark och klara sig sjilv till samiska kvinnor. I tidigare forskning har detta ofta benimnts
som ”“myten om den starka samiska kvinnan” som klarar allt. Forskare beskriver att ”myten” vuxit
fram som ett sitt att markera samiska kvinnors historiskt starka stillning i det samiska sambhillet
(Kuokkanen 2015; Amft 2000). ”Myten”, eller normen, anses dven idag bidra till samiska kvinnors
sjalvbild, vilket kan géra det dnnu svirare att berdtta om valdsutsatthet och s6ka hjilp (Thorslund och
Kiil 2022; Overli, Bergman och Finstad 2017).

Alltsa om man tinker rent generellt sd har vi ju den hir bilden av oss samiska kvinnor som
stora och starka och vi fixar allting och det 4r vi som har haft, att det dr vi som sitter pd
allting. Att vi har varit jimstéllda fére koloniseringen |...]. S4 man madste ju vdga se de
delarna ocksa att det dr inte sd jamstallt som vi vill. Men samtidigt sd vill man behilla den hir
myten om oss som starka och duktiga och vi ska klara det hir sjalv. (Hilso- och
sjukvardsanstilld)

I citatet ovan problematiserar deltagaren dven idén om det samiska samhillet som jimstillt innan
koloniseringen, samt att det resonemanget kan bidra till att frstirka “myten” och normen om
samiska kvinnor som starka och jimstillda. I likhet med denna problematisering menar Kuokkanen
(2019, 5.184) att dven om kolonialismens effekter dr viktiga att beakta, sa riskerar en forstielse av vald
och ojimstilldhet som en isolerad effekt av kolonialismen att f6rflytta ansvar och agens fran det
samiska samhallet och enskilda férévare (jfr dven Gunn 2014; Amft 2000; Eikjok 2000).

Sammantaget visar resultaten frin intervjuerna pa hur kdnade normer och maktrelationer pé olika sitt
kan férsvara situationen fOr valdsutsatta samiska kvinnor och géra det svirare att soka stod. 1
kontrast till beskrivningarna om en tystnad kring vald visar dock resultat frin Samisk HLV-studien att
det var vanligare f6r samiska kvinnor att polisanmila och s6ka vard efter sexuellt 6vergrepp jamfort
med kvinnor i Sverige (Brandén m.fl. 2023, 5.124). Aven om studien inte siger nigot om orsakerna
bakom denna skillnad, s nyanserar det bilden av en passiv tystnad kring véld i det samiska samhallet
som lyfts fram av intervjudeltagare savil som 1 tidigare forskning (se t.ex. Kuokkanen 2015;
Thorslund och Kiil 2022; @verli, Bergman och Finstad 2017).

Ridsla att forlora sitt samiska sammanhang

En av de mest centrala utmaningarna for valdsutsatta samiska kvinnor som beskrevs av deltagarna,
var ridslan for att ett uppbrott fran den valdsamma relationen skulle innebira en forlust av deras
samiska sammanhang. Ens samiska identitet beskrevs som nira knutet till platsen och markerna och
ddrmed som svar att uppritthilla om du behdvde flytta till en annan ort £6r att séka skydd.

Tyvirr sa dr det sa att ndr man behover skydd sia behover man limna orten. Alltsa, om jag dr
valdsutsatt och jag behover fly. Jag kan inte fly i [kommunen]. Det dr en fysisk oméjlighet.
Jag kan oftast inte fly i [regionen]. Man behé&ver fysiskt geografiskt flytta pa sig ett ganska
avsevirt avstand fOr att sidkerstilla sin trygghet. Och kopplat till en samisk kontext, om man
lever i en renskétande familj till exempel, da har man sina marker. Man ér ju ... Identiteten

ir 1 stor utstrdckning kopplad till den kontext man lever i. (Socialarbetare)

Denna farhaga kopplades ocksa till att samiska kvinnor ofta bir huvudansvaret f6r gemensamma
barn i en parrelation och ser det som viktigt att ge sina barn tillgang till det samiska spraket och
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kulturen. En vilja att skydda barnens samiska sammanhang beskrevs som en yttetligare férsvarande

dimension for att lamna en valdsam relation.

Att ta sina barn kanske fran kontexten som man kinner till, till nagot helt annat, om man ér
van att bo uppe i fjills pa sommaren till exempel, och da bo 1 en ligenhet i Malmé, det
kanske inte dr det man vill sina barn. Utan man kanske 16ser det pd nagot annat sitt internt.

(Hilso- och sjukvirdsanstilld)

Oviljan och oron 6ver att behdva limna sitt samiska sammanhang kné6ts framforallt till renskétseln
och svarigheten savil som ovissheten i vad det skulle innebira att beh6va limna sin sameby. En
Socialarbetare beskrev vikten av att professionella har forstaelse och respekt for den komplexiteten

och oron nar de moter valdsutsatta samiska kvinnor.

Har jag tagit mina renar till partnerns omrade? Har jag kvar nagon plats i min hemsameby?
Har jag kvar ndgra renar dar? Far jag komma tillbaka om vi separerar eller blir jag nu
beroende av det nya omradet? Vad har jag f6r stéd av de som finns ddr? Dir tinker jag ocksd
hur man far ockséd fundera 6ver olika riskfaktorer. Hur paverkar det om inte vi héller sams?
[...] Alltsd, vad behover jag ha for strategier att hantera min utdvare om jag dr i en
beroendesituation? Och sig da ocksa att renskotseln ér ... liksom det dr sd inne i mitt
nervsystem sa det finns inte ett alternativ att inte vara i det. Da tinker jag att det hir blir en

faktor som dr nagonting som vi absolut behover kolla pa dnnu mer. (Socialarbetare)

Samtidigt beskrevs bade kunskap och verktyg f6r att hantera den situation som beskrivs i citatet ovan
idag saknas inom sambhillets stodstrukturer. Att ta den typen av oro pd allvar och erbjuda kompetent
stod, beskrevs dven som ett sitt att Oka tilliten och fortroendet for stodstrukturerna. En av de allra
svaraste utmaningarna, beskriver en intervjudeltagare, dr att fa vildsutsatta samiska kvinnor att vaga
lita pa nagon annan och f6rsta ~att oavsett hur mycket identiteten blir hotad s kan han ju inte ta ifrin
identiteten [...] alltsa, han kan inte ta ifrin det som faktiskt dr jag”. Deltagaren menade att en viktig
del 1 stédet bade fran majoritetssamhillet och det samiska samhillet dirfér behover vara att borja
prata om denna situation och hjilpa valdsutsatta att inse att markerna, kulturen och den samiska
identiteten fortfarande ir deras och att ingen kan ta ifrin dem det, iven om de behéver limna. Aven i
en norsk kontext beskrevs utsattas oro fOr att beh6va limna sitt sammanhang som ett hinder for att
beritta om vald (Dverli, Bergman och Finstad 2017, s. 80).

Nigra intervjudeltagare med erfarenheter av att méta valdsutsatta samiska kvinnor beskrev dven att
hot, krinkningar och férnedring kopplat till den utsattas samiska identitet var nagot som de erfarit
hade utnyttjats av férévare. Det gillde exempelvis krinkningar knutna till att inte vara tillrickligt
mycket same och hot om att ta renarna eller se till att personen aldrig skulle f4 komma tillbaka till
samebyn om den limnade relationen. En deltagare berittar ocksa om specifika samiska uttryck som

anvints for att trycka ner den véldsutsattas samiska identitet.

Olika maktmedel som kan anvindas édr ocksd exempelvis kanske spraket. Om ... Jag tinker
liksom, "hora" ir ett starkt ord och vildigt nedtryckande, men det finns ocksd samiska ord

som kan vara vildigt kinsliga, nedtryckande, som gar just ut pa din identitet. (Socialarbetare)

Sammanfattningsvis pekar deltagarnas erfarenheter pa att oron att behdva limna sitt samiska
sammanhang och forlora sin samiska identitet kan bli en férsvarande omstindighet f6r att limna en
vildsam relation i det samiska samhallet. Intervjuerna belyser ocksa att betydelsen av och relationen

till familj, samhille och stat kan skilja sig at for samiska kvinnor jamfért med den betydelse de ges
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inom visterlindska forstaelser av vald mot kvinnor och strategier f6r att férebygga valdet (jfr
Kuokkanen 2019, 5.182).

Samtidigt betonar manga intervjupersoner att stora skillnader kan finnas mellan olika delar av det
samiska samhaillet och mellan olika samiska kvinnor. Pa samma sitt ser vi att flera aspekter som 1
intervjuerna belysts som en del av problembilden kring vald mot samiska kvinnor ocksa ér
utmaningar for valdsutsatta kvinnor generellt, inte minst de som bor i mindre samhillen dir
beroendet av andra dr stort. Flera intervjupersoner betonade ocksa att valdets mekanismer i en
partnerrelation ofta ser liknande ut f6r de flesta kvinnor som utsitts, oavsett om du dr same eller inte.
En socialarbetare som arbetar med stdd till vildsutsatta beskriver exempelvis “att valdet kan vara
vildigt likt” men att “konsekvenserna av vald” f6r samiska kvinnor kan skilja sig at jimfoért med
andra kvinnor. Aven om gemensamma utmaningar finns ir det siledes viktigt att ha kunskap om

vildets sammanhang och att stodet utgar utifran den véldsutsattas situation och behov.

Deltagarnas reflektioner kring vad som behovs for att
motverka vald mot samiska kvinnor

I intervjuerna stilldes nagra avslutande konkreta fragor kring behov av férindring, hur arbetet f6r att
forebygga vald mot samiska kvinnor skulle kunna férbittras, och vad som sags som den storsta
utmaningen i detta arbete. I detta avsnitt sammanfattar vi svaren pa de fragorna. I intervjuerna
framholls att f6rdndringar pa méinga olika nivier krdvs och deltagarnas reflektioner spanner frin mer

strukturella och maktrelaterade problem till mer praktiska omstindigheter som kriver férindring.

Foriandra koloniala strukturer och 6ka jamstilldheten

Manga intervjudeltagare sig vald mot samiska kvinnor som ett i grunden maktrelaterat problem,

knutet till bade ojimstalldhet och marginaliseringen av samer i Sverige.

Bristande jimstilldhet i det samiska samhallet framhélls som en central orsak till vald mot samiska
kvinnor. Renskotselritten beskrevs som knuten till mannen och samiska kvinnors plats i samebyn
som beroende av deras pappa, man eller son. Att 6ka jimstilldheten i det samiska samhillet och se
6ver hur nuvarande lagstiftning kring renniring och familjeritt paverkar valdsutsatta kvinnors
situation beskrevs dirmed som viktiga strukturella férindringsatgirder. Intervjudeltagare fran
socialtjansten problematiserade till exempel att det 4r den valdsutsatta som behéver limna sitt
sammanhang for att séka skydd, vilket ofta innebar att flytta utanfér den egna kommunen. Detta
beskrevs som extra problematiskt i relation till tidigare beskrivna erfarenheter av att oron for att
forlora sitt samiska sammanhang blir en barridr f6r samiska kvinnor att beritta om vald och att limna

en valdsam relation.

Exempel som kopplades till koloniala strukturer var exploateringen av traditionell samisk mark, en
pagaende rasism mot samer, samt svarigheten att uppratthélla samisk kultur, tradition och sprak.
Samers utsatta och marginaliserade position i Sverige sigs av méinga som helt avgérande att forindra

for att skapa utrymme att adressera frigor om vild mot kvinnor i det samiska samhillet.

Bryt tabut och tystnaden bade i majoritetssamhillet och det samiska samhillet

Intervjudeltagare betonade ocksa att det saknas ett offentligt samtal om vald i Sapmi”, som en
strateg uttryckte det. En offentlig diskussion i det samiska samhillet beskrevs som nédvindigt for att

bryta tystnaden och tabut. Nigra pekade dven pa behovet av ett nirmare samarbete mellan det
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samiska samhallet, sametinget och kommunerna for att bittre inkludera samiska fragor och
perspektiv i de kommunala verksamheter som moter valdsutsatta. ”Jag tror nyckeln ér ... det handlar
om att kommunerna maste samarbeta med det samiska samhallet pa ett mycket mer strukturerat sitt”

menar exempelvis en annan strateg.

Aven inom majoritetssamhillet beskrevs frigan om vild mot samiska kvinnor som svir att adressera.
En slutsats i den norska kontexten var att om professionella vagar fraga samiska brukare o vald, sa
vagar de ocksa beritta (@Dverli, Bergman och Finstad 2017). I vir studie ansdg intervjupersonerna
snarare att det var svart att veta om ndgon var same och problematiskt att stilla direkta frigor om det.
Dessutom ansags det kinsligt att prata eller friga om potentiella svarigheter knutna till det samiska
samhdllet, inte minst i relation till en komplex och stigmatiserad friaga som vild. Istillet lyftes vikten
av en Okad lyh6rdhet i det konkreta métet och att stilla fragor som Sppnar upp fOr ett samtal om det
sammanhang ddr valdet sker. Det ansigs ge en méjlighet att sjilv berdtta att man dr same och prata
om vilken potentiell betydelse det skulle kunna ha f6r ens situation, men ocksa en méjlighet att vilja
att inte lyfta det.

Utveckla samisk stédstruktur och 6ka kunskap och tillit

Flera deltagare understrék behovet av att utveckla en sirskild samisk stédstruktur. Nuvarande
stodstrukturer ansags bland annat sakna flexibilitet och kunskap. Idéer lyftes om digitala stddsamtal
och mobila team med professionella som foérstar det samiska samhillet bra, samt gruppsamtal med
andra samiska kvinnor som delar erfarenheter av vald. Ett specifikt behov beskrevs vara ett juridiskt
st6d till den valdsutsatta for att virna den utsattas samiska rittigheter och férankring i det samiska
samhillet. Ett konkret f6rslag var att ge valdsutsatta tillgang till ett sdrskilt ombud med juridisk
kompetens kring bade samiska rittigheter till exempelvis fiske, jakt och renskétsel och familjerittsliga

fragor.

Aven om riktade insatser inom det samiska samhillet beskrevs som viktiga s4 betonade manga att det
inom hela samhillets st6d till valdsutsatta i Sapmi behdvs grundliggande kunskaper om det samiska
samhdllet, inte bara bland samer. Detta kn6ts bland annat till svirigheten att vara anonym i det
samiska samhaillet samt att kompetens kring vald ofta saknas dir samisk personal finns. Som denna
studie visat sa dr myndigheternas kunskap om det samiska samhillet ldg. Deltagare berittade att samer
ofta mots av férdomar och okunskap nir de soker vard och stéd. Att behéva borja med att forklara
sin livssituation ansags sdrskilt bli en barridr for att berdtta om kinsliga fragor som vild. Sammantaget
beskrevs ett behov av 6kad medvetenhet, férstaelse och respekt f6r det samiska samhillet inom det

offentliga.

Dessa reflektioner synliggor komplexiteten med att valdsutsatta samiska kvinnor ar for anonyma inom
samhallets stodstrukturer, men samtidigt har ett behov av dkad anonymitet 1 det samiska samhillet.

Situationen orsakar sammantaget en svarighet for samiska kvinnor att s6ka och fa adekvat stéd bade
inom det samiska samhallet dir det dr svart att vara anonym, och i samhillet i stort dir kunskap och

forstaelse saknas. En risk dr att de dirmed faller mellan stolarna. Som en deltagare uttrycker det:

Den storsta utmaningen 4r vl att de hir samiska kvinnorna ska hitta nigon som de kinner
fértroende f6r, att de vet att “hit kan jag vinda mig”. For nu verkar det inte finnas riktigt

ndgot sidant forum. (Halso- och sjukvirdsanstilld)

Sammanfattningsvis lyfte deltagarna dirmed behovet av att utveckla bade samiska och icke-samiska

stodstrukturer for valdsutsatta.
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Avslutande diskussion delstudie 11

Syftet med den kvalitativa delstudien har varit att ge en bild av vilka erfarenheter, problembilder och
utvecklingsbehov som finns gillande vald mot samiska kvinnor inom samhillets stoédstrukturer f6r

vildsutsatta.

Utifran intervjuer med deltagare fran olika delar av samhallets stod till valdsutsatta sisom
civilsambhille, socialtjdnst, hilso- och sjukvard, polis samt inom det mer strategiska arbetet har studien
visat pa bade generella utmaningar f6r att na och hjilpa valdsutsatta och vad som i intervjuerna
beskrivs som mer specifika utmaningar knutna till vald mot samiska kvinnor. Det innebir att det kan
finnas sirskilda férhallanden som ar viktiga att ha kunskap om och vara lyhérd kring i métet med

vildsutsatta samiska personer och i arbetet for att motverka vald mot samiska kvinnor.

Att peka ut det specifika innebdr samtidigt en risk att homogenisera ”det samiska”, att kulturalisera
vildet och osynliggéra maktrelationer (jfr Rugkdsa och Ylvisaker 2021; Overli, Bergman och Finstad
2017), och att placera problemet med vald mot kvinnor hos ”den andre” (Carbin 2014). Att friga
deltagarna om sirskilda utmaningar kopplat till vald mot samiska kvinnor kan exempelvis ha bidragit
till att mer allménna utmaningar i arbetet med vild formulerats som en sirskild samisk problematik.
Liksom Qverli, Bergman och Finstad (2017, 5.98) vill vi ddrfér understryka att vi inte ser vald mot
kvinnor som ett kulturellt problem eller ”det samiska” som i sig problematiskt. Daremot visar var
studie tydligt att vald mot samiska kvinnor 4r en friga som behéver forstés i relation till den bredare

politiska och historiska koloniala och kénade kontext som vildet utspelar sig i (jfr Kuokkanen 2015).

Med inspiration fran forskning med urfolksfeministiska perspektiv riktar vi dirfér i denna avslutande
diskussion fokus mot hur kénade och koloniala maktrelationer paverkar valdsutsatta samiska

kvinnors situation, tillgang till adekvat stod samt samhallets férmaga att méta och motverka valdet.

Osynliggérande och avpolitisering av vald mot samiska kvinnor i Sverige

Pa en mer sambhillelig niva sa har studien, i likhet med tidigare forskning, visat att det finns
omstindigheter kring frigan om vild mot samiska kvinnor som dels bidrar till att osynliggéra den,
dels gor den svar att adressera och prioritera — i savil det samiska samhillet som i majoritetssamhallet.
Vi forstar dessa omstindigheter som nira sammanlinkade med bade kénade och koloniala
maktordningar (Kuokkanen 2015).

Vi ser marginaliseringen av samer i Sverige som en bakomliggande orsak till den laga prioriteringen av
samiska frigor och den bristande kunskap om det samiska samhillet som intervjuerna visade pa. Det
har ocksa inneburit att samiska perspektiv saknas i utbildningar, handlingsplaner och strategier om
vald mot kvinnor (jfr Burman 2017). Det betyder att det saknas adekvat styrning, verktyg och
terminologi for att forstd och méta vald mot samiska kvinnor inom samhillets stodstrukturer. Aven
da kunskap finns, beskriver professionella frigan som “kinslig” samt en ridsla for att stigmatisera
eller ”gbra fel”, vilket gor den svir att lyfta. Detta linkades av deltagarna till den liga kunskapen, men
ocksa till de komplexa koloniala maktrelationer som priglar motet mellan samiska brukare och det
offentliga. Tidigare forskning har betonat att detta mote dirfér kriver en sirskild 6dmjukhet och
sensitivitet frin de professionellas sida, samtidigt som risken finns att bli f6r forsiktig och exempelvis
inte vaga fraga om vald och valdets sammanhang (@verli, Bergman och Finstad 2017, s. 100). Mot
denna bakgrund pekar denna studie pa att 6kad kunskap, sensitivitet och reflektion kring den egna
maktpositionen i métet med samiska brukare dr en svar men viktig utmaning for anstillda inom
samhillets st6d till valdsutsatta (jfr Overli, Bergman och Finstad 2017).
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Deltagare beskrev ocksa en ojamstilldhet och tystnad kring vald mot kvinnor i det samiska samhallet.
Det knéts till en lojalitet med samiska min, ett ideal att samiska kvinnor ska vara starka och klara sig
sjdlva, samt en vilja att skydda familjen och det samiska kollektivet. Dessa resultat dr i linje med
tidigare forskning som visat att vald mot kvinnor dr svarare att adressera inom en redan
marginaliserad samisk kontext, dir virnandet av samiska kollektiva rittigheter ofta prioriteras (Dverli,
Bergman och Finstad 2017; Kuokkanen 2015). En konsekvens ir att vild mot kvinnor didrmed gors
till ett individuellt problem, snarare dn kollektivt och maktrelaterat, vilket ocksd bidrar till att frigan
avpolitiseras 1 det samiska samhillet (Kuokkanen 2015). Vir tidigare forskning nyanserar dock bilden
av en tystnad kring vild i det samiska samhallet, da den visar pa att samiska kvinnor i h6gre
utstrickning polisanmiler och s6ker vard efter utsatthet £6r sexuellt vald dn kvinnor i Sverige 1 stort
(Brandén m.fl. 2023). ”Tystnaden” behover saledes inte handla om att de utsatta dr tysta, utan kan
bero pa att de inte blir hérda (jfr Spivak 1988).

Sammantaget medfor detta vad vi bendimnt som “ett bristande dgarskap” for frigan om vald mot
samiska kvinnor, som osynliggérs och nedprioriteras bade inom majoritetssamhallets och det samiska
samhdllets institutioner. Sannolikt bidrar detta till att fragan ér svar att lyfta och diskutera, bade 1
métet med de valdsutsatta och pa mer strategisk niva. Resultaten visar saledes pa behovet att
synliggdra, adressera och ta ansvar f6r frigan om vild mot samiska kvinnor i sdvil
majoritetssamhallet som i det samiska samhillet. Uppdraget fran Simediggi som ligger bakom detta
forskningsprojekt visar hur fraigor om jamstilldhet och vald i det samiska samhillet har borjat lyftas i
Sverige. I Norge diremot har vild mot samiska kvinnor adresserats i nationella strategier och blivit en

central friga pa den politiska agendan f6r biade det norska sametinget och den norska regeringen.

Allminna utmaningar och specifika barridrer

Medan nirheten och lokalkinnedomen i mindre samhallen lyftes fram av deltagare som styrkor, lyftes
samtidigt utmaningar med detta saisom bristande anonymitet, resurser, kompetens och insatser.
Svarigheten att vara anonym och langa geografiska avstiand till samhallets st6d beskrevs som sirskilt
utmanande i relation till det samiska samhillet. Starka relationella band och beroenden mellan
varandra 1 det samiska samhallet beskrevs pa liknande sitt som positivt, men ocksa potentiellt
problematiskt nir det giller valdsutsatthet. Det ar faktorer som kan bidra till att det dr svarare att
beritta om erfarenheter av vild och att limna en valdsam relation. Intervjuer med véldsutsatta
samiska kvinnor i Nordnorge visar att avslojanden av 6vergrepp méttes med tystnad, ifragasittande
och skuldbeldggning fran det samiska samhaillet (Minde och Weber 2017). Samtidigt beskrev
kvinnorna att de upplevde att vilfirdsinstitutionerna inte lyckades se eller bekrifta deras traumatiska
upplevelser. Aven om reflektioner kring dessa aspekter saknades i vér studie, si pekar denna tidigare

forskning i Norge pa behovet av mer kunskap om hur liknande mekanismer fungerar i Sverige.

Mot bakgrund av assimileringspolitik, rasbiologi och kolonialt fértryck genom historien beskrevs dven
en bristande tillit till det offentliga bland samer. Det beskrevs kunna bli en barridr nir det handlar om
att beritta om en s kinslig och stigmatiserad friga som vald, inte minst i métet mellan samiska
brukare och icke-samiska professionella. Risken ér dven att en redan bristande tillit férstirks av den
liga kunskapen om det samiska samhillet inom sambhillets stéd till valdsutsatta, som denna studie
liksom andra tydligt pavisat. Sammantaget belyser den bristande tilliten till det offentliga och den
bristande anonymiteten i det samiska samhillet vikten av att utveckla bade samiska och icke-samiska

stodstrukturer till valdsutsatta.
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Slutligen beskrevs ett centralt hinder f6r att samiska kvinnor ska limna en vildsam relation vara
ridslan for att uppbrottet skulle innebira en férlust av deras samiska sammanhang. Utifran ett
urfolksfeministiskt perspektiv kan den oron forstés i ljuset av bade bristande jimstilldhet och
koloniala maktrelationer. I det samiska samhillet beskrevs till exempel méinga kvinnors plats i en
sameby vara knuten till en man och didrmed innefatta en problematisk beroendestillning som innebir
att kopplingen till ditt samiska sammanhang sitts pa spel om du behéver limna en vildsam relation.
Samiska rittigheter har under ling tid marginaliserats i Sverige. Det innebir att mycket av det som ér
byggstenar i ett samiskt sammanhang, sisom historiska levnadssitt, traditioner, kultur och sprak, ir
béade skort och hotat. Ridslan att mista tillgangen till sidana kulturella resurser, bade f6r en sjilv och
eventuella barn, kan didrmed paverka valdsutsatta samiska kvinnors 6verviganden pa mycket konkreta

satt.

Metoddiskussion delstudie 11

Vir ambition i studien var att inkludera deltagare med erfarenhet av att méta samiska kvinnor utsatta
for vald eller som pé andra sitt arbetar med fraigan om vald mot samiska kvinnor. Studien bygger
alltsa pd professionellas erfarenheter och tolkningar av vald mot samiska kvinnor, inte pa valdsutsatta
samiska kvinnors egna erfarenheter. Som tidigare beskrivits har det dock varit svért att hitta
professionella inom sambhillets stodstrukturer med de erfarenheterna. De flesta vi har kontaktat har
ansett att de inte har nagra relevanta erfarenheter eller inte 4r ritt person att prata med. Vir
uppfattning utifran bade intervjuerna och rekryteringen av deltagare ir att de flesta inom sambhillets
stodstrukturer saknar bade erfarenheter och kunskap om fragan, samt att det dr ovanligt att ha
reflekterat kring om det skulle kunna finnas sirskilda utmaningar eller svérigheter knutna till
valdsutsatta samiska kvinnor. Bland de deltagare som har erfarenheter eller reflektioner kring frigan,

har de flesta en koppling till det samiska samhillet eller dr samer sjilva.

I vir rekrytering av deltagare har vi ocksa strivat efter bredd och geografisk spridning. Deltagarna 1
studien 4r dock inte helt jaimnt férdelade geografiskt, med ménga intervjudeltagare frin Norrbotten
och Jimtland Hirjedalen. Det innebdr att det kan finnas viktiga sociala och kulturella skillnader inom

olika delar av Sipmi som inte representeras i denna studie (jfr Kuokkanen 2019).

Slutligen vill vi belysa att vi mot bakgrund av uppdraget frain Sametinget och forskningsprojektets
fokus har valt att under intervjuerna fraga deltagarna om specifika erfarenheter och potentiella
utmaningar gillande vild mot samiska kvinnor. Aven om manga frigor ocksa var mer &ppna, sa har
detta férmodligen paverkat intervjusvaren i en riktning som bidragit till att sirskilja det samiska fran
det allmidnna. Det finns dirmed en risk att dessa skillnader forstirkts. Att stilla frigor om vild mot
”samiska kvinnor” som grupp kan ocksa bidra till att férenkla den komplexa betydelsen av kon,
samisk identitet och det samiska sambhillet. Som tidigare betonats kan det ocksi leda till ett

sirskiljande som bidrar till att konstruera vald mot kvinnor som ett ”samiskt” problem.

Att stilla mer riktade intervjufrigor kan ocksa ha begrinsat mojligheterna fo6r ett mer 6ppet samtal
kring forutsittningar for att arbeta med fragan om vald mot kvinnor (jfr @verli, Bergman och Finstad
2017). Samtidigt var vir bedomning att mer allmant formulerade fragor skulle ha gjort det svarare att
fa syn pa deltagarnas erfarenheter och reflektioner kring vissa specifika problem och barridrer, samt
hur mer allmidnna utmaningar for valdsutsatta kan fOrstirkas i det samiska samhillet. Detta dilemma
ir nagot som vi som forskare reflekterat mycket kring, bide innan och under intervjuerna, samt tagit

hinsyn till i analysen av intervjumaterialet.
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OVERGRIPANDE SLUTSATSER OCH
BEHOV AV FRAMTIDA FORSKNING

I detta avsnitt redovisar vi vara centrala slutsatser och det identifierade behovet av framtida forskning.

Samiska kvinnor dr utsatta for vald i minst samma omfattning som andra kvinnor i Sverige. Bida
studierna ger starkt st6d for att vald mot samiska kvinnor dr ett allvarligt samhillsproblem, men ocksa
att det 4r ett jimstalldhetsproblem, och ett hialsoproblem. Studierna visar ocksa att det dr viktigt att
vara medveten om att skillnader mellan samiska kvinnor kan paverka bland annat vilket st6d som
behovs. Vir tolkning dr dven att det bade i det samiska samhillet och majoritetssamhillet finns behov
av ett synliggérande av problemet, stérre engagemang och bittre férutsittningar £6r styrning och
utveckling pa omradet.

Resultaten visar hur kén och samisk identitet samverkar och bidrar till en sirskild utsatthet f6r
samiska kvinnor jamfort med bade kvinnor i Sveriges befolkning och samiska min. Avgérande for att
det samiska sambhillet ska klara att f6rebygga och adressera utsattheten ér att viga utmana det som
kan hindra att fragan lyfts fram, exempelvis idealet att inte visa sig svag, maktrelationer sisom
bristande jimstilldhet, lojaliteten mot samiska min, samt ridslan att skada det samiska samhillet. En
forutsittning for att detta ska lyckas ér att dven sambhillets allmidnna stodstrukturer tar ansvar for
fragan. Kunskapen om det samiska samhillet behover 6ka savil som medvetenheten kring de
maktdimensioner som priglar relationen mellan samhallets stéd och valdsutsatta samiska kvinnor.
Mot denna bakgrund menar vi att en urfolksfeministisk forstaelse behéver genomsyra styrning,
implementering och praktik 1 detta arbete.

Aven om projektet har bidragit med ny kunskap om véld mot samiska kvinnor ir kunskapsliget
fortsatt begrinsat. Bide de kvalitativa och kvantitativa slutsatserna visar pa behovet av 6kad och
tordjupad kunskap. Projektet har identifierat flera viktiga fraigor som kriver fortsatt forskning. Vi vill
sarskilt lyfta fram behovet av;

e Mer detaljerad statistik om samiska kvinnors utsatthet for vald och 6vergrepp som inkluderar
kunskap om den utsattas relation till férévaren, situation och omstindigheter kring utsattheten,
samt férévarens kon och bakgrund, inklusive samiska kvinnors utsatthet for rasism, hatbrott och
andra krinkningar relaterade till samisk identitet.

e Kunskap om samiska kvinnors egna erfarenheter, ageranden och aktioner mot vildet,

konsekvenser av valdet och behov av stéd, samt motet med samhaillets stodstrukturer.

e Undersckningar av hur kolonialismen paverkat och paverkar samtida relationer mellan samer och
offentliga myndigheter, sisom polis, socialtjinst samt hilso- och sjukvarden, med avseende pa
tillit, bem6tande och barridrer £6r att bade s6ka och erbjuda stéd och hjilp till valdsutsatta.

e  Urfolksfeministiska studier om jamstilldhet och kénade maktrelationer i Sapmi och dess
betydelse f6r valdet mot samiska kvinnor.

e Studier av hur rittslig reglering och statlig policy kring exempelvis renniringen och familjen
paverkar jamstilldhet och vald mot kvinnor i det samiska samhillet.

e Kunskap om HBTQI-samers hilsa och livsvillkor, inklusive utsatthet f6r vald, samt erfarenheter

och behov av stod.

Sammantaget pekar resultaten i denna studie pa vikten av savil framtida forskning som insatser f6r
att méta utmaningar och brister inom sambhillets std till valdsutsatta samiska kvinnor i Sverige. 1

foljande avsnitt presenteras rapportforfattarnas atgirdstorslag baserat pa resultaten i detta projekt.
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ATGARDSFORSLAG

Nedan presenteras fem forslag pa dtgirder riktade till den svenska regeringen. Atgirdsférslagen
baseras pa de omfattande behov som identifierats genom detta forskningsprojekt. De bygger dven
vidare pd de dtgirdsforslag omfattande vald mot samiska kvinnor som lyftes i Sametingets
kartliggning om jamstilldhet (Samediggi 2021, s. 7-10). Atgirderna ska ses som komplement till

varandra och bor 16pa parallellt f6r att nd bésta resultat.

1. UPPDRA AT SAMETINGET ATT FOLJA UPP OCH SAMORDNA
ARBETET FOR ATT MOTVERKA VALD MOT SAMISKA KVINNOR

Regeringen ger Sametinget ett specifikt uppdrag att f6lja och paverka fragor som rér vald
mot samiska kvinnor och flickor och att koordinera det samiska samhillets delaktighet och
medskapande i utvecklingen av insatser, stddstrukturer och kunskaper, samt sikerstiller
medfoljande adekvata resurser.

En grundliggande férutsittning f6r kunskapsutveckling och insatser dr att tystnaden om vald mot
samiska kvinnor bryts och att férutsittningar skapas for samisk medverkan och delaktighet i arbetet
med att genomfora dtgirdsforslagen i denna rapport. Dirfor krivs en aktor i det samiska samhallet
som med organisatoriska, personella och finansiella férutsittningar kan ta ledning i och koordinera
det samiska sambhillets delaktighet och medskapande. Sametinget representerar det samiska folket och

ir en limplig aktor f6r denna typ av mandat.

Sametinget saknar i dagslidget organisatoriska, personella och finansiella férutsittningar att fylla den
typ av funktion atgirdsforslagen innebir. Utan en samordnande funktion finns risken att enskilda
uppdrag till olika aktdrer inte koordineras, att samordningsvinster inte tas tillvara, att kompetens som
byggs upp inte tillvaratas, eller att resultaten av uppdragen inte bevaras for att bilda grund f6r nya
utvecklingsinsatser. Ddrutéver dr det ytterst angeldget att uppritthalla en kontinuitet och stabilitet i
arbetet med anledning av att fragan ir av kinslig karaktir. Atgirderna maste dirfor atfoljas av
adekvata resurser som till exempel mé6jliggor langsiktiga anstillningar av medarbetare med samisk

kompetens samt kunskap om urfolksfeminism och vald mot samiska kvinnor.

I uppdraget bor dven inga att genomfora aktiviteter £or att lyfta frigan om vald mot samiska kvinnor
och flickor i det samiska sambhillet och skapa tillfillen f6r alla samer i Sverige att fa kunskap om och
diskutera bemétande och foérebyggande av vald mot samiska kvinnor och flickor. I uppdraget bor
dven ingd att fordela medel till samiska organisationer for projekt med samma syfte. Uppdraget bor
dven syfta till att stirka samverkan mellan Sametinget och de myndigheter, kommuner, och ideella
organisationer i Sapmi som moter valdsutsatta samiska kvinnor och barn, eller arbetar strategiskt med

fragan.

2. UTFORMA EN NATIONELL POLICY FOR ATT MOTVERKA MANS
VALD MOT SAMISKA KVINNOR

Regeringen ger Linsstyrelserna i de fyra nordligaste linen i uppdrag att i samverkan med
Sametinget och samiska organisationer utforma en sirskild strategi och ett specifikt
handlingsprogram for vild mot samiska kvinnor och flickor som kan integreras i den

nationella strategin.

Regeringens nuvarande nationella strategi f6r att férebygga och bekimpa mins vald mot kvinnor
liksom de handlingsprogram och andra politiska beslut och myndigheters arbete som relaterar till
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strategin, ar av betydelse dven for valdsutsatta samiska kvinnor och flickor. I dagsliget utgdr dock inte
vild mot samiska kvinnor ndgon egen fraga i strategin eller tillh6rande uppdrag och det saknas ett

urfolksfeministiskt, samiskt perspektiv pa problemet med mins vald mot kvinnor.

Ett langsiktigt och hallbart arbete for att férebygga och bekdmpa vald mot samiska kvinnor och
flickor kriver en strategi och atgirder som adresserar den kontext valdet utdvas i, som utgar ifrin en
forstaelse for relationerna mellan kolonisering, kén, makt och vild, och som uppmirksammar
samiska kvinnors och flickors situation och specifika behov. Motsvarande krivs betriffande samiska
min som foéroévare av vald mot kvinnor om ett framgéangsrikt férebyggande arbete ska kunna
utvecklas. Det behover ddrmed utvecklas en sirskild strategi och ett specifikt handlingsprogram for
vald mot samiska kvinnor och flickor.

Det arbetet bor utgd ifran Linsstyrelserna i de fyra nordligaste linen som verkar 1 S4pmi och maste
ske 1 samarbete med Sametinget och samiska organisationer. Samverkan bor dven inkludera det
samiska samhaillet utanfér Sverige, f6r att skapa mojligheter till samarbeten Gver landsgrinserna.
Arbetet bor sirskilt bygga pa kunskap och lirdomar frin den mer omfattande planen for stirkt
térebygegande och bekimpande av vald 1 det samiska samhallet i Norge. Vid utgangen av den
nuvarande 10-ariga nationella strategin, bér den nya nationella strategin integrera de malsittningar
och forslag pé dtgirder som framtagits i den sirskilda strategin och handlingsprogrammet for vald
mot samiska kvinnor och flickor.

3. UTVECKLA STODSTRUKTURER FOR VALDSUTSATTA SAMISKA
KVINNOR OCH FLICKOR

Regeringen ger Myndigheten for viard- och omsorgsanalys i uppdrag att i samverkan med
Sametinget och samiska organisationer kartligga nuvarande stédstruktur f6r valdsutsatta
samiska kvinnor och flickor och ge férslag pa hur den kan stéirkas och utvecklas pa ett for det
samiska sambhillet mer relevant sitt.

Detta projekts intervjustudie med professionella som arbetar med vildsutsatta i Sapmi och kontakter
med projektets referensgrupp visar i likhet med tidigare forskning att ett centralt problem f6r samiska
kvinnor som soker stod fOr att hantera vildsutsatthet dr att det saknas relevant kompetens och
kunskap om det samiska samhillet inom samhillets stéd till valdsutsatta. Det finns dven ett behov att
utveckla den befintliga stodstrukturen utifran specifika samiska behov, samt att utveckla en sirskild

samisk stodstruktur. Hur stodet bor utformas dr en komplex fraga som kriver ytterligare utredning.

Med bakgrund i frigans komplexitet foreslds ytterligare utredning av Myndigheten f6r vard- och
omsorgsanalys. Resultaten som lyfts fram i denna rapport samt i den kunskapséversikt kring vild mot
samiska kvinnor som var en del av Sametingets kartligening om jamstilldhet (Samediggi 2021), saval
som befintlig forskning om samhillets stod till valdsutsatta samiska kvinnor i Norge (Overli,
Bergman och Finstad 2017), bor fungera som utgangspunkt for kartligeningen och
utvecklingsforslagen. Det narmare uppligget av en utvecklad stodstruktur f6r valdsutsatta samiska
kvinnor och flickor ska utarbetas i samarbete med Sametinget och samiska organisationer. Arbetet
behéver dven ske i samverkan med relevanta myndigheter och organisationer som har kunskap och
erfarenhet av frigan om vild mot kvinnor 1 Sapmi. Dirigenom skapas férutsittningar for att de mest
angeldgna problemen och behoven f6r vildsutsatta samiska kvinnor och det samiska samhallet
fokuseras 1 uppdraget och utvecklingsférslaget. Dessutom kan kunskap och erfarenheter fran olika
aktorer liksom mojligheter till samverkan tillvaratas.
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4. GENOMFORA KORTSIKTIGA UTBILDNINGSINSATSER

Regeringen ger linsstyrelserna i de fyra nordligaste linen i uppdrag att i samverkan med
Sametinget utforma och genomféra utbildning om vild mot samiska kvinnor och flickor.

Detta projekt har visat att kunskap om det samiska sambhillet till stor del saknas inom de myndigheter
och organisationer som méter och stéttar valdsutsatta i Sapmi. Det finns dirfor ett behov av att 6ka
kunskapen om den samiska kontexten och forstdelsen for relationerna mellan kolonisering, kon,
sexualitet, makt och vild. Utbildningarna ska sirskilt fokusera pa samiska kvinnors och flickors samt

HBTQI-personers situation och specifika behov, och pa att utveckla mer kultursensitiva arbetssitt.

Lansstyrelserna erbjuder idag kunskap och metodstéd inom hela omradet mins vald mot kvinnor
inklusive hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution och minniskohandel. Arbetet med
utbildningsinsatser och kompetensstod bor dirfér forstirkas med ett sirskilt uppdrag om att utforma
och genomféra en utbildning om véld mot samiska kvinnor och flickor samt HBTQI-personer.
Arbetet behover ske 1 samverkan med Sametinget och samiska organisationer. Utbildningen ska rikta
sig brett till de myndigheter och organisationer som méter valdsutsatta 1 Sipmi samt till andra centrala

aktorer, sisom den nationella stodtelefonen Kvinnofridslinjen.

Kvinno- och tjejjourer ges tillgang till kompetensutvecklingsmedel avseende vald mot
samiska kvinnor och flickor

Resultaten fran detta forskningsprojekt visar att mycket fa vildsutsatta samiska kvinnor kontaktar
kvinnojourer f6r stéd och skydd. Det ir troligt att det sammanhinger med bristande tillit bland

samiska kvinnor samt brister i samisk kompetens och kultursensitivitet hos jourerna.

Linsféreningen for kvinno- och tjejjourer i Norrbotten har borjat adressera den problematiken och
paboriat ett utvecklingsarbete for att nd ut till samiska kvinnor och kunna erbjuda relevant stéd.
Samisk kompetens finns dven inom specifika jourer sisom den nystartade samiska kvinnojouren i
Jokkmokk. Denna kompetens bor stirkas och tillvaratas. Aven om samisk kompetens finns inom
vissa kvinnojourer sd kan en del véldsutsatta vilja eller vara i behov av att ta kontakt med andra
kvinnojourer. Oavsett vilken kvinnojour som kontaktas, sd har samiska kvinnor ritt till relevant stod.
Regeringen behéver dirmed stédja och sikra samisk kompetens genom att avsitta utvecklingsmedel

till kvinno- och tjejjourerna for detta dndamal.

5. SAKRA LANGSIKTIG KUNSKAPSPRODUKTION OCH
KOMPETENSHOJNING

Regeringen bjuder in Sveriges universitet och hégskolor att limna f6rslag pa etablerandet av

ett nationellt samiskt kunskapscentrum for hilsa och socialt arbete.

Tidigare kunskapssammanstillningar savil som resultaten fran intervjuerna med representanter fran
samhallets stodstrukturer i detta projekt, visar att professionella som méter véildsutsatta samiska
kvinnor inte upplever att de har tillricklig kunskap och kompetens fo6r att mota dessa utmaningar.
Detta projekt visar ocksa pa behovet av fortsatt forskning kring vild mot samiska kvinnor. Idag finns
ingen aktor i Sverige som kontinuerligt producerar och sprider vetenskaplig kunskap for att stirka
samhillets arbete med att férebygga och bekdmpa vild mot samiska kvinnor. Situationen dr dirmed
likartad som inom omridet samisk hilsa, medan utmaningar och relevant kunskap pa manga sitt
6verlappar mellan dessa omriden — till exempel avseende frigor om bemétande, kultursensitiva
arbetssitt och bristande samisk kompetens. Att instifta ett universitetsbaserat nationellt samiskt
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kunskapscentrum f6r hilsa och socialt arbete skulle bidra till bade férbittrad kunskapsproduktion

och utvecklad kompetens kring denna fraga bland samhillets aktGrer som moter valdsutsatta.

Ett sadant Kunskapscenter bér fungera som en link mellan forskning och praktik och bidra till att
skapa en struktur f6r samverkan och dialog mellan socialtjinsten, hilso- och sjukvarden och det
samiska samhallet. I dess uppdrag bor inga att bedriva forskning samt att samla och sprida kunskap
om vald och 6vergrepp mot samiska kvinnor och flickor samt HBTQI-personer till yrkesverksamma
som moter kvinnor och flickor som utsatts £6r vald och andra Gvergrepp, eller arbetar med fragan pa

mer strategisk niva.

Ett mal bor vara att identifiera kunskapsbehov och utvecklingsomraden f6r att forbattra det
forebyggande arbetet savil som stédet till valdsutsatta samiska kvinnor och flickor, samt att stirka

den samiska kompetensen bland aktorer som moter véldsutsatta 1 Sapmi.
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Bilaga 1

Samerdstlingden

Samer6stlingden dr det administrativa register som fOrs Over personer med rOstritt 1 sametingsvalet.
Sameré6stlingden skapades infor det forsta sametingsvalet 1 Sverige 1993. Den uppdateras vart fjirde

ar, infor varje nytt sametingsval.

For att inga 1 réstlingden maste man vara minst 18 ar pd valdagen, samt ha ans6kt om att i inga. Vid
ansOkan maste den s6kande dels ange att hen ser sig som same (=sjilvidentifiering), dels géra sannolikt
att hen sjilv, hens forildrar eller mor-/farforildrar talat samiska i hemmet under sin uppvixt (=
sprakkriterium). Sprakkriteriet behdver inte uppfyllas om den sékande har en forilder som ir eller har

varit upptagen i réstlingden.

En politiskt tillsatt nimnd inom Sametinget avgdr om den sdkande uppfyller kraven for att tas upp i
réstlingden. Om den sékande inte blir godkidnd, kan hen éverklaga nimndens beslut till Linsstyrelsen
i Norrbotten, som kan éverpréva det. Den som redan dr med i réstlingden kan ocksa 6verklaga beslutet
att godkdnna en annan person i rostlingden. Hittills har det dock aldrig hint i Sverige att ndgon pa
detta sitt blivit utesluten ur samerdstlingden. Rostlingden innehéller med andra ord en liten andel
personer som inte uppfyller kriteriet att otvetydigt bekriftas som samer av andra samer, vilket

understryker svarigheten med att entydigt definiera en samisk population.

Renmirkesregistret

Sametinget dr ansvarig myndighet for renndringen i Sverige. Som en del av detta uppdrag administrerar
Sametinget ett register Over vilka renmirken som finns i Sverige och vilka som dger dessa. Vatje
renmirke dr unikt och alla renar dr ddrmed sparbara till respektive rendgare. Renmirkesregistret

identifierar siledes de personer som har ritt att 4ga renar i landet.

Inte alla rendgare dr samer, men merparten av rendgarna inom fjill- och skogssamebyar dr samer. Inom

koncessionssamebyarna diremot dr majoriteten av rendgarna icke-samer.

Registerbaserad arbetsmarknadsstatistik

SCB har sedan 1980-talet tagit fram sa kallad registerbaserad arbetsmarknadsstatistik (RAMS),
huvudsakligen for att folja utvecklingen av sysselsdttning pa den svenska arbetsmarknaden. RAMS
baseras sedan 2019 pd manatliga arbetsgivardeklarationer pa individnivd, samt pa foretagarnas
sjalvdeklarationer. Arbetsgivardeklarationerna omfattar samtliga anstillda med en manadsinkomst om
minst 100 kronor. Baserat pa de verksamhetsomraden som foretagen anger till SCB, vilka anges enligt
Standard for svensk niringsgrensindelning (SNI), kan uppgifter erhéllas om vilka som férvirvsarbetar

inom olika branscher. Renniringsféretag identifieras i detta sammanhang genom SNI-koden 01491.
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Bilaga 2

Intervjuguide

1. Bakgrund och kontext

Borja girna med att beritta lite om verksamheten och din roll.

Hur linge du/ni jobbat/varit engagerad inom verksamheten/organisationen?

Pa vilka sitt jobbar du/ni med vild mot kvinnor eller vild i nira relation i verksamheten?
Finns nagon rutin kring att friga om vald?

Vilken relation har du/ni till det samiska samhallet?

2. Erfarenheter av viald mot samiska kvinnor
Méter du valdsutsatta i din profession?
Vilka dr dina erfarenheter av att méta gruppen valdsutsatta samiska kvinnor?

Har fragan om vild mot samiska kvinnor fokuserats eller pa andra sitt varit aktuell inom organisationen

eller verksamheten?

Finns det ndgra sirskilda strategier, rutiner eller handlingsplaner kring vald i nira relation/konsrelaterat

vild som ni arbetar med? Belyser dessa samiska perspektiv?

Har ni ndgon samverkan eller sirskilda kontakter med det samiska sambhillet eller samiska

organisationer gillande denna fraga?

3. Kunskap och problembild

Har du/ni erfarenheter av specifika utmaningar som kan forsvara situationen for vildsutsatta samiska

kvinnot?

Utifrin dina/era erfarenheter, pa vilka sitt liknar situationen for samiska valdsutsatta kvinnor Gvriga

valdsutsatta kvinnors situation?
Ser du/ni nagra sirskilda utmaningar for att nd och stétta den gruppen?
Ser du/ni nagra sirskilda behov kring st6d/bemotande knutna till den gruppen?

Vad dr dina erfarenheter av nuvarande stdd och bemétande frin majoritetssamhallet £6r valdsutsatta

samiska kvinnor? Stod och bemotande fran det samiska samhallet?

Vilken kunskap och kompetens bedémer du finns kring det samiska samhillet generellt inom din
verksamhet/organisation? Knutet till vald?

Ar den kompetens och kunskap som finns i verksamheten ir tillricklig? Upplever du/ni att ni har den

kompetens och kunskap du/ni behéver for att kunna stotta och hjilpa véldsutsatta samiska kvinnor?
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4. Utmaningar och utvecklingsbehov

Vilka moijligheter anser du/ni att verksamheten/organisationen har f6r att méta och férebygga vald

mot samiska kvinnor idag?
Finns ndgra specifika hinder eller brister i verksamheten/organisationen for att kunna gora det?

Vad ir dina/era tankar kring verksamhetens/organisationens frimsta kunskaps- och utvecklingsbehov

kring denna fraga?

Hur skulle verksamhetens/organisationen kunna forbittra sitt arbete for att mota och forebygea vald

mot samiska kvinnor?
Vad skulle beh6vas for att den forbittringen skulle kunna ske?

Vilka svirigheter och hinder for férindring och st6d till valdsutsatta samiska kvinnor ser du/ni i relation

till majoritetssamhallet? I relation till det samiska samhillet?

Vad upplever du/ni som svérast i relation till denna fraga? Den storsta utmaningen?

5. Avslutning

Sammanfattning av det som framkommit under intervjun.

Har du/ni nagon avslutande reflektion eller nagot mer att tilligga?
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