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Sammanfattning

| forskolans styrdokument betonas att forskolan bor strava efter att stimulera barns
sprakutveckling i svenska. Det finns olika metoder som forskollarare kan anvéanda sig av
for att gora detta. | denna studie har jag velat ta reda pa vilka dessa metoder dr samt hur de
anvands for att stodja barns sprakutveckling. Studien ar baserad pa en kvalitativ metod
med semistrukturerade intervjuer som underlag for datainsamlingen. Informanterna som
deltagit i studien ar verksamma larare inom smabarnspedagogiken i Finland, men deras
utbildning motsvarar den svenska forskollararutbildningen. Tva av informanterna som
intervjuats arbetar med sprakbadsverksamhet vilket innebar att verksamheten bedrivs pa
ett frimmande sprak for barnen, dar malet &r att lara sig antingen det finska eller svenska
spraket. Resultatet i studien visar att lararna arbetar med sprakstimulans genom
boklasning, dagliga samtal och tydliga rutiner. De stimulerar dven barns sprakutveckling
genom estetiska uttryck som sang, rim och ramsor. Dessa arbetssatt har likheter med det
interaktionistiska perspektivet och den sociokulturella teorin som ligger som grund for
studien. Jag har aven undersokt vilka utmaningar lararna upplever att finns géllande
sprakstimulans i verksamheten. | resultatet framkommer bland annat att gruppstorlek och

miljon paverkar lararnas mojligheter att stimulera barnens sprakutveckling.

Nyckelord: Forskola, forskollarare, daghem, larare inom smabarnspedagogik,
sprakutveckling, sprakstimulans.
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Inledning

En grundlaggande fardighet som alla manniskor behover ar formagan att kommunicera. Vi
lever i en alltmer digitaliserad varld dar allt vi sager och tycker till om kan bli offentligt. |
forskolans laroplan (Lpfd, 2018) betonas att barnen ska formas till samhélleliga individer.
Detta innebdr att forutsattningarna som barnen behover for att klara av det samhalle vi
lever i idag bor erhallas redan i tidig alder. Varfor ar da detta relevant for barns
sprakutveckling? Jo, for att barn ska kunna kommunicera med omvérlden behdver de lara

sig atminstone ett sprak.

Faldt (2019) betonar att det bland forskolebarn &r omkring atta procent som har ndgon
form av sprakstorning. Barn som har sprakliga svarigheter riskerar att senare utveckla las-
och skrivsvarigheter och barn som har svarigheter med bade spraket och talet har en hogre
risk att fa svarigheter med lasinlarningen (Faldt, 2019). Forskolans laroplan (Lpfo, 2018)
belyser vikten av formagan att kommunicera, detta ses som en nodvéandighet i ett standigt
foranderligt samhélle med ett stort informationsflode. Aven Utbildningsstyrelsen (2022)
betonar att kommunikationen mellan pedagogerna och barnen samt barnen emellan ligger

som grund for deras sprakutveckling.

Barns livslanga larande ar en av grundpelarna i daghemsverksamheten och spraket har en
viktig roll i detta. Barn bor erbjudas mojligheten att bade forsta sin omvérld samt gora sig
forstadda (Lpfo, 2018). Trots att det kan uppfattas som en sjalvklarhet att kunna uttrycka
sig och fa sin rost hord ar inte detta alltid fallet for alla barn. Darfor blir lararens roll
gallande barns sprakutveckling ytterst viktig i daghemmet. Det finns olika strategier som
lararna kan anvanda sig av for att stimulera barns sprakinlarning. Med denna studie vill
jag undersoka vilka dessa strategier &r samt synligg6ra eventuella utmaningar som
forekommer med sprakstimulans i daghem.

Skolinspektionen (2017) belyser att forskollarare behover forkunskaper géllande barns
sprakutveckling samt barn i behov av sarskilt stod, detta for att mojliggora lampliga
strategier for att stodja barns sprakutveckling. Faldt (2019) betonar att det ar svart att
exakt avgora vad barnen ska kunna i en viss alder. Detta beror pa att det forekommer stora
variationer i den kommunikativa och sprakliga utvecklingen (Faldt, 2019).

Dagens samhalle praglat av arbete och karriar innefattar allt langre dagar pa daghemmen
for de sma barnen. En del barn spenderar langre dagar pa daghemmet an vad vuxna



spenderar pa sitt arbete. Hult och Wallstal (2015) har i sitt examensarbete undersokt hur
barnen paverkas av langa vistelsetider pa forskolan, de betonar i sitt resultat att det inte ar
ovanligt att barn spenderar upp till 50 timmar per vecka pa forskolan. | Skollagen
(2010:800) betonas att barn fran och med ett ars alder ska erbjudas férskola baserat pa
foraldrarnas behov (Skollagen, kap 8, 58). Dock finns det ingen gréans pa hur langa dagar
barnen far spendera pa daghemmet. Arbetsmiljoverket (2024) lyfter att en normal
arbetsvecka for vuxna innefattar 40h.

Detta innebar att lararens samt den Gvriga personalens roll géllande barnets utveckling och
larande blir alltmer viktig. Hur vi pratar med barnen och andra vuxna kommer pa ett eller
annat satt att spegla barnets formaga att kommunicera. Pa grund av detta ar det aven
viktigt att kontinuerligt undersoka vilka metoder som larare anvander for att stimulera
barns sprakinlarning for att lattare kunna arbeta pa ett sprakstimulerande satt. Forskolans
laroplan (Lpfo, 2018) betonar att barn behover utveckla sin formaga att kommunicera om
tankar, upplevelser och erfarenheter samt kunna uttrycka sina uppfattningar om

omvarlden.

Intervjuerna som ligger som grund for denna studie har agt rum i Finland och
informanterna motsvarar svenska forskolldrare, det som bendmns som l&rare inom
smabarnspedagogiken. Lararna har svenska som modersmal men arbetar bade men svensk
och finsksprakiga verksamhet. Mitt intresse for att studera amnet i Finland grundar sig i
min finlandska nationalitet och att jag efter examen kommer att arbeta i Finland och
darmed vill ha mer kunskap om smabarnsverksamheten dar.

Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka vilka erfarenheter larare har av arbetet med
sprakstimulans i daghemmet samt vilka strategier de anvander for att stotta barns
sprakutveckling.

Fragestallningarna som kommer att ligga som utgangspunkt i studien ar:
a) Vilka erfarenheter har larare gallande arbetet med barns sprakutveckling?

b) Upplever lararna att det finns utmaningar gallande sprakstimulans i daghemmet?



Bakgrund

| detta kapitel kommer en genomgang av styrdokument som den svenska laroplanen for
forskolan samt den finlandska laroplanen, det vill séga Grunderna for planen for
smabarnspedagogik att beroras. | avsnittet belyses dven olika det interaktionistiska och
sociokulturella perspektivet som &r av relevans for att forsta barns sprakutveckling.

Styrdokument

Forskolans laroplan

| laroplanen betonas att det ar viktigt att forskolan stravar efter att stimulera barns
sprakutveckling i svenska (Lpf6,2018). Enligt (Lpfo, 2018) bor barnen erbjudas en
sprakstimulerande miljo dar bade hoglasning och boksamtal &r en del av verksamheten. |
forskolan ska det dven inga estetiska uttryckssatt som dans, musik och skapande. Ut6ver
detta har aven leken en central plats i barns utveckling och larande (Lpfo, 2018).

| laroplanen (Lpf6,2018) betonas aven att forskolan ska strava efter att barnen far
mojlighet att utveckla sitt talsprak och ordforrad, detta kan goras genom att barnen far leka
med ord och uttryck, stalla fragor och argumentera. Utover det svenska spraket ska barnen
aven fa mojlighet att utveckla sitt nationella minoritetssprak samt sitt modersmal. For barn
i behov av sarskilt stod bor forskolan dven anvanda det svenska teckenspraket
(Lpf6,2018). Forskolans verksamhet ska aven utga fran barnet i centrum och dess behov,
verksamheten ska anpassas enligt barnen och den aktuella barngruppen (Lpf6,2018).

Grunderna for planen for smabarnspedagogik

| den finlandska laroplanen, det vill saga Grunderna for planen fér smabarnspedagogik
(Utbildningsstyrelsen, 2022), forekommer begreppet sprakutveckling tva ganger. Dels
betonas kommunikationens betydelse for barns sprakutveckling, bade mellan pedagoger
och barn, och barnen emellan. Kommunikationen ligger som grund f6r barnens tanke och
sprakutveckling samt deras formaga att leka. Sprakutveckling betonas aven i samband
med verksamheten for samiska barn. Detta genom uppdraget att starka barnets
sprakutveckling inom nagot av de tre samiska spraken. Dock innebér detta att sjélva
verksamheten dven bor ordnas pa samiska for de barnen (Utbildningsstyrelsen, 2022). |
Grunderna for planen for smabarnspedagogik betonas dven att sanger, ramsor, ordlekar
och lekfull samvaro starker en positiv atmosfar och bidrar darmed till larande och
valbefinnande (Utbildningsstyrelsen, 2022).

Enligt Uthildningsstyrelsen (2022) har barnet ratt att fa stod pa en for sina behov lamplig
niva genast detta behov har upptéckts. Hjalpmedel som tillgodoser behov i anknytning till
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kommunikationen sa som digitala applikationer eller ljudbocker, det ar anordnarens ansvar
att se till att barnet i behov av stod far detta (Utbildningsstyrelsen, 2022).

Jamforelse mellan forskolans laroplan och grunderna for planen fér smabarnspedagogik

Bade den svenska laroplanen for forskolan och grunderna for planen for
smabarnspedagogik lyfter att den pedagogiska verksamheten bor innehalla nagon form av
sang, rim, ramsor och lek. Aven kommunikationens betydelse for barns utveckling och
larande kommer till uttryck i respektive styrdokument.

| Grunderna for planen for smabarnspedagogiken beskrivs mer évergripligt att
sprakutveckling ska inga i daghemmets verksamhet, till skillnad fran den svenska
laroplanen som ar mer ingaende och beskriver vilka metoder som bor inga.

En tydlig skillnad mellan dessa dr att varken begreppet boklasning eller htglésning
forekommer i grunderna for planen for smabarnspedagogik. Dock betonas detta som en

del av verksamheten inom den svenska laroplanen for forskolan.

Centrala begrepp

Kommunikation-sprak-tal

Kommunikation innebar allt vi ménniskor gor for att uttrycka oss, det vill sdga gester,
miner, rorelser, rostlage, ljud och blick (Faldt, 2019) (Rikshandboken i barnhalsovard)
Spraket ar det ordforrad och den kunskap som vi har om meningsuppbyggnad samt hur vi
forstar varandra. Talet ar det motoriska uttrycket det vill séga, vad vi gor med
andningsmuskler, struphuvud, kakar, tunga och lappar for att kunna kommunicera. (Faldt,
2019).

Sprakutveckling

Sprak innebér en systematisk och traditionsbunden anvandning av ljud, tecken, gester och
skriftliga symboler i avsikt att kommunicera eller visa ett sjalvintryck (Hwang & Nilsson,
2019). Faldt (2019) betonar i Rikshandboken for barnhélsovard att det ar komplicerat och
svart att prata. Det & omkring 100 muskler som &r involverade och flera omraden i var
hjarna for att vi ska kunna tala. Faldt (2019) lyfter att barnets sprakutveckling &r viktig da
spraket paverkar var kognitiva utveckling. Hwang och Nilsson (2019) betonar dven vikten
av att barn redan under forsta aren far komma i kontakt med sprak genom olika samtal,
speciellt mellan barnet och den vuxna. Detta ska enligt forfattarna underlatta barnets
sprakutveckling (Hwang & Nilsson, 2019).



Sprakbad

Sprakbad innebér att barnen pa daghemmet fran och med fem ars alder gar i en
pedagogisk verksamhet som bedrivs pa ett for dem frammande sprak. Syftet med detta ar
att barnen ska ldra sig spraket som i detta fall ar finska eller svenska. Barnen som gar i
sprakbad fortsatter dven i sprakbadsskolan efter daghemsverksamheten. Bergroth (2015)
betonar att sprakbad innefattar ett flersprakigt undervisningsprogram och ar en del av den
finlandska utbildningssystemet.

Daghem
Daghem ar benamningen pa den finlandska smabarnspedagogiken som motsvarar den
svenska forskolan. I Finland anvénds begreppet daghem i stallet for forskola.

Litteraturgenomgang

Dagliga samtal for barns sprakutveckling

Alla vuxna som befinner sig i barnets omgivning paverkar deras sprakutveckling pa olika
sétt. Barn ser upp till dig som vuxen och imiterar det du séger och gor, vilket innebdr att
du &ven blir en spraklig forebild for dem. Alla samtal som férekommer tillsammans med
barnen formar hur deras sprakliga repertoar samt deras formaga att kommunicera kommer
att se ut. De sprakliga erfarenheter som barnen tillagnar sig kommer de att bara med sig
livet ut (Larsson, 2016). Forfattaren belyser &ven att vardagliga samtal bidrar med olika
sprakliga strukturer, barnen kan genom dessa fa en forstaelse for hur samtal fungerar,
vilka regler de medfor samt hur man som samtalspartner bor agera. Kunskap om att inte
avbryta varandra under ett samtal samt att ha 6gonkontakt med personen man for en
dialog med ar exempel pa kompetenser som barnet kan fa genom de vardagliga dialogerna
(Larsson, 2016).

Barn paverkas av sin omgivning och alla som befinner sig i denna, genom att samtala med
barnen hjalper du som vuxen dem att utveckla sin sprakliga repertoar.

Tydligg6rande pedagogik

Edfelt, Sj6lund, Jahn och Reuterswérd (2019) betonar att det ar avgérande for barnen att
kunna kanna att tillvaron ar begriplig och majlig att klara av for att de ska kunna forsta sig
sjdlva i relation till omgivningen samt forsta hur varlden fungerar. Tydliggérande
pedagogik handlar om att gora allt som h&nder runt barnen meningsfullt och begripligt.



Det kan handla om att 6ka barnets sjalvstandighet och trygghet (Edfelt m. fl, 2019).
TAKK och bildstod ar exempel pa tydliggérande pedagogik.

TAKK

Tecken som alternativ och kompletterande kommunikation handlar om att tillsammans
med spraket anvanda tecken for att komplettera talet (Ashby, 2019). Forfattaren menar att
tecken ar ett bra verktyg att anvanda sig av nar det kommer till barnens sprakutveckling.
Barnen far inte enbart hora de viktiga orden i talet utan far dven dessa forstarkta med
tecknen, de bade ser och hor budskapet (Ashby, 2019).

Tidigare forskning
Nedan presenteras tidigare forskning av relevans for studiens syfte och fragestallningar. |

avsnittet presenteras &ven annan relevant litteratur.

Boklasningens betydelse for barns sprakutveckling

Det finns studier som tyder pa att bade boklasning i sig men specifikt dven hoglasning har
positiva effekter pa barns sprakutveckling. Alatalo och Westlund (2021) har i sin studie
undersokt vilka tankar och uppfattningar som forskoll&rare har om hoéglasning som ett
verktyg for att stodja barns sprak -och lasutveckling. Forfattarna lyfter att lararens eget
bokintresse paverkar hur ofta samt vilka bocker de laser for barnen. | studien framkommer
aven att hoglasning framjar barns sprakutveckling, detta genom att 6ka deras ordforrad,
sprakkunskaper samt formaga att lyssna och fantisera. Aven Brodin och Renblad (2019)
skriver i sin studie att hdglasning ar ett effektivt verktyg for att stimulera barns
sprakutveckling. Forskarna belyser att lararen bor planera for hdglasningen da detta bidrar
till en medvetenhet kring innehallet i bockerna. Barnen bor fa mojlighet att samtala om
och reflektera 6ver bdckerna och dess innehall da detta har pavisats ha en positiv effekt pa
deras sprakutveckling. Aven Heimer (2020) belyser boksamtalets betydelse for
sprakutvecklingen. Barnen far genom dessa en vidare forstaelse for bokens innehall och
kan darmed koppla detta till sina egna upplevelser och erfarenheter (Heimer, 2020).

Simsek och Isikoglu Erdogan (2021) har gjort en studie som handlar om att jamféra
effekterna av olika pedagogiska lastekniker for sma barns sprakutveckling. I studien
jamforde forskarna tre olika typer av lasning, traditionell, digital och dialogisk lasning.

Syftet var att undersoka vilken effekt dessa tekniker hade pa barns sprakutveckling mellan
6



48 -66 manaders alder. Enligt forfattarna ar det av stor vikt att redan i tidig alder framja
barns sprakutveckling. Resultatet i studien visade att den dialogiska lasningen hade storst
effekt pa barns expressiva sprak, det vill sdga deras formaga att uttrycka sig med ord och
meningar. Vid en dialogisk l&sning hjalper lasaren barnet eller barngruppen att bli
berattare. Den vuxnes roll i detta &r att vara en aktiv lyssnare och stddja barnets
sprakutveckling genom att stalla fragor och uppmuntra barnet att beratta om bokens
innehall mer ingaende (Simsek och Isikoglu Erdogan, 2021).

Forfattarna kom aven fram till att alla tre lastekniker bidrog till en 6kad sprakutveckling.
Genom lasning menar Simsek och Isikoglu Erdogan (2021) att barnen kan utveckla sina
fardigheter gallande kommunikation, minne, sprak och laskunnighet. Utéver detta bidrar
aven boklasning till att barnen tillagnar sig ett 6kat ordforrad (Simsek & Isikoglu Erdogan
(2021).

Den pedagogiska miljons betydelse for barns sprakutveckling

Nordberg (2021) har i sin observationsstudie undersokt hur personalen i svenska forskolor
kan stotta barns sprakutveckling i en vardaglig miljé som hallen. Det vill saga vid
situationer som av -och pakladning. Forfattaren lyfter vikten av larandemiljon och dess
betydelse for barns sprakutveckling, det vill séga allt fran belysningen i rummet till vilka
foremal som finns tillgangligt. Nordberg (2021) lyfter aven att pedagogen genom att lagga
namnlappar och bilder pa féremal kan stodja barns sprakutveckling. Det ar aven pavisat
att bildstod hjalper barnen att delta i olika aktiviteter under dagen (Nordberg, 2021).

Nagot som Nordberg (2021) aven belyser ar att dialogen mellan pedagogerna och barnen
kan vara avgorande for deras sprakutveckling. Att uppmuntra barnen till dialog ar viktigt
for sprakstimulansen och anvéandningen av verktyg som exempelvis bildstéd har en positiv
effekt pa barns sprakutveckling. Forfattaren lyfter (Skolverket, 2018) som betonar att
larare ska arbeta pa ett sprakgenererande satt i alla @amnen inom svensk forskola och skola.
Nordberg (2021) betonar att det stéd som lararen bor ge barnen i sin sprakutveckling ar i
enlighet med den sociokulturella teorin, det vill sdga att barnet lar sig att prata och
kommunicera i sociala sammanhang.

| avsnittet har jag belyst vad tidigare forskning kommit fram till angaende barns
sprakutveckling samt hur lararen kan arbeta med sprakstimulans. Dels genom



bokl&sningen som Alatalo och Westlund (2021) m. fl genom sina studier konstaterat ha en
positiv effekt pd barns sprakinlarning. Men dven genom den pedagogiska miljon i
daghemmet som Nordberg (2021) har forskat kring.

Teori/Teoretiska perspektiv/Teoretiskt ramverk

Hwang och Nilsson (2019) betonar att teorier anvands for att forklara olika saker, for att
genom dessa perspektiv fa forstaelse for samt skapa sig en dverblick dver saker som kan
hénda for att senare kunna granska dessa. Teorier ger handlingsberedskap (Hwang &
Nilsson, 2019). Teorierna som belyses i avsnittet &r det interaktionistiska perspektivet och

den sociokulturella teorin.

Interaktionistiska perspektivet

Detta perspektiv lagger tonvikt pa kommunikationen och relationerna manniskor emellan.
Inom detta perspektiv ar det viktiga att tolka budskap, relationer och situationer, dessa
kraver ett samspel var budskapet gors meningsfullt. Inom detta perspektiv ar bland annat
hur méanniskor kommunicerar med varandra en viktig fraga (Hwang & Nilsson, 2019).
Nagot som &ven ar relevant inom detta perspektiv ar hur vuxna beméter barn. Guva (2023)
betonar att det &r viktigt att mota barnet dér det befinner sig i sin utveckling och sitt
larande. En vuxen behéver hoja ribban allt eftersom barnets utveckling vidgas. Det ar &ven
viktigt att man bekraftar barnet dar hen befinner sig samtidigt som man utmanar barnet da
det &r en forutsattning for att utveckling ska ske. Allt handlar i grund och botten om
samspelet mellan lararen och barnet (Guva, 2023).

Sociokulturell teori
Det finns fler forfattare som i sina bocker lyfter den sociokulturella teorin, i denna studie

laggs fokuset pa Svensson (2009) m. fl tolkning av teorin.

Nagot som Svensson (2009) och Saljé (2022) belyser ar att manniskans utveckling ar
ansluten till bade ett socialt, historiskt och kulturellt sasmmanhang, dessa ska inte skiljas
fran varandra. Saljo (2022) betonar dven att manniskan ar en biologisk varelse. Barns
sprakutveckling ar beroende av bade biologiska som sociala faktorer. | de sociala
sammanhangen &ar det samspelet mellan individerna som &r av betydelse, manniskan
tillagnar sig nya kunskaper tillsammans med andra (Séljo, 2014). Nagot som Vygotskij



betonade extra mycket var sprakets koppling till den kultur som barnet lever i. Barnets
sprak ar aven socialt inriktat med fokus pa kommunikation (Svensson, 2009).

Spraket ar aven enligt sociokulturella teorin direkt kopplat till barnets erfarenheter som de
tillagnat sig i tidig alder. Svensson (2009) menade att de sociala erfarenheterna som
barnen far ar avgorande for deras sprakutveckling. Dar av dr det dven av stor vikt att
barnen under sina forskolear far berika sina begreppsbildningar da man genom mangsidiga
upplevelser har mycket att samtala om (Svensson, 2009).

Mediering &r ett centralt begrepp del inom den sociokulturella teorin. Detta innefattar att
vi manniskor anvander olika fysiska och intellektuella redskap for att hantera omvarlden.
Hur vi manniskor tanker och forestaller oss var varld har bade vuxit fram ur samt &r
fargade av den kultur vi lever i. Med hjélp av ord och intellektuella utsagor blir var
omvarld meningsfull. Vi manniskor anvander &ven kommunikation som redskap for att
samspela med andra (Saljo, 2014).

Den proximala utvecklingszonen innefattar utrymmet mellan barnets nuvarande
utvecklingsniva, den niva som barnet befinner sig i och den utvecklingsnivan som barnet
med hjélp av vagledning kan uppna. Utvecklingszonen &r ett dynamisk och foranderligt
utrymme eftersom barnet och pedagogen standigt samspelar och utbyter tolkningar med
varandra. Woolfolk och Karlberg (2015) betonar &ven begrepp the magic middle, som
innefattar utrymmet mellan det eleven redan vet och vad eleven inte ar redo att lara sig.
Inom den proximala utvecklingszonen kan inte barnet sjalv hantera problemlésningen utan
behover lampligt stod for att lyckas. Som pedagog kan detta stod innefatta att ge barnet
ledtradar, struktur, pAminnelser och uppmuntran att fortsatta forsoka losa problemet
(Woolfolk & Karlberg, 2015).

Metod

| detta avsnitt beskrivs vilken undersokningsmetod som anvants i studien, hur urvalet av
informanterna gatt till och hur studien har genomforts. Jag belyser dven hur den insamlade
informationen har bearbetats och analyserats, studiens trovardighet, etiska 6vervaganden
och hur studiens metod kan diskuteras.

Understkningsmetod

Studien har genomfarts med hjalp av en kvalitativ forskningsmetod da mitt syfte var att
undersoka hur larare arbetar med sprakstimulans i daghemmet.



Den kvalitativa undersokningen 6kar mojligheterna att fa en djupare forstaelse for lararnas
upplevelser och erfarenheter. En kvalitativ studie 6kar méjligheten att analysera
foreteelsen pa ett djupare plan (Jacobsson & Skansholm, 2019). Studien bygger pa
intervjuer med verksamma ldarare som valts ut genom bekvamlighetsurval. En kvalitativ
intervju som metod ger informanten mojligheter att i storre utstrackning beratta om sina
tankar kring forskningstemat. Detta ger &ven intervjuaren storre mojlighet att tolka det
insamlade materialet (Hjerm, Lindgren & Nilsson, 2014). Nér lararna med hjalp av
forberedda fragor far beratta om sina upplevelser och erfarenheter lamnas aven ett rum for
andra relevanta synpunkter inom amnet.

Urval

Syftet med denna studie var att undersoka hur larare arbetar med sprakstimulans i
daghemmet samt vilka strategier de anvander for att stétta barns sprakutveckling.
Informanterna som intervjuas ar verksamma larare inom smabarnspedagogiken i Finland
och har en kandidatutbildning inom smabarnspedagogik. Detta motsvarar den svenska
forskollararutbildningen. Néar informanterna valdes ut lag kriteriet pa deras utbildning, da
jag specifikt ville ta reda pa lararnas erfarenheter och upplevelser géllande barns
sprakutveckling.

Informanterna som deltog i studien valdes ut baserat pa ett bekvamlighetsurval, detta pa
grund av en tidsbegrénsning for sjalva arbetet. Bekvamlighetsurval innebér att man véljer
informanter som ar lattillgangliga eller dar en redan befintlig kontakt finns (Jacobsson &
Skansholm, 2019).

Genomfdrande

Arbetet paborjades genom utformningen av syfte och fragestallningar, nar dessa var
faststéllda kunde en intervjuguide skapas. Vidare gjordes en informations -och
samtyckesblankett (se bilaga 1) som inneholl studiens syfte och de forskningsetiska
principerna. Denna tillsammans med utvalda intervjufragor (se bilaga 2) skickades till
informanterna innan intervjuerna. Informanterna kontaktades bade via epost och muntligt,
och i samband med detta forklarades dven studiens syfte kortfattat. Nar informanterna
hade bestdmt sig for att delta i intervjuerna kunde tid for dessa bokas. Tillsammans med
informanterna kom vi 6verens om lamplig plats var intervjuerna skulle dga rum.

For att samla in informationen som uppkom under intervjuerna spelades dessa in for att
senare transkriberas. Genom transkriberingarna var det enkelt ga tillbaka till intervjuerna

for att sékerstélla att resultatet presenteras korrekt.
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Databearbetning och analys

De inspelade intervjuerna transkriberades, vilket innebér att de lyssnades igenom och
skrevs ner. Ljudfilerna lyssnades pa fler ganger for att sakerstalla att transkriberingen blev
ratt och for att informanternas utlatanden skulle skrivas ner korrekt. Problematiken bakom
att transkribera en inspelad intervju ar att under de fysiska intervjuerna var andra
samtalsmetodiska fardigheter som kroppssprak och hummanden tydliga men i den
skriftliga versionen var dessa svara att fa i skrift. Dock har dessa betonats i sa god man
som mojligt. Hagg och Kuoppa (2007) belyser att kroppsspraket spelar en viktig roll i
samtal for att samtalsparten ska k&nna sig hord och uppleva att ett intresse for samtalet
finns hos mottagaren.

Transkriberingarna kodades efter studiens syfte och fragestallningar for att informanternas
uttalanden skulle bli enkla att hitta och fylla en relevans for syftet. Jacobsson och
Skansholm (2019) beskriver att kodning anvands for att besvara studiens syfte och
fragestallningar genom att koda nyckelord i transkriberingen. Datainsamlingen tolkades
aven utifran den sociokulturella teorin och begreppen mediering samt den proximala
utvecklingszonen. Utover dessa tolkades datainsamlingen aven utifran det
interaktionistiska perspektivet och tidigare forskning.

Validitet och reliabilitet/Trovardighet och tillforlitlighet

Jag har under arbetets gang tagit hansyn till trovardighet och tillforlitlighet genom att
informanterna som deltagit i studien valts ut baserat pa deras yrkesroll. Alla informanter
har erfarenhet av @mnet som studerats vilket 0kar trovardigheten.

Studien har baserats pa forskollararnas uppfattningar och erfarenheter om arbetet med
sprakutveckling vilket innebdr att det var viktigt att informanterna ar utbildade
forskollarare eller motsvarande, larare inom smabarnspedagogiken. Nagot som paverkar
studiens tillforlitlighet och trovérdighet &r intervjuguiden. Denna har framstéllts baserat pa
studiens syfte och fragestallningar. Dock gar det inte att i forvéag planera fragor som passar
exakt alla intervjuer och informanter, vilket har lett till att jag aven stallt 6ppna foljdfragor
baserat pa informanternas svar. Bryman (2011) belyser vikten av att ha kunskap om att de
uppgifter som fas under intervjuerna enbart &r baserade pa informanternas uppfattningar
och bidrar darmed inte med korrekt fakta om det studerade &mnet. Detta ar nagot som jag
haft i atanke under arbetets gang.

Under arbetets gang har jag aven forsokt halla en rod trad och standigt kollat tillbaka pa
studiens syfte och fragestallningar for att sékerstalla att informationen som ges i arbetet ar
relevant for studien.
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Ut6ver detta har jag under studien forhallit mig till de forskningsetiska principerna.
Informanterna som arbetar med sprakbadsverksamheten har dven kontaktats efter
intervjuerna for att kontrollera att de samtycker att denna information uppges. Detta for att
informanterna skulle fa en forstaelse for varfor denna information blev relevant for

studiens resultat.

Etiska 6vervaganden

Denna studie har bade innan, under och efter foljt de forskningsetiska principerna som
Vetenskapsradet lyfter. Dessa ar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2017).

Informationskravet: Innebér att forskaren bor informera om arbetet och vilka villkor som
géller for deltagaren. Detta har jag i denna studie gjort genom att skicka ett
informationsbrev (Se bilaga 1) till deltagarna som forklarat studiens syfte och informerat
om att deltagandet &r frivilligt och gar att avbryta nar som helst (Vetenskapsradet, 2017).

Samtyckeskravet: Detta handlar om att deltagarna har sjalvbestdmmanderatt och kan dar
av vélja att inte delta eller avbryta medverkan om hen 6nskar. Informanterna som deltar i
studien undertecknar &ven en samtyckesblankett som ger forskaren rétt att anvanda
inhdmtad information i undersokningen (Vetenskapsradet, 2017). Detta har i denna studie

inkluderats i informationsbrevet (Se bilaga 1).

Konfidentialitetskravet: Innefattar att de personuppgifter som fas av deltagarna ska
forvaras pa ett sdkert stalle var inte utomstaende kan ta del av informationen eller
deltagarnas identitet (Vetenskapsradet, 2017). Detta har jag hanterat genom att lararna
som deltagit i studien benamns med siffrorna ett till fyra. Allt material som inhamtats har
aven forvarats pa en séker, sa kallad teams yta tillhandahallen av Umea universitet och
denna kommer att raderas nar arbetet &r godkant.

Nyttjandekravet: Innebar att de uppgifter som anges av deltagarna enbart far anvandas till

den pagaende undersokningen (Vetenskapsradet, 2017). Detta har jag hanterat genom att
informationen enbart anvénds till studien och gallras nér den ar godkand.
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Metoddiskussion

| denna studie har jag anvént mig av en kvalitativ metod som gjort det mojligt for mig att
ga djupare in pa informanternas erfarenheter av sprakstimulans. Lararnas upplevelser
ligger som grund for arbetets resultat, analys och diskussion. Studien har kopplats till
tidigare forskning, litteratur och teoretiska perspektiv for att stodja resultatet och darmed
bidra med trovardighet och tillforlitlighet. Nagot som jag varit noga med under arbetets
gang ar att se till att inga personliga asikter framkommit i arbetet da detta kunde paverka
studiens resultat. Aven under intervjuerna var jag noga med att inte uttrycka mig om eller
bekréafta informanternas upplevelser.

For att underlatta studien har jag utgatt fran ett bekvamlighetsurval vilket innebér att jag
kande informanterna sen innan (Se Jacobsson & Skansholm, 2019). Detta kan ha paverkat
studiens resultat och specifikt vad informanterna valt att berétta under intervjuerna.
Beslutet gallande urvalet gjordes pa grund av arbetets tidsbegransning da informanterna
var lattillgangliga. Citaten i resultatet har anpassats enligt skriftsprak da en del av

intervjuerna gjorts pa dialekt.

Resultat

| detta kapitel kommer jag att presentera resultatet av min intervjustudie i relation till syfte
och fragestéllningar. Informanterna som deltagit i studien kommer att benamnas med
siffrorna ett till fyra. Resultatet delas in i tva huvudkategorier, lararnas erfarenheter
gallande arbetet med sprakutveckling och eventuella utmaningar med sprakstimulans.

Lararnas erfarenheter gallande arbetet med sprakutveckling

Detta tema handlar om vilka erfarenheter lararna som deltagit i studien har gallande barns
sprakutveckling. | temat lyfts lararnas arbete med sprakutveckling och vilka metoder som
de betonar som viktiga inom sprakstimulans. En viktig aspekt att lyfta gallande
informanterna &r att lararna ett och tva arbetar med barngrupper som ska léra sig ett
frammande sprak, detta innebar att deras verksamhet inte bedrivs pa barnets modersmal
vilket har betydelse for resultatet. Informanterna arbetar med barn mellan tre och sex ars

alder.
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Lérarnas arbete med sprakstimulans

Respektive informant beskrev sitt arbete med barns sprakutveckling pa olika satt. Men
nagot som de flesta lararna betonat under intervjuerna ar att det ar viktigt med fasta rutiner
och tydliga dagsscheman.

Nér barnen har kommit till oss sa forsoker vi ha ganska mycket fasta rutiner, for
fran rutiner lar de sig olika saker [...]vi har ett fast dagsschema sa att vi gor likadant
varje dag, sarskilt i borjan. (Larare ett)

Nagot som larare tva lyfter aterkommande under intervjun ar hur viktigt det ar med
upprepningar nar det galler barns sprakutveckling. Redan nar barnen borjar pa hosten sa
anvander arbetslaget mycket upprepningar for att tydliggdra vilka rutiner barnen under
dagen ska folja. Detta upplevde lararen som extra viktigt i den pedagogiska verksamheten
som inte bedrivs pa barnets modersmal da spraket ar fraimmande och barnen ar dar for att

lara sig det nya spraket.

...och just det att prata tydligt och betona vissa ord som alltid upprepas [...Jmanga
ganger i borjan[...] sa far vi visa med gester, uttryck och mimik och ibland teater for

att de ska forsta. (Larare tva)

Genom tydliga rutiner, upprepningar och dagsscheman beréttar lararna att barnen far en
trygghet i sin vardag. De vet vad de ska gdra och i vilken ordning, nar det kommer till
barn i behov av sarskilt stod belyser &ven informanterna att de anvander bildstdd for att
ytterligare tydliggora for barnen vad dagen har att erbjuda. Larare fyra betonar dven under
intervjun att det ar tacksamt med bildstod vid maltider da barn som inte kan uttrycka sig

verbalt kan visa vad de vill ha och saledes fa sin rost hord.

Det ar nog valdigt tacksamt att kunna ha bildstod for sddana barn som inte har ett
sprak, att de inte behdver saga ehh, eller bli arga for att ingen forstar, utan kunna
kommunicera via bilder. (Larare fyra)

Exemplet ovan visar att lararna har uppmarksammat att barn med hjélp av bildstod lattare

kan kommunicera med sin omvarld.
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De intervjuade lararna berattade dven att de anvander sig av sanger, rim och ramsor i sitt
arbete med sprakstimulans. Lararna betonar att det ar ett bra verktyg att anvanda sig av for
att stétta barnen i sin sprakutveckling. Att anvanda samma sanger flera ganger och
fokusera pa innebdrden i texten var ndgot som larare tre lyfte som viktigt. Barn behover

forsta vad de sjunger.

...det ar latt att borja med sanger som man vet att de kan pa svenska som “imse
vimse spindel” och att melodin ar bekant, darifran gar man da vidare till lite nyare.
Det &r nog tacksamt att anvanda sanger for ofta sager foraldrarna att barnen sjunger
nar de kommer hem for det ar sddant som de kommer ihdg. (Léarare ett)

Sanger, rim och ramsor lyftes som ett bra pedagogiskt verktyg att anvéanda sig av for att
stimulera barnens sprakutveckling. Barnen kommer latt ihdg melodierna till sdngerna och
lararna som arbetade med sprakbadsverksamheten betonade dven att det &r ett tacksamt
verktyg att anvanda sig av nar barnen ska lara sig ett nytt sprak.

Ett dterkommande tema under intervjuerna var dven boklasning som lararna anvande sig
av i sitt arbete med sprakutveckling. Bockerna anvandes i form av hoglasning bade i
mindre och stdrre grupper, men dven som underlag for boksamtal var barnen fick
mojlighet att reflektera 6ver bokens innehall och tréana sin formaga att berétta.

Alla informanter betonade att det &r viktigt att l1dsa bocker for barnen.

... det &r viktigt att dela in barnen i mindre grupper och enligt deras
sprakutveckling. En sagostund med lattare bocker och sen en lite svarare for barnen
som &r langre fram i sin utveckling. For att du inte kan lagga fram en mamma mu
bok framfor ett barn som inte kan spraket ordentligt. Da blir den for lang och da
orkar de inte koncentrera sig. Man tar det i deras egen niva och utifran vad de ar

intresserade av. (Larare fyra)

Under intervjuerna framkom att bockerna ansags som ett tacksamt och mangsidigt
verktyg. L&rarna betonade dock vikten av att ha boksamtal och inte enbart l4sa bockerna
for barnen da detta 6kar barnens forstaelse och erbjuder dem majlighet att trana pa att

samtala med varandra.
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Léarare tre beskriver att hens arbete med sprakstimulans till stor del bestar av planerade
aktiviteter och att samtala med barnen dagligen. Vid de planerade aktiviteterna som berdr
barns sprakutveckling lyfter lararen att hen da fokuserar 100% pa spraket. Hen uttrycker
hur viktigt det &r med dagliga samtal for barnens sprakinlarning och att pedagogen da bor

vara en aktiv lyssnare som uppmuntrar till dialog.

Nar jag diskuterar med dem sa forsoker jag ocksa stalla sadana fragor dar barnen
faktiskt far mojlighet att beratta. Det &r inte jag som staller ja eller nej fragor eller
forsoker lagga orden i munnen pa dem utan vi har valdigt 6ppna diskussioner.

(Larare tre)

Sammanfattningsvis arbetade respektive larare med sprakstimulans genom dagsscheman,
rutiner, bildstod, sanger, rim och ramsor samt boklasning. Nagot som aven framkom under
intervjuerna var vikten av att vara tydlig vid samtal med barnen, upprepa vad de sager och

diskutera med dem barnen under dagen.

Lérarnas arbete med barns sprakutveckling i samspel med barnets vardnadshavare

Lararnas arbetssatt nar det kommer till samspelet med barnets vardnadshavare beskrevs pa
olika sétt. En del av lararna som intervjuades uppmuntrade vardnadshavarna att dven
stimulera sprakutvecklingen hemma i form av att lasa sagor, sjunga sanger och ramsor,

men detta var inte alla Overens om.

Jag uppmuntrar ocksa foraldrarna att hemma ha forstaelse, ge dem lugn och ro och
lite uppmuntra dem ocksa. (Larare ett)

Ldrare fyra betonade under intervjun att samspelet mellan pedagogerna och
vardnadshavarna ar viktigt nar det kommer till barns sprakutveckling. Hen lyfte dven hur
viktigt det ar att ta upp eventuella observationer man gjort gallande barnet och spraket.

Men informanten betonar &ven att pedagogerna bor ha forstaelse for vardnadshavarna.

Att man har ett gott samarbete och ocksa forstar fordldrarnas utmaningar [...] och

ger dem utrymme, tips och idéer. (Larare fyra)
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Awven larare tre belyser samarbetet med vardnadshavarna under intervjun, dock betonar
hen att samarbetet framst bestar av att tydliggora vad de har for planer pa daghemmet ar
gallande barnets utveckling om vardnadshavarna uttryckt oro 6ver barnets sprak.

Jag forsoker att inte l1&gga mig i vad féraldrarna gér hemma med sina barn, tycker
foraldrarna far sa mycket pekpinnar redan om hur de ska vara eller vad de ska gora
med sina barn. Sa jag brukar inte tjata om att ni kommer val ihdg att lasa bocker
hemma eller sjunga sanger. (Lérare tre)

Samspelet med barnens vardnadshavare betonades som viktigt dven gallande barnets
sprakutveckling. Hur lararna arbetade med detta varierade en del men det fanns en
overgripande uppfattning om att larare bor beméta barnets vardnadshavare med forstaelse
och respekt. Under intervjuerna uppkom aven att det &r barnet och dess behov som bor

vara i centrum och vardnadshavarna kontaktas vid oro om barnets spraksvarigheter.

Lararnas upplevda utmaningar gallande arbetet med sprakutveckling

Tva av informanterna som intervjuades upplever att de ar begransade av en sprakbarriar i
arbetet med sprakutveckling i daghemmet, detta da barnen har ett annat modersmal &n
pedagogerna. Dessa ldrares arbeten gar ut pa att lara barnen antingen det svenska eller
finska spraket och verksamheten bedrivs dar av inte pa barnets modersmal.

Det finns ju barn som &r helt tysta, det har vi haft nu i tva ar. Barn som inte sager ett
ord. Det &r ju en utmaning att locka fram det dér att de vagar saga nagonting.
(Léarare tva)

Trots att larare tva lyfter utmaningen med att locka fram spraket hos barn som ar tystlatna,
belyser hen &ven att dessa barn oftast generellt & mer blyga. Barnen pratar sinsemellan
men vagar inte prata med pedagogerna.

Lararna belyser dven svarigheter med miljon i daghemmet. En av informanterna upplevde
att avdelningarna var for sma och dar av begrénsade arbetet med sprakstimulans. Det &r
svart att dela in i mindre grupper och ljudet i miljén paverkar aven barnens formaga att
koncentrera sig. En av informanterna belyser problematik med att hdanga upp barnens
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teckningar och bildstod pa vaggarna i brist pa utrymme. Dock betonar samma informant
att det ar upp till en sjalv att nyttja den miljon som finns tillganglig.

Spraket behover forstarkning fran omgivningen och om detta inte fas anvands inte
spraket sa mycket. (Larare ett)

Aven resterande larare betonade vikten av en tillganglig miljo lyftes dven problematiken
med att hanga upp for mycket klotter pa vaggarna. Detta da informanterna ansag att det
kunde bli for manga intryck for barnen och darmed leda till koncentrationssvarigheter.
larare fyra betonade att det &r viktigt att begransa intrycken genom att exempelvis bara ha
nagra farger pa vaggarna i stéllet for hela fargkartan.

En aspekt som framkom under intervjuerna var att gruppstorleken paverkar vilka
mojligheter det finns for sprakstimulans. For stora grupper och livlig barngrupp var en av
utmaningarna som lyftes. Lararna menade att de genom smagruppsindelningar lattare kan
inkludera dven de tystare barnen som kanske inte vagar uttrycka sig i stor grupp eller som
annars halkar efter i sprakutvecklingen.

Vissa saker behGver man arbeta med enskilt med ett barn eller kanske nagra fa barn
som har samma typ av svarigheter och behéver samma typ av stod [...] for att
kunna ga in mer pa djupet i sjalva spraket. Det kan ju vara svart om du inte har
mojlighet att sétta dig en stund med ett, tva eller tre barn da kollegan lamnar ensam
med resten av gruppen. (Lérare tre)

Lararna uttryckte att gruppstorleken paverkar mycket av den pedagogiska verksamheten
och vilka mojligheter barnen kan erbjudas i sin sprakutveckling. Det framkom &ven under
intervjuerna att det ar tidskravande att hitta &ndamalsenligt material och reda ut vilka
specifika stod respektive barn behdver i sin utveckling. Sammanfattningsvis uttrycker
larare ett att det bara ar upp till en sjélv hur engagerad man &r nar det kommer till
utmaningar inom den pedagogiska verksamheten.

Analys

| detta avsnitt analyseras det vasentliga som framkommit i resultatet av studien. Analysen
kommer att stodjas i tidigare forskning, teoretiska perspektiv och litteratur. Resultatet
analyseras med samma rubriker som resultatet.
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Lararnas erfarenheter gallande arbetet med sprakutveckling

Lararnas arbete med sprakstimulans

| resultatet framkom att lararna lyfte tydliga rutiner och dagsscheman som viktiga verktyg
i arbetet med sprakstimulans (Se Edfelt m.fl 2019). For att barnen skulle fa en struktur pa
dagen och kunskap om vad som komma skall. Det gav enligt forskollararna en trygghet

for barnen.

Dessa dagsscheman bestod &ven av bildstéd for att tydliggéra for barnen hur dagen och
den kommande veckan skulle se ut. Lararna anvénde sig dven av bildstod under dagen for
att stodja barnens sprakinlarning och hjalpa dem som kanske annars har svart att uttrycka
sig. Som Nordberg (2021) betonar stodjer bildstod barnens sprakutveckling. Utdver att
anvanda bildstod for dagsscheman lyfte dven informanterna att de anvéander bilder vid
sangstunder, detta for att mojliggora en djupare forstaelse for sdngernas innebdrd och
hjalpa barnen att komma ihag vad de skall sjunga. Bildstodet sdgs aven som ett hjalpsamt
verktyg vid maltider sa att barnet kunde visa pa bilderna vad hen vill ha och saledes
komma till tals och bli inkluderad. Inom det interaktionistiska perspektivet &r en viktig
fraga hur manniskorna kommunicerar med varandra vilket dven blir relevant i fragan om
nar och hur bildstddet bor anvandas for att underlatta kommunikationen mellan tva och
flera individer (Se Hwang & Nilsson, 2019).

Nagot som framkom under intervjuerna var att alla larare anvande sig av sanger, rim och
ramsor i sitt arbete med sprakutveckling. Detta sags som ett tacksamt verktyg for barns
sprakinlarning. Har lades tonvikten pa att lara barnen budskapen i sangerna genom att
anvanda olika pedagogiska verktyg som exempelvis bildstod. L&rarna betonade att det ar
viktigt att barnen forstar vad de sjunger, vilket gar i linje med hur (Hwang & Nilsson,
2019) beskriver budskapets roll i kommunikationen mellan barnet och den vuxne.

Vidare arbetade lararna med boklasning som verktyg, bade i form av hoglasning och
boksamtal. Tonvikten foll pa boksamtalen och att ater igen maéjliggora att barnen far en
djupare forstaelse for bokens innehall samtidigt som de far trana pa sin formaga att beratta
(se Heimer, 2020 och Simsek & Isikoglu Erdogan, 2021). | enlighet med (Brodin &
Renblad, 2019) beskrev lararna att bokl&sningen ar ett tacksamt verktyg néar det kommer
till att stotta barnen i sin sprakutveckling. Bockerna ar mangsidiga och 6ppnar upp for fler
mojligheter. Barnen far dven genom bocker trana pa sin fantasiformaga (se Alatalo &
Westlund, 2021).
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En viktig aspekt som framkom i resultatet & kommunikationen mellan pedagogerna och
barnen. Mycket vikt lyftes pa vardagliga samtal med barnen och lararens roll i detta. Det
ansags viktigt att ha 6ppna diskussioner med barnen och lata dem berétta. Den vuxnes roll
blir i enlighet med (Larsson, 2016) viktig da barnen standigt paverkas av sin omgivning
och hur vuxna pratar med dem och varandra. Dialogerna som uppstar under dagen ar
viktiga for barnets erfarenheter att kommunicera och darmed aven deras sprakutveckling
(se Svensson, 2009). Vi kan &ven se en koppling mellan pedagogernas arbetssatt och
mediering (Se Saljo, 2014), detta da lararna lyfte kommunikationens betydelse for barns
sprakutveckling.

Lararnas arbete med barns sprakutveckling i samspel med barnets vardnadshavare

Trots att det inte framkom sarskilt mycket i intervjuerna om samspelet mellan l&raren och
barnets vardnadshavare uppkom intressanta aspekter att analysera. Bland annat skillnaden
mellan att uppmuntran till att &ven stodja barnets sprak hemma och att inte lagga sig i vad
foraldrarna gor. Men lararna var 6verens om att ha forstaelse for barnets vardnadshavare. |
enlighet med (Larsson, 2016) ar alla samtal som barnen kommer i kontakt med avgdrande
for deras sprakutveckling. Aven barnets vardnadshavare och hur de kommunicerar i
barnets omgivning formar barnets erfarenheter av kommunikationen (Se Svensson, 2009).
Awven laroplanen for férskolan betonar vikten av samspelet mellan hemmet och férskolan
och lyfter att vardnadshavarna bor inkluderas i de beslut som ber6r barnet och dess
utveckling och larande (Lpf6, 2018).

Lararnas upplevda utmaningar gallande arbetet med sprakutveckling

| resultatet framkom att tva av lararna upplevde att deras arbete med sprakutveckling
begransades av en sprakbarriar och att det kan vara svart att locka fram spraket hos blyga
barn. Nagot som Guva (2023) betonat ar vikten av att bemdta barnet dar hen befinner sig i
sin utveckling. Detta papekade &ven informanterna under intervjun, trots att de sag det
som att det kunde begransa majligheterna med sprakstimulans. Dels betonade lararna att
deras mojligheter att lasa bocker var bristfalliga pa grund av att barnen talade ett annat
modersmal och dar av inte orkade koncentrera sig pa bockerna. | enlighet med (Svensson,
2009) gar det att belysa vikten av att barnen far méjlighet att ta del av mangsidiga
upplevelser, da de lar sig tillsammans med andra (Se Séljo, 2014). Detta kan aven kopplas
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till den proximala utvecklingszonen (Se Woolfolk & Karlberg, 2015) dar barnet med hjélp
av vagledning kan uppna en hogre niva i sin utveckling.

Lérarna som upplevde svarigheter med sprakbarriaren betonade dven att de med ratt
engagemang kunde skapa egna beréattelser med barnen for att &nda fa in boklasningen i
verksamheten. | enlighet med (Guva, 2023) handlar allt i grund och botten om samspelet
mellan l&raren och barnen.

Lararna lyfte &ven att de upplever utmaningar med daghemmets miljé och att detta
paverkar deras arbete med sprakstimulans. Fér sma avdelningar och svarigheter att dela in
barnen i mindre grupper var nagot som diskuterades mycket. En viktig aspekt som
framkom i resultatet ar hur olika inryck kan paverka barnens koncentrationsformaga. |
enlighet med (Nordberg, 2021) kan till och med belysningen i rummet paverka barns

sprakutveckling.

Informanterna betonade att for mycket klotter pa vaggarna paverkar hur bra barnen tar in
information och hur bra de orkar koncentrera sig. Barnen befinner sig pa daghemmet och i
dess omgivning flera timmar om dagen vilket innebdr att de konstant far nya intryck fran
den pedagogiska miljon. I enlighet med (Séljo, 2014) paverkar den kultur vi lever i hur vi
forestaller oss var varld, allt som barnen ser i miljon paverkar deras erfarenheter och

upplevelser.

En annan viktig aspekt som framkom i resultatet &r utmaningen med for stora
barngrupper. Léararna betonade att deras mojligheter att arbeta med sprakstimulans
paverkades negativt av att ha for stora barngrupper. Har lyfte lararna fordelen med
smagruppsindelningarna och att de genom dessa kunde fokusera mer pa enskilda barns
behov. I enlighet med (S&ljo, 2014) &r det samspelet mellan individerna som ar av
betydelse, men om det blir svart att i stérre grupper synliggora alla barn och deras behov
ar det viktigt att hjalpa varandra. | resultatet framkom &ven att det kan vara svart att ga i

vag med nagra barn om kollegan lamnar ensam med resten av barngruppen.

Nagot som aven ar intressant att analysera ar lararnas asikter om att utmaningarna i grund
och botten hanger upp sig pa pedagogernas engagemang. Det framkom i resultatet att
utmaningarna varierar beroende pa hur engagerad pedagogerna ar. Det konstaterades att
andamalsenligt material finns i mangder men att det bade &r tidskravande och utmanande
att leta fram det material som &r lampligt pa en individniva. | grund och botten handlar det

om samspelet mellan pedagogerna och barnet (Se Guva, 2023).
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Diskussion/Slutsatser och diskussion

| detta avsnitt kommer utvalda delar av studiens resultat och analys kopplat till tidigare
forskning och litteratur att diskuteras. Studiens fragestallningar kommer att ligga som
grund for diskussionen. Syftet med studien var att undersoka vilka erfarenheter larare har
av arbetet med sprakstimulans i daghemmet samt vilka strategier de anvander for att stotta
barns sprakutveckling.

Vilka erfarenheter har larare géllande arbetet med barns sprakutveckling?

| studiens resultat framkom att lararna arbetar med sprakutveckling pa olika sétt. De
overgripande arbetssatten som framfordes inkluderade verktyg som bdcker, sanger, rim,
ramsor och bildstdd. Utdver detta arbetade dven lararna med sprakstimulans genom
dagliga dialoger med barnen i form av 6ppna diskussioner samt tydliga strukturer och
rutiner.

Deras erfarenheter varierade beroende pa &mne men i stort sett arbetade lararna pa
liknande satt med barns sprakutveckling. Nagot som skiljde sig var boklasningen och i
vilken utstrackning den far plats i sprakbadsverksamheten, men detta papekades &ven
under intervjuerna att det i grund och botten beror pa lararens engagemang. Da det i
forskolans laroplan (Lpfd, 2018) betonas att barnet bor vara i centrum och verksamheten
ska anpassas enligt barnets och barngruppens behov ar det viktigt att vara flexibel och
hitta 16sningar som fungerar for respektive barngrupp. | studien framkommer &ven av
Simsek & Isikoglu Erdogan (2021) m. fl att bokl&sning och specifikt hoglasning med
boksamtal ar viktiga for barnets sprakutveckling. Detta vacker fragor kring huruvida det ar
mojligt att lasa bocker for barnen pa ett frammande sprak eller inte. Tolkar man lararnas
egna ord angaende att det hanger upp sig pa hur engagerad man som pedagog ar, borde det
inte vara omojligt da det anses vara en viktig aspekt for barns sprakinlarning. Dock kan
man péapeka att Utbildningsstyrelsen (2022) inte lyfter boklasningen som en del av den
pedagogiska verksamheten och dédrmed kan det ses som valbart att I&sa bocker for barnen
eller inte.

En annan intressant aspekt att diskutera &r samspelet med barnets vardnadshavare. |
resultatet framkommer att lararna &r oense gallande samspelet och vad som é&r relevant och
inte att samtala om med barnets vardnadshavare. Som vi kan se ansag de flesta att det ar
viktigt att uppmuntra vardnadshavarna att stimulera barnens sprakutveckling aven hemma.
Detta genom att lasa sagor, sjunga sanger osv. Men en intressant poang som uttrycks av
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lararna ar att vardnadshavarna redan far mycket pekpinnar och att det inte rekommenderas
att lagga sig i vad de gor hemma. Trots att dven forskolans laroplan (Lpf6,2018) lyfter att
samarbetet mellan forskolan och hemmet &r viktig och att relationerna dar emellan bor tas
vara pa. Aven (Woolfolk & Karlberg, 2015) lyfter att barnet med hjélp av véagledning kan
uppna en viss utvecklingsniva. Detta kan tolkas som att man &ven bor stimulera denna
utveckling hemma och i samspel med daghemmet.

Upplever larare att det finns utmaningar gallande sprakstimulans i daghemmet?

| studien framkommer att lararna upplever utmaningar gallande boklésning, gruppstorlek
och daghemmets miljo. Detta vacker min diskussion kring lararnas upplevelser om
huruvida barnen gynnas i sin utveckling eller inte av att lyssna pa sagor pa ett fraimmande
sprak. Dock vill jag dven papeka att barnen i sprakbadsverksamheten haller pa att lara sig
spraket och boklasning bidrar med att bland annat 6ka barnens ordforrad (Se Simsek &
Istkoglu Erdogan, 2021).

En intressant aspekt som uppkom under intervjuerna var om man skulle lasa bocker som
barnen redan ar bekanta med pa deras eget modersmal. Da skulle barnen ha ett hum om
vad bockerna handlar om och bilderna i dem skulle fungera som en trygghet och vara
bekanta for barnen. Saledes kan man anda samtala om bockerna utan att behdva lasa langa
bocker och riskera att barnen tappar koncentrationen (Se Saljo, 2014).

En annan aspekt &r utmaningen med gruppindelning, respektive larare betonade att de
anser att det &r viktigt att dela in barnen i mindre grupper for att stimulera deras
sprakutveckling. Dock uttrycktes en oro gallande tidsbristen och att méjligheterna inte
alltid finns att dela pa barnen om inte personalen réacker till. Har igen vill jag belysa
lararnas betoning av att de utmaningar som forekommer i daghemmets verksamhet i grund
och botten har att géra med pedagogernas engagemang, se aven (Guva, 2023). Ett gott
samspel mellan barnen och pedagogerna 6kar mojligheterna for larande och utveckling.

Utifran det sociokulturella perspektivet (Se Séljo, 2014) lar barnen sig tillsammans med
andra, samspelet utgor aven grunden for sprakutveckling enligt denna teori. Vi kan se att
lararnas arbetssatt motsvarar bade mediering och den proximala utvecklingszonen. Men
problematik uppstar géllande vilken spraklig niva barnen i sprakbadsverksamheten far
mojlighet att uppna om de inte far ta del av boklasning i vardagen. Detta kan dock ha att

gora med att det inte benamns i Grunderna for planen for smabarnspedagogik att barnen
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bor fa ta del av boklasning i daghemmet som en del av sprakstimulansen. | resultatet
framkommer &ven att en av sprakbadsavdelningarna aktivt laser bocker medan barnen i
den andra barngruppen inte ges den mojligheten. Trots att verksamheten bor anpassas
enligt barnen och deras individuella forutsattningar och behov, vacker detta tankar om det
da ar ett likvardigt daghem.

Sammanfattningsvis motsvarar lararnas erfarenheter de angivna teorierna och tidigare
forskning som belysts under studiens gang. Vilket dven talar for att lararna har erfarenhet
och kunskap géllande barns sprakutveckling. Med bra engagemang och ett gott samspel
kan barnen fa de forutsattningar som kravs for ett livslangt larande och utveckling.

Forslag till fortsatt forskning

Studiens resultat vacker intresset att forska vidare kring sprakbadsverksamheten och dess
betydelse for barns sprakutveckling. En intressant aspekt att studera skulle vara att
observera barnen i sprakbadsverksamheten for att se hur “en pedagog ett sprak” fungerar i
praktiken. Aven om man kunde vidareutveckla sprakbadet for att 6ka barnens mojligheter

for larande och utveckling dven pa det frammande spraket.
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Bilaga 1

Informationsbrev och samtyckesblankett

Mitt namn &r Amanda Hakala och jag studerar vid forskolldrarprogrammet termin sju pa
Umea universitet. Jag har i uppgift att skriva ett examensarbete och skulle nu behova hjdlp av
dig som é&r verksam forskolldrare som informant till denna rapport. Syftet med studien ar att
undersoka hur forskolldrare arbetar med sprékstimulans i forskolan samt vilka strategier de
anvinder for att st6tta bamns sprakutveckling. En forsta del i detta arbete har varit att jag
fordjupat mig i forskning och litteratur kring det aktuella &mnet och for att kunna fortsétta
arbetet 4r dina erfarenheter som forskolldrare vérdefulla for mig. Jag kommer att anvanda mig
av intervju for att kunna ta del av dina erfarenheter inom omradet. Berdknad tid for denna ar
20-30 minuter.

Vid arbetet med rapporten kommer jag att ta hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska
principer, vilket innebér att du informeras om syftet med rapporten, resultatet kommer enbart
anvindas i examensarbetet, ditt deltagande ar frivilligt och du har nér som helst rétt att
avbryta ditt deltagande. Det handlar dven om att allt material behandlas konfidentiellt, vilket
innebér att fiktiva namn kommer anvindas och dina svar och ljudinspelningen av intervjun
kommer att forvaras pa siker plats och behandlas sa att inga obehdriga kan ta del av dem.
Materialet riknas som personuppgifter enligt EU:s dataskyddsforordning 2016/679 (GRPR),
och inspelningarna kommer raderas efter att betyg rapporterats in for kursen. Du har &ven rétt
att kontakta Umead universitet for att fa information om vilka uppgifter som behandlas om dig
eller for att begdra rittelse, overforing, radering eller begrésning av dina personuppgifter. Du
kan dven kontakta universitetets dataskyddsombud pa mejl pulo@umu.se. Fér mer
information om hur universitetet behandlar personuppgifter se: umu.se/gdpr.

Om du har négra fragor eller funderingar kring ditt deltagande eller examensarbetet dr du
véilkommen att kontakta mig pa mejl: hakala.idaamanda@gmail.com

Med vénliga hélsningar,
Amanda Hakala
Forskolldrarstudent
Umea universitet

Samtyckesblankett

Samtycker du till att medverka i examensarbetet om barns sprakutveckling pa det sétt som har
beskrivits i informationsbrevet ovan och diar det ocksa framgar hur personuppgifter ska
hanteras?

ola Datum: Namn:
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Bilaga 2
Intervjufragor
Tema 1: Hur arbetar forskollirare med sprikutveckling?
Hur arbetar du med sprakutveckling i forskolan?
Hur upplever du att du som forskolldrare kan stotta barn i sin sprakutveckling?

Hur ser samarbetet mellan er och vardnadshavarna ut géllande barns sprakutveckling?

Vilka skillnader upplever du att finns géllande sprakutvecklingen hos flersprakiga barn jamfort med
ensprakiga barn?

Tema 2: Upplevda svirigheter med spriakstimulans

Vilka utmaningar upplever du att det finns nér det giller sprakutveckling i forskolan?

Finns det hinder med miljon i forskolan som paverkar ditt arbete med sprakstimulans?

Hur gar du till vdga nér du upplever att ett barn har svarigheter att kommunicera i sin vardag?

29



	Sammanfattning
	Innehållsförteckning
	Inledning
	Syfte och frågeställningar
	Styrdokument
	Förskolans läroplan
	Grunderna för planen för småbarnspedagogik
	Jämförelse mellan förskolans läroplan och grunderna för planen för småbarnspedagogik

	Centrala begrepp
	Kommunikation-språk-tal
	Språkutveckling
	Språkbad
	Daghem

	Litteraturgenomgång
	Dagliga samtal för barns språkutveckling
	Tydliggörande pedagogik
	TAKK

	Tidigare forskning
	Bokläsningens betydelse för barns språkutveckling
	Den pedagogiska miljöns betydelse för barns språkutveckling

	Teori/Teoretiska perspektiv/Teoretiskt ramverk
	Interaktionistiska perspektivet
	Sociokulturell teori


	Metod
	Undersökningsmetod
	Urval
	Genomförande
	Databearbetning och analys
	Validitet och reliabilitet/Trovärdighet och tillförlitlighet
	Etiska överväganden
	Metoddiskussion

	Resultat
	Lärarnas erfarenheter gällande arbetet med språkutveckling
	Lärarnas arbete med språkstimulans
	Lärarnas arbete med barns språkutveckling i samspel med barnets vårdnadshavare

	Lärarnas upplevda utmaningar gällande arbetet med språkutveckling

	Analys
	Lärarnas erfarenheter gällande arbetet med språkutveckling
	Lärarnas arbete med språkstimulans
	Lärarnas arbete med barns språkutveckling i samspel med barnets vårdnadshavare

	Lärarnas upplevda utmaningar gällande arbetet med språkutveckling

	Diskussion/Slutsatser och diskussion
	Vilka erfarenheter har lärare gällande arbetet med barns språkutveckling?
	Upplever lärare att det finns utmaningar gällande språkstimulans i daghemmet?
	Förslag till fortsatt forskning

	Referenslista
	Bilaga 1
	Bilaga 2

