Sarbegavade elever

En studie om studie- och yrkesvagledning och stimulans
i gymnasieskolan

Anna Arbin

Vt 2011
Examensarbete, 15 hp
Studie- och yrkesvagledarprogrammet



Umead Universitet

Studie- och yrkesvagledarprogrammet, distans
Examensarbete, 15 hp.

Anna Arbin

Sarbegavade elever
En studie om studie- och yrkesvégledning och stimulans i gymnasieskolan

Sammanfattning

Syftet med studien var att 6ka kunskaperna om hur gymnasieskolan uppmérksammar och
anpassar stod och vagledning for sarbegavade elever betraffande deras framtida studie- och
yrkeskarriar. Studien har undersokt skolledares och studie- och yrkesvagledares syn pa
vagledningsarbete med sarbegavade elever och hur dessa yrkesgrupper far information om
sarbegavade elever. Vidare undersoktes vilka atgarder som tillampades for att anpassa
gymnasieskolan efter sarbegavade elevers behov. Kvalitativa intervjuer genomfordes och
resultatet visade att i de fall informanterna fick information kom den i samband med
klasskonferenser, genom betyg eller genom l&rare eller eleven sjélv som tagit kontakt med
studie- och yrkesvégledare eller rektor pd gymnasieskolan. Begavningarna kopplas till skolans
laroplaner och de olika gymnasieprogrammens kursamnen. Skolledarna sag studie- och
yrkesvégledningen som en viktig resurs for att kunna ge motiverande stdd, individanpassa och
kartlagga framtidsplaner. Studie- och yrkesvégledare upplevde att sarbegavade elever lag fore
i mognadsprocessen och ofta kom tidigare an andra elever med idéer och fragor till studie-
och yrkesvagledaren. Gymnasieskolorna forsokte i man av resurser ge stimulans och
motivation till de sarbegavade eleverna pa olika satt - genom acceleration, berikande och
motivationshdjande insatser.

Nyckelord: séarbegdvning, hdgpresterande, intelligens, motivation, utbildning

Gifted students
A study of educational and vocational guidance and stimulus in the upper secondary school

Abstract

The aim of the study was to improve understanding of how upper secondary school
acknowledge and adjust support and guidance for gifted students regarding their future
academic and professional career. The study examined school principals and career
counselors approach to guidance work with gifted students and how the above mentioned
professionals received information about gifted students. It was further examined what
measures were applied to adjust the upper secondary school to the needs of gifted students.
Quialitative interviews were conducted and the results showed that in cases where the
informants were told it took place in conjunctions with seminars about the class, through
grades or through a teacher or the students themselves who contacted the career counselor or
principal at the upper secondary school. The giftedness was connected to the school
curriculum and various course topics in the secondary programs. School principals viewed the
career counselor as an important resource to provide motivational support, individualize and
survey future plans. Career counselors experienced that gifted students were ahead in their
maturity process and often arrived earlier than other students with ideas and questions for the
career counselor. The upper secondary school tried to the extent resources were available, to
provide stimulus and motivation for the gifted students in different ways - through
acceleration, enrichment and motivational activities.

Keywords: giftedness, high-performance, intelligence, motivation, education
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1 Inledning

Den nya skollagen beslutades av riksdagen den 22 juni 2010 och kommer att innehalla en del
viktiga forandringar som kan komma att paverka skolans arbetssatt. Forandringarna som
borjar tillampas den 1 juli 2011 kommer bl.a. innefatta regler om att alla elever har rétt att
utvecklas sa langt som mojligt utifran sina egna forutséttningar. Detta kommer aven gélla for
elever som latt uppnar kunskapsmalen.

| tredje kapitlet i den nya lagen star det om ”Barns och elevers utveckling mot mélen”.

3§ Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behover i sitt ldrande
och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna
utvecklas s& langt som mojligt enligt utbildningens mal. Elever som latt nar de
kunskapskrav som minst ska uppnds ska ges ledning och stimulans for att kunna na
ldngre i sin kunskapsutveckling”. (SL 2010:800, 3 Kap § 3)

Det finns en elevgrupp som inte har uppmarksammats sa mycket inom skolvarlden i Sverige,
namligen de som kan mer, gor mer, gor det snabbare och béttre jamfort med de flest andra.
Det finns manga benamningar pa dessa elever t.ex. att de har sarbegavning, begavning, talang
eller ar genier, experter, 0.s.v. (Persson 2010).

| den har studien kommer jag att anvanda mig av begreppet sarbegdvning som &r det
etablerade begreppet inom forskningen. Jag kommer att anvanda mig av begreppet enligt
Professor Roland Perssons (1997) definition:

“Den ir sdrbegdvad som kontinuerligt forvanar bade kunskapsmassigt och
tillampningsmassigt genom sin osedvanliga formaga i ett eller flera beteenden.

Ett beteende i detta sammanhang forstas som en mansklig prestation, aktivitet eller
funktion” (s.50)

Det finns en vanlig forutfattad mening i vart samhalle om att sarbegavade elever klarar sig
sjdlva. Tidigare undersokningar har visat att sa har inte alltid utgangen blivit. Det har visat sig
att de sarbegavade eleverna ofta har sa latt for sig i skolan att de inte har studievana och
studieteknik. Nar kraven okar i skolan kan kraven pa att bérja plugga komma som en chock
och studieresultaten blir hastigt sémre (Engstrom, 2007).

Sarbegavade elever far manga ganger problem under skoltiden. Understimulerade elever kan
bli klassens brékstakar”, “pajasar” eller indtvanda och tysta. De valjer att délja sin férmaga
for att passa in (Wallstrom, 2010). Monks och Ypenburg (2009) menar att nér intellektuella
fardigheter undertrycks eller trangs bort riskerar eleverna inte bara att bli omotiverade, lata
och brakiga utan fa bestaende personlighetsskador. Skolan ar till for eleverna och darfor
maste man gora allt for alla elever sa att de ska kunna utvecklas i enlighet med sina anlag och
fardigheter.

Tanken med denna undersokning ar att ta fram information om hur studie- och yrkesvégledare
arbetar nar de kommer i kontakt med elever som &r sarbegavade. Hur ser skolan pa
sarbegavade elever? Vem eller vad ar det som avgor att en elev ses som sarbegavad? Hur kan
skolan och studie- och yrkesvagledare hjalpa till for att tillgodose sarbegavade elevers behov?
Den nya skollagen kommer att ge skolan en utmaning att respektera elevers olikheter och
mota varje elev utifran dennes behov. Det &r lika viktigt att hjalpa de svaga eleverna som att



ge ledning och stimulans till de sarbegavade eleverna. Hur kommer skolan att bemdéta dessa
elever i framtiden?

2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att beskriva, analysera och forsta hur gymnasieskolan uppmarksammar
och anpassar stod och vagledning for sarbegavade elever betraffande deras framtida studie-
och yrkeskarriar.

For att besvara syftet har jag valt att utga fran foljande fragestallningar:

e Vilka tillvagagangssatt anvander skolledare och studie- och yrkesvagledare for att fa
vetskap om att en elev &r sarbegavad?

e Vilken syn har skolledare och studie- och yrkesvagledare pa vagledningsarbetet med
sarbegavade elever?

e Hur anpassar sig gymnasieskolan efter de sarbegdvade elevernas behov?

2.1 Avgransningar

Undersokningen ar inriktad pad skolledare och studie- och yrkesvagledares upplevelser
gallande arbete med sarbegdvade elever inom den svenska gymnasieskolan. Eftersom
andamalet var att fa forstaelse for hur gymnasieskolan resonerar kring anpassning, stod och
vagledning valdes alternativet att intervjua nagra sarbegavade elever bort. Sérskilt fokus har
lagts pa studie- och yrkesvégledare och deras tankegangar om séarbegavade elever. | denna
undersokning gors ingen narmare studie av sarbegdvade elever ur genusperspektiv, med
neuropsykiatriska funktionshinder och andra funktionsnedséttningar eller annan etnisk
bakgrund.

3 Bakgrund

Har presenteras olika begreppsbeskrivningar, forskning och litteratur kring &mnet
sarbegavade elever. Vidare ges en inblick i styrdokument och alternativa utbildningar som
kan vara till gagn for sarbegavade elever. Slutligen anfors tre teoretiska utgangspunkter
gallande hur manniskor formar sina tankar och uppfattningar kring sarbegavning och
begreppsuppfattningar om vad intelligens ar for nagot.

3.1 Begreppsbeskrivningar

Hdg intelligenskvot, 1Q, innebér att individen tanker snabbt, forstdr och memorerar snabbt
och effektivt, ar sprakliga och matematiskt logiska och forstar latt forhallandet orsak och
verkan. Om hdg intelligenskvot (1Q) tjanar som definitionskriterium ser fordelningen enligt
Roland Persson (2010) ungefar ut sa har dver en hel befolkning:

e Grundlaggande sarbegavning 1Q 112-115 (1 av 5 personer)
e Mattlig sarbegavning 1Q 125-130 (1 av 35 personer)



e HOg sarbegavning 1Q 140-150 (1 av 600 personer)
e Extrem sérbegdvning 1Q 155-160 (1 av 500. 000 personer)

Med endast 1Q-test som utgangspunkt har man beréknat att det ar en till tva procent av
Sveriges befolkning som &r sarbegavade. Ar 2008 raknade man ut att ibland 1,9 miljoner barn
och ungdomar, 0-19 ar, fanns det mellan 19000-38000 sarbegavade barn och ungdomar i
Sverige (Wallstrom, 2010). Skolans larare tycker manga ganger att alla elever ar begavade.
Men, det som skiljer sarbegavade elever ifran andra elever &r att deras formaga overstiger de
forvantningar som skolan har pa dem. Det innebér att sarbegavade elever har en hogre
utvecklingspotential och kunnande inom olika omraden (Persson, 2010). Skolpersonal har
oftast lite kunskaper om sérbegavade elever. Nar fragan kommer upp i skolan ifall en elev kan
vara sarbegavad ar det skolpsykologen som brukar kontaktas. Mensa ar en internationell
forening for personer som har en IQ pa 131eller hogre. De har ett eget program “Gifted
Children Programme” dit minniskor som behover stod och rdd kan vénda sig med fragor
(Mensa, 2008).

Alla typer av mansklig formaga harror emellertid inte frdn hogt 1Q. Det finns t.ex.
sarbegavade konstnarer, musiker och idrottare som inte har anlag at det akademiska hallet. En
del forskare menar att dven andra faktorer spelar in sdsom motivation och den omgivande
miljon (Sternberg, 2004). Ett annat kriterium for att en person ska betraktas som sarbegavad
ar kreativitet. Att framja kreativiteten innebédr bl.a. att utveckla individens fantasi,
uppslagsrikedom och intuition, starka initiativférmagan, utveckla skaparlusten och stimulera
okonventionella I6sningar (Persson, 1997). Francoys Gagneé (2002) har gjort en berdkning av
antalet begavade personer om man raknar med andra begavningar i ett samhalle, t.ex.
maratonlopare eller professionella pianister. Han kom under sadana kriterier fram till att
antalet personer som betraktas som begavade inom en grupp eller i ett samhélle borde vara
mellan 15-20 %.

Begreppen hogpresterande elever och sarbegavade elever forvaxlas manga ganger med
varandra. Nedanstaende tabell visar hur sarbegavade elever skiljer sig fran hogpresterande
elever i sitt agerande.

Hogpresterande elever Sarbegavade elever

kan svaret staller fragor

ar intresserade ar nyfikna

har goda idéer har tokiga idéer

arbetar hart syss_glsé'})tter sig med andra saker men klarar
sig anda

besvarar fragor diskuterar dem

lyssnar med intresse visar starka asikter och synpunkter

lar sig snabbt kan redan

har manga jamnariga kamrater foéredrar vuxna

kopierar skapar nytt

tycker om skolan tycker om att lara

tar emot information bearbetar information

tanker steg for steg tanker komplext

ar nojd med sin inlérning ar mycket sjalvkritisk



forstar idéer tanker abstrakt

(Mensa, 2008; enligt Shirley Kokot, 1999, s.2)

Begavade underpresterare ar ett annat begrepp som anvands om problemet uppstar att
motivationen blir for 1ag. Det handlar om de sarbegavades situation nar prestationen inte star i
proportion till deras formaga (Wahlstrom, 1995). Mensa (2008) skriver om hur larare brukar
lagga marke till underpresterare:

e Prestationer under genomsnittet i klassen baserat pa dalig motivation

e Enovanligt god forstaelse for amnet nar eleven ar motiverad

Ett forsok att undga nya aktiviteter, for att pa sa satt undga en majligen icke-perfekt
10sning

Ett obehag att vara del av en grupp

Ett beteende baserat pa oséakerhet, tillbakadragenhet

Fobi for prov

Ingen ambition for eller klara framtidsmal eller karriarvag

Undersokningar har visat att larare endast upptacker halften av alla sarbegavade elever. En
orsak bakom detta kan vara att underpresterarna inte motsvarar bilden av hur framgangsrika
och duktiga elever ska vara (Monks & Ypenburg, 2009).

Enligt Camilla Wallstrom (2010) ar motivation den absolut viktigaste faktorn for att elever
ska vilja lara sig nagonting. Elever som tappar motivationen kan bli utatagerande och stéra
undervisningen pa olika satt eller isolera sig fran omgivningen och klasskamraterna. Manga
ganger har skolan och samhallet i dessa situationer inriktat sig mer pa hur elevernas beteende
ska forandras &n att finna nyckeln till hur motivationen ska hojas.

Om en sarbegavad elev ska stimuleras till battre prestationer finns det olika tillvagagangssatt
som skolan kan tillampa. Dessa atgarder kan indelas i tre kategorier:

1. Acceleration, vilket innebdr en 6kad studietakt.
2. Berikning, dar eleven kan fa en breddning och fordjupning inom d&mnesomradet.
3. Motivationshojare ger eleverna bekraftelse och 6kar stimulansen.

3.2 Tidigare forskning

Intresset for forskning om sarbegavade elever har varit liten under de senaste 30 aren i
Sverige. Orsaken bakom detta &r att Sverige fortfarande visar fram sidor vilka speglar férra
seklets spanning mellan elitism och jamstélldhet som finns runtom i Europa (Wallstrom,
2010). Det har betraktats som politiskt olampligt att bereda sarskild undervisning for elever
med en storre kapacitet an vad som utgdr en normalprestation enligt laroplanerna (Persson,
1997). Det ar forst under de senaste aren som intresset har okat framfor allt inom matematik
och naturvetenskap. Internationellt sett har intresset daremot varit mycket storre (Wallstrom,
2010).

Forskningslitteratur som har anvénts i studien &r:

Professor Roland S. Persson bok Annorlunda land: sérbegavningens psykologi (1997) dar
begavningsbegreppets mangfald och problematik tas upp utifran internationell
forskningslitteratur och Camilla Wallstréms bok Se mig som jag ar (2010) dar hon har gjort



intervjuer med vuxna sarbegavade personer och bl.a. tar upp hur skolan kan stotta och
stimulera sarbegavade elever. Dessa tva forfattare tar upp sarbegavningen ur ett svenskt
perspektiv. International Handbook of Giftedness and Talent &r en antologi dar internationella
forskare har skrivit om forskning kring sarbegavning. Denna bok har gett information om
forskningens olika teoretiska utgangspunkter och olika sétt att se pa begreppet sarbegavning.
Internationella forskare och teoretiker som har anvants for att kunna analysera
intervjumaterialet ar Howard Gardners bdcker De sju intelligenserna och Den bildade
manniskan. Hur vi verkligen forstar det vi lar oss, dar han tar upp indelning och uppfattningar
om manniskans olika intelligenser. Franz J. Monks och Irene H. Ypenburgs flerfaktormodell i
boken At se och mota begavade barn. En vagledning for larare och foraldrar samt Robert J.
Sternberg och Li-fang Zhangs Pentagonal implicit teori vilken presenteras i boken Definitions
and conceptions of giftedness.

3.3 Styrdokument

Enligt Europaradets rekommendationer 1248 (1994) sa bor sarbegavade barn fa mojlighet att
utbilda sig for att utveckla sina férmagor, bade for egen nytta och for att bli en tillgang i
samhéllet. Europaradet menar att inget land har rad att slésa bort begavningar vilket skulle
vara ett sloseri pd manskliga resurser.

Verksamma inom skolan hamnar ibland i situationer dar de behdver ge stod at sina elever.
Styrdokument som finns for den svenska gymnasieskolan kan ge en fingervisning om vilka
rattigheter sarbegavade elever har.

| skolans styrdokument, Léroplan for de frivilliga skolformerna, Lpf 94 star det i avsnittet
kunskap och larande:

“Varje elev skall fa stimulans att vixa med uppgifterna och mdjlighet att utvecklas efter
sina forutsattningar. Varje elev skall méta respekt for sin person och sitt arbete. Eleverna
skall bli medvetna om att nya kunskaper och insikter ar forutsattningar for personlig
utveckling. Detta skall syfta till att grundldgga en positiv installning till 1arande och att
aterskapa en sadan instéllning hos elever med negativa skolerfarenheter. Skolan skall
stdrka elevernas tro pa sig sjilva och ge dem framtidstro.” (S. 6)

Det star dven skrivet att undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsattningar och
behov samt att den ska vara likvérdig, oavsett var i landet den anordnas (Lpf 94).

| den nya skollagen star det mer preciserat att alla elever ska ges majlighet att fa ledning och
stimulans for att kunna na langre i sin kunskapsutveckling
(SFS 2010:800, 3 Kap § 3).

En studie- och yrkesledare kan vara ett stod for en sarbegavad elev som har funderingar kring
studier och framtidsval. Nar det galler vagledning star det i nya skolagen:

“Elever i alla skolformer utom férskolan och forskoleklass ska ha tillgdng till personal
med sddan kompetens att deras behov av vagledning infér val av framtida utbildnings-
och yrkesverksamhet kan tillgodoses. Aven den som avser att pabérja en utbildning ska
ha tillgang till vigledning.” (SFS 2010:800, 2 Kap § 29)

Studietidens langd ar nagot som kan berora en sarbegavad elev som ar studiemotiverad. Ett
satt att accelerera undervisningen é&r att fa gora en prévning. Genom att tentera av ett amne



som eleven redan har kunskaper inom finns mojligheten for eleven att ga vidare i sin
utveckling (SFS 2010:2 039, Kap 8 § 24).

Berikning kan goras genom att eleven laser utckat program. En elev far lasa en eller flera
kurser som ligger utanfor elevens fullstandiga program om eleven antas genomfora bade de
ordinarie kurserna i programmet och det utékade programmet. Beslutet fattas av rektor. En
elev pa yrkesprogrammet har ratt att som utokat program lasa de kurser som kravs for
grundlaggande behorighet till hogskoleutbildning pa grundniva

(SFS 2010:2 039, 4 Kap § 23).

3.4 Alternativa utbildningar

Riksrekryterande nationella och yrkesinriktade gymnasieutbildningar kan vara ett alternativ
for sarbegavade elever som har intresse inom ett speciellt omrade. Vissa riksrekryterande
utbildningar kan krava sérskilda férkunskaper. I den nya gymnasieférordningen star det:

"For behorighet till en riksrekryterande utbildning fdr krav stéllas pa att den sokande
har kunskaper i ett sddant amne eller inom ett sddant &mnesomrade som &ar utmarkande
for utbildningen.” (SFS 2010:2 039, 5 Kap § 15)

Vidare star det om urval bland behdriga sokande:

"Vid urval bland behdriga sékande far, forutom till betygen, hansyn tas till prov for
beddmning av den sokandes fardigheter eller kunskaper inom det amne eller

dmnesomrdde som den riksrekryterande utbildningen dr riktad mot.”
(SFS 2010:2 039, 5 Kap § 16)

Andra utbildningar som beskrivs i gymnasieforordningen &r riksidrottsgymnasium samt
nationellt godkand idrottsutbildning som har tydlig elitidrottskaraktar och samarbete med
idrottsforbund. Dar ges den sokande som anses ha bast forutsattningar att tillgodogora sig
utbildningen foretrade (SFS 2010:2 039, 5 Kap § 23-31).

Riksrekryterande gymnasial spetsutbildning &r en forsoksverksamhet som startade hosten
2009. Syftet med gymnasial spetsutbildning &r att elever i d6kad studietakt ska kunna férdjupa
och bredda sina kunskaper inom nagot av amnesomradena matematik, naturvetenskap,
samhéllsvetenskap eller humaniora. | forsoksverksamheten ingar 20 spetsutbildningar dar
eleverna erbjuds mojlighet att ta del av den stimulans som universitet och hdgskolemiljon kan
ge parallellt med gymnasieutbildningen. En forutsattning for att spetsutbildningarna ska
kunna genomforas ar att det finns en samverkan mellan utbildningsanordnaren och universitet
eller hogskola, speciellt nar det galler kvalitets aspekter i utbildningen. Prov far anvandas som
urvalsinstrument bland behériga sokande som komplement till betyg (Skolverket, 2009).

Haosten 2011 startar 13 estetiska spetsutbildningar som inte &r nagon forsoksverksamhet utan
enligt gymnasieforordningen en riksrekryterande utbildning inom det estetiska programmet,
dar det krévs att skolenheten har ett etablerat samarbete med en hdogskola (Skolverket, 2011).

Dessutom kommer 29 gymnasieskolor i Sverige starta sdrskilda varianter inom det estetiska
omradet till hosten 2011. Det ar ett nationellt program med en egen programfordjupning
inom ett omrade pa minst 300 gymnasiepoang. Utbildningarna vénder sig till elever med
sarskilda fardigheter inom omradet (Skolverket, 2011).



3.5 Teorier

Valet av teorier har gjorts med utgangspunkt ifran att fa en forstaelse for hur de intervjuade
tanker kring begreppet sarbegavning, vad de anser utmarker en sarbegavad elev och vidare
hur de tycker att gymnasieskolan anpassar sig efter de sarbegavade elevernas behov.

Genom att anvénda mig av Pentagonal implicit teori kan jag tolka de intervjuade skolledarna
och studie- och yrkesvdagledarnas svar och se vilka tankar och uppfattningar som finns kring
begreppet sarbegavade elever. Utgangspunkten for valet av Howard Gardners MI-teori var att
intelligens har med sarbegavning att gora. Det finns olika begrepp vilka anvands nar man
beskriver sarbegavning och alla de begreppen handlar om intelligens. Med utgangspunkt ifran
teorin om de sju intelligenserna kan det tydliggoras vilka intelligenser som primaras inom
skolundervisningen och vad samhéllet vill satsa pa. Dessutom anvéands Franz J. Mdnks och
Irene H. Ypenburgs flerfaktormodell for att belysa vad som kravs om sarbegavade elever ska
fa mojligheten att utveckla sina formagor.

3.5.1 Pentagonal implicit teori

Robert J. Sternberg och Li-fang Zhangs teori utgar ifrdn den implicita teorin som &r en
konstruktion om hur méanniskor tanker. Sadana teorier upptacks genom fragor, slutsatser och
avslojas genom beteenden, Kriterierna for en persons tankar och férdomar om omvarlden
bestams av personens omgivande kulturer. | en kultur kan begavning vara en jagare, i en
annan kultur en samlare och i en tredje kultur en student. De tva forsta kulturerna kanske inte
ens har en skola. Precis som det finns olika skonhetsideal s& kan begavning ses pa olika satt.
Malet for en pentagonal implicit teori om begavning &r att fanga och systematisera
manniskors uppfattning om vad som gor en individ begdvad. Den utgdr ifran vad folk tror och
darfor ar det viktigt att betona att implicita teorier inte behdver vara sanningsenliga. For att en
manniska ska bli sedd som sarbegavad finns det fem kriterier.

1. Utmarkande: Individen utmarker sig 6verlagsen sina jamlikar. T.ex. en 10 arig elev i
fjarde klass har kunskaper inom ett amne jamforbart med en sjatteklassare, vilket gor
att eleven utmérker sig ibland sina jamnariga klasskamrater.

2. Séllsynthet: Individen méaste vara sallsynt bland jamlikar. Om alla elever i en skolklass
uppvisar extremt hoga resultat sa betraktas inte alla som sarbegavade.

3. Produktivitet: Individen maste visa att han eller hon kan gora nagonting. Barn bedéms
oftare efter potential an efter verklig produktivitet. Manga barn har darfor betraktats
som begavningar i skolan, men anses inte begavade i wvuxen alder.
Produktivitetskriteriet har orsakat oenighet mellan méanniskor om vem som ska
betraktas som begavad. Nagra tycker att hoga poéng pa ett intelligenstest inte ar
grundande for begavning om personen inte har utfort nagonting i praktiken. Andra
anser att ett hogt resultat pa ett test ar en prestation i sig.

4. Bevislig: Individen maste bevisa sin begavning genom ett eller flera tester som
varderas. Pa ett eller annat satt maste individen demonstrera sin formaga att
verkstalla det som leder till bedomningen att vara begavad.

5. Vardering: Personen maste bli sedd som begavad i sina handlingar av omgivningen i
samhallet. T.ex. kan en kriminell person ha alla forutsattningar for att vara begavad.
Men, eftersom personen gor saker som inte accepteras av samhallet sa betraktas denne



inte som begavad. Darmed uppfyller inte den kriminella personen det femte kriteriet
for begavning.

(Sternberg, 2004)

3.5.2 MI —teorin

Howard Gardner (1998) tyckte att definitionen av begreppet intelligens var alldeles for
trangsynt om man endast baserade det pa ett 1Q-test. Han forsokte lagga fram bevis for att det
finns fler intelligenser och kom fram till att intelligenser har att géra med formagan att 16sa
problem och skapa produkter av betydelse i individens kulturella miljo. Intelligenserna sag
han som en form av mental representation och faststallde dem med hjalp av kriterier. 1
kriterierna ingar att intelligenserna omfattar representationer i speciella delar av hjarnan, det
gar att koda in ett symboliskt system och att det finns grupper av ménniskor sasom underbarn
och idiots savants vilka kan visa upp en enastaende intelligens (Gardner, 2000). Howard
Gardner (1998) studerade manniskors olika typer av begavning och gjorde en uppdelning i sju
olika kategorier.

1. Linguvistisk intelligens: Kansla for ljud, struktur, betydelse och funktion hos ord och
sprak, t.ex. som sagoberattare, talare eller forfattare.

2. Logisk-matematisk intelligens: Kansla for och formaga att urskilja logiska och
numeriska monster och formaga att resonera logiskt i langa sekvenser, t.ex.
matematiker, statistiker eller vetenskapsman.

3. Spatial intelligens: Formagan att uppfatta den visuella - spatiala vérlden korrekt och
kunna omforma sina ursprungliga uttryck, t.ex. inredare, arkitekt eller konstnar.

4. Kroppslig - kinestetisk intelligens: Formaga att kontrollera sina kroppsrorelser och
att handskas skickligt med foremal, t.ex. skadespelare, dansare eller idrottsutdvare.

5. Musikalisk intelligens: Formagan att frambringa och uppfatta rytm, tonhdjd och
klangfarg, t.ex. kompositor, musiker eller musikkritiker.

6. Interpersonell intelligens: Férmagan att urskilja och pa ett lampligt satt reagera pa
andra manniskors sinnesstamning, temperament, bevekelsegrunder och 6nskningar,
t.ex. radgivare, medlare eller politiska ledare.

7. Intrapersonell intelligens: Att ha tillgang till sitt eget kénsloliv och ha férmaga att
urskilja sina kanslor och att kanna till sina egna starka och svaga sidor,
psykoterapeuter eller religiosa ledare.

Enligt Ml-teorin sa innehar de flesta manniskor alla sju intelligenserna, men de sju
intelligenserna fungerar tillsammans pa ett unikt satt for varje manniska. Intelligenserna
samverkar vanligtvis pa ett komplicerat satt och de flesta manniskor kan utveckla varje
intelligens till fullgod niva. Det finns ocksd manga satt att vara intelligent pa inom varje
intelligens.

Det finns tre faktorer som paverkar om intelligenserna kommer att utvecklas eller inte.
Biologisk begavning: vilket innebér arftlighet eller genetiska faktorer och hjarnskador fore,
under och efter fodelsen.



Personlig livshistoria: vilket omfattar upplevelser med foraldrar, larare, klasskamrater, vénner
och andra som har bidragit till att vacka intelligenserna eller hindra dem fran att utvecklas.
Kulturell och historisk bakgrund: vilken innehaller den tid och de platser dar personen foddes
och vaxte upp samt dessa omradens kulturella och historiska tillstand och utveckling
(Armstrong, 1998).

Howard Gardner (2000) har med tiden kommit fram med ytterligare tva typer av begavningar:
Naturintelligens: Formagan att kunna forstd sammanhang i naturen. Manniskor med denna
formaga har ofta s.k. ”grona fingrar”, kan f& vixter att trivas samt en kommunikativ forstaelse
med djur.

Existentiell intelligens: Férmagan att begrunda 6ver de stora livsfragorna och reflektera dver
livet och doden. Manniskor med denna formaga diskuterar garna religion och filosofi.

3.5.3 Flerfaktormodellen

Franz J. Monks och Irene H. Ypenburg (2009) har arbetat fram en flerfaktormodell, &ven
kallad “modell for triadisk interdependens”, for att se vad som manifesterar en sarbegavad
elev och vad som behdvs for att eleven ska kunna vidareutveckla sina formagor. Det som
utmarker en sarbegavad elev enligt flerfaktormodellen &r tre personlighetsdrag:

Hoga intellektuella formagor, d.v.s. att man genom test kan se att eleven har en intelligens
som ligger 6ver genomsnittet.

Motivation, vilket innebér att eleven ska ha viljan och kraften att pabdrja och slutfora ett
arbete. Motivation innehaller ocksa en kénsloaspekt som medfor att eleven upplever uppgiften
som rolig och utifran detta kan satt upp mal och forutse osdkerhetsfaktorer pa végen.
Kreativitet vilket innebar att eleven har en formaga att hitta I6sningar pa problem. Vad som &r
utmarkande for detta &ar elevens sjalvstandiga produktivitet. Detta & motsatsen till
osjalvstandigt tdnkande dar eleven gor vad som forvantas och upprepar vad andra redan har
tankt.

Den sociala miljon ar ocksa av betydelse for att manifestera en sarbegavning. De tre viktigaste
sociala kontakterna enligt flerfaktormodellen ar skola, familj och vanner. Forutsattningen for
en fungerande interaktion mellan person och milj0 ar att eleven har tillagnat sig tillracklig
med social kompetens for att ha kontakt med andra. Varje begavning behdver stod och
stimulans for att utvecklas. Om den sociala miljon inte kan tillfredstalla elevens utvecklings-
och inlarningsbehov kan eleven inte utvecklas optimalt och stannar pa en niva som ar for 1ag.
Det ar forst nar alla sex faktorerna d.v.s. hoga intellektuella férmagor, motivation, kreativitet,
skola, familj och vanner fungerar tillsammans som sarbegavning kan utvecklas och komma
till uttryck i handling.

4. Metod

For att fa forstaelse for informanternas erfarenheter, tankar och vardagliga upplevelser om
sarbegavade elever pa gymnasieskolan valdes en kvalitativ intervjumetod. Med hjalp av en
kvalitativ metod kunde jag utifran informantens svar ga vidare med nya intervjufragor for att
fa en djupare insikt i amnet, vilket i sin tur kunde leda till nya fragor o.s.v. En kvantitativ
undersokning skulle ha begransat tillgangen till information och djupare insikter inom amnet
p g av intervjuformens allt for fasta struktur. (Kvale & Brinkmann, 2009).



Innan genomforandet av intervjuerna forberedde jag mig genom att ldsa litteratur inom
omradet. Darefter forbereddes en intervjuguide (bilaga 3) vars fragor var inriktade mot olika
teman kopplade till undersokningens forskningsfragor. En semistrukturerad intervjumetod
passade bra for andamalet da frdgorna kunde vara specificerade och samtidigt hade
intervjuaren maéjlighet att fa fordjupade svar samt fora diskussioner kring &mnet (May, 2001).
Intervjuguiden har varit utgangspunkten for samtliga intervjuer. Pa sa sétt har jag fatt svar pa
det som efterfragades och samtidigt kunnat halla kvar sjalva samtalsamnet i intervjun. Under
intervjuerna besvarades inte alltid fragorna i samma ordningsfoljd eftersom den intervjuade
till viss del har fatt styra samtalet. Skolledarna som intervjuades har inte heller kunnat svara
pa alla fragor, da nagra av fragorna har varit riktade mot studie- och yrkesvagledarnas arbete.

| intervjuanalysen anvande jag mig av meningskoncentrering, vilket innebér att jag forst har
last igenom hela texten och faststéllt vilka “meningsenheter” som kan kopplas till olika teman
som jag har utgatt ifrdn. Dérefter kopplar jag ihop “meningsenheterna” med
fragestallningarna samt undersokningens syfte och till sist knyter jag ihop intervjuns centrala
teman till en beskrivning (Kvale & Brinkmann, 2009).

4.1 Urval

Informanter har valts ut genom att elva skolledare och studie- och yrkesvagledare inom
gymnasieskolor med olika studieinriktningar och lokaliserade pa olika orter har tillfragats om
de vill delta i studien. Tre av de tillfrigade tackade nej till att bli intervjuade p g av
sjukskrivning, tidsbrist, inget intresse, okunskap inom amnesomradet samt en kommentar om
att det inom en kommun endast finns elever med arbetarklassbakgrund och darfér inga
begavningar.

| studien har jag intervjuat tre skolledare och fem studie- och yrkesvégledare som arbetar pa
fem olika kommunala gymnasieskolor. Gymnasieskolorna ligger inom fyra olika kommuner i
mellersta Sverige. For att fa ett brett spektra av information valdes en gymnasieskola med
studieforberedande klasser, en gymnasieskola med yrkesforberedande klasser, en
gymnasieskola med bade studie- och yrkesforberedande klasser, en studieférberedande
gymnasieskola med spetsklasser och en studie- och yrkesférberedande gymnasieskola med
spetsklass. Dessutom skiljer sig gymnasieskolorna ifran varandra nar det galler, antalet elever
och elevernas sociala samt etniska bakgrund. Skolledarna och studie- och yrkesvégledarna har
ocksa olika erfarenheter och har varit olika lange i sin yrkesroll. Detta medfor att
informanterna kan ha olika arbetssétt och elevsyn.

Undersokningens andamal har varit att samla in och éverfora relevant kunskap och darfor har
utgangspunkten for urvalet varit informanternas lamplighet for att kunna klargora
fragestallningarna. Krav som jag har stallt ar att studie- och yrkesvagledare har varit att de har
en studie- och yrkesvagledarexamen samt att alla informanterna ar verksamma pa en eller
flera gymnasieskolor. Tva stycken informanter tillkom genom snoébollseffekten, d.v.s. en
informant hanvisade till ytterligare en informant som har kunskaper inom omradet (May,
2001).

4.2 Genomfdérande av intervjuer

Skolledare och studie- och yrkesvégledare kontaktades via e-post, telefon eller personligen
och tillfragades om de ville stélla upp i en intervju. Via e-post bifogades en presentation av
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studien med begreppsforklaringar och en frageguide till varje informant (bilaga 1, 2 och 3).
Dérefter bokades intervjutid in med de skolledare och studie- och yrkesvagledare som
frivilligt ville stalla upp pa en intervju. Information om de etiska riktlinjerna gavs fore och i
samband med intervjun. Varje intervju genomférdes i enskilt rum pa informantens arbetsplats
och fore varje fragestund forsakrade jag mig om att jag hade den intervjuades tillatelse att
spela in samtalet. Alla samtal spelades in med en hjalp av en digital diktafon som stod val
synlig pa ett bord mellan mig och den intervjuade. Férhoppningsvis paverkade inte
diktafonens narvaro samtalet i storre utstradckning. Inspelningen av samtalet underlattade for
mig som intervjuare att fokusera mer pa informanterna och sjalva samtalet. Varje intervju tog
mellan 20 — 45 minuter att genomféra. Det genomfdrdes sju intervjuer och vid sex av dessa
intervjutillfallen deltog endast jag och informanten under sjalva intervjun. Under ett tillfalle
intervjuades tva kollegor ifran samma skola samtidigt. Holme och Solvang (2008) beskriver
att den storsta skillnaden mellan informantintervju och gruppintervju &r den sociala
dimensionen som tillkommer. Detta har bade fordelar och nackdelar med sig. Nackdelarna
kan vara att de intervjuade paverkar varandra i rummet, sa att de inte riktigt vagar eller far
utrymme att sdga saker hogt. Det positiva kan vara att interaktionen mellan personerna i
intervjun kan leda till diskussioner som leder fram till nya tankebanor och idéer inom
amnesomradet.

4.3 Bearbetning av intervjuer

Efter varje intervju transkriberades innehallet till en skriftlig sammanstallning, dar en del hm,
a och sadant som var ovasentligt for innehallet togs bort samt att vissa meningar rattades till
for att fa ett forstaeligt skriftsprak. Jag lyssnade och gick igenom materialet flera ganger for
att forsoka minska risken att utelamna nagot av betydelse for innehallet. Den skriftliga
sammanstallningen skickades darefter till informanten via e-post sa att informanten fick
mojlighet att kontrolldasa och se om nagonting saknades i texten. Informanten fick ocksa
mojligheten att rétta till feltolkat innehall och lagga till text. Tva av informanterna skickade
tillbaka texten via e- post med fortydligande tillagg.

4.4 Reliabilitet och Validitet

Frageguiden har varit avgorande for vilken information som skulle inhamtats under
intervjuerna och de konstruerades utifran fragestéallningarna. Eftersom undersokningen stravar
efter att fa storre forstdelse inom ett amne kan en kvalitativ intervju ge en mer nara och
nyanserad sanningsenlig information. Om informationen blir mycket mer ingaende och
detaljerad sa blir ocksa validiteten hogre i undersokningen, d.v.s. giltigheten av sanning blir
hogre. Genom 6ppna fragestallningar och ett neutralt férhallningssatt har informanten ocksa
haft storre mojlighet att styra samtalsinnehallet i intervjun. Det som skulle kunna minska
validiteten ar om nagot missforstand har uppstatt eller nagot har blivit feltolkat under
intervjun (Holme & Solvang, 2008). Under intervjuerna har jag ocksa varit medveten om att
de intervjuade skolledarna och studie- och yrkesvagledarna kan ha haft sina egna tolkningar
om vad sarbegavning innebér. Det kan darfor finnas en skillnad pa hur de intervjuade
skolledarna och studie- och yrkesvagledarna ser pa begreppet sarbegavning. Detta ar nagot jag
far ta med i berdkningen och jag ser darfor inte att jag kommer att komma fram till nagra
absoluta sanningar. Daremot kan jag genom resultaten fa fram information som forstarker
trovérdigheten i mina tolkningar.

Undersokningens reliabilitet, palitlighet, gar inte att mata genom att andra personer gor om
samma intervju. Under sadana omstandigheter skulle man fa ta reliabiliteten i beaktande
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eftersom den intervjuade kan framstalla sig pa olika satt for olika personer och den
intervjuade kan ha andrat asikt under intervjuprocessen. Intervjun ar en social interaktion dar
hansyn aven ska tas till tidsforlopp, tonfall och kroppssprak Den sociala interaktionen &r
nagot som enbart kommer fram for deltagarna i intervjun och som &r svart att aterge i en
utskrift (Kvale & Brinkmann, 2009). Under nagra av intervjuerna blev den ickeverbala
kommunikationen valdigt tydlig. Jag har forsokt att inte tolka in mer information an det finns
belagg for vid transkriberingen av intervjuerna och pa sa satt halla en sa reliabel niva som
mojligt. Eftersom informanterna efterat fick mojlighet att ratta till eventuella feltolkningar och
gora tillagg som fortydligade innehallet har bade giltigheten och tillforlitligheten blivit hogre.

4.5 Etiska regler

Under examensarbetets gang har jag tagit hansyn till Humanistisk- samhallsvetenskapliga
radets [HSFR], 1999 etiska regler.

Etiska reglerna bestar av fyra krav: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitets-
kravet och nyttjandekravet.

Fore intervjuerna har jag informerat de personer som dr inblandade i undersékningen om
forskningens syfte och innebdrd . Samtycke till intervjuerna fick jag av samtliga informanter
och jag informerade dem om att deltagandet var frivilligt och att de hade mojlighet att avbryta
sin medverkan. Informanterna informerades ocksa om tystnadsplikten, vilket innebar att
uppgifter inte far offentliggéras eller spridas utan samtycke fran inblandade personer i
undersdkningen. | den har undersdkningen har jag valt att inte namnge de gymnasieskolor
eller personer som har deltagit i studien. Information gavs dven om nyttjandekravet, d.v.s. att
den insamlade informationen inte kommer att anvéandas i andra syften dn det som fran borjan
var avsett. De inspelade ljudfilerna fran intervjuerna &ar endast till for intervjuaren och dessa
raderas efter slutfort arbete.

5 Resultat och analys

Har presenteras det sammanstallda resultatet fran intervjuerna samt en analys av dessa.
Resultatet redovisas utifran fragestallningarna for att fa en strukturerad Overblick over
intervjusvaren.

5.1 Vilka tillvagagangssatt anvander skolledare och studie- och yrkesvéagledare for att fa
vetskap om att en elev ar sarbegavad?

5.1.1 Resultat

Studie- och yrkesvéagledarna menar pa att det ar ingenting som man egentligen talar om
eftersom begreppen inte anvands i skolan. I de fall de far vetskap om att nagon elev skulle
vara sarbegavad ar i samband med klasskonferens nar de gar igenom samtliga elever eller i
form av betyg. Men, de menar pa att betygen i sig inte behéver mata begavning. Begavningen
mats alltid bara mot skolundervisningen och om eleverna klarar skolan pa ett bra sétt. | tva av
kommunerna har gymnasieskolan nara samarbete med grundskolan och kan pa det sattet fa
lite information om elever som soker till gymnasiet i sin hemkommun.
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En studie- och yrkesvagledare berattade att nar hon arbetade pa grundskolan hade hon en elev
som var valdigt duktig i matematik. Lararen vande sig till studie- och yrkesvégledaren efter
att eleven hade gjort en forfragan. Studie- och yrkesvégledaren kontaktade i sin tur gymnasiet
i kommunen som ordnade s att eleven fick komma dit och lasa in en hogre kurs. Studie- och
yrkesvagledaren ser kontakter inom kommunen som nagot viktigt i sitt arbete:

“Det dr en liten kommun ddr man kdnner folk. Man vet vem man ska kontakta. Muntlig
overforing och snabba puckar. Det ar inte sa att jag letar i nagra listor och den har
enheten ska jag vinda mig till da.”

En skolledare beskrev hur gymnasieskolan i deras kommun brukar bjuda in alla studie- och
yrkesvagledare fran grundskolan vid terminens start pg av att ca halften av alla elever bor
inom kommunen. Det ar frivilligt, men néstan alla studie- och yrkesvégledare brukar komma.
Vid dessa tillfallen kan det komma fram muntlig information som bygger pa det som studie-
och yrkesvégledarna vet. Skoledaren berdttade om en studie- och yrkesvégledare som vid ett
tillfalle pratade om en elev ifran sin skola som var enormt musikalisk. Eleven var valdigt
duktig, sjéalvlard, spelade allt mojligt, framfor allt piano och bodde i princip i musiksalen nar
han kunde. Skolledaren sag informationen om eleven som vardefull:

"Dd kunde vi prata om den eleven pa det sattet hur den biten hade paverkat hans betyg.

For det var inte lika roligt att halla pa med matte eller nagot annat, utan det var

musiken. ”

Bade skolledare och studie- och yrkesvagledare menar pa att det inte finns nagon direkt
informationsbilaga som handlar om séarbegdvade elever nar de har antagits till gymnasiet.
Daremot sa kommer bilagor ifran grundskolan som handlar om elever med studiesvarigheter,
t.ex. dyslexi och som behdver extra stod. Nagra av de intervjuade personerna skulle 6nska att
de fick mer information om eleverna vid 6verlamnandet ifran grundskolan. En skolledare
menade pa att det skulle underlatta for studieplaneringen:

”Déiiremot sd tycker jag att det vore bra att vi fick mer information ifran grundskolorna.
Det skulle kunna komma sadant underlag ocksa, t.ex. superduktig i matte. Inte bara
dyslexi, ADHD utredningar och annat. Darfér att all information om eleverna &r bra
information. Sag att det skulle slumpa sig att vi skulle fa in 5 elever eller 10 elever pa ett
program som inte ar spetsutbildning, men déar alla ligger pa en valdigt hog niva i nagot
amne. Da skulle man t.o.m. kunna ténka sig att ha sma speciella schemapositioner dar
man kan géra andra saker om man vet om det hdr innan.”

Den information som skolledarna annars far kommer oftast ifran larare och mentorer men
aven ifran studie- och yrkesvégledare och ndgon enstaka gang ifran en foralder. De elever
som dar duktiga brukar ibland bli omnamnda i personalrum, i arbetslagen o.s.v. En av
skolledarna menar att informationen som kommer ifran en studie- och yrkesvagledare kan
handla om att eleven vill lasa snabbare och har kapacitet till det. Nar mentorerna far reda pa
att en elev ar valdigt duktig brukar de rekommendera eleven att ga till studie- och
yrkesvdagledaren for att gora en individuell plan. Dels for att se helheten och dels for att se hur
eleven skulle kunna ga vidare. Darifran kommer ett forslag till rektorn som ska godkénnas.
Oftast ar det rektor och studie- och yrkesvagledare som pratar, eventuellt kan eleven vara
med.

Nar skolledare far vetskap om att en elev ar sarbegavad upplever de det som nagot positivt.

Alla de intervjuade skolledarna har gemensamt att de tidigare har arbetat som larare, vilket
har gett dem erfarenheter ifran en annan yrkesroll. En av skolledarna séger att om man ser till
betygskriterierna for MVG sa stammer de egentligen battre 6verens med de sarbegavade
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elevernas karaktérsdrag jamfort med de hogpresterande eleverna. Framfor allt de elever som
skulle utmarka sig pd de hogre abstrakta kriterierna. Sarbegavade elever kan under rétta
forutsattningar bli en tillgang for gymnasieskolan.

5.1.2 Analys

Séarbegavade elever ar ingenting man talar om i skolan. Skulle man se det ifran en pentagonal
implicit teori sa handlar det om varderingar eftersom en person maste bli sedd som begavad i
sina handlingar av omgivningen (Sternberg, 2004). Det finns fortfarande ett politiskt klimat i
Sverige som talar for ett liberalt system dar alla ska strava mot jamlikhet. | ett sadant system
ligger tyngdpunkten pa de normala och svagpresterande som behdver hjélp for att na upp till
den normala nivan och de hogpresterande ignoreras (Persson, 1997). Detta &r nagot som de
intervjuade skolledarna och studie- och yrkesvégledarna marker av i sitt arbete déar fokus
ligger mer pa elever med studiesvarigheter och som behdver extra stéd. Far man vetskap om
att en elev ar sarbegavad, sa ar det oftast bevisligen genom betygen vid klasskonferenser eller
genom utmdrkande som gor att lararna eller eleven tar kontakt med studie- och
yrkesvagledaren och rektorn pa skolan. Studie- och yrkesvagledaren brukar da vara med och
lagga upp en individuell studieplan tillsammans med eleven for att se hur eleven kan ga
vidare. Har kan studie- och yrkesvégledaren anvanda sig av flerfaktorsmodellens sex olika
faktorer, hoga intellektuella formagor, motivation, kreativitet, skola, familj och vanner, for att
se hur eleven kan ga vidare pa basta satt i sina fortsatta studier (Monks & Ypenburg, 2009).
Rektorn &r den person som har yttersta ansvaret for att godkdnna forandringarna i
studieplanen. Vid enstaka tillfallen kan information ocksd komma ifrdn studie- och
yrkesvagledare om eleven har flyttat 6ver ifran en grundskola till ett gymnasium inom
kommunen. Detta forutsatter att det finns en kommunikation mellan olika skolor.

Ser man till de sarbegavade elevernas intelligenser sa ar de relaterade till skolans &mnen och
det som star i laroplanen. Enligt Gardner (2000) utvecklas alltid idealsystemen i en kulturell
omgivning som avgorande paverkar dem. Inom skolans varld kan det t.ex. handla om logisk-
matematisk intelligens i amnen sasom matematik och fysik eller lingvistisk intelligens i
amnen sasom engelska eller svenska.

Skolledarna uppfattar det allméant som nagot positivt om de far veta att en elev ar sarbegavad
och de flesta av de intervjuade skulle vilja fa mer information om eleverna har speciella
intressen eller kunskaper. Detta for att kunna stotta sarbegavade elevers kunskapsutveckling
och underlatta for studieplaneringen i gymnasieskolan. Kontakter mellan rektor, studie- och
yrkesvagledare och larare ar viktig for att fa vetskap om sarbegavade elever. Dessutom skulle
samarbete mellan grundskola och gymnasium i samband med 6verlamning av elever vara en
vag for mer information.

5.2 Vilken syn har skolledare och studie- och yrkesvéagledare pa véagledningsarbetet med
sarbegavade elever?

5.2.1 Resultat

Skolledarna vet inte alltid hur studie- och yrkesvégledare arbetar med sina elever, men de ser
studie- och yrkesvagledaren som ett bra stod for eleverna. De ser studie- och
yrkesvagledningen som en resurs for eleverna nar det galler att individanpassa, forma planer
och tdnka framat. Studie- och yrkesvégledarna ses ocksa som en tillgang nér elever vill
ansoka om utokade kurser och soka information. En av skolledarna menar pa att studie- och
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yrkesvagledaren ibland har en férmaga att se personen bakom en uttrdkad och stokig fasad
och kan ge eleven stod om sjalvfortroendet sviktar:

”Om man som ldrare inte sjilv har utvecklat sin egen kurs att innehdlla de moment, delar
och nivaer som den borde géra da kommer alltid de har eleverna tycka det ar trakigt
efter ett tag och pa nagot satt satta sig pa tvaren. Det kanske blir en svar situation
gentemot lararen och d& kommer kanske aldrig den har eleven komma till sin ratt fullt ut.
Da kommer den ocksa egentligen att fa ett felbetyg. En studie- och yrkesvagledare kanske
kan se bortom det och fora en dialog med eleven anda om vilken typ av utbildning som
passar den.”

En annan skoledare framfor sina tankar om behoven hos sarbegavade elever gallande studie-
och yrkesvégledning:

”Behoven diir dir nog att fd hjilp med en plan och tinka lite framat. Vad det kan leda till
och vad som &ar smart beror pa vad de har fér mal sen. Vad de vill hinna med. Manga
laser utokade studieprogram och det forsoker vi ocksa vara generdésa med. Om man
bedomer att de har kapacitet till det. S& da ar det bra stod att ga till studie- och
yrkesvigledaren. Beroende ocksd pd vad de vill sen i livet sd kan de fa hjdlp ddr.”

Studie- och yrkesvégledare utgar oftast ifran individen sjalv och undersoker var individen
befinner sig i motet eftersom varje manniska ar unik i sig. Tankesattet ar att alla har sin
begavning. De intervjuade studie- och yrkesvégledarna utgar ifran flera olika teorier och
modeller sdsom Peavy, Norm Amundson, vidga perspektiv och losningsfokus. Vilken struktur
som anvands i samtalet beror pa eleven, vilken situation eleven befinner sig i och vad studie-
och yrkesvagledaren kanner ar lampligt. En av studie- och yrkesvégledarna uttryckte det pa
foljande satt:

“Jag utgdr inte ifrdn sjdlva modellerna eller teorierna isig, utan ifran det jag kinner. Jag
utgar ifran den elev som jag har framfor mig och undersoker var den har eleven befinner
sig. Vad tror jag att den har eleven kan och beh6ver ga vidare med. ”

Flera av studie- och yrkesvagledarna upplevde att sarbegavade elever kommer tidigt till dem
med manga idéer och fragor. De kéande att de siarbegdvade eleverna har tankt till lite mer &an
andra elever. | intervjuerna framkom det att de ar lite mer strategiska i sina val. Om det finns
battre vagar att ta, sd ar de intresserade av att fa veta det. Sarbegavade elever ses som
sjalvgaende och duktiga pa att ta reda pa saker sjalva. Studie- och yrkesvégledarna kanner
manga ganger att de sarbegavade eleverna oftast har tagit reda pa saker innan de kommer till
vagledningssamtalet.

Nagra av studie- och yrkesvégledarna tycker ocksa att de har kapaciteten till att utoka sina
program. De menar pa att det inte brukar vara nagra problem att ta lite extra kurser och jobba
pa. Studie- och yrkesvagledaren pa en gymnasieskola beréttade om en elev som har MVG i
alla &mnen:

“Jag har en tjej nu som har MVG i alla dmnen. Mdnga har MVG, men hon har MVG i
vartenda amne och ska in pa handelshogskolan. Hon har bestamt sig for det. Hon
kommer for att utoka alla sina kurser for att fA meritpoangen och hon har tagit reda pa
allt hur man gor.”

Nagot som nagra studie- och yrkesvagledare hade lagt marke till &r att sarbegavade elever
manga ganger har hoga prestationskrav pa sig sjalva och ar mycket sjalvkritiska. Detta kan i
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sin tur leda till daligt sjalvfortroende. De hade ocksa lagt marke till &r att sdrbegavade elever
kan uppleva stress. De kan ha manga intressen pa fritiden vid sidan av skolarbetet. Skolans
krav, alla engagemang pa fritiden och de hoga kraven pa sig sjalva kan vara en bidragande
orsak till stress. En av studie- och yrkesvagledarna berattar om sitt vagledningsarbete:

“Metoden blir vildigt mycket att lyssna och strukturera. De dr vildigt stressade och de
har idéer och man maste bringa lite ordning i tankarna. Det blir mycket s& som jag
jobbar hdr.”

Nar det galler vilka val séarbegdvade elever brukar gora till vidare studier eller arbetsliv blir
svaren olika ifran studie- och yrkesledarna. En del séger att det ar valdigt olika beroende pa
vad de har for intressen. Andra studie- och yrkesvégledare berattar att sdrbegdvade och
hogpresterande elever valjer hogskola i forsta hand. Tva studie- och yrkesvagledare har tankar
om att sarbegavade elever ibland kraver mer information angaende studier utomlands. | dessa
lagen kan det finnas en dnskan om att studie- och yrkesvéagledaren fick mer tid och kunskaper
for att kunna formedla om olika landers utbildningssystem. Nagra studie- och yrkesvagledare
framhaller att om utbudet av information ifran studie- och yrkesvagledare blir for litet kan det
utgora ett hinder for elever i deras framtida val. De anser att manga elever har allt for lite
yrkeskunskaper och menar pa att det under hela skolgangen ska finnas tillfallen dar de far lite
mer information om olika alternativa yrken.

Ibland kan det handla om att eleven vagar sta for sina egna intressen och tankar nar det galler
val till framtida studier. En studie- och yrkesvagledare berdttade om ett samtal hon hade
tillsammans med en elev och hans foraldrar:

“Han dr vdldigt sdrbegdvad i bild. Han hamnade fel pd samhdllsprogrammet. Han skulle
ha gatt estetiskt istallet och det kommer han att valja om till hosten nu da. Men, mamma
och pappa de satt under hela samtalet och tittade pa teknik- och samhallsprogrammet.
Till slut sa tog han mod till sig, tyckte jag i alla fall, for jag forstod att han inte hade det
latt.”Det dar tycker ni ar kul, men jag tycker inte det.” Sa han vann faktiskt till slut, tack
och lov. Men, jag tror att det kan vara jattejobbigt for en del ibland som har det dar
hemifrdn att, nu gér vi sd hdr.”

Studie- och yrkesvégledarna kanner att skolledningen vill att alla elever ska fa végledning,
men att det oftast ar de elever som inte klarar kunskapsmalen som prioriteras i forsta hand. En
studie- och yrkesvéagledare framhéll sina tankar:

"Pd ett sdtt sa blir det kanske att de inte blir lika viktiga for att man ténker att de klarar
sig och for att det kommer en skolinspektion och fragar: Hur har ni hjalpt de har
eleverna som inte klarar malen? Dar blir det ju mer att jag maste kalla de elever som inte
far ett slutbetyg sa att de far reda pa hur de kan ga vidare. Men, som det ser ut idag sa
finns det inget krav pa samma sétt att vi ska prata med de sarbegavade. Sen kan det vara
sarbegavade elever forvisso som inte far sa bra betyg for de gor andra saker i sitt liv som
ar viktigt for dem. Det ar klart att de ar lite mer hogprioriterade hos elevvardsteamet.
For man blir lite sa: Jaha, vad hdnder har?”

Andra dilemman som har paverkat studie- och yrkesvagledarna i deras arbete med sarbegavade elever
ar vad som star i styrdokumenten. Det finns inget uppdrag i styrdokumenten som sager att studie- och
yrkesvagledare ska arbeta pa nagot sarskilt satt med sarbegavade elever. Trots det sd ser nagra av
studie- och yrkesvagledarna att det kan finnas behov hos sarbegavade elever som kan vara annorlunda.
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5.2.2 Analys

Skolledarna tycker studie- och yrkesvagledarna &r en viktig tillgang for att kunna vagleda och
motivera sarbegavade elever. Studie- och yrkesvégledarna kan ge motiverande stod for att
tanka framat, individanpassa, kartlagga framtida planer och hjélpa till nar eleven vill utoka
sina kurser, ansoka om provning och soka information. Skolledarna ar inte sa insatta i studie-
och yrkesvagledarnas vagledningsmetoder men ser dnda att de gor ett bra arbete.

Enligt Sternberg (2004) pentagonal implicit teori &r sarbegavade elever produktiva, séllsynta
bland jamlikar och utmarker sig dverlagsen sina jamlikar. Dessa kriterier stammer val in pa
den bild som de intervjuade studie och yrkesvéagledarna har gett. Séarbegavade elever klarar
av att utoka sina program. Studie- och yrkesvagledare upplever att sarbegavade elever ligger
fore i mognadsprocessen och ofta kommer tidigare an andra elever med idéer och fragor till
studie- och yrkesvagledaren. Sérbegavade elever ses manga ganger som sjalvgaende, duktiga
pa att ta reda pa saker sjalva och har ibland ett strategiskt tankande for att forsoka komma in
pa en utbildning. Manga har redan tagit reda pa saker innan de kommer till studie- och
yrkesvagledaren, vilket kan medféra att de vill ha mer ingaende information om saker som
kraver mer tid av studie- och yrkesvéagledaren.

En annan aspekt som framkom under intervjuerna var att flera studie- och yrkesvagledare
hade uppmarksammat att sarbegavade elever ofta har hoga prestationskrav pa sig sjalva, ar
sjalvkritiska, vilket kan leda till daligt sjalvfortroende. Sarbegavade elever har ocksa manga
engagemang pa fritiden vid sidan av skolarbetet, vilket kan vara en bidragande orsaker till
stress. | dessa situationer forsoker studie- och yrkesvégledaren att lyssna, strukturera och
bringa lite ordning i elevens tankar. Studie- och yrkesvégledaren har i dessa situationer
mojligheten att se over hur faktorerna for hog begdvning harmonierar med de sociala
faktorerna skola, familj och vanner. Pa sa satt gar det att fa fram om det foreligger nagon
diskrepens mellan uppnadd och potentiell niva samt ta reda pa om det eventuellt finns
storande faktorer i den sociala kontakten (Mdnks & Ypenburg, 2009).

Enligt MI-teorin s& finns det faktorer vilka paverkar en intelligensutveckling. Upplevelser
med foraldrar och omradets kulturella och historiska utveckling kan vara sadana faktorer
(Armstrong, 1998). | intervjuerna med studie- och yrkesvédgledarna framkom det att vissa
yrken har fatt en sorts status stampel pa sig. Detta kan ibland innebéra att foraldrar vill lagga
sina varderingar pa vad som &r en bra utbildning for deras barn. En begavning eller intelligens
kan tyckas mer vardefull an en annan. Elever som befinner sig i denna situation maste ibland
vaga std pa sig for att kunna fa mojlighet att utvecklas i sitt eget intresseomrade. Nar det
galler sarbegavade elevers framtida val till studier och arbetsliv skilde sig svaren mellan de
olika gymnasieskolorna. | de fall dar studie- och yrkesvdgledarna ar Gvertygade om att
eleverna i forsta hand véljer hogskola handlar det manga ganger om att eleverna har paverkas
av sin kulturella hemmiljo.

Studie- och yrkesvagledare kan vara ett stod for individen i informationsflddet. De tillampar
manga olika teorier i sitt arbete, men utgar alltid ifran eleven sjalv och den situation eleven
befinner sig i. Detta stimmer val 6verrens med flerfaktormodellen dar det galler att ta hansyn
till eleven som helhet, d.v.s. elevens mentala och sociala fardigheter, till elevens kénsloliv,
elevens motivation och upplevelser av de sociala kontakterna o.s.v. (Monks & Ypenburg,
2009) Det innebér att studie- och yrkesvégledaren har mojlighet att se alla faktorerna som
bidrar till elevens utveckling. Gymnasieskolorna ser garna att alla elever ska fa vagledning.
Det finns &nda en risk att de sarbegavade eleverna far komma i andra hand eftersom de ses
som sjalvgaende och klarar betygen. Dessutom finns det inte nagot i de nuvarande
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styrdokumenten som sager att studie- och yrkesvagledare ska arbeta pa nagot speciellt satt
med sdrbegévade elever. Aven om det star i Lpf 94 att varje elev ska ha mdjlighet att
utvecklas efter sina forutsattningar, sa kommer elever med studiesvarigheter att prioriteras i
forsta hand.

5.3 Hur anpassar sig gymnasieskolan efter de sarbegavade elevernas behov?

5.3.1 Resultat

Skolledarna vill framhalla att det finns flera tillvagagangssatt for att anpassa studierna efter
sarbegavade elevers behov. Pa en av gymnasieskolorna far nagra begavade elever lasa Ma B
samtidigt som 6vriga i klassen laser Ma A i samma klassrum, men det ar nagot som &r upp till
lararen i klassen. Skolledaren pa den har skolan tycker att man ska géra prévningsplaner till
de elever som redan kan. Om en elev t.ex. har en spansktalande forédlder ar det viktigt att han
eller hon hamnar pa ratt kunskapsniva i spanska spraket.

Pa en annan gymnasieskola talar skolledaren om vikten av att lata eleverna jobba i sin egen
takt och lata dem som har latt for sig kunna na langre. En elev som gor tre ars utbildning pa
tva ar ska fa mojlighet till spetskompetens det tredje aret och fordjupa sig inom ett omrade.
Skolledaren tycker ocksa det ar viktigt att lararen &r flexibel och har tillgang till
extrauppgifter till de elever som behdver extrautmaningar. Sarbegavade elever har manga
ganger formagan att stalla helt andra fragor och fora spannande diskussioner i klassrummet.
Eleverna har i sddana sammanhang mdjlighet att ta till sig av varandras kunskaper i dessa
diskussioner och lara av varandra.

En annan aspekt som skolledaren tar upp &r lararnas anpassningsformaga. Det hanger delvis
pa lararna om de kan anpassa undervisningen efter de sarbegavade elevernas behov.
Skolledaren berattar om hur viktigt det ar att kunna ha en viss flexibilitet i schemat:

”Lararna ar valdigt mycket for att hitta idéer sjalva och hur de kan lagga upp det. Ska de
erbjuda extratid utver schemalagd tid, ska de dela upp gruppen i tva halvor, ska de
jobba enskilt, ska de fa in en larare till eller kan vi samarbeta. Det &r ett jattebra satt om
man kan samarbeta kring tva klasser. Sa delar man upp grupperna och byter elever med
varandra.”

Alla gymnasieskolorna anvander sig av motivationshtjande moment i undervisningen som
kan framja sarbegavade elevers engagemang. En av skolledarna beréttade att eleverna som
laser juridik pa gymnasiet brukar vara med i SM i juridik. Det ar en arena déar eleverna har
mojlighet att kunna tillampa, tolka och analysera lagboken och fa uppleva hur man kan
anvéanda lagen som redskap for att vinna mal. Skolledaren papekar att det ar viktigt att alla
elever blir sedda och far den motivation de behover:

”Alla vill bli sedda for det de ar och for de kvalitéer och resultat som de presterar. Det
galler ju ven de héar eleverna. Man kan anpassa undervisningen och utbildningen till att
innehalla mer debattmoment, problembaserade delar eller projektform o.s.v.”

En annan motivationshéjande insats som finns pa ekonomiutbildningen och inom vissa
yrkesprogram pa gymnasieskolorna ar Ung Foretagsamhet (UF). Dar far eleverna sjélva tanka
ut kreativa idéer, skapa sina foretag, marknadsféra och salja sina produkter o.s.v. | dessa
sammanhang far eleverna mojlighet att arbeta i grupp samt upptacka beteenden hos andra och
egenskaper hos sig sjalva. Skolledaren pa en av gymnasieskolorna skulle kunna tanka sig att
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se hela ekonomiutbildningen pa gymnasieskolan som ett enda stort foretag, vilket drivs ifran
borjan till slut Gver t.ex. tre ar och pa det sattet 6ka elevernas motivation.

Praktik ar ocksa en motivationshdjande och berikande insats. Gymnasieskolorna har har
samarbete med olika foretag. Detta galler framfor allt pa de yrkesinriktade programmen. En
av skolledarna tycker att det inom yrkesprogrammen finns elever som har ett stort intresse for
yrket. Praktiken hjalper dem att na langre. Har galler det for lararna att matcha féretaget och
eleven. Det ar viktigt att ratt elev kommer pa ratt plats, annars har gymnasieskolan inte kvar
praktikplatsen nasta ar. Eleven ska ocksa kanna att de har fatt en utmaning och lar sig
nagonting.

En annan skolledare berdttade om en valdigt duktig elev som gick mediaprogrammet med
filminriktning. Han hade praktikplats pa ett TV- bolag och fick darefter jobb. Gymnasiet
anpassade da studierna sa att eleven hade mojlighet att slutféra gymnasieprogrammet under
sommaren.

“Han har varit med pd ...X... inspelningarna och det ar inte nagonting som vilken
gymnasieelev som helst far gora. De ringde till oss fran...X... nar han gick har. Fér han
skulle egentligen ha kommit till sportlovet och gatt kvar har i skolan. P4 tal om
anpassning sd sa vi att: "Det behover du inte gora, utan det som du har kvar nu den hdr
terminen i trean det forlanger vi for dig. Sa gor klart din inspelning for det har ar
vdrldens chans for dig.” Sen fick han komma tillbaka under sommaren i augusti och gora
klart de sma bitarna som var kvar pa tre kurser. Ja, det tycker jag ar sarbegavning. Dar
tror jag att de gér pa samma satt pa el, fordon och restaurang. De férsoker matcha. Den
har eleven har de har specialkunskaperna som de behdver dar och de skickar den
eleven.”

Alla skolledarna framhaller hur viktigt samarbetet ar mellan ldarare och ovrig personal pa
gymnasieskolan. Nér det galler samarbete med foréldrar skiljer det sig mellan de olika
gymnasieskolorna. Nagra av studie- och yrkesvédgledarna menar pa att fordldrar brukar
komma med nar det inte fungerar i skolan. En av studie- och yrkesvégledarna papekar att flera
foraldrar till hdgpresterande elever har f6ljt med sina barn till studie- och yrkesvégledaren for
att prata om framtiden. En annan studie- och yrkesvégledare menar pa att de har haft ett nira
samarbete med foraldrar till hogpresterande elever som har en diagnos t.ex. Aspergers, men
da har man arbetat utifrdn diagnosen och inte for att eleven &r hogpresterande inom nagot
amnesomrade. Flera av studie- och yrkesvéagledarna framhaller att nar det galler samarbete
mellan skolpersonal, sa ligger fokus pa de elever som behéver mer stod for att klara studierna.
En av studie- och yrkesvéagledarna uttrycker sig pa foljande sétt:

“Jag skulle vilja sdga sa hdr att tog du bort sdrbegdvade elever sd skulle jag svara ja.

Vi samarbetar jattemycket. Jag har en programrektor, som ar specifikt for mig och vi
jobbar mycket ihop. Det som vi jobbar ihop med férutom generella skolfragor som att
deras studieplaner ska fungera, sa ar det nar nagonting inte fungerar i studierna. Vi ar ju
inte ett steg till och tinker vad den hir eleven ska fa. ~

En av skolledarna hade tankar kring hur samarbetet skulle kunna utvecklas inom
gymnasieskolans arbetslag sa att undervisningen skulle kunna anpassas battre till olika
individer i en Kklass:

“Jag skulle vilja ha en organisation ddr arbetslagen arbetar kring eleverna. Ddr man har
sju till atta larare som arbetar kring sin elevgrupp och pa det séttet bade kan ta ansvar
for elever med sarskilda behov och de som behdver extra utmaningar. Att man for upp

19



den diskussionen mer till ytan och pa det sattet skapar en undervisning som ar
stimulerande och utvecklande. S& att de har eleverna ocksa far mojlighet att tanka
kritiskt, analysera och vixa.”

Tva av gymnasieskolorna i studien har spetsutbildning som ocksa ar ett satt for
studiemotiverade och sarbegavade elever att fa agna mer tid inom ett intresseomrade.

En skolledare beréttade om spetsutbildningen som ett sétt att ge eleverna mer kvalificerad
undervisning pa kortare tid. Dar vill man garna ha hogpresterande elever eftersom hela
utbildningen bygger pa att eleverna ska klara av den. Det ar en tredrig uthildning som
eleverna egentligen gor pa tva ar och under sista aret har eleverna mojlighet att lasa kurser pa
hogskola. Darfér behover eleverna férutom hog motivation ocksa vara sarskilt duktiga inom
amnet. Gymnasieskolan tar in elever pa intagningsprover och en personlig intervju.
Spetsuthildningen innebar ocksa ett samarbete med hogskola eller universitet, dar larare ifran
hogskolan kommer till gymnasiet och undervisar eller att eleverna aker till hogskolan for att
fa lektioner inom sitt specialamne. Flertalet av de intervjuade i undersokningen har en positiv
installning till spetsutbildning, men nagra framhaller att det finns manga andra alternativa
utbildningar dar man kan gora tillval for att tillfredstélla elevernas behov.

Ett annat forslag som bade skolledare och studie- och yrkesvagledare tar upp under
intervjuerna ar distansutbildning, men da kravs det att eleven &r bade studiemotiverad och
sjalvgaende. Tva studie- och yrkesvagledare berattar att det ar manga som efterlyser
distansutbildning. De har tankar om att det skulle vara lattare att ldsa pa samma satt som man
gor pa hogskola, d.v.s. ett omrade i taget istallet for 17 parallella amnen. Pa detta satt skulle
man kunna lata elever som har latt for sig inom ett amne studera hemifran ifall de vill och
komma till skolan mellan varven och fa stod av personal. Da skulle man samtidigt kunna
frigora tid for de som behdver mer stod under den perioden.

En studie- och yrkesvagledare framhaller sina tankar angaende végledningens anpassning
efter de sarbegavade elevernas behov:

“Jag tycker att alla elever ska utmanas pd den niva ddr de befinner sig. Det dr
kunskapsmassigt i skolan och sen blir det samma sak i vagledningen. Fast man utgar ju
alltid ifran eleven i vdgledningen.”

Flera av studie- och yrkesvégledarna ser pa anpassningen utifran deras arbetsuppgifter. Det ar
i forsta hand lararlagets uppgift, men de ar manga ganger med nér sarbegavade elever soker
utékade program eller vill gora prévning i en kurs. Det kan ocksa handla om att eleverna far
information om hur de kan ga vidare i sina studier. En studie- och yrkesvagledare beréttar att
det &r nagot som de ibland har fatt kampa for:

“Jag tycker vi har forsokt ndr vi har jobbat med de olika individuella valen. Dd har vi
fajtats ganska mycket for det har. Det har ar sarskilda behdrighetskurser, det har &r
meritkurser och att det finns en chans for alla att soka sadana kurser. Det ska finnas pa
var skola. Du ska t.ex. kunna ha mojligheten att lasa Ma D fastdan du gar pa
samhéllsprogrammet. Du ska kunna ha majligheten att lasa lite mer om du vill. Nagra
grejer har vi fatt strida for.”

Andra saker som kan stimulera och motivera elever &r studiebesok pa hogskolor och massor.
En studie- och yrkesvéagledare beréttar:
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”Det ¢ir obligatoriskt for alla program att alla far aka till SACO maéssan. Sedan tar vi hit
vartannat ar folk ifrdn hogskolor och inom yrkesbranscher. Da staller de upp sig i
korridoren och vem som helst far gd forbi och prata.”

Beroende pa gymnasieprogrammets inriktning kan berikning och motivationshéjande inslag
se lite olika ut pd gymnasieskolorna. Studiebesok pa foretag forekommer oftare pa
yrkesinriktade program emedan t.ex. samhallsprogrammet gor studiebesok pa riksdagshuset,
haller pA med rollspel och kan ha internationella utbyten med studenter i andra lander.
Forelasare som bjuds in &r ofta nischade till de olika programmen. Elever pa
ekonomprogrammet kan t.ex. fa besok av redovisningsfirmor och banker, vilka dessutom
delar ut stipendier varje ar.

Eftersom gymnasiet ar kursutformat ar det inga elever som flyttar upp en arskurs, men de kan
accelerera studiehastigheten genom att gora provningar i alla kurser. Ibland kan studie- och
yrkesvigledare fa agera som elevernas “Forsvarsadvokat”. En studie- och yrkesvégledare
berattade om en kollega som under aren har arbetat med en sarbegavad elev. Eleven gjorde
under ett par manader prévningar pa gymnasiets alla kurser och klarade av det. Ett problem
som da uppstod var att en larare inte tyckte det var mojligt att fa gora prévning inom en
amneskurs. Studie- och yrkesvagledaren berattade foljande:

“"Hon var 16 dr. Hon provade av hela gymnasiet sd att sdga. Da vet jag att det var
lararen pa idrott och hélsa kursen som tyckte att man inte kunde gora en prévning i idrott
och héalsa. Men, det star i skollagen att man kan géra provning i alla kurser pa
gymnasiet.”

Det finns ocksa hinder inom gymnasieskolan nar det galler att anpassa studierna efter de
sarbegavade elevernas behov. Det kan vara svart for gymnasieskolan att anpassa studierna
efter extremt sdrbegdvade elevers behov om det inte finns resurser. En av skolledarna
berattade om en elev som &r sarbegavad inom amnet historia. Det ar ett specialintresse eleven
verkligen brinner for och han har kunskaper som ligger pa universitetsniva. Den har eleven
har dessutom sa avancerade tankar om hela skolsystemet, sa han vill inte ga till skolan. Trots
att skolledningen och hans foraldrar har forsokt att tala med honom och han har fatt
specialundervisning for att slippa vissa saker som ar for enkelt for honom. For att denna elev
ska bli nojd maste skolan ordna med privatundervisning och det finns det inga resurser till,
vilket har medfort ett byte till annan skola.

Tva studie- och yrkesvagledare menar pa att de har stott pa patrull nar det galler utkade
studier for studiebehorighet till hoégskola inom vissa yrkesprogram. Ett exempel ar
fordonsprogrammet dér det finns starka yrkesrad som vill att de ska ta manga andra kurser
inom omradet for att bli anstallningsbara. Detta ses i sig inte som nagot fel, men det kan ocksa
innebara att de som har kapacitet och kanske skulle vilja soka vidare till t.ex. civilingenjor pa
hogskola kan fa det lite motigt.

Hur kommunen fordelar resurserna pa gymnasieskolorna ar ett annat dilemma. En av studie-
och yrkesvégledarna menar pa att i hennes kommun &r det 500 elever pd gymnasiet oavsett
elevens egentliga behov samt att arbetsplanen &r lika for alla elever. Dessutom kommer det bli
fortydliganden i och med den nya skollagen. Skolan ska individanpassa och eleverna ska
varken vara under- eller 6verstimulerade. Tva andra studie- och yrkesvégledare ar oroliga for
att en samre ekonomi kommer att paverka utbudet av utokade program for dem som klarar det
under nastkommande ar.
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En skolledare tycker att samarbetet med hogskola borde utvecklas mer. Gymnasieskolan
skulle kunna skicka elever som ska vidare pa kurser, utan att det skulle vara sa krangligt. |
dagslaget ar det inte mojligt for gymnasieelever utan slutbetyg med grundldggande behdrighet
att soka nagon kurs. Om detta ska bli genomforbart maste speciella avtal slutas pa hogre niva,
en kommunforvaltningsfraga. Det ar ocksa en ekonomisk fraga. Skolledaren &r inte saker pa
att alla hdgskolor och universitet vill ha nagot avtal med gymnasiet om de inte tjanar pa det.
D4 ska man komma Overrens om ekonomisk ersattning eller hitta pd nagon annan
samarbetsform som gor att det jamnar ut sig.

5.3.2 Analys

Nér gymnasieskolan bemoter eleverna gors det efter de intelligenskriterier som prioriteras
inom de olika gymnasieprogrammen. Enligt MI-teorin har de begavade eleverna formagan att
I6sa problem, skapa produkter av betydelse och koda in det symboliska systemet som finns
inom varje intelligens for att bli betraktade som sarbegavade elever (Gardner, 1998).

Gymnasieskolorna anvander flera olika former av insatser for att de sarbegavade eleverna ska
kunna fa ledning och stimulans under studietiden. Genom att anvanda Camilla Wallstroms
(2010) indelning i olika kategorier sasom acceleration, berikning och motivationshojare kan
man fa fram en mer Overskadlig bild av olika atgarder. Med denna indelning som
utgangspunkt skulle gymnasieskolans anpassning efter de séarbegavade elevernas behov kunna
se ut pa foljande sétt:

Acceleration:

e Ldsa in kurser i snabbare takt. T.ex. ldsa matematik B samtidigt som 6vriga i samma
grupp laser matematik A.

e Provningsplaner till elever som redan kan. T.ex. gora prévning i spanska spraket om
eleven redan har kunskaper hemifran och har kunskaper som ligger pa en annan niva.

e Goratre ars utbildning pa tva ar och lata eleven fa spetskompetens det sista aret.

Berikning:

o Extrauppgifter till elever som behdver utmaningar och vill férdjupa sig inom ett amne.
Elever och larare kan fora diskussioner med varandra och pa sa satt tillféra nya
kunskaper.

Utokade program.

Spetsutbildningar dar man férdjupar sig inom ett &mne.

Studiebesok pa hogskola/universitet.

Samarbete med hdgskola/universitet.

Studiebesok pa arbetsplatser.

Samarbete med foretag.

Studiebesok pa massa, t.ex. SACO massan.

Bjuda in foreldsare som &r nischade till de olika gymnasieprogrammen, t.ex. personer
ifran olika yrkesbranscher och hégskolor/universitet.

Rollspel

e Projektarbete

e Internationella utbyten med studenter i andra lander.
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e Ung Foretagsamhet (UF).
e Praktik pa arbetsplats.

Motivationshojare:

e SM i juridik &r ett exempel pa en aktivitet dar eleverna kan fa tillfalle att tillampa,
tolka och analysera lagboken och fa bekraftelse genom att anvanda lagen for att vinna
mal.

Stipendier.

Ung Foretagsamhet (UF).

Praktik pa arbetsplats.

Studiebesok pa hogskola/universitet.

Samarbete med hogskola/universitet.

Studiebesok pa arbetsplatser.

Samarbete med foretag.

Studieresa utomlands.

Studiebesok pa massa, t.ex. SACO massan.

Spetsutbildning, dar samarbete med hogskola kan ge motivation att vilja ga vidare.

For att dessa atgarder ska vara genomforbara kravs flexibilitet i lararnas undervisnings-
schema. Det ska finnas tid till extratid utover schemalagd tid, det ska finnas mojlighet att dela
upp grupperna i olika konstellationer och det ska finnas mojlighet for larare att samarbeta
kring elever och ibland byta elever. Vidare finns det forslag pd andra atgarder sasom
distansstudier.

Flertalet av de intervjuade i studien har en positiv installning till spetsutbildning, men nagra
papekar att det finns alternativa utbildningar som kan tillfredstalla de sarbegavades behov.
Om man ser till intagningsprovet till spetsutbildningarna, s maste eleverna enligt pentagonal
implicit teori bevisa sin begavning for att kunna fa majligheten att komma in. Da pavisar
individen genom sin produktivitet att ha den férmaga som utbildningen kraver. En risk som
finns enligt pentagonal implicit teori &r att alla elever pa en spetsuthildning betraktas som
jamlikar och i ett sddant sammanhang kan det bli svart att urskilja sarbegavningar (Sternberg,
2004).

Kommunikationen mellan l&rare, skolledare och studie- och yrkesvégledare &r véldigt viktiga
for att stimulera och vagleda de sarbegavade eleverna i deras arbete. Det skiljer sig at mellan
de olika gymnasieskolorna nér det géller samarbete med foraldrar. Generellt finns det ett
storre samarbete med foraldrar nar eleverna far problem och inte klarar av studierna i skolan,
men det finns &ven foraldrar till hogpresterande elever som féljer med sina barn till studie-
och yrkesvégledaren for att prata framtid. Enligt Monks och Ypenburg (2009) understodjer ett
bra forhallande till de tre sociala omradena familj, skola och vanner utvecklingen hos
sarbegavade elever.

Under mina intervjuer framkom det att skolledarna och studie- och yrkesvégledarna vill
hjalpa sina elever i den man de kan. Det finns trots allt vissa hinder som framkom under
intervjuerna. Okunskap kan finnas ibland larare géllande sarbegavade elevers rattigheter och i
dessa sammanhang hur studie- och yrkesvégledare ibland fa rycka in som elevernas
foretradare. De intervjuade upplever oro for hur kommunerna fordelar de ekonomiska
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resurserna pa gymnasieskolorna och hur resurserna kommer racka till for att tillgodose varije
elevs behov. Om en elev ar extremt sarbegavad kan det vara svart for gymnasiet att anpassa
studierna efter elevens behov. Enligt Monks och Ypenburg (2009) flerfaktormodell maste den
sociala interaktionen mellan elev och miljoé fungera. Eleven kan ha ett alltfor avancerat
tankande som inte passar ihop med omgivningen, vilket kan skapa ett problem nér det galler
att tillgodose elevens utvecklingsbehov. | dessa fall kanske skolan kan hjélpa eleven att hitta
en alternativ utbildning. Det finns &ven en oro for att en samre ekonomi inskréanker pa utbudet
av utokade program, vilket kan paverka elevernas utveckling. Séarbegdvade elever pa
gymnasiet har i dagslaget inte mgjlighet att soka nagon kurs pa hogskola utan slutbetyg med
grundldggande behorighet. Enda undantaget &r spetsutbildningar. Om detta ska kunna
genomforas maste speciella avtal slutas pa hogre politisk niva.

6 Diskussion

Hér foljer en metoddiskussion dér jag diskuterar for- och nackdelar med mitt metodval och
ger nagra forslag pa vad som skulle kunna forbéattra resultatet. I resultatdiskussionen kommer
jag att diskutera resultaten som framkommit i studien samt ldgga fram en slutdiskussion.
Darefter ges nagra forslag pa framtida forskning inom amnesomradet.

6.1 Metoddiskussion

En kvalitativ forskningsmetod kandes som ett bra val eftersom syftet med studien var att fa en
forstaelse for och kunna beskriva informanternas tankar kring sarbegavade elever. Eftersom
begreppet sarbegavning inte ar nagot vardagligt begrepp som anvands inom gymnasieskolan
skickade jag fore intervjuerna ut en beskrivning om studien innehallande begreppsforklaringar
till informanterna (bilaga 2). Min forhoppning var att detta skulle bidra till att undvika
tolkningsfel av begreppet sarbegavning under intervjuerna. Det visade sig under intervjuerna
att inte alla informanter var sa bekanta med begreppet och att det kdndes allmant svart att
sarskilja hogpresterande elever ifran sarbegavade. Majligen kunde fler foljdfragor ha stallts
for att klargora vissa tankegangar. Dessutom underlattade jag for informanterna att svara pa
intervjufrdgorna genom att bifoga en semistrukturerad intervjuguide fore intervjun (bilaga 3).
Detta kan ha paverkat informanternas svar eftersom de har haft mojlighet att tanka till, gora
forfragningar och forbereda sina svar. Under ett intervjutillfalle intervjuade jag tva
informanter samtidigt. Under sddana forhallanden finns mojligheten att informanterna har
styrt varandras svar, men ocksa att svar har framkommit genom diskussion som inte annars
hade uppmarksammats. Ett alternativt tillvagagangssatt for intervjuerna hade kunnat vara
gruppdiskussioner dar flera deltagare hade fatt lagga fram sina tankar och idéer och gjort
reflektioner pa andra deltagares uttalanden. For att fa ytterligare perspektiv pa de sarbegavade
eleverna kunde jag dven ha valt att intervjua verksamma specialpedagoger inom gymnasie-
skolan.

6.2 Resultatdiskussion

Syftet med studien var att beskriva, analysera och forsta hur gymnasieskolan uppmarksammar
och anpassar stod och vagledning for sarbegavade elever betraffande deras framtida studie-
och yrkeskarriar. Genom resultat ifran kvalitativa intervjuer med skolledare och studie- och
yrkesvagledare samt analysen av detta har syftet uppnatts. Det har under arbetets gang visat
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sig vara svart att hitta svensk forskning om séarbegavning, vilket kan bero pa att intresset har
varit litet pg av ett politiskt samhallsklimat dar man har stravat efter en jamlik normal niva.
Detta har i sin tur medfort att denna kategori av elever har hamnat utanfor. Darfor har jag
delvis fatt anvanda mig av internationell forskning for att kunna analysera fragorna.
Fragestallningarna har ocksa gett mojlighet till forstaelse inom ett omrade dar det inte finns sa
manga studier. | studien har jag sokt svar pa tre fragestallningar:

6.2.1 Vilka tillvagagangsséatt anvander skolledare och studie- och yrkesvagledare for att fa
vetskap om att en elev ar séarbegavad?

Séarbegavning ar inte ett valkant begrepp man anvander sig av i skolan eftersom fokus ofta i
forsta hand ligger pa elever med studiesvarigheter. Forsta fragan inriktar sig darfor pa att fa
vetskap om hur skolledare och studie- och yrkesvégledare utnyttjar sina resurser och
sakkunskaper for att fa vetskap om att en elev ar sarbegavad. Detta brukar ske via larare eller
genom eleven sjalv som tar kontakt med studie- och yrkesvagledare eller skolledare pa
gymnasieskolan. Information om sarbegavning kan ocksa komma fram i samband med
klasskonferenser och genom betygen. Om det finns kontakt mellan grundskola och
gymnasieskola inom kommunen kan information komma ifran studie- och yrkesvégledare i
samband med Overlamning av elever ifran grundskola till gymnasium. Studie- och
yrkesvégledaren brukar vara med och upprétta en individuell studieplan tillsammans med
eleven och rektorn ar den person som har yttersta ansvaret for att godkanna forandringarna i
studieplanen. Informanterna visade under intervjuerna ett intresse for sarbegavade elever, ser
det som nagonting positivt for skolan och vill garna ha mer information om sarbegavade
elever fOr att kunna underlatta i studieplaneringen och stotta dem i kunskapsutvecklingen.

6.2.2 Vilken syn har skolledare och studie- och yrkesvagledare pa vagledningsarbetet med
sarbegavade elever?

Genom denna fraga kunde jag fa svar pa vilka intelligenser och egenskaper som skolledarna
och studie- och yrkesvagledarna tycker utmérker sarbegavade elever i véglednings-
sammanhang och om det finns speciella arbetsmetoder. Skolledarna och studie- och
yrkesvagledarnas syn pa sarbegavade elever i sitt arbete stimmer Gverrens med Howard
Gardners indelning av intelligenser eftersom intelligenserna gar att koppla till de olika
amnena som finns i skolan. Begavningarna kopplas till skolans laroplaner och de olika
gymnasieprogrammens kursadmnen.

Studie- och yrkesvagledarna upplever att sarbegavade elever ligger fore i mognadsprocessen.
De kommer tidigare an andra elever till studie- och yrkesvagledaren med idéer och fragor.

De upplevs ocksa som sjalvgaende eftersom de manga ganger har tagit reda pa information
sjdlva. Det kan ocksa vara s att de vill ha mer ingdende information av studie- och
yrkesvagledare, vilket kan krava mer tid. Sarbegavade elever anses ha hoga prestationskrav pa
sig sjdlva, vara sjalvkritiska och ha manga intressen vid sidan av skolarbetet vilket kan leda
till stress och daligt sjalvfortroende. Denna syn stammer val Gverrens med litteraturens
uppfattningar om sarbegavade elever. Studie- och yrkesvagledare tillampar manga olika
teorier i sitt arbete, men utgar alltid ifran individen sjalv och den situation individen befinner
sig i. Arbetsmetoderna med sarbegavade elever skiljer sig inte mycket ifran andra elever.
Utgangspunkten i studie- och yrkesvagledarens arbete ar att alla elever har nagon form av
begavning, men det behdver inte alltid innebéra att det ar en intelligens som kommer till sin
ratt inom skolvarlden om forutsattningarna inte finns dar. Miljon har betydelse for vilka
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formagor som kommer att lyftas fram. Ett hinder for en sarbegavad elevs utveckling kan vara
omgivningens varderingar enligt pentagonal implicit teori. Detta stdimmer vél in hdr om man
ser till den omgivande miljons paverkan, t.ex. foraldrars asikter om vad som ska betraktas
som en bra utbildning.

Skolledare ser studie och yrkesvdgledningen som en viktig resurs for att kunna ge
motiverande stod, individanpassa, kartlagga framtidsplaner, hjélpa till nar sarbegavade elever
vill utoka sina kurser, ansbka om prévning och stka information. Om en elev kénner sig
missbeddmd och har hamnat i ett l4ge dar denne inte kan komma till sin fulla rétt ar studie-
och yrkesvagledaren en person som kan ha mojlighet att se personen bakom och kan stotta
eleven att fa den uthildning som eleven har ratt till med hjélp av de styrdokument som finns.

6.2.3 Hur anpassar sig gymnasieskolan efter de sarbegavade elevernas behov?

Den tredje fragan gav majlighet till en djupare insyn i hur skolan uppmarksammar och ger
stimulering till sarbegdvade elever. Under intervjuerna har det visat sig att det finns ett
intresse for att kunna stotta sarbegdvade elever inom gymnasieskolan dven om fokus och
resurser i forsta hand laggs pa de elever som har svart att klara av kunskapsmalen.

Gymnasieskolorna anvander flera olika former av insatser for att de sarbegavade eleverna ska
kunna fa ledning och stimulans under studietiden. Dessa insatser kan indelas i tre olika
kategorier: Acceleration dar eleven kan gora provningar pa kurser och far lasa in kurser i
snabbare takt o, berikning dar eleven kan bredda och fordjupa sig inom ett eller flera omraden
och motivationshojare dar eleven far bekraftelse och 6kar stimulansen. For att anpassningen
ska vara genomférbar krévs flexibilitet hos lararna och i deras undervisningsschema. Studie-
och yrkesvagledaren har har en aktiv roll for att ge eleverna motivation. De foljer med
eleverna pd massor, gor studiebesok pa hogskolor, bjuder in yrkesrepresentanter 0.s.v.
Dessutom kravs det som Monks och Ypenburg tar upp i sin flerfaktormodell att det finns ett
balanserat samspel mellan hog begavning, skola, familj och vanner for att sarbegavningen ska
kunna utvecklas. Detta kan ses som ett komplement till den lararledda undervisningen, sa att
eleverna far en verklighetsanknytning till ett kommande liv efter gymnasieskolan.

Det finns trots allt en del hinder som kan paverka de sarbegavade elevernas utveckling.
Framfor allt handlar hindren om ekonomiska resurser inom kommunen, hur indragningarna
kan péaverka sarbegavade elever i deras utveckling, t.ex. utbudet av utdkade program. Det
handlar ocksa om okunskap géllande elevers rattigheter och om att sarbegavade elever inte
har mojlighet att soka nagon kurs pa hogskola utan slutbetyg med grundlaggande behorighet.
Nagot som skulle vara mojligt genom avtal pa hogre politisk niva.

6.3 Slutdiskussion

| Sverige har vi bl.a. en svensk akademi och Nobelpriset som dar internationellt erkant for att
belona manniskor med specialkunskaper inom olika amnesomraden. Omraden dar
sarbegdvade elever under ratta forutsattningar skulle kunna ha mojlighet att utvecklas och bli
erkanda for sin begavning. Vi har ocksa haft en politisk tradition som praglats av
jamlikhetstdnkande: ”Lagom dr bdst”. Det innebér att vi i vara handlingar har haft en tendens
att utesluta ytterligheter sasom sarbegavade elever eftersom man har haft installningen att
anpassa allt efter en normalniva.
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Politiska forandringar haller pa att ske bl.a. genom den nya skollagen och fragan ar om vi i
framtiden kommer att se ett mer individanpassat samhalle dar vi kan stodja individer utifran
deras forutsattningar. Dessa tendenser marktes av under intervjuerna da flertalet av
informanterna visade pa ett intresse for att kunna ge stod till sarbegdvade elever, men inte
hade nagra djupare kunskaper om sarbegavning. Problemet verkade ocksa vara att de
intervjuade inte alltid fatt direkt information om att en elev ar sarbegavad. Informationen
kommer oftast ifran nagon larare, vid klasskonferenser, fran eleven sjalv eller genom betygen.
Det forekommer ocksa vid enstaka tillfallen att studie- och yrkesvagledare inom samma
kommun vid 6verlamnandet ifran grundskola till gymnasieskola kan ndmna att en elev har ett
stort intresse inom ett omrade. Nagot som skulle kunna underlétta & om grundskolorna i
samband med 6verlamnandet av elever till gymnasiet ocksa hade kunnat ge nagon form av
skriftlig information dar det t.ex. stod att eleven har ett stort intresse for matematik. I
dagslaget kommer det endast bilaga ifall eleven har behov av extrastod for att klara av
studierna. Anta att samma elev ar extremt duktig inom ett omrade och har problem inom ett
annat omrade, da blir situationen valdigt latt sa att alla resurser laggs ner pa problemomradet.
Risken finns att man gldmmer bort att ge eleven den stimulans som gor att eleven tycker det
ar kul att ga vidare i sin utveckling.

Skolledare och studie- och yrkesledare relaterar begavning till de olika kursamnena som finns
inom gymnasieprogrammen. Detta visar att bade MI- teorin och pentagonal implicit teori
stammer bra in nar det galler hur den kulturella miljon paverkar manniskors seende. Studie-
och yrkesvagledare kan ocksa i sitt arbete se till andra begavningar som kan behdvas inom en
viss yrkeskategori. En begavning behover i praktiken inte bara vara relaterad till skolamnena.

Gymnasieskolorna forsoker ge stimulans och motivation till de sarbegavade eleverna pa olika
satt bade genom acceleration, berikande och motivationshéjande insatser. | dessa
sammanhang har studie- och yrkesvéagledaren mojlighet att stotta, motivera och ge den
information som den sarbegavade eleven behdver for att kunna ga vidare i sin utveckling.
Studie- och yrkesvagledaren har ocksa manga ganger mojligheten att folja flerfaktormodellen
och se om det &r obalans i forhallandet mellan elevens hoga begavning och den sociala miljon
nér det galler familj, skola och vanner. Lika viktigt som det ar att ge stod till studiesvaga
elever ar det att ge stimulans och végledning till sarbegavade elever. Vi ar inte gjutna i samma
form och darfor finns det ingenting som &r mer fel &n att behandla personer som om de vore
identiskt lika. Detta & nagot som studie- och yrkesvagledaren & medveten om och darfor
utgar man alltid ifran individen och var individen befinner sig i sitt egna livsrum i
vagledningssamtalet. Det finns ocksd en medvetenhet om att resurserna inte alltid racker till i
gymnasieskolan. Hur resurserna fordelas kan skilja sig mellan olika kommuner. Om
diskrepansen blir stor mellan olika gymnasieskolor skulle det ocksa kunna vara en bidragande
orsak till att sarbegadvades forutsattningar till utveckling paverkas.

Kommunikationen mellan larare, skolledare och studie- och yrkesvéagledare & mycket viktig
for att stimulera och végleda de sérbegavade eleverna i deras arbete. Sarbegavning ar ett &mne
som studie- och yrkesvégledare skulle behdva diskutera mycket mer kring tillsammans med
annan verksam personal inom skolan. Pa sa satt skulle man kunna ta vara pa varandras
erfarenheter och kompetens inom omradet.
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6.4 Framtida forskning

Studien har inriktat sig pa kommunala gymnasieskolor. Det skulle vara intressant att géra en
liknande studie om fristdende gymnasieskolor och se hur samarbeten har uppréattats mellan

gymnasier, hogskolor och foretag for att tillgodose och framja séarbegdvade elevers
utveckling. Studien skulle ocksa kunna utga ifran sarbegavade elevers erfarenheter av hur de
har fatt studie- och yrkesvagledning och stod under sin gymnasieutbildning. Ytterligare ett
alternativ &r att gora en ny undersékning om nagra ar, efter att den nya skollagen har borjat

tillampas, for att se om skolans anpassning till sarbegavade elevers behov har férandrats pa
nagot satt.
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Bilaga 1

Hej!

Jag heter Anna Arbin och laser sista aret pa studie- och yrkesvagledarprogrammet.

Just nu skriver jag pa mitt examensarbete som ar en studie om végledning av sarbegavade
(hogt begavade) elever.

For att kunna samla information om hur gymnasieskolan pa basta satt anpassar stéd och
vagledning for sarbegavade elever behover jag fa mojlighet att gora intervjuer med skolledare
och studie- och yrkesvégledare inom gymnasieskolan. Det skulle betyda mycket fér mig och
for framtida studier om du har maéjlighet att stalla upp pa en intervju.

All information kommer att behandlas efter etiska riktlinjer, vilket bl.a. innebdr att
deltagandet ar frivilligt och inga personer eller skolor kommer att namnges i examensarbetet.
Jag har noterat att (gymnasieskolan) har spetsutbildning, vilket gor det hela lite intressantare.
Intervjun beraknas ta ca 30 min (mer eller mindre beroende pa svar).

Bifogar text om vad mitt examensarbete handlar om och en frageguide sa att de intervjuade
far tid att reflektera Gver sina svar.

Om det finns majlighet att boka in en tid efter pask, vecka 17 (den 27-29/4), vecka 18 eller
vecka 19 skulle jag vara jattetacksam.

Hor garna av dig till mig via e- post: X eller telefon: X

Med Vénliga Hélsningar
Anna Arbin



Bilaga 2

Examensarbetets syfte ar att beskriva, analysera och forstd hur gymnasieskolan
uppmarksammar och anpassar stod och vagledning for sarbegavade elever betraffande deras
framtida studie- och yrkeskarriar.

Studien kommer att baseras pa intervjuer med verksamma skolledare och studie- och
yrkesvégledare inom gymnasieskolan.

Syftet kommer att besvaras med foljande fragestallningar:

Vilka tillvdgagangssatt anvander de intervjuade for att fa vetskap om att en elev ar
sarbegavad?

Vilken syn har de intervjuade pa vagledningsarbetet med sarbegavade elever?

Hur anpassar sig gymnasieskolan efter de sarbegavade elevernas behov?

Inom forskning anvander man begreppet sarbegavning for personer som har en extraordinar
begavning inom nagra eller nagot omrade. Hog 1Q har ett nara samband med akademisk
sarbegavning . Konstnarlig eller musikalisk sarbegavning behover inte alltid ha ett samband
med hdg 1Q.

| mitt arbete kommer jag att anvanda mig av begreppen sarbegavning och hdgpresterande
enligt definition ifran foreningen Mensa .

Hogpresterande elever Sarbegavade elever

kan svaret staller fragor

ar intresserade ar nyfikna

har goda idéer har tokiga idéer

arbetar hart §yssoelsétter sig med andra saker men klarar sig
anda

besvarar fragor diskuterar dem

lyssnar med intresse visar starka asikter och synpunkter

lar sig snabbt kan redan

har manga jamnariga kamrater foredrar vuxna

kopierar skapar nytt

tycker om skolan tycker om att lara

tar emot information bearbetar information

tanker steg for steg tdnker komplext

ar ndjd med sin inlérning ar mycket sjalvkritisk

forstar idéer tanker abstrakt

(Hamtat fran www.mensa.se )



http://www.mensa.se/

Bilaga 3
Intervjuguide

Bakgrund:
Beréatta om din bakgrund som skolledare/yrkes- och studievagledare. Vem ar du?

Information:
Pa vilket satt far du information om en elev ar sarbegavad och/ eller hogpresterande?

Om du far information. Hur upplever du denna information?

Vad tycker du utmarker en sarbegavad elev?

Vagledningsarbetet: (Fragor riktade mot studie- och yrkesvagledning)
Hur ser behoven ut hos sarbegavade elever géllande studie- och yrkesvagledning?

Finns det nagot du saknar i studie- och yrkesvéagledningen for dessa elever, t.ex. resurser,
information, kompetens etc.?

Har du nagra speciella erfarenheter av vagledning med sarbegavade elever?
Vilka teorier/ modeller utgar du ifran i vagledningsarbetet med elever/ sarbegavade elever?

Hur uppfattar du att sarbegavade elever brukar géra val till vidare studier/ arbetsliv efter
gymnasiet?

Anpassning:
Samarbetar skolpersonal, t.ex. rektor, larare och studie- och yrkesvagledare, for att anpassa
studierna efter sarbegavade elevers behov och i sa fall pa vilket satt?

Hur ser samarbetet ut med foraldrar gallande sarbegavade elever?

Har skolan nagra andra samarbetsformer for att anpassa sig efter sarbegavade elevers behov,
t.ex. med hdgskola, féretag?

Vilken syn har skolledningen pa vagledning av sarbegavade elever?

Hur ser du pa spetsutbildningar som ett alternativ for att tillgodose sérbegavade elevers
behov?

Har du egna forslag pa forbattringar for att anpassa skolan efter sarbegavade elevers behov?

Ovrigt:
Har du nagot annat som du vill ta upp angaende vagledning av sarbegavade elever? Hor garna
av dig om du kommer pa nagot mer.



