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Abstract

Syftet med denna undersokning har framst varit att skapa mer kunskap om hur
undervisningssituationen for elever inom autismspektrum fungerar i grundskolan med
fokus pa matematikamnet. Studien har dven syftat till att beskriva specifika mojligheter
och hinder som finns for denna elevgrupp. Studiens resultat bygger pa kvalitativa
intervjuer med elever och larare samt deltagande observationer och har genomforts pa
en grundskola i Norra Norrland. Mitt arbete har tagit sin utgangspunkt i en
hermeneutisk-fenomenologisk ansats, da jag ville basera kunskapsbhyggandet pa
informanternas upplevelser och erfarenheter | de studerade fallen &r eleverna
inkluderade i vanliga klasser, men i hog utstrackning exkluderade ur grupperna, bl.a. pa
grund av bristande kommunikativ formaga hos denna grupp elever. Problem med att
forsta matematiska begrepp, svarigheter med tidsutnyttjande och nedsatta exekutiva
formagor, staller ocksa till problem for denna elevgrupp. En egenskap hos dessa elever
som skapar mojligheter ar deras formaga att fokusera pa ett specialintresse.
Sammantaget skapar elever inom autismspektrum en komplex situation for saval larare
som elever.

Nyckelord: autismspektrum , inlarningssvarigheter, kommunikation,
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1 Inledning

Jag har arbetat manga ar som larare och borjade tidigt intressera mig for elever i
behov av sérskilt stdd. Detta intresse fick dock en helt annan dimension nér jag
fick mitt forsta barn, en pojke som pa utsidan var som alla andras men med en
”insida” som var betydligt mer komplicerad &n hos de flesta andra barn. Som
mamma kande jag tidigt att det var nagot som var annorlunda, men de riktigt stora
problemen uppkom forst nar han borjade skolan. Det var en omtumlande tid, med
mycket kanslor, mycket oro och mycket egna funderingar. Hans skolgang blev
ocksa min skolgang, med manga motgangar, utebliven undervisning och specifika
problem knutna till den diagnos han slutligen fick i dk 7 Autistiskt syndrom.

Det &r utifran mina erfarenheter som larare och som mamma, som mitt intresse for
elever med autism och de drabbades specifika svarigheter i skolan vécktes. Manga
ganger ar berattelserna om elever med diagnosen autistiskt syndrom morka och
inte speciellt hoppfulla. Jag har dock som anhdrig ocksa fatt vara med om en
positiv vandning. Efter manga jobbiga ar vande allt for min son pa hogstadiet och
han ldmnade grundskolan med godkanda betyg. Gymnasietiden blev positiv, han
kunde tillgodogora sig undervisningen val och han fick han nya kompisar som
bidrog till att han stérkte sitt sjalvfortroende. Idag arbetar han heltid och har en
chef och arbetskompisar som han trivs med.

Genom att ha haft férmanen att fa félja med pa min sons resa, har jag utvecklats
som larare. Jag har lart mig mycket samtidigt som jag insett hur stora
kunskapsbrister det finns i skolan kring dessa elever. Vuxna med diagnosen
autism har beréttat om mobbing och komplicerade, negativa skolupplevelser och
ofta beskrivit skoltiden som en period nar de inte blivit forstadda (Gerland, 2010;
Johansson, 2011). Hur skolan kan tillmotesga dessa elever har genom mina
dubbla roller varit nagot som speciellt intresserat mig.

Under min uthildning till speciallarare har jag nu fatt en mojlighet att fordjupa
mig pa omradet genom detta examensarbete. Med mina egna, manga ganger
starka, upplevelser i bagaget ar det en utmaning att halla nédvandig distans och pa
ett akademiskt satt beskriva problemomradet. Denna risk for bias &r jag val
medveten om och denna medvetenhet har varit mycket levande under studiens
hela genomfdrande.

Mitt examensarbete fokuserar pa elever i grundskolan med faststélld diagnos
Adtistiskt syndrom, med fokus pa matematikdmnet, som &r problematiskt for de
flesta elever med den hér diagnosen.

Elever inom autismspektrum har manga ganger svart att generalisera, att kunna
tillampa tidigare erfarenheter och vunna kunskaper i nya situationer och att dra
egna slutsatser. Vidare har de ofta svart for att tolka in verbal information, att
lasa/tolka mellan raderna, att kunna forsta forandringar med mera. Dessa
formagor manga ganger ar grundlaggande for att eleven ska kunna tillgodogéra
sig matematikens hogt stéllda krav, vilket medfor att elever inom autismspektrum
ofta far stora problem med matematiken i skolan. De specialpedagogiska



perspektiven ar darfor extra viktiga for deras majligheter att na kunskapskraven i
detta &mne. Dessa formagor &r manga ganger grundlaggande for att kunna
tillgodogora sig matematikens hogt stéllda krav. Detta blir ett problem for elever
inom autismspektrum da de manga ganger hamnar i “omojliga” situationer.

Tidigare fanns det mojligheter till extra stéttning, exempelvis genom placering i
sarskolan, men numer ska normalbegavade elever med autism félja grundskolans
laroplan (SFS, 2010:800). Diagonsen autism, eller en diagnos inom
autismspektrum, staller hoga krav pa alla inblandade; pa eleverna, pa lararna, pa
skolan. Just denna problematik, det faktum att dessa elever i grunden ar
normalbegavade skapar dessutom en sarskild problematik. Detta ar ett omrade
som jag genom denna studie vill belysa och skapa mer kunskap om.



2 Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien &r att f3 mer kunskap genom att undersdka hur
undervisningssituationen &r for inkluderade elever inom autismspektrum i
grundskolan. Syftet ar ocksa att beskriva vilka specifika hinder och majligheter
som finns for att dessa elever skall kunna uppna en godkand niva i
matematikamnet.

Fragestallningar:
1. Hur fungerar matematikundervisningen for elever med diagnosen autism?
2. Vilka mojligheter/hinder framkommer for dessa elever under
matematikundervisningen?
3. Vilka problem lyfter eleven och lararen upp som specifikt problematiskt i
matematiklarandet?

2.1 Definitioner
| denna studie forkommer nagra aterkommande begrepp som forklaras har nedan.

Asperger syndrom: Aspergers syndrom &r en av diagnoserna inom
autismspektrum som ocksa omfattar autism, atypisk autism och desintegrativ
storning. Aspergers syndrom innebér liksom de andra diagnoserna inom
autismspektrum begransningar inom omradena 6msesidig kommunikation, social
interaktion och forestallningsférmaga (Autism och Asbergerforbundet, 1973;
Gillberg, 2011).

Autism ar en medfodd eller tidigt forvarvad genomgripande funktionsnedséttning,
vars symtom visar sig fore tre ars alder. Autism férekommer ofta tillsammans
med andra funktionsnedséattningar som utvecklingsstoérning, epilepsi, syn- och
horselskador, (Autism och Asbergerforbundet, 1973; Gillberg, 1999).

Autismspektrum &r ett samlingsnamn for olika typer av autism med varierande
svarighetsgrad (Autism och Asbergerforbundet, 1973; Gillberg, 2011).

Intelligens: Intelligens betyder mental férmaga; formagan att utifran givna
grunder avsiktligt utveckla sitt tankande. Till intelligensen rdknas dven
formagorna att resonera, planera, I6sa problem, associera, tanka abstrakt, forsta
idéer och sprak, komplicerade orsakssammanhang samt formagan till inlarning
(Wikipedia, 2001; Gillberg, 1999).

Intelligenskvot eller 1Q: Forkortning for tyska Intelligenz-Quotien som é&r ett
vedertaget matt pa en manniskas intelligens. Det finns ett antal metoder for att
faststélla en persons intelligens, manga av dem ar omdiskuterade. Genom 1Q-
tester erhalls ett varde dar 100 utgor medelvardet for manniskornas intelligens
(Wikipedia, 2001).

Inkludering: Begreppet introducerades i relation till elever ”i behov av sarskilt
stod” och betyder nagot forenklat att dessa barn ska vara i skolans vanliga miljoer
(Salamancadeklarationen, 1994).



3 Tidigare forskning

| det foljande kapitel presenteras ett urval av relevant forskning och litteratur inom
omradet litteratur och forskning om elever med diagnoser inom autismspektrum.
Da jag under manga ar intresserat mig just for elever inom autismspektrum
tillgodogdr sig matematikundervisningen har jag, bade som foralder men dven
som larare, sokt information. Som student pa speciallararprogrammet har jag
fortsatt leta information men nu utifran en mer vetenskaplig utgangspunkt.

3.1 Skolans riktlinjer for elever i behov av sarskilda
stodinsatser

Skolan har ett sarskilt ansvar for att organisera sa att elever med svarigheter nar
malen for utbildningen. Skolan har aven ansvar for andra larandemiljoer, till
exempel att rastaktiviteter och praktiker fungerar. FOr att skolan ska kunna
genomfora detta kréavs det att skolan tar reda pa vilka kunskaper och behov
eleverna har (Skolverket, 2012).

I skollagen finns dock bestdmmelser som innebér att l&raren, om skérskilda krav
foreligger, kan bortse fran enstaka delar i kunskapskraven vid betygsattningen,
delar som eleven i normalfallet borde ha uppnatt. Med sarskilda skal menas
exempelvis att elever med en funktionsnedséattning eller specifika problematiska
personliga forhallanden, som inte &r av tillfallig natur och som uppenbarligen
hindrar eleven fran att uppfylla kunskapskraven. Lararen kan dven, enligt 10 och
20 8, bortse fran enkla delar av de kunskapskrav som eleven ska ha uppnatt i
slutet av arskurs 6 eller 9 vid betygssattning (Skollagen, SFS 2011:876).

| det foljande finner vi nagra exempel pa funktionsnedséttningar och situationer
dar det i det enskilda fallet kan finnas skél att undanta enstaka delar av
kunskapskraven vid betygssattningen:

« Enelev med Aspergers syndrom kan ha svart for att samarbeta med andra
vid arbete med olika uppgifter, vilket det i dagens skola forutsétts att eleven
ska kunna.

» Dessa elever kan &ven ha problem med att tordas prata i en grupp och de
kan ocksa ha svart att komma ihag (SFS, 2010:800).

| skollagen star vidare att om det foreligger "sarskilda skal” skall undervisningen
ske enskilt eller i en annan undervisningsgrupp (sérskild undervisningsgrupp) an
den som eleven normalt hor till (SFS, 2010:800). Dar framkommer ocksa att om
eleven riskerar att inte nd malen i grundskola, kan timplanen anpassas efter
elevens behov och forutsattningar (anpassad studiegang), (SFS, 2010:800).

| skollagen utvecklas detta vidare genom att peka pa att elever med
funktionsnedséttningar ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt
larande och sin personliga utveckling, sa att de utifran sina egna forutsattningar
och pa samma villkor som alla andra barn ska kunna utvecklas sa langt som
mojligt enligt utbildningens mal. Vidare framhalls i skollagen att de elever som



till fljd av en funktionsnedsattning har svart att na olika kunskapskrav ska ges
stod som syftar till att sa langt som mojligt motverka funktionsnedséattningens
konsekvenser (SFS, 2014:48 § 3).

Bland annat utifran den situation som elever med olika funktionsnedsattningar kan
hamna i framhalls ocksa i skollagen (SFS, 2010:800) utbildningens syfte ar;

« Utbildningen ska utformas sa att den bidrar till personlig utveckling samt
forbereder eleven for aktiva livsval och ligger grund for fortsatt utbildning

 Utbildningen ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap och ge en
god grund for att aktivt deltagande i samhéllslivet

» Grundskolan ska ge eleverna kunskaper och vérden och utveckla elevernas
formaga att tillagna sig dessa (SFS 2010:10 kap 28).

Man kan alltsa konstatera att skollagen pa en rad olika sétt tar hansyn till och
samtidigt reglerar de rattigheter elever med olika former funktionsnedsattningar
har. Huruvida skollagen ocksa far genomslag i den dagliga verksamheten &r dock
en annan fraga.

Vad galler matematikamnet specifikt s kan man konstatera att amnet i
styrdokumentet lyfts fram pa ett tydligare sétt an i tidigare styrdokument.
Skolverket pekar pa att denna forandring i forsta hand beror pa ny nationell och
internationell forskning dar man kunnat konstatera att matematikundervisningen i
stor utstrackning praglas av enskild rakning. Denna enskilda rakning leder till att
eleverna far svarigheter att utveckla formagorna till att 16sa problemen och
anvanda matematiken i vardagen och i andra sammanhang. | den tidigare
kursplanen var det svarare att urskilja vilka férmagor som undervisningen skulle
utveckla. I den nuvarande betonas att eleven ska ges mojlighet att utveckla
formagorna att kommunicera matematik med olika uttrycksformer, att anvanda
logiska resonemang och utveckla problemldsningsférmagan (Skolverket, 2011b;
Skolverket, 2011c; Skolverket 2015a)

Man kan ocksa peka pa att just svarigheter med kommunikation och
forestallningsformaga ar tva centrala kriterier for Svenska Unescoradet (2006)
som i Salamancadeklarationen. Elever i behov av sérskilt stod, exempelvis elever
med diagnosen autismspektrumtillstand, skall erhalla stéd inom ordinarie
kursplan. Dessa elever far alltsa inte sarskiljas pa grund av sin
funktionsnedséttning (SFS 2010:800).

3.2 Autism

Forskningen pa autism, ar omfattande men ocksa omdiskuterad vilket gor det
svart att ge en Gversikt av forskningen pa omradet. Har nedan foljer dock ett
forsok att sammanfatta aktuell forskning om autism.

Gerland (2000) definierar autism som ett komplext funktionshinder och hela
syndromet (flera samtidigt upptradande fenomen) bygger pa en beskrivning av
beteendet, uppdelat i tre symtomomraden:



« Kvalitativt nedsatt formaga att interagera socialt och att kommunicera
* Repetitiva och stereotypa monster i beteende
» Specifika intressen och aktiviteter

Gillberg och Peeters (1999, s 46) ringar in autism i féljande mening: Autism is the
behavioral expression of neurological dysfunction based on brain abnormality.
Det pekar vidare pa att termen autism kommer fran den schweiziske psykiatern
Eugen Bleuler, som i sin tur hérledde den ur det grekiska ordet autos (sjalv) som
ett sétt att beskriva schizofrena patienters isolering fran verkligheten. De
framhaller ocksa att kopplingen mellan begavningshandikapp och autism
framtréader tydligt i forskningslitteraturen. Detta kan innebdéra att personer inom
autismomradet behover stod pa olika sétt fran samhallet for att kunna klara
vardagen. Manga manniskor med autism har trots den negativa prognosen ofta
patagligt kreativa sidor. Exempelvis argumenterar manga forskare idag att genier
som Albert Einstein och Michelangelo Buonarroti hade nagon form av
autismstorning (Gillberg och Peeters, 1999).

Forr trodde man att enbart pojkar drabbads av autism Wing (2012). Exempelvis
havdade Hans Asperger, mannen som gav diagosen Aspergersyndrom sitt namn,
menade att flickor aldrig drabbades av hans syndrom, nagot han dock senare
andrade uppfattning om. Asperger var en pionjar pa omradet och arbetade med
barnobservationer under en stor del av sitt yrkesverksamma liv (Ibid). Han
menade att autistiska barn var begavade men hade svarigheter med kontakten med
andra och han menade ocksa att tillstandet var en personlighetsstorning och
orsaken till problemen hade ett genetiskt ursprung (Ibid). Gillberg och Peeters
(1999) menar dock att man &nnu inte kan sla fast orsaken till autism men anser att
autism ar det beteendemassiga uttrycket for en neurologisk stérning. Asperger
syndrom betraktas som ar en lattare form av autism dar begavningen ar normal
eller hdg och dessa individer har aven lattare att koncentrera sig pa uppgifter som
upplevs intressanta och meningsfulla an vad en autistisk individ har (Wing, 2012).

Det finns och har funnits manga fordomar om autism. Wing (2012) beskriver
exempelvis att sa sent som pa 1970-talet fanns det manga yrkesverksamma inom
omradet som trodde pa teorierna om att autism berodde pa hur foraldrar
uppfostrade sina barn. Detta har dock visat sig tveksamt da det vetenskapliga
beldgget varit svaga. Problem under foérlossningen framtrader dock som ett
genomgaende monster hos barn med autism (Wing, 2012).

3.3 Hur stor del av befolkningen har autism?

Enligt Wing (2012) ar det svart att ge en exakt siffra pa hur manga manniskor som
har diagnosen autism. Studier visar dock att mindre &n en procent av befolkningen
i Sverige har nagon form av autismspektrumtillstand. Wing (2012) fann att fyra
ganger fler pojkar &n flickor kunde klassificeras med autism men forskningen har
inte heller pa detta omrade kunnat ringa in orsakerna till eventuella
konsskillnader. Pojkarnas Overrepresentation &r tydligast bland de hégfungerande
(1Q, hogre an 100) och blir mindre tydlig ju lagre den berdknande
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intelligenskvoten individen har. Wing pekar ocksa pa att det finns hdgfungerande
kvinnor med autism, men de ar betydligt farre &n de hogfungerade mannen. Man
kan dock i den svenska undersokningen urskilja en speciell grupp flickor som
hade nagra, men inte alla kriterier Asperger syndrom. Réknar man in dessa flickor
i statistiken sa forandrades forhallandet mellan kénen sa att det gar 2,3 pojkar pa
varije flicka. Detta kan tyda pa att autism helt enkelt kan vara svarare att upptacka
hos flickor (Wing, 2012). Hans Asperger gick pa sin tid sa langt att han havdade
att hans syndrom var den extrema ytterligheten av den normala manliga
personligheten (Ibid).

| Sverige anvéndes manualerna ICD-10 (International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problem - Thenth Revision) utgivna av
Varldshélsoorganisationen (WHO). ICD-10 &r det internationella
klassificeringssystem som Klassificerar och statistiskt beskriver sjukdomar och
andra hélsoproblem. DSM-5 (Diagnostic and Statistics Manual of Mental
Disorders), utgiven av det Amerikanska psykiatriférbundet, anvands ocksa vid
diagnostisering av autism. Dessa manualer &r for vrigt de som Overlag anvands
mest i hela varlden (Autism och Aspergerférbundet, 1973). DSM-5, den senaste
version, sammanforde autism, Aspergers syndrom och andra autismliknande
tillstand till en 6vergripande autismdiagnos. Vid psykiatriska utredningar anvands
ofta DSM som végledande och diagnoskoder fran DSM Gversétts da till
motsvarande kod i ICD. | den svenska Oversattningen Mini-D 5 (2014) ar
"autism" namnet pa den 6vergripande diagnosen (Autism och Aspergerférbundet,
1973).

3.3.1 Kognition, kanslor, perception och sinnen

Liljeroth, Akerman och Alin (1999) pastér att en individs kénslor paverkas av
autismen. De menar att en vanlig uppfattning ar att ménniskor med autism saknar
kanslor, men sa ar inte fallet enligt forfattarna. Problemen uppstar och blir tydliga
nar individen med en diagnos skall forhalla sig till att de inte klarar av att tolka
och ta emot kénslor, exempelvis karlek, ilska och oro. N&r ménniskor i
omgivningen visar oro kan en individ med diagnosen tolka det som ilska och tvart
om (Liljeroth, Akerman och Alin, 1999). Sémnproblem &r ocksa vanliga for
manniskor med en diagnos inom autismspektrum. Det finns inga entydiga
forklaringar till detta, men tdnkbara orsaker kan vara perceptionsstorningar. Det
kan ocksa vara hormonella avvikelser som kan medféra radsla for att sova (Ibid).
Gerland (2014) pekar ocksa pa att somnproblem kan leda till beteenderubbningar.
Gerland vill understryka att somnen &r viktig for alla men kanske extra viktig for
elever med autismspektrum da sémnen paverkar vart valbefinnande och att
"reservdunken”, de extra resurser vi har att tillga for att kunna fungera, snabbt tar
slut om vi inte far sova (Ibid).

Hur sinnesintrycken bearbetas i hjdrnan handlar om perception och éversétts
ibland som varseblivning. For en person inom autismspektrum fungerar sinnen pa
ett annat satt an hos manniskor utan diagnosen. Aven energidtgangen péaverkas,
nagot som ocksa kan bidra till att en elev inom autismspektrum snabbare tappar
koncentrationen, blir irriterad eller vagrar arbeta vidare (Bogdashina, 2003;
Gerland, 2014).

11



Perceptionen (processer i hjarnan som tolkar information fran sinnena) ar nagot
som hela tiden utvecklas hos barn och ungdomar, individen fods inte med en
fardig perception (ibid). De flesta elever med en autismspektrumdiagnos har dock
valutvecklade sinnen, men deras sinnen fungerar pa annat sétt an for manniskor
utan diagnosen. Informationen filtreras och sorteras inte sa att de blir tillrackligt
meningsfulla och hanterbara enheter. Elever med autismspektrum har svart att
bearbeta och forstd nar de bade ska se och hora samtidigt (Liljeroth, Akerman och
Alin, 1999). Forfattarna pekar pa att berdring ar ett sinne som har avgérande
betydelse for utveckling av kommunikation och jag-upplevelse for barn och
ungdomar. De menar vidare att elever inom autismspektrum har ett motstand att ta
i saker och de riskerar darmed missa en viktig informationskalla genom uteblivna
kanselintryck. Forfattarna understryker darfor vikten av att det ar darfér angeléget
att det finns strategier for hur olika fysiska aktiviteter kan anvandas i skolan sa att
aven barn och ungdomar med autismspektrumdiagnos successivt klarar mer och
mer berdring (Ibid).

Elever med en autismspektrumdiagnos har betydligt lattare att ta till sig
information om de samtidigt far stod via bilder. Vid stressiga och pressande
situationer har vi manniskor svarare att "uppfinna” inre bilderna och den
svarigheten accentueras ytterligare hos personer inom autismspektrum vilket i
forlangningen kan leda till sprakforstaelseproblem. Gerland (2014) menar vidare
att personer med de har problemen &r mer detaljorienterade &n andra vilket
innebdr att de enbart urskiljer detaljer i en bild och ofta missar helheten. Personer
med autismspektrum kan dven ha problem med den taktila perceptionen. Detta
kan exempelvis yttra sig genom att barnet kanner obehag vi ber6ring och da
framforallt vid 16s berdring. Ett tydligt och fast tag eller till och med hard kraftig
berdring upplevs som béttre for en person inom autismspektrum. Latt beréring,
exempelvis vid dusch eller tryck av kladesplagg, kan rentav upplevas sa
smartsamt att kanslan kan vara svar att utharda for de har individerna (Ibid).
Forfattaren pastar att personer inom autismspektrum aven kan ha en annorlunda
smakuppfattning och problem med perceptionen i munnen. Detta kan medfora att
mat med viss konsistens kan upplevas som obehaglig, vilket kan leda till att
individen far en ensidig kost.

Bogdashina, (2003) och Gerland, (2014) menar vidare att horseln ocksa &r ett
sinne som elever inom autismspektrum kan ha problem med. Né&r de exempelvis
far muntlig information uppstar ofta problem att skilja "oviktig” information fran
"viktig” information. lhallande bakgrundsljud t.ex. flaktsurr, klockors tickande,
prat, skrap med en stol &r sadant ljud som paverkar dessa elever negativt i stérre
omfattning &n andra elever. Elever inom autismspektrum k&nnetecknas av att ha
ett annorlunda att tanka nagot som paverkar deras tankeprocesser och kognitiva
formagor. Svarigheter eller en annorlunda kognition (ta in information, tanka,
bearbeta och forsta) paverkar majligheten till att lara (Hill, 2004). Kognition
handlar om att tanka, bearbeta och begripa information. Dessa formagor kan
minska om eleven har annorlunda kognition och kognitiva svarigheter.
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For att forsta beteenden och hjarnfunktioner nar det galler kognitiva formagor har
teorier utvecklats av bland annat av Hill (2004) och Dahlgren (2007). De lyfter
fram tre kognitiva teorier, som idag dominerar forskningsféltet och dessa ar;
central koherens, exekutiva funktioner, theory of mind (ToM), vilka kommer att
beskrivas har nedan. Dessa tre férmagor, dven kallas symtomtriad, ar i storre eller
mindre utstrackning nedsatta hos personer med en diagnos inom autismspekrum.

3.3.2 Symtomtriad

Autismspektrumdiagnosen ses som en symtomtriad som forklaras med
bakomliggande kognitiva funktionsnedsattningar och som Wing (2012)
formulerar inom ““central coherens™, "theory of mind och exekutiva funktioner™. |
figur 1 fortydligar Dahlgren (2007) att beteendet paverkas av erfarenhet,
begavning, mognad och motivation. Personen i modellen har dessutom
begrénsningar inom sociala samspel, beteende och kommunikation som forklaras
med en kognitiv funktionsnedsattning.

Biologiska orsaker

Kognition
Central koherens, theory of mind,
exekutiva formagor, begavning,
minne

Kvalitativt nedsatt formaga
att integrera socialt

Begréansande, repetitiva och
stereotypa monster i
intressen och aktiviteter

Kvalitativt nedsatt formaga
att kommunicera

Erfarenhet, mognad, motivation, begdvning
I

=l Beteende

Figur 1: Beskrivning av processer som paverkar beteende (Dahlgren, s. 14, 2007)

13



3.3.3 Central coherens

Med central coherens menas att eleven har svarigheter att se centrala
sammanhang. Eleverna fixerar pa detaljer i stallet for storre sammanhang och
helheter vilket kan leda till att eleven inte fokuserar pa uppgifterna utan véljer att
lagga fokus pa det som verkar ointressant andra elever (Holmqvist, 2004). For
elever med Central koherens forsvaras ocksa formagan att kunna bedéma
rimligheten i ett svar vid matematiska berakningar ndgot som givetvis paverkar
tiden att bearbeta information och darmed kunna identifiera huvudinnehallet i en
text. Den har elevgruppen har ocksa latt for att misstolka innebdrden i en dialog
da allt tolkas bokstavligt (Holmqvist, 2004). Foér att hjalpa elever inom
autismspektrum &r det darfor av vikt att anvanda sig av en pedagogik som syftar
till att trana férmagan att se helhet och sammanhang.

3.3.4 Theory of mind

For att kunna utveckla en social forstaelse maste individen utvecklat en theory of
mind eller mentaliceringsformaga. Detta innebér att kunna ” lasa av” andra
manniskor, vad andra manniskor tanker, tycker, 6nskar och sa vidare och att
anvanda den informationen for att tolka vad de séger (Baron- Cohen, Hadwin och
Howlin, 1999). Att ha en utvecklad theory of mind innebéar ocksa att ha en
formaga att forutspa omgivningens beteende samt inte minst kunna forutsaga vad
som kan komma att handa harnast. FOr barn utan diagnos utvecklas denna
formaga spontant under barndomen men inte for barn inom autismspektrum. Detta
medfor att dessa barn kan ha stora svarigheter med att tolka omgivningen, nagot
som kan félja dem hogt upp i dldrarna (Ibid).

3.3.5 Exekutiva funktioner

Exekutiva funktioner, ett samlingsbegrepp pa flera funktioner som ar nédvandiga
for att planera en malinriktad och &ndamalsenlig aktivitet, styrs fran frontalloben
(Adler och Adler, 2006; Dahlgren, 2007). Exekutiva funktioner omfattar
exempelvis formagan till impulskontroll, formagan att planera, arbetsminne,
initiera eller inhibering (avbryta oonskade beteenden). Detta omfattar aven
kognitiv eller mental flexibilitet, d.v.s. formagan att halla kvar eller skifta strategi
utan att forlora det ursprungliga malet (Hill, 2004). Enligt Adler och Adler (2006)
far elever med bristande arbetsminne svarigheter med att hantera olika sorters
information samtidigt, vilket medfér svarigheter vid problemlésning,
huvudréakning och tidsuppfattning. Vid nedsatt logisk formaga blir det for en elev
med diagnosen svart att upptacka sammanhéngande sekvenser och en annan
sekvens av bristande exekutiva funktioner kan ha ”igangsattningssvarigheter” och
darfor behover hjalp med att organisera, planera och slutféra arbetsuppgifter och
aktiviteter. Elever inom autismspektrum har ocksa svart att dra lardom av tidigare
erfarenheter samt att tillampa tidigare inlérd information till ett nytt utokat
koncept (Ibid).

3.4  Skolan och elever inom autismspektrum

De tre senaste laroplanerna betonar vikten att alla elever i sa stor omfattning som
mojligt skall fa sin undervisning inom den ordinarie klassens ram. Organisation,
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individ och gruppniva ar darfor lika viktiga aspekter nar man planerar
undervisningen. Under forsta delen av 1900-talet har en medicinsk diskurs préaglat
synen pa personer med en funktionsnedsattning (Jacobsson och Nilsson, 2011;
Skolverket, 2011a). Med en medicinsk diskurs menas att problemet ligger hos
individen och de darmed krévs medicinsk utbildad personal for att exempelvis
stélla diagnoser. Kring 1960 talet nér skolan bérjade ta emot elever inom
autismspektrum hade man fortfarande kvar det medicinska perspektivet och man
hade olika typer av specialundervisning enskilt eller i liten grupp. Det fanns
specialklasser, skolmognadsklasser, hjalpklasser, lasklasser och
observationsklasser. Ar 1968 inrattades traningsskolan inom sarskolan och
darmed fick alla barn ratt till att ga i skolan oavsett funktionsnedséattning eller
utvecklingsniva (Ibid).

Elever inom autismspektrum ska numera inte erbjudas plats inom sérskolan savida
inte utvecklingsstorning foreligger. Istéllet &r det nu mera direktiven att
grundskolan ska erbjuda goda larmiljoer for elevgruppen. I Skolinspektionens
rapport (2010) tydliggdrs pa ett flertal stallen att undervisningen &r alldeles for
enkelinriktad och inte tar hansyn till att eleverna har olika forutsattning, behov,
intressen och erfarenheter. | rapporten framgar ocksa att manniskor inom
autismspektrum omradet maste ha mycket och speciellt inriktad traning for att
kunna utvecklas intellektuellt.

Beckman, Karnebrink, Mabrink och Schaumann (1999) argumenterar for att
samarbetet mellan skola och hemmet &r speciellt viktigt ndr det géller elever inom
autismspektrum, eftersom just dessa elever har svart att generalisera och dverfora
erfarenheter fran en miljo till en annan. Forfattarna menar vidare att for att
samarbetet ska bli sa bra som majligt, bor det vara upplagt sa att det ar foraldrarna
som bestammer i hemmet och pedagogerna som bestammer i skolan. Pa sa satt
blir ramarna tydliga for dessa elever. | ett val fungerande samarbete mellan skola
och hem blir en tydlig dokumentation viktig for att kunna folja utvecklingen
(Beckman, Karnebrink, Mabrink och Schaumann, 1999; Socialstyrelsen, 2010).

3.5 Larande for elever inom autismspektrum

Hos barn inom autismspektrum utvecklas inte sociala formagor och fardigheter
som hos barn som inte har diagnosen. De upplever och uttrycker exempelvis inte
behov av gemenskap eller uppmarksamhet pa samma satt som andra (Baron-
Cohen, Simon, Hadwin och Howlin 1999). De har &ven underutvecklad social
formaga, vilket innebér att de bl.a. har svart att forstd en mangd mellanmanskliga
forhallanden. Konsekvenser av detta kan exempelvis vara svarigheter att satta sig
in i andra manniskors tankestrategier, att se olika handelser och uttalanden som
delar av storre ssmmanhang och att interagera med andra enligt de
kommunikationsmonster som vanligtvis forvantas. Dessa brister skapar ofta
osakerhet och frustration, saval hos dessa barn som i omgivningen (ibid).

De héar barnen har ocksa svart med uppfatta skrivna och oskrivna sociala regler

(Liljeroth, Akerman och Alin, 1999; Gerland, 2014). Denna forméga kan
visserligen Ovas upp, dven om det kraver en stor arbetsinsats. Barn inom
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autismspektrum har samre sprakforstaelse an verbal formaga. De flesta elever med
en diagnos inom autismspektrum har ocksa svart att forsta fragor och formulera
ett svar pa fragan. Det kan bero pa att de oftast handlar om abstrakta sammanhang
och orsakskedjor. Som pedagog maste man da istéallet konkretisera och ge
alternativ, kanske signalord: "Har du akt buss hit idag?” Om svaret blir nekande
kan man fraga ”Har du akt bil”, osv.(Beckman, Kérnebrink, Mabrink och
Schaumann, 1999).

Tolkning av mycket information kan for manga elever inom autismspektrum vara
ett problem, pa grund av att de har svarigheter att ”halla” langre information i
minnet. | en undersékning av Gerland (2014) klarar endast ett fatal barn inom
autismspektrum att tolka uppmaningen: ”Léagg den stora bollen pa stolen!”. Att
generalisera till olika kategorier ar ocksa ofta svart for elever inom
autismspektrum (Beckman, Karnevik, Mabrink och Schaumann, 1999; Wing,
2012).

Dessa elever maste darfor trana extra pa detta da de inte kan tolka information pa
samma satt som andra barn. FOr vissa barn med diagnoser inom autismspektrum
kan det ocksa vara svart att forsta vart granserna mellan de olika orden gar. Tal
kan uppfattas som en strém av ord déar det inte lyckas uppfatta annat an enstaka
ord. Detta leder till att barnen tappar intresset och tycker det &r meningslost att
lyssna. Elever inom autismspektrum har ocksa svart att visa att det inte har
forstatt, de har en begransad mimik och dessutom svarigheter att uttrycka sig med
sitt kroppssprak. Detta gor det speciellt svart for pedagoger att lasa av huruvida en
elev inom autismspektrum harforstatt eller ej, vilket resulterar i att omgivningen,
exempelvis larare, far svart att forsta att individen behover ytterligare
instruktioner och/eller fragor (Beckman, Kérnevik, Mabrink och Schaumann,
1999; Wing, 2012). De mest meningsbarande orden for den elevkategorin &r
vanligtvis substantiven men &ven vissa verb som specificerar konkreta handlingar.
For manga av dessa barn kan exempelvis ordet "inte” vara ett ovidkommande
oljud, nagot som givetvis kan fa férddande konsekvenser. Positiva uppmaningar
ar dock enklare och lattare att forsta dn de som uttrycks i negativa termer (Wing,
2012).

Sammantaget innebar de svarigheter som redogjorts for i det har avsnittet en stor
utmaning for skolan dar sa mycket av skoldagen préaglas av kommunikation och
mer eller mindre tydliga signaler.

3.5.1 Elever inom autismspektrum och matematik

Vygotskij (1995) pastar att spraket ar fundamentalt for att utveckla matematiska
tankestrukturer och framhaller ocksa att forseningar i den sprakliga utvecklingen
hammar eleven att utveckla det logiska tankandet och darmed
begreppsbildningen. Elever inom autismspektrum, med de specifika problem det
innebar, har svart att lara sig beharska och forsta begrepp som volym, rymmer,
skillnad, fler, farre, udda och mindre, vilket innebér att de missgynnas i
matematikinlarningen (Myndigheten for skolutveckling, 2008).
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3.6  Inlarningssvarigheter

Som redan konstateras sa har elever inom autismspektrum patagliga och specifika
inlarningssvarigheter och dessa hanger nara samman med elevernas sociala och
kommunikativa stérning. En grund for inldrning ar imitation och just brister i
denna férmaga kan vara ett tecken pa autism. Brister pa omradet forsvarar
inlarning genom att den ocksa begransar elevernas erfarenhetsvarld da imitation &r
ett satt att fa del av hur omvarlden fungerar.

Elever inom autismspektrum lever i nuet och haller sig ocksa kvar i det tillstandet
langre. Det innebadr att de forlorar mycket av skeendet som hander runt omkring
dess narvaro (Liljeroth, Akerman och Alin, 1999). De som har lattast att l4ra sig
ar de elever som har hittat ett satt att relatera till andra och som i ett omvaxlande
samarbete kan imitera och leka. Ju hdgre niva den kognitiva utvecklingen har natt,
i vilken ocksa ligger férmagan att forsta intentioner hos andra, desto béttre effekt
far undervisningen (lbid). Wing (2012) menar att det ar ungefar en tredjedel av
eleverna inom autismspektrum som har inlarningssvarigheter, majoriteten av
dessa har allvarliga inlarningssvarigheter.

Wing (2012) vill pavisa att det ocksa ar viktigt att aven dessa barn far lyckas. Som
for barn utan diagnos &r det viktigt att borja pa en lag niva, for att sen 6ka
svarighetsgraden i samma takt som barnet gor framsteg. Wing menar alltsa att om
eleven har kort fast pa en uppgift skall den lamna uppgiften ett tag och forsoka vid
ett senare tillfalle. Att géra bedomningen huruvida 6kad press kommer att hjalpa
barnet att lyckas, eller om det kommer att forstarka forvirringen och oron kréver
insikt och omdome fran lararens sida. Den stora splittringen i fardighetsprofilen,
som ar sa vanlig vid autismspektrum, gor det ocksa svart att bedoma formagan
inom varje omrade och pa det problemet finns enligt Wing (2012) ingen enkel
l6sning. Har maste larare och foraldrar bestdamma, géarna i samrad och utifran
kansla och k&nnedom om barnet och &ven vdga in sina tidigare erfarenheter och
utifran de aspekterna bestamma en handlingsplan.

3.7 Inkludering i undervisningen

Som framhallits tidigare &r elever inom autismspektrum en grupp som ofta blir
foremal for specialpedagogiska insatser. Av den anledningen ar det darfor viktigt
att forhalla sig till detta for att battre forsta deras skolsituation. Nar man diskuterar
det pedagogiska féaltet menar Nilholm (2007) att varje elev maste fa kanna sig
delaktig och respekterad for det man &r och eleven ska inte heller behdva anpassa
sig efter nagon normalitetsmall. Undervisningen maste utifran detta
stallningstagande individanpassas och skolan maste ocksa motarbeta och reducera
risken att en elev hamnar i skolsvarigheter.

Enligt Skolverkets (2015a) rapport finns en variation i hur elever med
funktionsnedséattning beskriver sina erfarenheter av skoltiden. Vissa elever ar
mycket néjda, medan for andra ar skoltiden en plagsam upplevelse vad galler
bemotande och stodinsatser. Stodinsatser for elever i grundskolan sker pafallande
ofta i form av stod i liten undervisningsgrupp eller genom nivagruppering i olika
former. Vissa elever ar valdigt ndjda med denna stodform da de upplever en
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lugnare studiemiljé som ger dem mdjlighet att koncentrera sig béattre. Andra
elever upplever undervisning i liten grupp som ett utanforskap fran den ordinarie
gruppen (Skolverket, 2015). Ahlberg (2013) menar att vi maste vara medvetna om
konsekvenserna av den kategorisering av elever som fortfarande rader i skolan.
Hon pastar dven att detta kan leda till att eleverna kanner sig avvikande fran
normen vilket i sin tur kan leda till exkludering da eleven upplever en kénsla av
utanforskap fran klass- eller gruppgemenskapen. For att minimera dessa risker
menar bl.a. Haug (1998) att alla som arbetar i skolan bér ha grundlaggande
kunskaper i specialpedagogik for att fa kinnedom om hur de kan hjalpa olika
elever i olika situationer och miljoer. For att skapa en inkluderande
undervisningsmiljo ar det viktigt att vidga sitt perspektiv och inrikta sig mer pa
samspel, ledarskap, omgivning och grupprocesser (Ahlberg, 2013).

3.8 Framgangfaktorer i klassrummet

Gerland (2010) pastar att om en elev med en diagnos inom autismspektrum ska
lyckas i klassrummet kravs ett professionellt forhallningsatt. Detta skall givetvis
galla all undervisning med kanske extra viktigt i arbete med dessa elever. Att ha
ett professionellt forhallningsatt- med inriktning mot dessa elever kan exempelvis
innebdra, hog empatisk formaga, omfattande amneskunskaper, kunskap,
engagemang/narvaro, respekterande, lyhérdhet, 6dmjukhet, positiv installning,
lyhord, omvandla teori till praktik, ligga ett steg fore och kunna forutse
situationer.

En viktig framgangsfaktor &r lararens koncentration och uppméarksamhet. Om en
elev inte ar helt sjalvstandig och behover stod, da ar det viktigt att lararen har
formaga att snabbt kunna fokusera pa just den har elevgruppen da
koncentrationsférmagan &r begransad. Aterkommande och téta repetitioner &r
ocksa en viktig framgangsfaktor vid undervisning for den har elevgruppen eleven
behdver regelbundna upprepningar for att befasta kunskapen (Liljeroth, Akerman
och Alin, 1999).

Dessa elevers behov av struktur har tidigare lyfts fram och darfor ar tydliga ramar
och tydlig struktur viktig i undervisningen. Motsatsen till struktur, exempelvis
samtal och diskussion kan motverka inlarningen. Flexibilitet, oférutsdgbarhet och
mycket auditiv information &r alltsa inslag som bor undvikas i
undervisningssituationer med elever inom autismspektrum. Hari ligger alltsa en
stor utmaning for lararen som alltsa maste forena undervisningen bade i form och
i process (Liljeroth, Akerman och Alin, 1999). Personer inom autismspektrum har
alltsa stort behov av struktur, ordning, forutsagbarhet och visuell information. For
att hjalpa dessa elever bor struktur och tydliga ramar ges at samtalet och vid
instruktioner for att gora det mer forutsagbart och visuellt (Ibid).

Elever inom autismspektrum kan pa ett utvecklingsomrade vara langt fore sina
jamnariga, pa ett annat som sina jamnariga och pa ett tredje omrade langt efter
sina jamnariga. Detta stéller stora krav pa omgivningen som darmed maste
anpassa kravnivaerna och forvantningarna efter just den har individens
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forutsattningar. Detta for eleven ska kunna utveckla en bra sjélvkansla och en god
tilltro till sin egen kapacitet (Gerland, 2014).

Liljeroth, Akerman och Alin (1999) argumenterar for att skolschemat &r ett av de
viktigaste instrumenten for att strukturera dessa elevers vardag. Schemat kan
ytterligare tydliggéras genom att anvanda konkreta foremal, bilder, bild och text
eller enbart text. Schemat leder eleven vidare genom skoldagen steg for steg. |
klassrummet bor ett gemensamt schema ocksa finnas, dar eleven far en muntlig
genomgang av dagen. En annan faktor som ar viktig for eleven ar att arbetstiden
ar tillracklig for uppgiften sa att eleven inte behover uppleva stress eller tvingas
lamna in en icke fullt genomford uppgift (Liljeroth, Akerman och Alin, 1999).

Sammanfattningsvis visar denna forskningsgenomgang pa en komplex
undervisningssituation for saval elever inom autismspektrum som for de
pedagoger som arbetar med dessa elever. Forskningsgenomgangen visar ocksa pa
att forskningen om dessa barn och ungdomar ar relativt begrénsad, dven om jag
kan tycka mig se ett allt stérre intresse av omradet under den senaste
tioarsperioden.
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4 Teoretiska utgangspunkter

Inom vetenskaplig forskning finns det ett flertal perspektiv och teorier att utga
ifrdn. Det som ligger till grund for denna studie &r en kombination av en
fenomenologisk och hermeneutisk ansats som presenteras har nedan.

4.1 Specialpedagogiska perspektiv

Ur ett specialpedagogiskt perspektiv ar grunden till utveckling och larande att i
det pedagogiska arbetet mota eleven dar den befinner sig. Vilka stodatgarder som
vidtas for elever i svarigheter beror till viss del pa ekonomiska forutsattningar,
men till stor del aven pa vilken syn, installning och forstaelse som rader hos
personalen i skolan. Detta kan variera kraftigt mellan bade skola och kommuner
(Skolinspektionen, 2014a). Det galler att stodja eleven sa att han/hon kan
utvecklas sa mycket som mojligt, utifran sina individuella forutséttningar.

Inom specialpedagogisk verksamhet och forskning utgar man i huvudsak utifran
tre olika perspektiv; det kategoriska perspektivet, det relationella perspektivet och
dilemma perspektivet.

4.1.1 Kategoriska perspektivet.

Det kategoriska perspektivet karaktériseras av att problem och brister tillskrivs
eleven (Ahlberg, 2007; Nilholm 2007). Eleven kategoriseras utifran det normala
och pa grund av detta utsatts eleven for sarskilda atgarder. Inom detta perspektiv
talar man om elever med svarigheter. Det ar vanligt att man anvander sig av olika
tester, diagnoser och studier for att synliggéra grundlaggande problem. Inom detta
perspektiv ar det eleven som ska anpassa sig till undervisningen. Man soker
mycket sallan efter generella l6sningar, utan sortering sker utifran en snav
normalitet och man forsoker I6sa problemet pa sa kort tid som majligt, ofta genom
sérlosningar for eleven (Hjorne och Saljo, 2013). Nilholm, (2007) havdar att detta
perspektiv ar det som har varit och fortfarande &r det mest dominerande synsattet
inom skolans specialpedagogiska verksamhet. Han pastar dven att ett av malen for
forskning inom det kategoriska perspektivet har varit att finna korrekta
undervisningsmetoder for elever med diagnos. Eleven kompenseras for att kunna
anpassa sig till skolan och samhallet, i stallet for att skolan anpassas for att passa
eleven.

4.1.2 Relationella perspektivet.

De senaste trettio aren har det relationella perspektivet lyfts fram (Nilholm, 2007).
Han forklarar att man i detta perspektiv utgar fran alla elevers olikheter och att det
ar skolan och samhallet som maste anpassa sig till eleven. Eleven befinner sig i
svarigheter. | stallet for att fokusera pa elevens egenskaper lagger man fokus pa
sociala processer, som kraver specialpedagogiska insatser. Enligt Haug (1998) ar
det skolan, som system, som genererar problem som medfé¢r att eleven hamnar i
svarigheter. Langsiktiga strategier laggs upp och de atgarder som gors, innebar att
hela skolmiljon ses 6ver och att de specialpedagogiska behoven problematiseras.

Inom det relationella perspektivet ser man elevers olikheter som en tillgang,
foresprakar ett inkluderande arbetssétt samt arbetar langsiktigt och forebyggande.
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Dessutom finns ett motstand till att fora diskussioner om vad som ar normalt och
onormalt och diagnosers anvandbarhet ifragasatts (Nilholm, 2007).

4.1.3 Dilemmaperspektivet

Dilemmaperspektivet ar inte ett lika forankrat perspektiv som de tva tidigare
namnda perspektiven och de ar inte heller lika vedertagna inom den
specialpedagogiska forsningen. Nilholm (2007) pastar att dilemmaperspektivet
har uppkommit som kritik mot det kategoriska och det relationella perspektivet.
Elevernas erfarenheter, formagor och egenskaper ser olika ut men skolan ska ge
dem alla en likvardig utbildning. Det kan i sin tur leda till "spanningar” mellan det
gemensamma och det anpassade vilket kan bli ett dilemma (Nilholm, 2007;
Peterson 2013). Inom skolans verksamhet uppkommer valsituationer som medfor
att man hamnar i dilemman som saknar givna svar och losningar. Nilholm (2007)
och Haug (1998) argumenterar att dilemmaperspektivet inte ska ses som en
medelvag, mellan det kategoriska och det relationella perspektivet, utan istéllet
som ett helt nytt specialpedagogiskt synsétt. Grundtanken &r att dilemman ar
motsattningar som det inte gar att hitta I6sningar pa men kraver olika
stallningstaganden. Nilholm (2007) pastar att dilemmaperspektivet utgar fran att
det inte finns nagot enkelt svar pa hur man bast ska gora for att anpassa for varje
enskild elev och att de anpassningar som gors i sin tur kan innebéra nya problem
for eleven, lararen, skolan och samhéllet.

4.2 Hermeneutisk ansats

Med hermeneutisk ansats soker man en djup forstaelse, man soker innebord och
mening genom att gora tolkningar utifran sin egen forforstaelse. Det &r en
forskningsmetod dér tolkningen &r central. Forutom att vara en forskningsmetod
kan hermeneutik ocksa avse en existentiell filosofi som introducerades av Martin
Heidegger och utvecklades av hans arvtagare Hans-Georg Gadamer. (Bengtsson,
2005).

Ett viktigt begrepp inom hermeneutiken ar "den hermeneutiska cirkeln™ eller "den
hermeneutiska spiralen”, vilken syftar pa att tolkningen véxer fram i en cirkular
rérelse mellan individens forforstaelse och méten med nya erfarenheter och idéer
(Kvale och Brinkman, 2014). Detta i sin tur leder till ny forstaelse som blir
forforstaelse i kommande tolkningsansatser. Cirkelmetaforen kan vara
missledande da den &r sluten, dvs. forstaelseprocessen synes leda tillbaka till
samma punkt dar den borjade. Spiralmetaforen visar istallet pa att forstaelsen
standigt forandras och aldrig kan aterga till en tidigare punkt, daremot kan
forstaelsen antingen bli djupare (spiralen gar nedat) eller nd nya héjder (spiralen
gar uppat). Denna process kan ocksa ses som en pulserande rorelse mellan en inre
reflekterande och yttre provande dialog i utvecklingen av den individuella
forstaelsehorisonten (ibid).

Hermeneutikens kunskapsomrade ar tolkning av texter i avsikt att férvarva en
giltig och unison forstaelse av inneborden i en text. Ett hermeneutiskt
forhallningssatt innebér ocksa att, i den intervjuades utsagor, lyssna in tankbara
meningsinnehall med beredskap att standigt gora nya tolkningar (Kvale, 1997).
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Kvale och Brinkman (2014) anser att hermeneutiken i allra hdgsta grad ar relevant
vid kvalitativa intervjuer, eftersom forskningssamtal ar ett samtal om
informantens livsvérld dar den muntliga diskursen forvandlas till text som ska

tolkas.
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5 Metod

| foljande avsnitt beskrivs val av metod, hur urval och datainsamling gatt till samt
hur materialet har bearbetats och analyserats. Har redogors ocksa for de etiska
stéllningstaganden som ligger till grund fér undersékningen. Slutligen diskuteras
studiens giltighet och tillforlitlighet. Studien & genomférd i en grundskola
belégen i ett litet samhalle i Norra Sverige.

Arbetet ar genomfort som en kvalitativ studie, med ett induktivt analysinspirerat
forfarande. Induktiv analys innebér enligt Kvale och Brinkman (2014) att
observera ett eller nagra fa fall i syfte att saga ndgot om det eller de specifika
fallet/fallen. Arbetet &r dven influerat av etnografi och kan darfor &ven bendmnas
faltstudie, vilket innebér att systematiskt samla in, bearbeta och analysera insamlat
och producerat material, exempelvis genom informella intervjuer (samtal),
formella intervjuer (djupintervjuer), observationer och faktainsamling (Kullberg,
1996).

Denna studie bygger pa klassrumsobservationer féljda av ett antal intervjuer med
larare och elever, i syfte att undersoka hur elever inom autismspektrum kan eller
inte kan tillgodogora sig undervisningen i matematik. Studien ar en typ av
faltstudie, dar uppgiften, med stdd av den valda metoden, varit att studera hur
handlingar och tanke forandras fran situation till situation (Kullberg, 1996).

5.1 Fallstudien som metod

Denscombe (2000) menar att fallstudien som metod erbjuder en mgjlighet att
inrikta sig pa en eller nagra fa undersokningsenheter for att pa sa satt erhalla en
djupgaende redogorelse for handelser, relationer, erfarenheter och processer som
upptrader i dessa specifika undersokningsenheter. Forfattaren pastar vidare att
fallstudien &r en passande empiriinsamlingsmetod nér sociala relationer och
processer, som har en tendens att vara sammanlankande och émsesidigt paverka
varandra, ska studeras.

Metodens trovardighet bygger pa att studiens syfte ar tydligt avgransat och att
forskaren har formagan att gora tydlig skillnad pé vad, i det insamlade materialet,
som ligger inom respektive utanfor de satta avgransningarna. En riskfaktor som
maste beaktas nar det ar sociala samspel som ska belysas, &r att det studerade
fallet blir hanterat som en sluten enhet, oemottaglig for yttre faktorers paverkan
(Denscombe, 2000). Kritik mot fallstudien som metod handlar oftast om
resultatets trovardighet. Forskaren maste darfér vara noga med att 6ppet visa i
vilken utstrackning fallet liknar eller konstrasterar mot andra av samma typ (ibid).

| det har arbetet kan fallstudien som metod bidra till ny kunskap om, eller
utveckla forstaelsen for, studerade fenomen samt forklara bakgrund till pavisade
problem och uppkomna situationer.

5.1.1 Observationer

Systematiska observationer har genomforts i tre klasser. Denscombe (2000) pekar
pa att det finns manga faktorer som paverkar vad forskare ser vid en observation.
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Det finns ingen garanti for att en annan forskare som studerar samma situation
kommer att géra samma beddémning som den forsta. Tidigare erfarenheter filtrerar
bort eller forstorar upp dnskvérda saker och minnet och perceptionen &r selektivt.
Fordelen med systematisk observation ar att den direkt registrerar vad manniskor
gor. Den lgser problemet med observatdrens snedvridningar genom att en
schemamodell anvands. Den ar effektiv dd mycket information kan samlas in pa
kort tid. Den ger kvalitativ data som kan analyseras pa en gang. Nar systematiska
observationer genomfors pa ett riktigt satt, har den dessutom hag tillforlitlighet
(Ibid).

5.1.2 Forskningsintervju

| denna studie anvands kvalitativa forskningsintervjuer genomférda i form av
icke-standardiserade intervjuer med intervjuguide efter Kullbergs modell (1996).
Intervjuerna har haft en semistrukturerad upplaggning, med fokus pa
informanternas upplevelser av matematikdmnet och matematikundervisningen
(bilaga 3 och 4).

Enligt Kvale och Brinkman (2014) lampar sig kvalitativa forskningsintervjuer
sarskilt val till att forsta den intervjuades eget perspektiv och hur informanten
uppfattar situationer och skeenden i den levda vardagsvérlden. Strukturen i
intervjuerna har baserats pa vardagssamtalet som format (ibid).

Icke-standardiserade fokusintervjuer med intervjuguide (Kullberg, 1996) innebar
att fragorna utformas sa att forskaren kan gora sig en bild av informanten tanker. |
semistrukturerade intervjuer finns en fardig lista pa vad som ska behandlas och
vilka fragor som ska besvaras (Denscombe, 2000). Intervjun inleds med 6ppna
fragor som successivt blir mer avsmalnade och detaljerade. Den som intervjuar
maste forhalla sig flexibel och lata den intervjuade utveckla sina idéer (ibid).
Ledande frageformuleringar har undvikits vid utformning av intervjufragorna.

| studiens analys av data fran intervjuerna identifieras och formuleras potentiella
forklaringar till informanternas upplevelser av matematikamnet och
matematikundervisningen.

5.2 Urval

Studien inriktar sig pa elever med autismdiagnos vilket gjorde det sokta
elevunderlaget vél definierat. En narbeldgen och valbekant skola valdes ut och
informanter soktes utifran studiens inriktning. Pa den aktuella skolan
identifierades tre elever som passade utifran studiens inriktning och fokus.
Samtliga dessa elever samt deras l&rare och i ett fall en personlig assistent erbjods
att delta i studien. Samtliga accepterade inbjudan.

Till grund for denna uppsats ligger intervjuer med tre larare och en assistent, tre
elevintervjuer samt observationer av eleverna i klassrummen. Informanterna
tillhérde grundskolan och intervjuerna genomfardes pa hostterminen i arskurs 3 i
ett fall och i arskurs 6 for 6vriga tva.
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5.3 Studiens genomférande

5.3.1 Inledning

Forfragan om deltagande skickades ut via mail till den skola som var utsedd att
ligga till grund for denna studie. Via skolans rektor meddelades att tre larare och
en assistent var villiga att delta i studien. Innan studien pabdrjades kontaktades
informanterna, lararna och foréldrarna. Ett brev skickades till de utvalda elevernas
vardnadshavare for att fa deras godkannande (bilaga 2). Ingen foralder motsatte
sig barnets medverkan och alla tre eleverna var positiva till att medverka i studien.
Ett informationsbrev om studiens syfte, vilka som kommer att ha tillgang till
studien och att informanternas deltagande var frivilligt och att de nar som helst
kunde avbryta intervjuerna skickades ocksa ut (Kvale och Brinkmann, 2014). |
informationsbrevet se (bilaga 1 och 2) fanns ocksa att lasa om Vetenskapsradets
forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 2002).

5.3.2 Observationer

| denna studie gjordes observationer pa tre elever som ar inkluderade i vanlig
klass (se bilaga 5). Inkludering innebér enligt Skolverket (2012) att
undervisningen ska ske inom ramen for den klass dar eleven ar inskriven och att
varje elev ska fa individuellt tillrattalagd undervisning anpassad till de skillnader i
behov mm. som finns mellan barn med respektive utan diagnos.

Vid varje observationstillfalle anvandes systematiska observationer. Férdelen med
systematiska observationer &r att de filtrerar bort eller forstorar upp énskvarda
handelser och de léser dven problemet med observatdrens snedvridningar genom
att en schemamodell anvénds (Denscombe, 2000). | denna studie utformades ett
schema utifran det allra viktigaste och mest relevanta punkterna som var aktuella
for studien (bilaga 5). Vid observationerna placerade sig observatoren i
klassrummet med god 6verblick éver gruppen. Klassrumsobservationer
genomfordes pa matematiklektioner vid 25 tillfallen. Under
klassrumsobservationerna studerades &ven eventuella anpassningar och vilka
undervisningsmetoder lararna anvande.

5.3.3 Intervjuer

Intervjuerna tog mellan 40-50 minuter. Samtliga intervjuer spelades in for att inte
missa viktig data men ocksa for att samtalen skulle vara sa avslappnade som
mojligt, i enlighet med Johansson och Svedner (2006). Vid samtalen fungerade
intervjuguiden som ett stod for intervjuaren. Den har darfor inte foljts till punkt
och pricka utan snarare fungerar som en checklista som sékerstéllt att alla &mnen
diskuterats. | god tid innan intervjuerna togs personlig kontakt med de utvalda
lararna, assistenten och eleverna. Samtliga intervjuer genomfordes efter
lektionstid.

Vid samtliga elevintervjuer lades stor vikt vid att skapa en trygg miljo for
informanterna, i enlighet med rekommendationer fran Kvale och Brinkman
(2014). Samtliga intervjuer genomfdrdes i ett grupprum angransande till
informanternas hemklassrum och undervisande larare eller assistent satt med vid
samtliga intervjuer. Under samtalens gang var intervjuaren noga med att tanka pa,
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saval kroppshallning som affirmerande gester (nickar, ’hmm” etc.) for att bekrafta
informanterna. Elevintervjuerna genomférdes i direkt anslutning till skoldagen
och tog 20-30 minuter. Intervjuerna med l&rarna och assistenten tog mellan 40 och
50 minuter.

Informanterna erbjods att ta del av intervjufragorna i forvag, nagot som samtliga
larare och assistenten valde att géra. Samtalen spelades in pa mobiltelefon. Direkt
efter intervjun Gverfordes inspelningarna till séker datormiljo for att bibehalla
sekretess och for att det insamlade materialet skulle forvaras i en séaker miljo.

Efter intervjuerna lyssnades samtalen igenom for identifiering av information med
relevans for studiens syfte och forskningsfragor. Intervjuerna genomfardes under
tre veckor och transkriberades direkt efter det.

5.4 Transkribering

Transkribering ar en médosam process men en vardefull del i forskningen da det
ger forskaren en unik mojlighet att komma i "ndrkontakt” med insamlad data
(Denscome 2000). Transkribering innebar att éverfora det inspelade samtalet till
skrift. I utskriven form ar intervjuerna lattare att analysera an enbart fran
ljudupptagningarna och processen att transkribera inspelningarna kan genomforas
som en tolkande process och darigenom ge analysarbetet en flygande start (Kvale
och Brinkman 2014).

I denna studie har meningstolkning och meningskoncentrering (Kvale &
Brinkman 2014) anvénts som analysmetod for bearbetning av intervjusvaren vid
transkriberingen. Meningskoncentrering innebdr tolkning av det sagda och
omformulering av dess inneb6rd genom att sammanfatta informantens svar i
kortare meningar. Transkriberingarna utformades med syfte att fungera som stéd
for minnet men ocksa for att, i ett senare skede, berika studien med lampliga citat
fran informanterna. Meningskoncentrering i samband med transkribering ger
unika mojligheter att studera det sprakliga uttrycket och eventuella
overensstammelser och olikheter i informanternas utsagor. Det tillater ocksa
analys av ordval och identifiering av detaljer och verkliga innebdrder som annars
latt gar forlorade. Efter transkribering genomlastes utskrifterna i sin helhet
tillsammans med observationsanteckningarna for kategorisering och identifiering
av monster som kunde vara betydelsefulla for studiens syfte och fragestallningar.
Det mest vasentliga sasmmanfattades i korta och enkla meningar. | den inledande
analysen kunde ett antal centrala teman utkristalliseras, namligen

Organisations, gruppniva

Anpassningar, Undervisning, Specialpedagogiska resurser pa individniva
Mojligheter och Styrkor

Svarigheter

Varje intervju och observation analyserades darefter utifran identifierade teman.
Utsagor och observationer samlades i tematiska dokument dér all insamlad och
relevant data kunde jamfordas. FOr att underlatta arbetet med analys och
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kategorisering av textmaterialet anvéndes dverstrykningspennor i olika farger, dar
varje tema identifierades med en egen férg.

5.5 Pilotintervju

For att fa mojlighet att utvardera intervjuguidens frageomraden, trana pa att stélla
foljdfragor och testa den tekniska utrustningen gjordes en pilotintervju.
Pilotintervjun gjordes med en elev, som upptrdder mycket blygt i klassrumsmiljo.
| intervjusituationen var dock den valda eleven mycket pratsam och beréttade
garna om sin upplevelse av matematik, vilket kan bero pa att informanten kéande
intervjuaren sedan tidigare. Intervjuguiden kom darfor inte att utvérderas i detalj
men gjorde ett bra stdd i intervjusituationen.

5.6 Etiska 6vervaganden

| arbetet med uppsatsen har de fyra huvudkraven i Vetenkapsradets
forskningsetiska principer, (Vetenskapsradet 1996) beaktas och féljts, det vill saga
informationskravet, samtyckeskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet.

Informationskravet uppfylls genom att informanterna i forvag informerades om
studiens syfte och utformning, om att deltagandet var frivilligt samt att de nar som
helst kunde avbryta sin medverkan. Samtyckeskravet uppfylls genom att eleverna
och deras formyndare frivilligt gatt med pa att medverka i intervjuerna och att
informanterna i forvag tillfragades och samtyckte till inspelning av intervjuerna.
Nyttjandekravet foljs genom att de inspelade ljudfilerna, efter att dessa
transkriberats, raderades fran den inspelningsutrustning som anvéandes vid
intervjuerna. Konfidentialitetskravet uppfylls genom att informanterna forblir
anonyma i den skriftliga dokumentationen (bokstéver anvands istéllet for namn)
och genom att allt material ar avidentifierat i rapporten, inklusive den aktuella
skolans namn.

5.7  Verifiering

Denna studie omfattar inte tillrackligt manga elever for att resultatet ska kunna
ligga till grund for generella uttalanden. Slutsatserna &r beroende av sin kontext
vilket gor att undersokningen ar en beskrivning av hur det sag ut pa denna skola,
for dessa elever vid just denna tidpunkt.

En studies reliabilitet handlar enligt Kvale och Brinkman (2014) om huruvida det
resultat som erhalls skulle kunna reproduceras av en annan forskare vid en annan
tidpunkt. Hog reliabilitet betyder att en upprepning av studien skulle ge samma
resultat. Eftersom delar av studien grundar sig pa intervjuer ar det svart att
kvalitetssakra insamlad data pa ett tillforlitligt satt, vilket kan paverka
reliabiliteten negativt. Svaren riskerar med stor sannolikhet bli annorlunda vid en
annan tidpunkt och med andra intervjupersoner (Kvale och Brinkman, 2014).
Intervjuerna i denna studie har dock en viss grad av standardisering genom att
standardiserade intervjuguider har anvants vid samtliga intervjuer, en anpassad for
eleverna och en for skolpersonalen. Genom att utga ifran intervjuguider forbattras
sannolikheten att liknande resultat kan uppnas vid upprepade
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undersokningstillfallen. Under intervjuerna undveks i storsta méjliga man ledande
fragor, ocksa det i syfte att 6ka studiens reliabilitet.

Studiens utformning, med observationer, intervjuer med elever samt intervjuer
med pedagogisk personal, innebér att insamlad data ger tre olika perspektiv pa de
studerade fenomenen. Observationerna ger en bild av klassrumssituationen och
utbildningsmiljon, intervjuerna ger elevernas respektive lararnas och assistentens
perspektiv. Genom upprepad datainsamling inom varje perspektiv skapas
mojligheter att bekréfta resultaten. Detta sammantaget 6kar validiteten i studien
(Denscombe, 2000). Validiteten har aven starkts genom en pilotenkaét, vilket gav
mojlighet att undersoka fragornas relevans och formuleringar. Under intervjuerna
fanns mojligheter att stélla foljdfragor och fa fortydliganden vilket dkar
validiteten. Studien inleddes med nagra klassrumsobservationer innan intervjuerna
genomfordes. Dessa syftade till att bidra till en fértroendeingivande stdimning och
Okad trygghet med intervjuaren hos eleverna.

Informanterna till studien valdes for att de bedémdes lampliga utifran studiens
syfte och forskningsfragor. Sex kvalitativa intervjuer har genomforts, vilket inte
ger underlag for att utfora statistiska generaliseringar. Daremot ar det fullt mojligt
att gora analytiska generaliseringar (Kvale och Brinkman, 2014), vilket ocksa
ingar i studiens resultat.

Studien har inte resulterat i generella slutsatser. Inriktningen har varit att utifran
analyser hitta samband och tendenser i insamlad data samt att jamfora med
tidigare forskningsresultat och teorier. Utifran detta sa anser jag att reliabilitet har
uppnatts.

Jag har undersokt det som jag hade for avsikt att undersoka i mitt syfte via mina
forskningsfragor. Under arbetets gang har jag analyserat och reflekterat dels 6ver
huruvida resultatet kan kopplas samman med studiens syfte och forskningsfragor
och dels 6ver huruvida jag har méatt det som var avsikten att mata. Utifran detta
bedémer jag att validiteten &r god.
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6 Resultat

Under denna rubrik presenteras det som framkommit genom intervjuer och
observationer om hur den studerade skolan forhaller sig till elever inom
autismsspektrum pa organisations-, grupp- och individniva.

6.1 Intervjuer med pedagoger

| presentationen av intervjuerna med pedagogerna har jag valt att utga fran de
centrala teman med relevans for studiens syfte och forskningsfragor som
identifierades i analysfasen, ndmligen

Organisation och gruppniva,

 Anpassningar, undervisning och specialpedagogiska resurser pa individniva
Styrkor och mgjligheter,

« Svarigheter

Konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet 1996) uppfylls genom att informanterna
namnges genom bokstaverna L&rA, L&rB och LarC. Elev A kallas fortsattningsvis
A och undervisas av LarA. | denna klass finns en assistent som deltagit i studien
och som fortséttningsvis kallas LarAa. Elev B kallas i det féljande B och
undervisas av LarB, elev C kallas C och undervisas av L&rC. Informanternas
genus redovisas inte, da genusperspektivet inte ingar i syftet med studien.

6.1.1 Organisationsniva, gruppniva

Samtliga intervjuade l&rare har lararexamen och ar behériga inom sina
ansvarsomraden. LarA har ingen tidigare erfarenhet av elever inom
autismspektrum medan LarB och L&rC har arbetat med elever inom
autismspektrum vid tidigare tillfallen. LarAa har ingen examen inom det
pedagogiska omradet, men har last en ettarig hogskolekurs om barn med sérskilda
behov.

A gar i arskurs tre i en klass med totalt 17 elever. A har en egen assistent, vilket
L&rA pastar att det ar en forutsattning for att A ska kunna arbeta. Innan A fick en
assistent var det svart for A att arbeta under lektionerna. Det finns tva sma
grupprum i néra anslutning till A:s hemklassrum. Ett av dessa anvander A pa
schemalagda tider, bl.a. pd samtliga matematiklektioner. Ut6ver det har inga
organisatoriska anpassningar skett.

Infor A:s skolstart fick LarA och LarAa, férutom obligatorisk
overlamnandekonferens mellan forskola och skola, ta del av den utredning som ar
gjord pa A och de traffade foraldrarna i enskilt mote. LarA laste litteratur om
funktionsnedsattningen pa fritiden for att sjalv kanna sig forberedd att ta emot
elev A pa ett bra satt.

B gar i arskurs sex i en klass med totalt 22 elever. Det finns en assistent kopplad
till gruppen som ska verka som resurs for hela klassen. Infér mottagandet av B (i
arskurs fyra) fick LarB information om B genom den obligatoriska
overlamnandekonferensen. Under hostterminen i ak fyra traffade LarB
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foraldrarna och tog dven del av utredningen som var gjord pa eleven. | anslutning
till B:s hemklassrum finns ett litet grupprum, vilket B delar med andra elever i
klassen. Under observationerna arbetade B oftast i klassrummet, med horselkapor
pa 6ronen. Undantagsvis gavs B tillfalle att anvanda grupprummet eller arbeta i
liten grupp under ledning av assistent.

C gar i arskurs sex, i en klass med totalt 20 elever. Klassen har en assistent och
som ar riktad till hela klassen, men som ofta fungerar som resurs for just C.
Utover den information som delgavs vid dverlamnandekonferensen har LarC,
liksom Gvriga larare, tagit del av de utredningar som har gjorts pa eleven. LarC
hade manga funderingar kring hur undervisningen av C skulle laggas upp, tankar
om plats, metoder for undervisningen och eventuella hinder som kunde foreligga.
Infor mottagandet av C begarde, och fick LarC enskilda bankar. Bakom det Iag en
tanke om att C skulle gynnas av mojligheten att sitta vid enskild plats. Klassens
hemklassrum har ett angransande grupprum dit C kan ga for att kunna koncentrera
sig battre och fa lugn och ro. C har alltid tillgang till detta grupprum.

6.1.2 Anpassningar, Undervisning samt Specialpedagogiska resurser pa
individniva
Ingen av eleverna i denna studie har ett specifikt eget schema eller tillgang till
enskilda timmar hos speciallarare eller specialpedagog. Elev A gar i arskurs tre
och har haft svart med matematiken sen slutet av arskurs ett. A klarade inte
kunskapskraven i arskurs tva och har dven i arskurs tre svarigheter att na malen i
matematik. A behdver yttre motivation for att arbeta pa lektionerna, vilket LarAa
skapar genom situationsberoende anpassningar i undervisningen, mutor och snabb
bekraftelse. A arbetar i en matematikbok som skiljer sig fran den som annars
anvands i klassen eftersom “det fungerar battre med bocker som ar avskalade och
inte innehaller sa mycket fargade bilder” (LarA). LarAa skapar anpassningar i
undervisningen, bl.a. genom att skriva upp tal i ett réknehé&fte for att gora dem
enkelt tillgangliga fér A och genom att tillverka material for att vacka A:s
intresse. Enligt LarA galler det att gora det "lilla” extra for eleven, "lata A ga in
tidigare i klassrummet &n 6vriga elever, erbjuda tillgang till grupprum, intressant
material, schema pa tavlan”. LarAa beréttar att A accepterade den anpassade
larobok som inforskaffades forst LarAa kopierade sidor fran boken och
presenterade for A, da arbetade eleven med uppgifterna pa sidorna.

LarAa genomforde alla genomgangar i grupprummet med A, en metod de enligt
LarA anvander for att A ska kunna ta till sig kunskapen. A ar beroende av tydlig
struktur i undervisningssituationen och av att fa fardigstélla en paborjad uppgift.
Under observationerna var pedagogerna noga med ge uppgifter till A i anpassad
mangd och att ge A tydliga ramar, exempelvis genom budskap som ”nu ar det inte

sa lang tid kvar”, ’nar spelet ar klart ska du byta station” osv.

Bade B och C har klarat de nationella proven i matematik i trean. B har enligt
LarB svart med "begrepp, kommunikation och problemldsning”. For att trana
begrepp utformar L&rB anpassade tréaningsblad. For att ge B tillfallen att utveckla
sina kommunikativa formagor later LarB arbeta i mindre grupper bestaende av
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elever som ar lyssnande och duktiga pa att kommunicera. Trots dessa insatser
tvivlar LarB pa att B kommer att klara malen for dessa moment i arskurs sex.

For att inte upparbeta stress behdver B ett lugnt arbetsklimat i klassrummet och att
undervisningen foljer de utsatta klockslagen pa schemat. LarB upplever att B
behover tydliga genomgangar och tydliga bekraftelser pa att B gor ratt, men i
évrigt behover B inte sa stora anpassningar som LarB hade forvantat sig.

C behover muntliga fragor for att forsta skriftliga fragor, exempelvis pa
provskrivningar. C ser” svar pa matteuppgifter, men forstar inte varfor hen maste
visa utrakningar och kan inte forklara hur hen kommer fram till svaret utan
ledande fragor. | anpassad miljo, exempelvis i ett mindre grupprum, med stod av
assistent etc., har C latt for att se 16sningar pa matematikuppgifter pa
grundlaggande niva. For att nd malen i arskurs sex behdver eleverna aven kunna
visa sina utrakningar, vilket C klarar endast med hjalp av féljdfragor fran
pedagog, exempelvis ”hur menar du?”, ”kan du beratta mer om hur du téanker
kring detta?”, “vad betyder?”. LarC har vid flertalet prov och bedomningstillféallen
anpassat situationen genom att sitta ner med eleven och stallt foljdfragor till
uppgifterna. Enligt LarC &r det viktigt att forutse och forebygga stérningsmoment
som kan uppkomma. Det dr ocksa viktigt for C att ha nara kontakt med och fa tata
bekraftelser av nagon pedagog och att det finns en tydlig struktur som haller i
klassrumssituationen. Dessa uppgifter hanteras i stor utstradckning av assistenten i
Klassen.

6.1.3 Styrkor och mgjligheter

Alla pedagoger sag olika styrkor och mojligheter hos eleverna och upplevde att
dessa elever har en vilja att gora ett bra arbete i skolan. En styrka som alla
pedagoger beskrev var elevernas formaga att tanka annorlunda, "utanfor
ramarna” som LarC beskrev det, medan LarA och L&rB beskrev det som att
eleverna tanker i alternativa monster och pa det séttet 6ppnas nya vagar till att
hitta l6sningar pa olika utrakningar. LarB beskriver att hen anvander sig av ett
specialintresse, Pokemon, som B har for att skapa motivation och intresse for
amnet. LarC pastar att "det dven kan bli ett hinder eftersom for stort fokus kan ta
for stort utrymme fran undervisningstiden”. Alla lararna kande stor frustration
éver de harda krav som stélls i skolans styrdokument, vilka de upplever stéller till
det for dessa elever. LarB och LarC, som arbetar i arskurs sex, upplever att de far
arbeta hart for att deras respektive elever ska bli godkénda i matematik. LarB
menar att "elevens specialintresse kan hjalpa hen att na de hdgre betygen i nagra
delmoment”. medan L&arC beskriver att ”C kan mycket mer an vad hen visar i sina
bocker och vid samarbetet nar det ar olika gruppuppgifter”.

6.1.4 Svarigheter

Ett problemomrade for elever inom autismspektrum som samtliga larare tar upp ar
de exekutiva formagorna. Eleverna har problem med att organisera och planera,
att slutfora sina uppgifter. LarA pastar att ”det vore en omdjlig uppgift att
undervisa A utan assistentens arbete med att ordna och strukturera det dagliga
arbetet for eleven”. LarB menar att "B har mycket svart att organisera och
planera sitt arbete”. Hen beskriver ocksa att ”B har svart med att bedéma hur
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l&ngt hen kommer att hinna i sitt arbete och blir ledsen/arg nar det inte fungerar
som planerat”. Detta upplevs av LarB som ett aterkommande maonster dven de
ganger lararen hjalper B att planera och organisera sitt arbete.

LarC pastar att C framforallt har svart att blanda olika arbetsomraden. C uttrycker
bland annat att det ar béttre att inte blanda olika réknesatt i en 6vning utan att
exempelvis bara arbeta med addition. LarC beskriver vidare att C "har svarigheter
att valja ut nyckelord i en matematisk uppgift, C tycker att alla ord ar viktiga”.
Samtliga larare pastar att motivationen har stor betydelse for elevernas
arbetsinsats under lektionen. Eleven kan fastna vid specifika foremal, vilket
innebar att foremalet ar det som intresserar eleven. LarC beskriver hur C i olika
situationer "bara kan rakna forst efter att C har satt fast 10 stickers pa vaggen”,
"C ska bara anvéanda kaniner for att rakna” och pastar att det ofta skapas
situationer som hindrar C att arbeta mot uppsatta mal.

Samtliga larare pastar att det &r svart att bedoma hur mycket eleven egentligen
kan, eftersom dessa elever exempelvis vid problemldsningsuppgifter inte kommer
till tals sa ofta. ”Hen tar liten eller ingen plats vid diskussionerna, nar hen bérjar
prata far de 6vriga eleverna svart att véanta tills hen har sagt det som hen har for
avsikt att saga”. En annan omstandighet som forsvarar denna bedomning ar att
dessa elever séllan eller aldrig kan beskriva hur de har lést en uppgift. . Pa fragan
svarar dessa elever ofta att de inte vet hur de har kommit fram till ett svar, som
ofta &r ratt, de har "bara réknat”.

Ett annat problemomrade é&r att dessa elever har svarigheter att I6sa uppgifter
tillsammans med andra elever Det fria arbetssattet innebdr ett extra hinder for
dessa elever menar pedagogerna. LarC: “det blir missforstand, samarbetet brakar
ihop, eleven gar ivag och vill inte fortsatta samarbetet”. Eleverna har svart att
argumentera, strukturera och reflektera” och LarB och LarC upplever dessutom att
det ar svart att hjalpa eleverna att utveckla dessa formagor. LarA och LarB pastar
att eleverna har svart att komma till sin ratt i uppgifter dar det kravs
kommunikation i elevgrupper for att 16sa uppgiften. LarB pastar att svarigheterna
uppstar pa grund av att elever inom autismspektrum har svart att satta sig in i hur
andra elever kommer fram till sina I6sningar. Samtliga larare menar ocksa att
dessa elever har svart att ta till sig de matematiska begreppen. LarC uttrycker att
”varje lektionstillfalle innebar ny inlarning av de matematiska begreppen”. LarB
berattar att tararna borjade rinna pa B vid ett tillfalle da de tranade de olika
begreppen Nar LarB da fragade B varfor B grat svarade B ”jag tanker”.

6.2 Observationer

6.2.1 Larare, assistent och elev A

A gar i arskurs tre. Vid alla observationstillfallen arbetade A i ett angransande
grupprum. Alla lektionerna var uppbyggda pa samma satt. De inleddes med ett
arbetspass dar A fick arbeta utan yttre distraktioner. A arbetade mestadels i
matematikboken. Nar A visade tecken pa trétthet byttes boken ut mot ett lattare
spel. Det framstar som att LarAa har mycket stor betydelse for A:s formaga att
komma framat i matematikamnet och A visade under observationerna mycket téta
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behov av bekréftelse fran LarAa. Ett exempel dr LarAa:s forberedande insatser.
For att A ska ha forutsattningar att anvanda sa mycket som mojligt av sin energi
till uppgiftslosning skriver LarAa in talen for dagen i ett skrivhafte i forvag for att
A ska slippa lagga energi pa detta. Ett annat exempel &r en laborativ lektion med
olika stationer dér eleverna ska utféra experiment. A klarar detta arbetssatt tack
vare att LarAa leder A framat genom fragestallningar och information om vad A
ska g0ra nésta steg.

6.2.2 Léarare och elevB

B gar i arskurs sex. Av totalt nio observerade lektioner satt B vid sex tillfallen vid
sin bank med hdrselkopor och réknade enskilt. I ett fall fick B undervisning i liten
grupp i ett grupprum i anslutning till klassrummet. Vid tva tillfallen stod
problemldsning pa schemat och klassen delades upp i nagra mindre grupper, dar B
deltog i en grupp. Lektionerna inleddes alltid med genomgang pa tavlan, varefter
arbete med matteboken tog vid. Vid genomgangarna visar B att hen foljer med
och ar intresserad genom att racka upp handen for att fa svara. Vid tre
observationer gick LarB fram till B efter genomgangen och stallde fragor om
amnesomradet som de arbetade med. Nar LarB samtalar med B anvander hen fa
matematiska begrepp. Nar B blir trétt, eller av annan anledning tappar fokus, gar
B pa toaletten och blir borta ca 10 min.

Under ett arbetspass satt B och arbetade vid banken med horselkopor pa. Nar B
fastnade i sitt arbete rackte B upp handen och vantade pa hjalp. Vantan blir lang
pa grund av att det ar en stor grupp. Vid ett annat tillfalle kom en klasskompis for
att hjalpa eleven, de samtalade om problemet, kompisen gav B svaret och gick
tillbaka till sin bank. Vid lektionens slut upptackte B att hen inte hade natt det
uppsatta malet for lektionen, plockade ihop matteboken och la den i sin ryggsack.
Vid tva observationstillfallen skulle klassen arbeta med problemldsning i mindre
grupper. B var passiv vid bada tillfallena och betraktade bara de andra eleverna.
LarB forsokte hjdlpa B att komma in i samtalet genom att stalla fragor till B. De
dvriga eleverna stannade ocksa upp och lyssnade men nar LarB gick vidare
overgick samtalet i sin tidigare form och B atergick i passivitet.

6.2.3 Léarare ochelev C

C gar i arskurs sex och ar bestamd 6ver hur arbetsgangen skall utformas for att
hen ska kunna arbeta bra. C har valt att sitta for sig sjalv langst bak i klassrummet
och gillar inte forandringar i sin omgivning. Klassens schema ar uppskrivet pa
tavlan med tidsanvisningar. Vid samtliga sju observationstillfallen inleddes
lektionerna med genomgang vid tavlan. C foljde med periodvis, tappade fokus vid
nagra tillfallen och lat da blicken vandra ivag. Vid sadana tillfallen och nar det
blev vantetid innan lektionen satte igang borjade C plocka med nagot som fangade
hens intresse. | sadana situationer klarade C inte att paborja skolarbetet forréan
denna aktivitet, som kunde vara att rita en teckning, stada i bénken etc., var
fardigstalld och kunde avslutas. Vid tre observationstillfallen forsokte
klassassistenten avbryta C och forma hen att paborja arbetet, vilket i samtliga fall
ledde till att eleven inte arbetade alls under den lektionen. Ibland k&nde C sjalv att
hen behdvde arbetsro och meddelade att arbetet kommer att goras i grupprum.
Under tva av de observerade lektionerna arbetade C mycket bra i klassrummet.
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Vid vriga fem observationstillfallen arbetade C pa eget initiativ i angransande
grupprum. Vid ett observationstillféalle, nar eleverna enligt vanlig rutin skulle ratta
uppgifter de gjort i matematikhéftet, vagrade C. Assistenten pratade med C och
forsokte hitta alternativa vagar for att fa C att komma igang, vilket pagick i 25 av
lektionens 40 minuter. Assistenten foérhandlade slutligen fram att C skulle rétta
nagra fa tal och sedan fortsatta rakna i matematikboken. Vid slutet av lektionen
fick C med sig matteboken hem for att rdkna de tal som inte hunnits med under
lektionen. LarC gick vid ett tillfalle igenom procent. Under genomgangen
vandrade C ofta ivag med blicken och pillade pa olika saker runt omkring sin
bénk. Néar det var dags att borja arbeta ville inte C 6ppna bénken for at ta fram
arbetsmaterialet utan lade armarna 6ver locket. Klassassistenten gick fram for att
I6sa situationen och, efter 10 minuters argumentation tog C fram matematikboken
och borjade arbeta. C lag framatlutad 6ver boken och réaknade koncentrat under
resten av lektionen.

6.3 Intervjuer med eleverna A, B och C

Alla elevintervjuer inleddes med smaprat om hur informanten trivdes i skolan,
vilka intressen de hade, vad de gjorde pa rasterna mm. Successivt, i takt med att
informanten kandes tryggare i situationen, lyftes intervjufragorna in i samtalen.
Det var svart att far eleverna att 6ppna upp sig och svara pa fragorna med mer an
enstaka, ofta enstaviga ord. Manga ganger uteblev svaren helt.

6.3.1 ElevA

LarAa deltog vid intervjun och redan under samtalets inledning funderade A lange
runt de fragor som stalldes och tittade upp mot assisteneten innan hen svarade.
Detta beteende aterkom som en rod trad genom hela intervjun.

Det var svart att fa svar av A och resultatet av intervjun ar darfér knapphandigt. A
tycker att det ar roligt med matematik och att den speciellt utvalda laroboken i
matematik som A har gar bra att arbeta i. Omraden som A upplevde problem med
eller som &r svara ar att rakna minus och att forsta klockan.

6.3.2 ElevB

Intervjun genomfordes i ett rum angréansande till hemklassrummet. L&rB deltog
vid intervjun. Informanten matte inte intervjuarens blick nagon gang under
intervjun. B tycker att det ar roligt med matematik. Addition och multiplikation &r
latt medan det &r svart att rakna med decimaler. B anvéander uppstéllningar
(algoritmer) vid utrdkningar, men kan inte forklara hur hen kommer fram till sina
resultat. B onskar att lararen pratar "inte sa fort” vid genomgangar och nar hen
forklarar nagot for B. B vill ha tyst nar hen arbetar, helst sitta i grupprum men
sager att "horselkapor funkar ocksa bra”.

6.3.3 ElevC

Intervjun genomfdrdes med assistent nérvarande, i ett rum angransande till
hemklassrummet. C & mycket blyg och svarar motvilligt och kortfattat pa nagra
av fragorna. Matematik ar inte ett favoritimne for C, det kan vara roligt nar hon
far arbeta med dator. C kan inte svara pa vad som &r svart eller latt och sager att
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det inte spelar nagon roll var hen sitter och arbetar. Hen raknar ut allt i huvudet,
kan inte redovisa hur hen kommit fram till sina resultat.

6.4 Sammanfattning av resultatet

| det foljande sammanfattas de mest framtrddande och for studiens syfte och
teoretiska utgangspunkter mest relevanta resultaten. Det som har redovisas
kommer att behandlas i diskussionsavsnittet. Dispositionen foljer
forskningsfragornas turordning.

Den sammanfattande bilden av hur matematikundervisningen for elever med
diagnoser inom autismspektrum fungerar, visar en tydlig skillnad i
undervisningsmetod mellan arskurs tre och arskurs sex. | arskurs tre var
studiesituationen pa fler satt anpassad till informantens behov vilket inte var fallet
i arskurs sex, dar informanterna i stor utstrackning undervisades pa samma sétt
och med samma material som de évriga eleverna. Studien visar ocksa skillnader
det tva eleverna i arskurs sex. A, i arskurs tre, och C, i arskurs sex, hade alltid
mojlighet att arbeta i ett eget rum, men inte B. Milj6 och inredning i C:s klassrum
var anpassat for C:s rakning och LarC végledde C med ytterligare fragestallningar
I provsituationer for att bereda C magjlighet till rattvis bedémning. | studien
framkommer ocksa att ingen av eleverna hade tid hos speciallararen.

Dessa elevers framsta majlighet utifran denna studie ar formagan att tanka
annorlunda, utanfor ramarna vid problemldsning. Elever inom autismspektrum
kan uppvisa en fixering som kan vandas till att eleven okar sitt intresse inom ett
arbetsomrade (Exempelvis B:s detaljerade kunskaper om Pokemon). Det kan
ocksa ligga till grund for viljan att gora ett bra arbete i skolan.

Lararna lyfter fram ett antal problemomraden inom matematikamnet for elever
inom autismspektrum. Ett stort hinder som kunde identifieras genom saval
intervjuer som observationer var de bristande exekutiva formagorna, som orsakar
tidsspillan och genom det forlorad lektionstid, svarigheter att komma igang med
arbetet, problem med att planera och strukturera arbetet, oférmaga att avbryta
oodnskade beteenden och bristande impulskontroll. Andra problemomraden ar
bristande formaga att anvanda begrepp, att visa vad de kan, att ga vidare till nasta
steg, att befasta kunskap. Ldrarna upplever ocksa att det ar svart att kommunicera
med dessa elever, att det ar svart for dem att rakna med olika raknesitt i samma
6vning och att de har bristande tidsuppfattning.

Eleverna lyfter framfor allt fram tva problemomraden inom matematikamnet. Ett
ar att de tycker det ar svart att forklara och beskriva hur de tanker nar de gor olika
utrakningar. Det andra ar en tydlig nskan att fa arbeta ostort, utan distraherande
ljud, rorelser eller foremal i narheten. Samtidigt uppvisar eleverna svarigheter
med att sjalva beskriva vad de behdver hjalp med for att lyckas i undervisningen.
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7 Diskussion

Har presenteras forst en kort diskussionsdel utifran fragestallningarna foljt av
metoddiskussion, resultatanalys och diskussion, samt slutsats och forslag pa
fortsatt forskning. Jag vill inleda detta avsnitt med att klargora att de
mojligheter/problem som undersokts i denna studie, resultatet och slutsatserna ar
en tolkning som jag gjort och inget faktiskt sakforhallande.

Litteraturen lyfter fram ett antal avgorande faktorer med betydelse for formagan
hos elever inom autismspektrum att ta till sig undervisningen i matematik. | denna
undersokning har jag utgatt fran och kopplat ihop dessa med vad som har
framkommit under mina observationer och vad personalen och eleverna sjélva
bedémer som avgorande faktorer for att eleverna skall kunna utvecklas inom det
matematiska omradet.

Eftersom forskningsfragorna vaver in i varandra har jag valt att inte gora en
rubricerad indelning med dem som grund. Istallet anvander jag de centrala teman
som framkommit under studien som bas for den rubricerade indelningen och
disponerar framstallningen i texterna huvudsakligen efter mina tre grundladggande
fragestallningar:

* Hur fungerar matematikundervisningen for elever med diagnosen
autismspektrum?

* Vilka mgjligheter/problem framkommer for dessa elever under
matematikundervisningen?

» Vilka problem lyfter eleven och lararen upp som specifikt problematiskt i
matematikamnet?

7.1 Metoddiskussion

Syfte och fragestéllningar har varit vagledande i valet av metod och studien
bygger darfor pa fallbeskrivningar med ett etnografiskt angreppssétt. Termen
etnografi betecknar i det har sammanhanget en uppsattning kvalitativa metoder
(exempelvis deltagande observation, intervjuer) som bygger pa narkontakt med
den studerade gruppens vardagsliv. Etnografi innebar enligt Kullberg (1996) att
systematiskt samla in, bearbeta och analysera insamlat och producerat material .
Jag har anvant mig av kvalitativa forskningsintervjuer, vilket innebér att forsta
amnen fran den levda vardagsvarlden ur den intervjuades eget perspektiv (Kvale
och Brinkman, 2014). Denscombe (2000) pastar att en fallstudie ar en passande
empiriinsamlingsmetod, da sociala relationer och processer har en tendens att vara
sammanlankande och 6msesidigt paverka varandra, vilket ar fallet i den har
studien. Jag var intresserad av att ta del av informanternas inre tankar och
erfarenheter och valde darfor kvalitativa intervjuer, baserat pa Bryman (2011).
Genom att kombinera intervjuerna med deltagande observationer har jag kunnat
anvanda metodtriangulering, vilket starker studiens reliabilitet och inre validitet
(Kvale och Brinkman, 2014).

Kombinationen av elev- och lararintervjuer gjorde att jag fick ett vidare perspektiv
av de problem som finns, kopplat till matematikundervisning med elever inom
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autismspektrum, vilket gav mig béttre forutsattningar nar jag skulle analysera och
diskutera mitt resultat. Johansson och Svedner (2006) uppger att
“mattnadskriteriet” utgor en bra tumregel for vad som kan anses vara ett
tillrackligt underlag for att gora resultatet av en intervjuserie generaliserbart.
Mattnad uppnas nar inga nya uppfattningar langre framkommer i de svar
informanterna ger varfor detta kan nas redan efter ett fatal intervjuer forutsatt att
informanterna har gedigen erfarenhet av undersokningsomradet och att intervjun
genomfors omsorgsfullt. De genomférda observationerna forstarkte mycket av
min forstalse for vad informanterna beskrev vid intervjuerna. Vid de inledande
intervjuerna med lararna, informerades de om vad intervjun skulle behandla och
de fick fragorna i forvag. Eleverna informerades om att de nar som helst kunde
avbryta intervjutillfallet. Larare/assistent satt med vid intervjutillfallena for att
eleverna inte skulle kéanna sig otrygga. Elever med autismspektrum har svart att
kommunicera, vilket blev patagligt vid intervjuerna. Det var svart att fa utforliga
svar, eleverna svarade ofta kortfattat eller inte alls och det var svart att fa svar pa
de i forvag formulerade fragorna. Under analysen av resultatet insag jag att jag
hade vunnit pa att ocksa intervjua foraldrarna till eleverna.

Min inriktning har varit att genomfotra icke-standardiserade fokusintervjuer
(Kullberg, 1996) dar fragorna utformades med syftet att jag skulle kunna géra mig
en bild av hur l&rarna och eleverna tdnker. Som format har jag anvant
semistrukturerade intervjuer med tva olika intervjuguider, en anpassad for
pedagogerna och en for eleverna. Guiderna, som inneh6ll de fragestéllningar som
skulle behandlas, tillampades flexibelt sa att informanterna fick utrymme att
utveckla sina idéer (Denscombe, 2000).

En fara med kvalitativa intervjuer ar forskarens tolkningsfrihet, men genom att
anvanda mig av semistrukturerade intervjuer maste den som intervjuar forhalla sig
flexibel och lata den intervjuade utveckla sina idéer (Kvale och Brinkman, 2014).
Elevernas intervjuer gjorde jag en muntlig sammanfattning innan vi avslutade
intervjun. Vid intervjuerna med lararna har jag latit informanteran ta del av
sammanstallningen av intervjuerna vilket 6kar studiens trovérdighet.

Mitt val av ansats foll pa hermeneutiken, foretradesvis motiverat av "den
hermeneutiska cirkeln" eller "den hermeneutiska spiralen” som bada ar viktiga
begrepp inom hermeneutiken (Kvale och Brinkman, 2014). Spiralmetaforen visar
pa att forstaelsen standigt forandras och aldrig kan aterga till en tidigare punkt,
utan antingen bli djupare (spiralen gar nedat) eller nd nya hojder (spiralen gar
uppat). Detta upplevde jag passade vél for min undersokning, eftersom jag var
intresserad av informanternas upplevelser och erfarenheter kring problemomradet
och jag till viss del gjorde tolkningar utifran min egen forforstaelse.

Min forforstaelse for elever inom autismspektrumtillstand var med stor
sannolikhet till bade nackdel och fordel vid intervjuerna. Min forforstaelse kan ha
paverkat hur jag har stallt intervjufragor samt foljdfragor till eleverna och lararna.
Min kénsla var dock att min forforstaelse inte bara var till nackdel, utan att det
snarare var en fordel nar foljdfragorna under intervjuerna kunde formuleras pa ett
séatt som var mer utttmmande och beskrivande svar. Med undantag for
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elevintervjuerna. Vid elevintervjuerna upplevde jag att det var svart att fa den
information som jag sokte, fick enbart korta och otydliga svar.

7.2 Resultatanalys och diskussion

Min ambition har varit att vara sa neutral som mojligt bade vid intervjuer och vid
observationer. Enligt Kvale och Brinkman (2014) kan mitt eget deltagande vara
till nackdel i valda undersékningsmetoder. Under intervjuerna flackade eleverna
med blicken och svarade kortfattat pa mina fragor. Det kan bero pa att de var
otrygga i situationen, trots min férsakran om informanternas anonymitet, men det
kan ocksa bero pa den diagnos som dessa elever har och den korta tiden som
fanns till férfogande for att genomfora studien. Pedagogerna foreféll lugna och
trygga under saval intervjuer som observationer, vilket jag tolkar som att
forutsattningarna for intervjuerna och observationerna var basta mojliga.

Omfattningen av studiens undersékningsunderlag gor det inte gar att dra generella
slutsatser for alla elever inom autismspektrum, vilket inte heller har varit min
avsikt. Min avsikt har istéllet varit att fa mer kunskap om hur
undervisningssituationen fungerar for inkluderade elever inom autismspektrum
och vilka hinder och mojligheter som finns for att dessa elever skall kunna uppna
en godkand niva i matematikamnet. Med tanke pa den tillganglig tid anser jag att
jag har haft ett lampligt antal informanter. Det mindre urvalet har gett mig
mojlighet att analysera och fordjupa mig i resultatet. Det hade varit mycket
intressant att folja dessa elever och larare under ett langre tidsperspektiv.

7.2.1 Organisation/gruppniva

A hade alltid tillgang till ett narliggande grupprum och fick arbeta med material
anpassat till sina intressen, vilket jag tolkar lag till grund for att A tyckte att
matematik var ett roligt &mne. A hade en personlig assistent under hela skoldagen
och A vande sig ofta mot assistenten i olika situationer, bl.a. for att soka
bekraftelse sitt sétt att hantera samspelet med sina klasskompisar. Detta kan tolkas
som att eleven ar osdker pa vad kompisen menar och att formagan att lasa av
andra manniskor ar nedsatt. For att kunna utveckla en social forstaelse maste
individen utvecklat en "theory of mind” eller mentaliceringsformaga. Den
formagan innebér att kunna "lasa av” andra manniskor, vad andra manniskor
tanker, tycker, énskar etc. och att anvanda den informationen for att tolka vad de
séger (Baron-Cohen, Hadwin och Howlin, 1999).

Gerland (2014) pastar bl.a. att det ar viktigt att elever med inlarningssvarigheter
undervisas av behdriga pedagoger. A undervisades huvudsakligen av sin assistent,
som inte har pedagogisk examen. Jag anser emellertid att min studie visar att
assistenten i det har fallet underlattade och i hdég grad gav A de foérutséattningar hen
behovde for en god matematikinlarning. Utifran ett specialpedagogiskt synsétt
upplever jag att miljon runt A praglades av det relationella perspektivet (Niholm,
2007).

B var hdnvisad till att arbeta med samma undervisningsmaterial som 6vriga elever
i klassen och hade inte tillgang till grupprum. Under samtliga
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observationstillfallen arbetade B utan hjalp av assistent. B satt vid flera tillfallen
helt tyst, rackte upp handen och véantade under langa stunder innan hen fick hjalp.
Jag noterade ocksa att B gick pa toaletten ofta och da blev borta onormalt lange.
Vilket innebar att eleven forlorade dyrbar tid fran matematikundervisningen.
Bada dessa beteenden kan vara reaktioner pa att B inte har en fungerande
studiemiljo, utan behdver stod for att hitta strategier for att kunna tillgodogéra sig
undervisningen pa ett battre stt.

Under de lektioner som observerades forlorade B 90 minuter undervisningstid
enbart pa toalettbesok. Med egen assistent skulle flera av de situationer som stal”
tid for B med stor sannolikhet kunnat undvikas. Mitt intryck &r att miljon runt B &r
uppbyggd utifran ett synsatt som praglas av det kategoriska perspektivet, dar man
pratar om elever med svarigheter enligt Ahlberg (2007) och Nilholm (2007).

C tyckte att matematikamnet var svart, vilket enligt mina egna funderingar kan
bero pa att C inte kanner delaktighet i skolsituationen, kanner sig misslyckad eller
att C far for mycket information samtidigt eller for otydlig information. Under
observationstillfallena uppvisade C utbrott av olika slag, vid nagot tillfalle flera
ganger under samma lektion, utan forvarning, och bemottes da med fragor om
bakgrund och orsak till utbrottet. C visade ofta svarigheter med att svara pa dessa
fragor. De flesta elever inom autismspektrum har svart att forsta fragor och
formulera svar, framfor allt nar de handlar om abstrakta sammanhang eller
orsakskedjor (Beckman, Kérnebrink, Mabrink och Schaumann, 1999), vilket kan
vara orsaken till C:s svarigheter vid dessa tillfallen. Kanske var det sa att C hade
svart att forsta de fragor som stalldes.

I C:s undervisningsmiljo finns bl.a. enskilda bankar som mojliggor friare
placering av eleverna i klassrummet, ett grupprum speciellt for C, anpassade
provtillfallen for C, allt for att anpassa studiemiljon till C:s behov. Under
intervjuen med LarC beskrev hen olika dilemman for att kunna genomféra
undervisningen med elev C, vid provtillfallen stalldes foljdfragor, placering i
klassrummet, osv inom skolans verksamhet uppkommer olika valsituationer som
medfdra att man hamnar i olika dilemman som det inte alltid &r I&tt att hitta svar
pa. Med ett specialpedagogiskt synsatt uppfattar jag att ett dilemmaperspektiv
(Nilholm, 2007) praglar utformningen av miljon runt C.

| Stodinsatser i utbildningen (Skolverket, 2012) framfors synen att skolan har ett
sarskilt ansvar att organisera undervisningen sa att eleverna nar malen for
utbildningen. Jag anser att det ar viktigt, pa en organisatorisk niva, att se dver hur
resurserna anvands i skolan, men ocksa att huvudmannen tar sitt ansvar och
tilldela skolan de resurser som kravs for att alla elever ska na uppsatta
kunskapsmal.

7.2.2 Anpassningar, Undervisning samt Specialpedagogiska resurser pa
individniva

Sinnena hos elever med autismspektrum fungerar pa ett annat satt &n hos andra,

eftersom informationen inte filtreras och sorteras till meningsfulla och hanterbara

enheter (Liljeroth, Akerman och Alin, 1999). Detta skapar, enligt Liljeroth,
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Akerman och Alin (1999) olika stora svarigheter for personer inom
autismspektrum. LarA patalade att “matematikboken var alldeles for rorig for A”
och L&rB menade att det var svart for B att beskriva hur hen hade 16st en uppgift.
A arbetade i en matematikbok avskalad fran bilder och andra synintryck vilket
kan tyda pa att A har just dessa svarigheter. Elev C gick vid behov till
angransande grupprum for att kunna koncentrara sig battre.

7.2.3 Styrkor och Mdjligheter

Saval observationer som intervjuer har visat pa olika styrkor och maéjligheter hos
eleverna, som kan anvandas som verktyg for att hjalpa eleverna att utvecklas och
lyckas. Samtliga elever uppvisade en tydlig vilja att gora ett bra arbete i skolan.
Ett exempel pa det ar A:s behov av tata bekraftelser pa att hen gjorde rétt.
Samtliga larare upplevde att eleverna formaga att tdnka annorlunda, "utanfor
ramarna”, eller att hitta nya I6sningar pa de olika uppgifterna kunde pa sa vis
oppna nya vagar och blir ett verktyg att hjélpa eleven att nd de uppsatta malen.
Exempel pa detta kunde vara vid problemlésning kunde eleven komma med
reflektioner utifran sitt kunnande for sitt specialintresse komma med IGsningar
som ingen annan hade tankt pa. Jag noterade att samtliga pedagoger sag dessa
olika styrkor och forsokte anvanda dem i sin undervisning.

7.2.4 Svarigheter

Samtliga elever uppvisade problem inom de exekutiva formagorna, bland annat
genom svarigheter med att planera och starta sitt arbete, vilket framkom bade vid
intervjuerna och vid observationerna detta stods i litteraturen av (Adler och Adler,
2006; Dahlgren 2007). Elever inom autismspektrum behdver hjalp med att
organisera, planera och slutfora sitt arbete eller sin aktivitet (Kaweski, 2011). Ett
exempel pa detta kan vara en observerad laborationslektion, da eleverna skulle
cirkulera mellan olika stationer. A, som deltog i denna lektion, fick standig
vagledning framat och instruktioner vid stationerna av assistenten, vilket kan
tolkas som att A har svarigheter med de exekutiva férmagorna.

Elever inom autismspektrum har svart for att dra lardom av tidigare erfarenheter
samt att tillampa tidigare inlérd information. Detta kan kopplas till att elever inom
autismspektrum har svarigheter att generalisera, att dverféra information fran en
uppgift till en annan (Kaweski, 2011). LarC beskriver att: ”det C lart sig ena
dagen var borta dagen efter”. Vid observationerna visade bade B och C
svarigheter med att kommunicera med sina kompisar. LarB forsokte vid ett
tillfalle hjalpa B vidare med en probleml6sning, vilket gick bra sa lange lararen
var narvarande men stannade av nar lararen gick darifran. Skolagen &r tydlig med
att reglera de réattigheter som elever med olika former av funktionsnedséttning har.
Eleven ska ges mojlighet att utveckla formagor att kommunicera matematik med
olika uttrycksformer. Hill (2004) argumenterar for att elever inom autismspektrum
har ett annorlunda sétt att tdnka och en annorlunda kognition att ta in information,
tanka, bearbeta och forstd, vilket paverkar mojligheten att lara. En metod for att
utveckla de nedsatta formagorna hos dessa elever kan enligt Gerland (2014) vara
att ge stod med bilder, istéllet for verbal kommunikation vid interaktion med
eleverna.
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Ur ett sociokulturellt perspektiv (Séljo, 2000) sker larandet genom
kommunikation i ett samspel mellan elev och elev samt mellan elev och larare.
Larandet blir en kollektiv aktivitet inom vilken larande och utveckling
forhoppningsvis daven sker pa individuell niva. I denna studie visade alla elever
under observationerna lag eller obefintlig interaktion med sina klasskompisar.
Forsok till interaktion misslyckades ofta. Elevernas bristande sociala och verbala
formagor skapade negativa konsekvenser av olika slag for eleverna, bland annat
nar det gallde elevernas férmaga att ta till sig undervisningen och lararnas
mojligheter att bedéma vad eleven faktiskt lart sig. Genom att elever inom
autismspektrum inte kommunicerar pa samma sétt som sina klasskompisar, har de
inte samma forutsattningar att uppna goda prestationer som 6vriga elever. Jag har
kunnat konstatera att dessa elever ar svara att avlasa vad galler saval uttryck,
kroppssprak och gester som verbalt. Eleverna sager inte sd mycket utan forsvinner
I méngden.

Alla behover energi for att klara vardagen. Gerland (2014) menar att olika
manniskor har tillgang till olika mycket energi och hanterar bristande energi pa
olika satt. Trots lararnas forsok att anpassa studiemiljon tycker jag mig ha sett
olika uttryck for bristande energiniva hos eleverna i denna studie, exempelvis
explosiva utbrott, obefogade toabesok, vandrande blick. Lararna har ett stort och
svart uppdrag i att undervisa dessa elever, vilket dven stods av Wing (2012), som
pastar att det ar ett komplext uppdrag att undervisa elever inom autismspektrum.

7.3  Slutsats

Min studie har gett mig inblick i de pedagogiska svarigheter som ar kopplade till
undervisning av elever inom autismspektrum. Jag har ocksa fatt insikter om saval
elevernas som lararnas upplevelser av matematikundervisningen, vilket har varit
bade intressant och larorikt. I min kommande yrkesprofession som speciallarare i
matematik kommer jag i betydligt stérre omfattning an tidigare kunna analysera
varije elevs situation i klassrummet och gora en objektiv och mangsidig
bedémning av elevers funktionshinder. Studien har darigenom gett mig insikter
som Okar mina mojligheter att i min yrkesutdvning ge férslag pa anpassningar och
tillrattalagganden utifran individens specifika behov.

Under observationerna framkom att undervisningen av eleverna i arskurs sex
huvudsakligen byggde pa enskilt arbete i matematikboken. Detta &r inte ovanligt
enligt Skolinspektionen (2010), som beskriver att undervisningen i manga fall ar
alldeles for enkelinriktad och inte tar hansyn till elevernas forutséattningar, behov,
intressen och erfarenheter. Enligt Gerland (2014) behover elever inom
autismspektrum ha tillgang till olika verktyg sasom struktur, ordning,
forutsagbarhet och visuell information for att lyckas i klassrummet.

Vid analysen av mina observationer identifierade jag en faktor som har stor
betydelse for de studerade elevernas mojligheter till inléarning, ndmligen tiden.
Tiden visade sig var ett hinder for alla tre eleverna. Stérningar i
undervisningsmiljon ledde till att mycket undervisningstid gick till spillo, vilket
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innebar att de i praktiken fick mindre tillgang till vagledning, instruktioner och
undervisningstid &n sina klasskamrater.

En egen och i min mening viktig reflektion och tolkning av litteraturen skulle
mojligheterna att lyckas for alla tre eleverna radikalt forbattras med egna,
anpassade scheman. Liljeroth, Akerman och Alin (1999) menar att just anpassade
scheman vid den egna banken &r det viktigaste verktyget for elevers inom
autismspektrum mojligheter att skapa struktur och framforhallning infor varje
lektion. Det kan ocksa hjalpa dem att hantera avvikelser i planeringen under
skoldagen.

Min slutsats &r ocksa att det krdvs en organisation som kontinuerligt kan backa
upp lararna i att méta den mangfald av behov som eleverna har. I min analys
tycker jag mig kunna konstatera att samtliga specialpedagogiska perspektiv
forekommer hos de ingaende lararna. I ett fall forefaller det relationella
perspektivet (Nilholm, 2007) ligga till grund for utformningen av studiemiljon for
eleven, i nésta fall det kategoriska perspektivet och i det tredje fallet
dilemmaperspektivet. Jag tolkar detta som att det inte finns nagon évergripande
policy pa aktuell skola eller en central syn pa vilket forhallningssatt som ska rada i
bemotandet av och utformningen av undervisningen for elever inom
autismspektrum. For att skolan ska kunna mota alla elever utifran varje elevs
situation och behov behdver det finnas en évergripande grundsyn vad géller det
specialpedagogiska synséttet. Genom att identifiera brister och svarigheter i
undervisningen har vi mgjlighet att paverka undervisningen i en positiv riktning.

Matematikundervisningen skiljde sig markant mellan de studerade eleverna.
Bland annat har jag kunnat konstatera att eleven i arskurs tre hade en betydligt
mer anpassad studiemiljo &n de bada eleverna i arskurs sex. Om detta &r en
systematisk skillnad innebér det att 6vergangen fran lagstadiet till mellanstadiet
innebar en stor omstéllning for elever inom autismspektrum, vilket enligt
Dahlgren (2007) riskerar att paverka dessa elever negativt. Skolhuvudméannen
behover darfor utveckla kompetensen och se dver resursbehovet ute i skolorna, sa
att skolan kan mota alla elever dar de &r, inklusive denna elevkategori. Jag anser
ocksa att pedagogerna skulle vara mycket hjalpta av en gemensam, 6vergripande
syn pa vilket specialpedagogiskt perspektiv som ska rada pa skolan.

Jag anser att jag har fatt svar pa mina forskningsfragor. Eftersom autismspektrum
ar en symtomdiagnos som spanner 6ver flera omraden ar det svart att dra
slutsatser om den har elevgruppens moéjligheter/problem utifran en undersokning i
denna skala. Elevernas olikheter ar manga ganger sa stora att det inte gar att dra
generella slutsatser om vad som ar mojligheter/problem for alla. Eleverna i denna
studie har aven olika forutsattningar och de kognitiva formagorna ligger pa olika
nivaer. Jag kan anda dra slutsatsen att den nedsatta exekutiva férmagan och den
laga kommunikationsformagan staller till problem for denna elevgrupp vilket pa
olika s&tt behdver kompenseras av lararna for att 0ka elevernas mojligheter till
utveckling. Tufvesson (2007) och Gerland (2014) pastar att anpassningen av
miljon &r en viktig faktor for eleverna. Jag forvanas over att pedagogerna inte
diskuterade detta mera ingaende i vara samtal. Kanske beror det pa att det ar sa

42



sjalvklart fér dem, som har kunskaper och erfarenheter av att gora anpassningar i
miljon? Under studiens gadng dominerade matematikboken och den enskilda
rakningen, nagot som forskningen har pavisat innebar hinder for eleverna att
utveckla problemldsningsformaga samt formagan att anvanda matematiken i
vardagen och i andra sammanhang (Skolverket, 2011b; Skolverket, 2011c;).

7.4  Forslag pa fortsatt forskning

Till stor del ar mitt resultat samstammigt med tidigare forskning, men jag anser att
det kan vara vardefullt med ytterligare forskning inom nagra omraden.

Under arbetets gang upptackte jag stora skillnader mellan graden av anpassning
och tillrattaldgganden i undervisningen i arskurs tre, jamfort med arskurs sex. |
arskurs tre kunde jag konstatera att stora insatser gjordes for att skapa en sa
gynnsam utbildningssituation for eleven som mojligt medan de elever i arskurs
sex som jag har studerat undervisades pa nast intill samma satt som 6vriga elever i
respektives klasser. Ett omrade som kan behdva ytterligare studier ar om detta ar
ett generellt forhallande och vad det i sa fall betyder for eleverna nar de dverfors
mellan klasser eller skolor med olika forhallningssatt.

Forskarna ar eniga om att det &r betydelsefullt att foraldrar involveras och att
larare utbildas for att maéta elever inom autismspektrum (Skolverket, 2016). | de
studerade fallen forekom mycket liten samverkan mellan skola och féraldrar
utdver ordinarie utveklingssamtal. En jamférande studie av elever dar stor
samverkan rader mellan hem och skola skulle ytterligare kunna belysa sadan
samverkans direkta effekter pa elevernas och foraldrarnas upplevelser av
undervisningen.

En av informanterna i denna studie undervisades i h6g omfattning av en assistent
utan pedagogisk examen, nagot som avrads ifran litteraturen. Fordjupande studier
pa assistenters mojliga roll i undervisningen av elever med funktionshinder kan
vara viktiga for att utveckla kvaliteten i undervisningen. Sadana studier skulle
kunna inriktas pa betydelsen av savél allman som specialpedagogisk kompetens
hos assistenterna och pa skillnader mellan lararledd och assistentdriven
undervisning.

| de studerade fallen kontaktades speciallarare vid behov, men var inte
kontinuerligt kopplade till planeringen av elevernas undervisning. Ett viktigt
kunskapsomrade for skolans kvalitetsutveckling avseende undervisning av elever
med speciella behov borde vara hur kontinuitet i kontakterna med specialldraren
paverkar elevernas mojligheter att uppna kunskapskraven i skolan.
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Bilaga 1

Missivbrev

Hej!
Jag laser till speciallarare med inriktning mot matematik vid Umeas Universitet. Gar nu
min sista termin och haller pa att arbeta med mitt examensarbete.

I laroplanen betonas olika formagor att vardera, I16sa problem, kommunicera, analysera,
begreppsbildning. Jag &r intresserad av hur eleverna arbetar for att kunna ta till sig dessa
formagor och klara kunskapskraven i matematik. Det Gvergripande syftet &r att, utifran
en fallstudie pa tre elever, beskriva autistiska elevers undervisningssituation i
matematikamnet. Syftet ar ocksa att beskriva vilka specifika hinder och majligheter som
finns for att dessa elever skall kunna uppna en godkand niva i matematikamnet. Jag
bifogar de fragor som kommer att behandlas under intervjun.

Jag skulle vara tacksam om du skulle vilja stalla upp pa en intervju om hur du arbetar
for att elever inom autismspektrum skall na de uppsatta malen i matematik.

Deltagandet ar frivilligt och kan avbrytas nar som helst. Allt material som kommer fram
under studien ar konfidentiellt och inga namn pa personer, skolor eller kommuner
kommer att redovisas i studien. Materialet kommer att anvandas enbart for denna studie
och forstors nar examensarbetet ar avslutat. Om du &r intresserad kommer du att fa ta
del av examensarbetet nér den ar godkand och klar.

Erika Agelund Lundberg



Bilaga 2

Hej!

Jag heter Erika Agelund Lundberg jag studerar till sista treminen, speciallérare i
matematik. Under hosten ska jag skriva ett examensarbete med syfte att undersoka hur
elever med autism, upplever sin matematikundervisning.

For att komma fram till ett resultat behdver jag observera och intervjua ert barn, till min
gladje har ditt barn tackat jag till att delta i studien. Intervjun kommer att géras vid ett
tillfalle, i ungefar trettio minuter. Om eleven samtycker kommer samtalet att spelas in.

Vid intervjuerna staller jag inga kansliga personliga fragor, utan fragorna kommer att
handla om elevens upplevelse av matematikundervisningen. | mitt arbete kommer jag
att anvanda mig av Vetenskapsradets forskningsetiska principer, mer information om
detta finns pa www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf. Materialet som samlas in &r
sekretessbelagt och eleven kommer att avidentifieras sa att den enskilda deltagaren inte
ska kunna identifieras. Personuppgifter och intervjumaterial kommer endast att vara
tillganglig for mig och min handledare.

Elevens deltagande i undersdkningen &r mycket vardefullt i arbetet med mitt
examensarbete och infor mitt kommande arbete som speciallarare i matematik.
Kontakta mig garna om det ar nagot som kanns oklart eller om ni nagra fragor.

Med vanliga hélsningar
Erika Agelund Lundberg

070/2772668
erika.agelund@arvidsjaur.se

Datum

Tillater ni att ert barn deltar vid intervjuerna? Ja Nej

Elevens namn

Foralders underskrift




Bilaga 3

Intervjuguide 1 - larare
e Halsa vdlkommen och ge en presentation av mig och min studie

Syfte

Syftet med denna studie ar att fa 6kad kunskap om hur undervisningen i matematik
fungerar for elever inom autismspektrumomradet, for elever pa lagstadiet och
mellanstadiet.

Forskningsfragor

1. Hur ser organisationen ut? Skolform, assistenter, elever, specialpedagoger

2. Hur ser arbetslaget ut, erfarenheter, utbildningar

3. Hur férbereder du/ni infor att ta emot elever med autismspektrumtillstang?
(utbildningar, stod, specialpedagog, stodteam, etc)?

4. Hur beskriver du/ni miljon for eleven i kassrummet?

5. Vilka hinder har ni/du upptéckt nér ni/du har arbetat med elever med
autismspektrumtillstand?

6. Hur lagger du upp strukturen pa en matematiklektion?

7. Hur ser en larorik miljo ut, for att en elev inom autismspektrumska lyckas?

8. Hur arbetar ni for att om mojligt kunna genomfora detta for eleven?

9. Vilket sérskilt stod erbjuder ni eleven?

10. Hur hanterar ni PYS?

11. Pa vilket satt ger du instruktioner till eleven/klassen, vid genomgangar?

12. Hur undervisar du/ni eleven mot de formagor som eleverna ska utveckla?
Problemldsning, begrepp, metoder, resonemang, kommunikation.

13. Hur organiserar du klassrummet for att det skall passa elever med
autismspektrumtillstand?

14. Beskriv hur du/ni gor nar ni bedémer en elev med autismspektrumtillstand.

Innan intervjun startar:

« Ar det ok att intervjun spelas in?

» Materialet &r sekretessbelagt och kommer bara att anvandas till detta arbete
* Intervjun kan nér som helst avbrytas.

« S4g till om du behover en kort paus

« Fragor?



Bilaga 4

Intervjuguide 2 - Elev

Syfte

Hélsa valkommen och ge en presentation av mig och min studie.

Syftet med denna studie &r att fa 6kad kunskap om hur undervisningen i matematik
fungerar for elever inom autismspektrumomradet, for elever pa lagstadiet och
mellanstadiet.

Forskningsfragor till eleverna

NogkrwdpE

Vad tanker du pa nér jag sager matematik?

Hur tycker du att din larare ska gora for att forklara sa att du forstar?

Vad tycker du ar 1att att lara i matematik?

Vad tycker du ar viktigt for att du ska lara dig alla utrakningar, tal i matematik?
For att kunna lara dig matematik, vart vill du arbeta?

Vad tycker du &r svart i matematik?

Kan du beratta hur du gor nar du gor en utrékning med ett tal?

Innan intervjun startar:

Ar det ok att intervjun spelas in?

Materialet ar sekretessbelagt och kommer bara att anvéndas till detta arbete
Intervjun kan ndr som helst avbrytas.

Ség till om du behdver en kort paus

Fragor?



Bilaga 5

Observationsschema datum

miljo

moment

tid

eleven talar

lararen undervisar

eleven diskuterar

eleven arbetar sjalvstandigt

Eleven arbetar i grupp

Observationer av elev under matematiklektion

Deltar eleven? Hur?

Hur visar eleven att den forstar det som forvantas av dem? Hur ser jag det?

Finns det nagra anpassningar? Vilka i sa fall?

Annat som kan vara relevant till studien?




