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Med denna enkla rapport, kanske lite pre-
tentidst kallad Arsrapport 2019, hoppas vi att
du far en liten inblick i nagra av de nyckel-
tal och resultat som finns tillgangliga. Jag ar
glad och tacksam &ver dessa resultat. Men
mycket finns inte med forstas. Tank bara pa

all utomordentlig undervisning och handled-

ning som gors av sa manga. Vart att nédmna

ar att vi fick fem nya docenter 2019. Det ar

viktigt. Vagen fran doktor till docent ar ofta

lang och inte alltid sa Iatt.

Bilden &r dverlag ljus. Och foérutsattningarna framat ar goda. Var
undervisning moéter nya utmaningar framodver inte minst inom lakar-
programmet. Och vi behdver skapa nya utbildningar och under-
visningsmoment inom olika omraden de kommande aren for att
mota samhallets férvantningar, en férandrad arbetsmarknad och
hégre arbetsldshet.

Om var forskning ska vara framgangsrik, relevant och efterfragad,
sa ligger det mycket i vara egna hander. Som framhallits tidigare pa
Institutionens dag och i manadsnytt sa ar det l1dge att satsa framat,
vaga soka forskningsmedel och anstéalla goda medarbetare i forsk-
ningen. En annan nyhet ar ocksa att institutionen sedan 2019 har
sarskilt avsatt budget kallad prefektens strategiska satsningar. Des-
sa medel pa ett par miljoner ar férdelade till olika viktiga omraden
dar vi behover starkas pga kompetensbrist, generationsvaxlingar
och framtida utmaningar inom strategiskt viktiga omraden. Jag har
féorvantningar pa att det pa sikt ocksa ska stimulera var verksamhet
och hjalpa medarbetare framat.

Det finns skal att vara optimistisk om att intern peer-review av vara
stora ansdkningar ska ge bra resultat. | rapporten ser trenden dver
tre ar bra ut for externa anslag. Men egentligen ar det pa en relativt
g niva och vi har haft en del bakslag de senaste aren for ansok-
ningar till VR, Hjart-Lungfonden bl a. Sa en férhandsgranskning av
en klok kollega kommer att gbéra susen.

Vi behdver hjalpas at, samverka, fér att 16sa ut ganska kompli-
cerade ekvationer mellan undervisning, forskning, administration,
klinik och den tredje uppgiften. Sa samarbete, mer gransdverskri-
dande samverkan inom alla omraden ar en nyckel till framgang och
kvalitet. Och kanske viktigast - det gor jobbet roligare.

UIf Naslund
Prefekt
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siffror

Institutionen for Folkhélsa och klinisk medicin har under 2019 starkt sin ekonomiska situation och star nu eko-
nomiskt val rustad for att moéta de utmaningar som kommer. Daribland omstélining till 6-arig l&dkarutbildning,

kompetensforsdrining samt ett dkat lokalbehov.
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Institutionens ekonomi har de senaste aren varit stark, ar 2019 re-
dovisades ett resultat pa drygt 11 mkr, under 2020 visar prognosen
pa fortsatta dverskott om ej lika héga som 2019.

REGISTRERADE DOKTORANDER
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Antal doktorander som var registrerade vid institutionen under
2019 var 76 stycken vilket &r en 6kning fran tidigare ar.

EXTERNA BIDRAG (VH22)
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De externa bidragen ar just nu inne i en svagt stigande trend efter
en stark uppgang mellan aren 2017 och 2018.

RESULTATPREMIEN
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Resultatpremien &r ett matt pa hur val var institution star sig i den
interna konkurrensen p& medicinska fakulteten. Ar 2020 far vi ca
15% av fakultetens totala resultatpremie.
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Alla avhandlingar aterfinns pa var webbplats, under Forskning:
https:/www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/avhandlingar/

Self-Management of Urinary
Inconti i ealth

UMEA UNIVERSITY

Epidemiology of
venous thromboembolism
with focus on risk markers

o

In the Hands of Ohm

Insight into
Coronary Artery Ectasia

1.

10.

Emma Nystrédm | Allmanmedicin | 2019-01-11

Self-Management of Urinary Incontinence Using eHealth: clinically relevant
improvement, treatment effect and factors associated with success
Huvudhandledare: Eva Samuelsson

Lank till avhandling i DiVA

Bengt Wahlin | Reumatologi | 2019-05-10

Atherosclerotic cardiovascular disease in rheumatoid arthritis: as-
pects of pathogenesis and risk

Huvudhandledare: Solveig Wallberg-Jonsson

Lank till avhandling i DiVA

Magdalena Johansson | Medicin | 2019-06-13
Epidemiology of venous thromboembolism with focus on risk markers
Huvudhandledare: Lars Johansson

Lank till avhandling i DiVA

Daniel Huber | Kardiologi | 2019-05-24

On secondary prevention after acute coronary syndrome: -what, when, and
who

Huvudhandledare: Thomas Mooe

Lank till avhandling i DiVA

Erik Tossavainen | Kardiologi | 2019-06-05

Ir_1 the hands of ohm: hemodynamic aspects in pulmonary hyperten-
sion

Huvudhandledare: Per Lindqgvist

Lank till avhandling i DiVA

Christian Schyllert | Yrkes- och miljdmedicin | 2019-06-13

Social Determinants in Asthma : Population-based studies on asthma and
respiratory symptoms in relation to occupation, occupational exposure and
socioeconomic status

Huvudhandledare: Anne Lindberg

Lank till avhandling i DiVA

Anders Holmgren | Kardiologi | 2019-06-14

Metabolic risk markers and relative survival in patients with aortic stenosis
requiring surgery

Huvudhandledare: UIf Naslund

Lank till avhandling i DiVA

Sami Sawalha | Lungmedicin | 2019-11-08

Chronic obstructive pulmonary disease: clinical phenotyping, mor-
tality and causes of death

Huvudhandledare: Anne Lindberg

Lank till avhandling i DiVA

Usama Boles | Kardiologi | 2019-11-21
Insight into coronary artery ectasia
Huvudhandledare: Michael Henein

Lank till avhandling i DiVA

Viktoria Wahlstréom | Yrkes- och miljdmedicin | 2019-11-22
Interventions for increased physical activity among office workers
Huvudhandledare: Lisbeth Slunga Jarvholm

Lank till avhandling i DiVA

UMEA UNIVERSITY

On secondary prevention after
acute coronary syndrome
-what, when, and who

UMEA UNIVERSITY

Interventions for increased physical
activity among office workers

Viktora Wahlsrom

UMEA UNIVERSITY

10.


http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1272467&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1304721&dswid=7021
http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1307583&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1307465&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1314969&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1316926&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1316216&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1361068&dswid=7021
http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1353304&dswid=7021

http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?language=sv&pid=diva2%3A1366209&dswid=7021

https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/avhandlingar/
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docenter

Under 2019 utsags fem docenter vid Institutionen fér folkhalsa och klinisk medicin.

Benno Krashler
Verksamhetschef Livsstilsmedicin Osterdsen.

Levnadsvanors betydelse bade for att framja halsa men aven i behandling
av sjukdom (livsstilsmedicin). | synnerhet intensiva livsstilsinterventioner i
internatform. Livsstilsmedicin som amne och dess stallning i lakarutbild-
ningen.

https:/www.umu.se/personal/benno-krachler/

Lotta Ljung

Epidemiologisk forskning med huvudsaklig inriktning mot komorbiditet
och inflammation vid reumatoid artrit och andra reumatologiska tillstand.

Starkt intresse for de mojligheter som ges i datalankningar med kvalitets-
register. Arbetar garna i samarbeten med patienter och andra
professioner.

https:/www.umu.se/personal/lotta-ljung/

Marten Werner

Bedriver klinisk forskning inom gastroenterologi och hepatologi, framst
om autoimmuna leversjukdomar (AIH, PBC, PSC) och inom alkohol-
relaterad sjuklighet.

https://www.umu.se/personal/marten-werner/

Bjorn Sundstrém

Epidemiologisk forskning kring levnadsvanors betydelse for insjuknande,
progress och komorbiditet vid reumatologiska sjukdomar. Ar &ven in-
tresserad av andra sjukdomar med inflammatoriska inslag samt forsk-
ningsmetodik for att beddmma och analysera levnadsvanor.

https:/www.umu.se/personal/bjorn-sundstrom/

Pontus Karling

Overlakare i Medicinsk Gastroenterologi. Bedriver patientnara forskning
inom omradet funktionella tarmsjukdomar och inflammatorisk tarm-
sjukdom. Inom omradet inflammatorisk tarmsjukdom bedrivs &ven bio-
banksstudier.

https://www.umu.se/personal/pontus-karling/
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publikationer

Rapportserie

Under 2019 upprattades en institutionsgemensam rapportserie som
heter ‘Folkhalsa och klinisk medicin i Umea rapporterar’.

Rapportserien anvands till publikationer som utgar fran institutionen dar
inte annan rapportserie eller publiceringskanal ar aktuell, exempelvis foér
utrednings- och undersdkningsresultat som inte kan publiceras (eller i sin
helhet publiceras) i artiklar.

Tva rapporter hann se dagens ljus innan arsskiftet.

UMEA UNIVERST

UMEA UNIVERSITET

LUFTFORORENINGARS EFFEKT
PA AKUTBESOK FOR
ANDNINGSORGANEN

OCH UTTAG AV ASTMAMEDICIN

Projektrapport till
Naturvérdsverket

Andreas Tornevi
Bertil Forsberg
Umed universitet

Med bidrag av Aslig Dahl, Agneta Ekebom, Peter Molnar,
Henrik Olstrup och Marten Spanne

KVAVEOXID-OCH KVAVEDIOXID-
HALTER | UMEA

Sammanstillning av mitningar gjorda med diffusionsprovtagare
‘mellan november 2009 och december 2018

Annika Hagenbjork, Avdelningen for hallbar halsa

Nr1/2019

Nrz/2019

Lank till rapportserien dar dven denna arsrapport finns tillganglig:
https:/www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning

rapportserie/

TOPP 10 PUBLIKATIONER 2019
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Institutionen fér folkhélsa och klinisk medicin har under manga ar toppat listan éver de
mest forskningsproduktiva institutionerna vilket antalet publiceringar visar.

Ansvarig utgivare: Ulf Naslund
Redaktor: Kristina Lindblom

Publiceringsdatum: 2020-05-29

Alla publikationer och avhand-
lingar som utgar fran oss, hamnar
i Umed universitets DiVA-portal
och blir ddrmed listade pa bade
vara hemsidor samt pa respek-
tive forskares personliga sida.

Pa grund av platsbrist, &r inte
publikationerna listade i arsrap-
porten.

Ga gérna in och kika pa var sida
under forskning dar de senaste
publikationerna finns listade och
lank vidare till DiVA finns for
komplett lista pa publikationer:

¢ |nstitutionen for folkhalsa
och klinisk medicin
(https:/www.umu.se/institu-

tionen-for-folkhalsa-och-klin-
isk-medicin/forskning/publika-
tioner/)

*  Amnesomradet Allman-
medicin
(https:/www.umu.se/institu-

tionen-for-folkhalsa-och-klin-
isk-medicin/om-institutionen/
allmanmedicin/forskning/pub-
likationer/)

¢ Avdelningen fér medicin
(https:/www.umu.se/institu-

tionen-for-folkhalsa-och-klin-
isk-medicin/om-institutionen/
medicin/forskning/publikation-
er/)

e Avdelningen fér hallbar
halsa
(https://www.umu.se/institu-

tionen-for-folkhalsa-och-klin-
isk-medicin/om-institutionen/
hallbar-halsa/forskning/pub-
likationer/)


https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/rapportserie/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/rapportserie/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/om-institutionen/allmanmedicin/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/om-institutionen/allmanmedicin/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/om-institutionen/medicin/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/om-institutionen/hallbar-halsa/forskning/publikationer/
https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/om-institutionen/hallbar-halsa/forskning/publikationer/

‘b

UMEA UNIVERSITET

Institutionen for folkh&lsa och klinisk medicin, Umea universitet
umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin



https://www.umu.se/institutionen-for-folkhalsa-och-klinisk-medicin/

