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Beréattelseskrivande pa gymnasiesarskolan
- En fallbeskrivning av utveckling av
textkvalitet och skrivprocesser*

Yvonne Knospe och Linnéa Palm

Kapitlet handlar om skrivutvecklingen hos en elev i gymnasiesirskolan med intellektuell funk-
tionsnedsittning under en skrivintervention. Vi tar utgdngspunkt i kognitivt orienterad skriv-
forskning som beskriver skrivandet som en komplex problemlGsningsprocess som begrénsas
bl.a. av arbetsminnets kapacitet. Sarskilt for elever med intellektuell funktionsnedsittning kan
skrivande utgora en stor utmaning. Strategiundervisning, som hjélper elever att strukturera
skrivandets olika delar, har visat sig vara en framgangsrik metod for att fraimja dessa elevers
skrivformaga. I var interventionsstudie med sex deltagare, varav vi visar resultat fran en elev,
fokuserade vi pa strategin att planera en berattande text till en given bild. Deltagaren skrev
tolv texter pa dator, som vi analyserade gillande texternas kvalitet samt hur skrivprocesserna
sag ut. Resultaten visar att den Gvergripande textkvaliteten forbéttrades dven om det finns en
stor variation. Texterna hade en béttre kvalitet nar eleven hade lyckats koppla dem till ett eget
intresseomrade. De storsta utmaningarna bestod i att beskriva berittelsens problemstillning
och skapa en s.k. spanningskurva. Gillande skrivprocesserna kunde sma forandringar konsta-
teras. Pauserna mellan ord och mellan meningar blev kortare, vilket kan vara en indikator for
lagre kognitiv belastning under textproduktionen. Dessutom visade det sig att eleven Gverlag
reviderade texterna i liten utstrackning och nistan inte alls pa innehalls- och organisations-
niva.

BAKGRUND

Denna text ar resultatet av ett praktiknara samarbete mellan universitetet och skolan. Vi, en
forskare inom sprakdidaktik och en ldrare/speciallarare pa gymnasiesarskolan, har i detta
projekt bidragit med véra olika teoretiska och praktiska kompetenser for att kunna komma
fram till ny kunskap om skrivande pa gymnasiesarskolan. Vi har béda ett stort intresse for

hur text skapas och hur elever kan stéttas i utvecklingen av sin skrivférmaga. Med véra olika
bakgrunder inom skola och forskning har vi kunnat uppméarksamma varandra om olika aspek-
ter av elevernas skrivande som vi kanske inte hade noterat utan den andre pa samma sétt.

* Kapitlet har granskats enligt peer review-forfarande.
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Vi anser att det gemensamma arbetet har varit avgérande for att kunna fa en djupare insikt i
elevers skrivande och for att komma fram till pedagogiska implikationer som kinns relevanta
for larare och specialldrare generellt och i synnerhet for pedagoger pa gymnasiesirskolan.

For elever med en intellektuell funktionsnedsittning finns i Sverige idag sirskola (9 ar) och
gymnasiesirskola (4 ar). For att fa ga i sdrskola eller gymnasiesérskola krivs att ett beslut tas i
barnets hemkommun (Skollagen, SFS 2010:800, 7 kap. 5 §). Beslutet grundar sig i en medi-
cinsk, social och pedagogisk utredning. Detta ska ske i samréd med barnets virdnadshavare.
Inom gymnasiesirskolan finns tva utbildningsnivaer, individuellt program och nationellt
program. Vilket program som rekommenderas i varje enskilt fall beror pa funktionsnedsitt-
ningens svarighetsgrad.

Sambhillets syn pd personer med intellektuell funktionsnedsattning har foréndrats 6ver tid
(Griinewald, 2010; Swird & Florin, 2011) och paverkat de utbildningsmajligheter och under-
visningsformer som har erbjudits. I skolundervisning for elever med intellektuell funktions-
nedsittning har man under de senaste artiondena haft fokus pa omsorg snarare dn pa kun-
skapsutveckling (Granberg, 2018; Ineland et al. 2013; Siljo, 2005). Den gillande skollagen
(SFS 2010:800, 11 & 18 kap.) slar dock fast att grundsirskolan ska ge elever med intellektuell
funktionsnedsittning en for dem anpassad utbildning som ger kunskaper och viarden och
utvecklar elevernas formaga att tilldgna sig dessa. Gymnasiesérskolan ska dessutom ge en god
grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt for personlig utveckling och ett aktivt
deltagande i samhallslivet.

Béde for utforandet av en yrkesverksamhet och for att aktivt kunna delta i ett demokratiskt
samhille dr formagan att kunna uttrycka sig i skrift en viktig forutsdttning. Vikten av denna
formaga aterspeglas dven i kursplanen for Svenska 1 pa gymnasiesirskolan (Skolverket, 2011),
dir det anges att elever ska utveckla “formaga att kommunicera i tal och skrift samt anpassa
spraket till syftet, mottagaren och sammanhanget.” Kopplat till skrivande beskrivs det centra-
la innehallet av vad kursen ska behandla i foljande punkter:

«  Skrivande av texter for att kommunicera, lara och reflektera. Strategier for att skriva olika
typer av texter som ar anpassade till sammanhanget. Olika sitt att bearbeta egna texter
till innehall och form.

+  Beskrivande, forklarande, instruerande och argumenterande texter (...) Texternas inne-
hall, uppbyggnad och typiska sprakliga drag.

«  Olika sitt att ta emot och ge respons pa egna och andras muntliga framstéllningar och
texter.

Utifran skollagen samt kursplanen och kunskapskraven i svenskdmnet ar det uppenbarligen
viktigt att stotta sarskoleelever i deras utveckling nar det galler skrivformagan, men fragan
ar hur den ska frimjas. Skrivpedagogiken i skolan ska vila pa bade beprévad erfarenhet och
vetenskaplig grund.

Nir det géller vetenskaplig forskning rader det fortfarande brist pa studier som undersoker
skrivande hos elever med intellektuell funktionsnedsittning. De flesta befintliga undersok-
ningar har gjorts i engelsksprakiga kontexter och fokuserar framforallt pa att beskriva elever-
nas brister i skrivférméga och traning av enskilda fardigheter som ingéar i skrivandet

(Joseph & Konrad, 2009). Vi ser ett stort behov av skrivforskning med elever med intellektuell
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funktionsnedsittning i en svensk kontext, inte minst for att kunna utveckla en systematisk
skrivpedagogik som frimjar den basta mdjliga utvecklingen hos eleverna med malet att né
kunskapskraven.

Det 6vergripande syftet med var fallstudie ar att bidra med ny kunskap om skrivande pa gym-
nasiesérskolan. Vi vill ge en djupare insikt i skrivutvecklingen hos en elev med intellektuell
funktionsnedsittning under en skrivintervention fokuserad pa planering av berittelseskrivan-
de. De specifika forskningsfragor som ska besvaras ir:

1.  Hur kan beriattelsernas textkvalitet beskrivas fore och efter en skrivintervention?

2. Hur kan skrivprocesserna (skrivflyt, pauser och revidering) beskrivas fore och efter en
intervention?

Kapitlet borjar med en beskrivning av vara teoretiska utgédngspunkter, som i stor utstrackning
anvinder sig av kognitiva teorier om skrivande som en problemlésningsprocess. Darefter ger
vi en Oversikt over tidigare forskning som belyser skrivande hos elever med sérskilda behov
och i synnerhet elever med en intellektuell funktionsnedsittning. I de foljande avsnitten
redogor vi for studiens deltagare, anvant material, den genomférda interventionen, datain-
samlingen samt hur vi analyserade vart data. Dérefter beskriver vi studiens resultat, uppdelat
i textkvalitet och skrivprocesser. Vi avslutar kapitlet med en diskussion déar vi resonerar kring
utvalda resultat i relation till tidigare forskning samt mojliga didaktiska implikationer.

TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Studien tar sin utgangspunkt i kognitiva teorier om skrivande. Utifrén det perspektivet be-
skrivs skrivprocessen som en mycket komplex process dar flera olika aspekter méste héllas
aktiva i arbetsminnet och utféras samtidigt (Alamargot & Chanquoy, 2001; Kellogg, 1996).
Den mest bekanta skrivprocessmodellen introducerades pa 1980-talet av John R. Hayes och
Linda Flower (Flower & Hayes, 1981; Hayes & Flower, 1980), men har uppdaterats de féljande
artiondena (Hayes, 1996, 2012). Skrivandet beskrivs dar som en kognitiv problemlésnings-
aktivitet som bestar av delprocesserna planering, 6verséttning av idéer till spraklig form och
transkribering av dessa, samt revidering. Dessa delprocesser gér in i varandra och ar cykliska.
Dessutom pagéar det en kontinuerlig 6vervakning av delprocesserna genom en sé kallad mo-
nitor och det kontrolleras mer eller mindre medvetet i vilken utstrackning den skrivna texten
motsvarar skribentens mentala representation av hur texten ska se ut.

Denna dynamik paverkas av kontextuella och kognitiva faktorer. Kontextuella faktorer kan
t.ex. vara sjilva skrivuppgiften, hjdlpmedel, skrivverktyg, en eventuell skrivpartner, feedback
fran en annan person, t.ex. lararens kommentarer och stéd, och slutligen sjélva texten som
redan har skrivits och som utgor utgangspunkten for fortsatt arbete. Kognitiva faktorer, dar
aven sprakliga faktorer ingar, kan vara 1angtids- och arbetsminnet, uppméarksamhet, 1asforma-
ga, sjalvreglering och motivation. Har inrdknas dven ett relativt nytt koncept, mindset (Dweck,
2015), som beskriver formégan att anstrianga sig och tro pa sin formaga trots motgangar eller
problem.

Det ar viktigt att komma ihag att alla faktorer kan péverka skrivandet pa olika sétt och att

arbetsminnet har en speciellt viktig roll i detta komplexa sammanhang (Kellogg, 2008; Olive,
2012). Avancerat skrivande kraver en effektiv anvindning av arbetsminneskapaciteten for att
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kunna reglerera alla inblandade delprocesser (McCutchen, 1996; Olive, 2012). Effektiviteten
paverkas negativt bl.a. nér delprocesserna inte ir automatiserade och dérfor tar storre arbets-
minneskapacitet i ansprak. Om t.ex. en elev fortfarande utmanas av den motoriska delen av
skrivandet samt rattstavningen gar den storsta delen av den mentala energin till dessa proces
ser och liten eller ingen uppméarksamhet kan riktas pa innehallet och textens struktur. Pa det
séttet kan skrivandet betraktas som ett kontinuerligt kompromissande, dér mer uppméarksam-
het pé en aspekt betyder att en annan ldmnas &t sidan (McCutchen, 1996).

TIDIGARE FORSKNING

Forskning i vilken skrivande och skrivundervisning undersoks hos elever med sarskilda behov
har ront ett stigande intresse sedan slutet av 1990-talet men &r fortfarande begrénsad bade pé
nationell och internationell niva. Forskare har riktat intresse mot elever med inldrningssva-
righeteri (Gillespie & Graham 2014; Graham et al. 2016), pa elever med sprakliga svarigheter
eller sprakstorning (Dockrell et al. 2007, 2014; Larkin & Snowling 2008), pa elever med olika
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar sdsom ADHD eller autismspektrumtillstand (Asa-
ra-Saddler & Bak, 2012; Lee et al., 2014; Pennington & Delano 2012) och pa elever med intel-
lektuella funktionsnedsittningar (Konrad et al., 2017; Joseph & Konrad 2009; Sturm 2012).

Overlag visar forskningsresultaten i dessa studier att skrivandet utgér en stor utmaning for
eleverna pa grund av deras olika sprékliga, kognitiva och/eller motoriska svérigheter i sam-
band med de komplexa problemlosningsaspekter som ingar i skrivprocessen. For elever med
generella inldrningssvarigheter kan en begransning av arbetsminneskapaciteten (Swanson et
al., 2013) paverka t.ex. hur effektivt olika processer kan utforas samtidigt, sdsom att hitta ide-
er, strukturera texten, aktivera ett adekvat ordforrad och stava korrekt. Enligt Graham et al.
(2016) kan dven en begransning i kunskap om skrivande och skrivstrategier bland dessa elever
vara en anledning till att de producerade texterna ofta ar kortare och av lagre kvalitet 4n texter
skrivna av elever utan inlarningssvarigheter.

Det kan antas att elever med intellektuell funktionsnedsittning moter dnnu stérre utmaningar
nér det giller skriftspraket (Sturm, 2012) pa grund av en ldngsammare fardighetsinlarning
och svérigheter i anvindandet av strategier (Joseph & Konrad, 2009). Variationen bland elev
er med intellektuell funktionsnedsittning dr stor och foljaktligen kan skrivférmagan variera
fran att endast kunna skriva enstaka enkla ord till att kunna skriva l&nga sammanhingande
texter. Svarigheterna kan gilla det motoriska utférandet med penna eller tangentbord, stav-
ning, interpunktion, grammatik och meningsbyggnad, textstruktur och genretypiska sérdrag,
samt behirskning av skriftsprakets konventioner (Sturm, 2012: 336).

Det finns begrinsad forskning som undersoker skrivande hos elever med en intellektuell funk-
tionsnedsittning och effekten av skrivstrategiundervisning. I sin meta-analys beskriver Joseph
och Konrad (2009) nio undersokningar i vilka skrivutvecklingen hos elever mellan sex och 18
ar med nedsatt kognitiv forméga utforskas. Tréningen i dessa studier fokuserade t.ex. pa stra-
tegianviandningen (organisation av idéer, planering, formulering av kirnmeningar) (De La Paz
& Graham, 1997; Guzel-Ozmen, 2006), meningsbyggnad (Hendrik et al., 1999) och struktur av

! Inldrningssvérigheter (engelska: Learning disability) ér ett begrepp som vanligtvis anvants i den US-amerikanska kontex-
ten och som enligt Courtad och Bakken (2011) beskriver personer som visar lag akademisk prestation trots en icke-verbal
intelligens inom normalférdelningen.
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textstycken (Konrad et al., 2006). I sina studier kom Joseph och Konrad (2009) fram till att
eleverna kunde forbéttra sin skrivférméaga genom traning om lampliga anpassningar gjordes,
och att strategiundervisning hade de storsta effekterna pa resultaten.

Inom skrivstrategiforskningen har dven Konrad et al. (2017) utfort en studie med fem
16-aringar med intellektuell funktionsnedséttning, dir interventionen inriktades mot stra-
tegier och pa att skriva argumenterande texter. Eleverna tridnade pa att bygga upp stycken,
definiera mal, organisera information och avsluta stycken. De fick 16pande feedback och
gradvis 6kades kraven pa sjilvstdndighet under skrivprocessen. Forfattarna kunde efter stu-
dien konstatera att det fanns en funktionell relation mellan interventionen och en forbattrad
textkvalitet.

Pennington och Koehler (2017) genomforde en intervention som syftade till att forbéttra
formagan att skriva beréttelser hos tre elever i 12- och 13-ars dlder med maéttliga intellektuella
funktionsnedsittningar. Undervisningen bestod i att eleverna fick se pé korta filmer med en
rolig eller spannande handling. I nista steg introducerades fem delar av en beréttelse: person,
plats, handling 1 och handling 2 samt kinslor. Med hjlp av en berittelsemall skulle eleverna
komma ihag vad de olika delarna i filmen hade bestétt av och fylla i mallen. Till sist fick de
skriva en ny beréttelse utan mallen, som ldararen med hjilp av en checklista gav feedback pa.
Forfattarna kunde visa att alla tre deltagarna forbittrade antalet komponenter som skulle ingé
i en berittelse och hévdar att just tillhandahéllandet av mallar, dér elever far komplettera me-
ningar, kan vara en hjélp pa vigen mot sjilvstindigt skrivande (Pennington & Koehler 2017:
287).

Pennington et al. (2014) fokuserade i sin studie pa texttypen "personligt brev” som forfattarna
anser som den mest relevanta i 6vergangen fran skolan till arbetslivet. Tre individer i 20-rs-
aldern deltog i interventionen som syftade till att kunna forfatta personliga brev med héls-
ning, visat intresse for arbetet, relaterade fardigheter, tack for visat intresse, slutformulering
och underskrift. Deltagarna arbetade kontinuerligt med sina egna brev och fick anvinda ett
exempelbrev, och en checklista samt fick feedback pé sin insats. Alla tre deltagarna forbéattra-
de antalet komponenter som skulle ingd i de personliga breven och bibeholl den forbattrade
nivan i eftertesten fyra veckor efter interventionen.

Resultaten fran dessa studier samt Joseph och Konrads (2009) slutsatser visar att &ven om
det fortfarande finns begrinsad forskning om elever med intellektuell funktionsnedsittning
och deras skrivande, verkar undervisningsinsatser som innehéller strategiska principer som
modellering, planering, repetition och stodkomponenter, som mallar och feedback, hjélpa
elever med intellektuella funktionsnedséttningar i skrivandet av olika texttyper. Fokus i de
studier som redovisats ar textkvaliteten som en indikator for forbéttrad skrivformaga. Savitt
forfattarna kinner till finns det i skrivande stund ingen studie med elever med intellektuell
funktionsnedsittning som har inkluderat ett skrivprocessperspektiv och undersokt hur de
dynamiska aspekterna under skrivandets gang, t.ex. pauser och revideringar, har fordndrats
under interventionen. Att ta hiansyn till bAda komponenterna som vi gor i denna studie, kan ge
en mer fullstidndig bild av elevernas processande av skrivuppgiften och bidra till att forsta den
komplexa dynamiken som leder till en fardig text.

MATERIAL OCH DELTAGARE

Datamaterialet for fallstudien i detta bidrag &r en del av en storre interventionsstudie dar
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sex elever fran tva gymnasiesirskolor deltog. Dessa tva skolor hade visat intresse for studien
i samband med ett informationsmote under projektets planeringsfas. Studien har godkénts
av den regionala etikprovningsndmnden (Dnr 2018/90-31). Under férsta métet med elever-
na forklarade vi studiens syfte, innehéll och tidsram pé ett sprakligt anpassat sitt. Eleverna
och deras vardnadshavare erholl dessutom en skriftlig sammanfattning av projektet och gav
skriftligt sitt samtycke till elevernas deltagande i studien. Samtycke gavs ocksa till att huvud-
forfattaren tar del av elevernas senaste psykologutredning for att kunna ta reda pa specifika
formagor och utmaningar som kan relateras till skrivandet.

Eleven som den hir studien fokuserar pé far pseudonymen Robin. Robin 4r 16 &r gammal och
har en lindrig intellektuell funktionsnedséttning. Han har svenska som modersmaél och har
bott i Sverige hela sitt liv. Dessutom kan han beskrivas som mycket arbetsvillig, sarskilt nir
han &dr bekant med uppgifternas uppldgg. Han har stora krav pa sin egen prestation. Hans
svérigheter i relation till den diagnostiserade lindriga intellektuella funktionsnedséttningen
ar nedsatta formagor géllande arbetsminneskapaciteten, bearbetning av visuell och spatial
information, icke-verbala samt intuitiva slutledningsformégor och reaktionssnabbhet. Fore
interventionen intervjuades Robin angaende sin instillning till skolan och till att utveckla sitt
skrivande. Han berittade att han tycker om att gé i skolan och att ldra sig nya saker. Sar-
skilt matematik och idrott vicker hans intresse, medan svenska och engelska dr &mnen som
han upplever som svirare. Inom sprékdmnena tycker Robin att skrivandet dr hans storsta
utmaning, specifikt att skilja pa stora och sma bokstéver, att stava rétt samt att skriva langa
meningar. Aven att hitta en bra borjan till berittelser beskriver han som svart. Robin betonar
att han foredrar att skriva sina texter pa dator, bland annat for att det underlattar f6r honom
att gora dndringar.

De urvalskriterier som ligger till grund for att Robin fick representera elevgruppen &r att han
forutom sin intellektuella funktionsnedsittning inte har andra funktionsvariationer som kan
paverka skrivandet nir det t.ex. giller tid for tangenttryckning. Hade vi valt en elev med en
okad spasticitet eller svarigheter kopplat till finmotoriken hade dessa faktorer fatt vigas in i
tolkningen av resultaten. Det kunde ha medfort att eleven &r snabb pa att tinka hur hen vill
dndra sin text men p.g.a. finmotoriska svarigheter eller 6kad spasticitet hade inte antal ned-
slag pé tangentbordet aterspeglat elevens kognitiva formagor pa samma sitt. Séledes har vart
val att fokusera p& Robin skrivrelaterade anledningar och inte att gora med att vi anser honom
vara en “typisk sirskoleelev”, vilket enligt var uppfattning inte finns.

For detta kapitel valde vi att gora en fallbeskrivning och pa ett kvalitativt sitt analysera Ro-
bins texter och skrivprocesser. Anledningen ir att vért intresse dr att fa syn pa det unika och
specifika kring skrivandet hos en elev med en intellektuell funktionsnedsittning, att detaljerat
belysa individuella férmagor, utmaningar och utvecklingen. Dessa konkreta dataexempel i
relation till vara skrivpedagogiska 6verviganden kan férhoppningsvis vara en utgdngspunkt
for andra ldrare att diskutera egna skrivundervisningserfarenheter. Naturligtvis hade det varit
mojligt att presentera alla sex deltagares data, men pa grund av den stora variationen bland de
elever som deltog i studien hade en analys inom ramen for det hir kapitlet blivit for ytlig och
trots fler deltagare hade det troligen varit svart att dra generella slutsatser.

Intervention och datainsamling

Projektarbetet i skolan pagick under nio manader. Datainsamlingen skedde sammanlagt
fyra ganger, dér varje datainsamlingstillfille genererade tre texter skrivna pa dator. Robins
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datamaterial bestar saledes av 12 texter. Anledningen till att samla in tre texter per datainsam-
lingstillfille ar att en text per skribent och tillfdlle inte kan anses som tillforlitlig for att kunna
generalisera en elevs skrivformaga (Van Weijen, 2009).

Mellan forsta och andra insamlingstillfllet deltog Robin i den ordinarie undervisningen med
sin klass och klassldraren under fem veckor, mellan andra och tredje tillféllet pagick interven-
tionen med fokus pé planering av berittelser (tillsammans med en ytterligare elev som gick i
samma klass som Robin och hade tackat ja till deltagandet i studien), och mellan tredje och
fjarde tillfallet deltog han i ordinarie undervisning igen. Tabell 1 visualiserar tidsforloppet i
datainsamlingen och interventionen.

Tabell 1. Datainsamling och intervention.

Data A | Ordinarie Data B | Intervention | Data C | Ordinarie Data D

3 texter | undervisning | 3 texter |10x45min | 3 texter |undervisning | 3 texter
i klass iklass

Sep Okt Dec Maj

2018 2018 2018 2019

Interventionen utférdes av studiens huvudforfattare och bestod av 10 lektioner under 5 veckor
dér varje lektion varade ungefar 45 minuter. Alla lektioner pagick i ett avskilt rum. Perio-

den borjade med att eleverna fick hora och analysera skrivna elevberattelser och identifiera
kannetecken hos en bra berittelse. Darefter introducerades berattelsestrukturen med hjalp

av "beréttelsevalen” (Sundstedt, 1999), dar de sex delarna titel, orientering (person, plats,

tid), problem, héndelse(r), spanning, 16sning och slut, representerar huvudelementen i en
berittelse (Kindenberg, 2016). Med hjilp av denna modell analyserades de ldsta berattelserna
aterigen.
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Bild 1. Exempel pa anvdndning av berdttelsevalen.

Nista steg bestod i gemensam anviandning av valmodellen (se Bild 1). Eleverna fick titta

pa en bild ur bilderboken ”Stjarnenatt” (Liao, 2009) och fundera gemensamt med st6d av
berittelsevalens delar hur de ville att deras egen berittelse skulle se ut. Olika moéjligheter for
vad man skulle kunna skriva om huvudpersoner, plats, tid och handelser diskuterades. Den
gemensamma planeringen anvindes sedan i den gemensamma skrivprocessen, dér lararen
modellerade tankegéngarna genom att "tdnka hogt” under textens produktion. Eleverna fick
komma med idéer och kompletterade med innehallet nar huvudforfattaren stéllde fragor
och guidade dem genom skrivprocessen. Mélet var att demonstrera hur en textplanering kan
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anvindas strategiskt ndr man skapar sin berittelse. Den firdiga texten lastes hogt for elev-
erna och ett gemensamt revideringsarbete paborjades i vilket kronologin, spdnningskurvan,
detaljer i beskrivningarna och den tilltinkta ldsaren togs upp. I ett nista steg fick eleverna en
ny bild fran samma bilderbok och motivet diskuterades muntligt i grupp. Ett arbetsblad med
de introducerade kategorierna delades ut och eleverna fick planera sin individuella berittelse
utifrdn den valda bilden genom att fylla i idéer. Idéerna diskuterades och kompletterades ge-
mensamt om nagonting saknades. I anslutning till detta fick eleverna skriva sin berittelse pa
dator med hjilp av den férberedda planeringen och de pdmindes under skrivandets gang om
att planeringen skulle anvindas. Alla elever fick individuellt stod under skrivprocessen, t.ex.
genom fragor angéende textens koherens och forslag pa hur man skulle kunna fylla pa med
fler detaljer. Till slut hade de mdjlighet att l4sa sin egen beréttelse hogt eller fa den upplist av
lararen om de ville det.

Text- och skrivprocessdatan som analyseras i denna studie kommer enbart fran de fyra
datainsamlingstillfallen A, B, C och D som beskrivs i Tabell 1. Robin skrev alla dessa texter
individuellt pa dator utan tillgéng till internet eller rattstavningsprogram. Alla skrivprocesser
spelades in med tangentbordsloggning, som registrerar skrivaktiviteterna i realtid. I denna
studie anviandes Inputlog for tangentbordsloggning (Leijten & Van Waes, 2013), dir skriben-
ten skriver sina texter i Microsoft Word och loggningen sker osynligt i bakgrunden. Genom att
registrera varje skrivaktivitet (t.ex. tangentslag, revideringar eller rorelse med markoren) med
tidsstdmpel dr det mojligt att rekonstruera skrivprocessen inklusive alla forandringar som inte
langre ar synliga i den slutgiltiga textversionen. P4 sa sétt kan tidsaspekter i textskapandet
analyseras.

Analysmetod

Robins fardiga berittelser analyserades med hjilp av en av forskaren utarbetad bedomnings-
matris. Kategorierna, som bedémdes pé en skala mellan o och 3 poéng, bestod av berittelse-
delar som togs upp under interventionen: a) person[er], b) plats, c¢) tid, d) problem, e) hindel-
se(r), f) spanning g) 16sning och h) slut. Utover dessa kategorier bedémdes i) textens koherens
och j) kopplingen till bilden. En text kunde séledes f& maximalt 30 poing. Forsta forfattaren
och ytterligare en universitetsliarare, som inte kinde Robin, ldste hans 12 texter, oberoende av
varandra och utan att veta vid vilken tidpunkt av métningen de olika texterna hade tillkommit.
Efterat jimfordes resultaten och om bedémarna hade kommit fram till olika poang diskute-
rades aspekterna i frigan for att nd konsensus. Overenstimmelsen mellan bedémarna 1&g vid
85.84 % efter diskussionerna. I de fall dar bedomarna inte kunde néa konsensus var skillnaden
mellan resultaten aldrig storre &n en poédng. I dessa fall kommer medelvérdet att presenteras i
resultatredovisningen.

Skrivprocesserna analyserades med hjélp av Inputlogs inbyggda analysfunktioner. Dessa
funktioner genererar stora méngder numeriska data for varje skrivprocess, t.ex. absolut antal
pauser, pauser per minut, medelldngd hos alla pauser, medelléngd hos pauser inom ord,
mellan ord, mellan meningar, osv. I det aktuella fallet liggs fokus pé relativt generella méatt
for skrivhastighet, pauser och revideringar for att slutsatser ska kunna dras om deltagarens
skrivprocesser och om eventuella forindringar efter interventionen.

Skrivhastighet operationaliseras genom att underscka antalet tangentbordstryck per minut.
Generellt associerar man skrivhastighet med automatiserade processer och béttre skrivfor-
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maga, men enskilda 1anga pauser kan lika girna reflektera tankeprocesser som leder till en
avancerad text.

Pauser star inom skrivforskningsfiltet for kognitiv belastning, som kan vara bade positiv och
negativ. Pauser kan tolkas som stavningssvarigheter, ordmobiliseringssvérigheter, fundering-
ar angéende formuleringar, eller idésokning, t.ex. att hitta ett bra slut till sin berittelse. Fore
analysen méste det dock bestimmas vilka typer av pauser som ska inkluderas. Vi bestimde
oss for att anvinda en paustroskel pa 200ms, som betyder att man far ett genomsnittligt
viarde som inkluderar alla pauser som &r ldngre &n 200ms. En sddan analys reflekterar béttre
vad som hinder betréffande kognitiv belastning kopplad till sprékliga aspekter, t.ex. stav-
ning, ordval, meningsbyggnad och grammatik. Dessutom valde vi en troskel pa 2000ms, som
enbart inkluderar pauser som &r ldngre &n 2000ms och darmed fokuserar pa pauser kopplade
till komplexa beslutprocesser, t.ex. angaende textens innehéll och struktur. Bada trosklarna
anvindes for att analysera den genomsnittliga allminna pausldngden, den genomsnittliga
pausliangden i och mellan ord, och den genomsnittliga pauslingden mellan meningar.

Revideringar kategoriserades i tilldgg (text man skriver i den redan befintliga texten) och
strykningar (text man tar bort, bade i den befintliga texten och direkt vid textens slut under
den pagaende formuleringsprocessen). Dessa siffror ger en allmén bild av hur mycket delta-
garen har reviderat 6verlag. En manuell analys av tilligg gjordes i andra analyssteget for att
undersoka hur ménga av dessa nya textbitar som kunde ridknas som relaterade till textens
innehéll, t.ex. nya idéer eller fortydligande av befintliga idéer. Detta fokus grundar sig i stu-
diens syfte att forbattra berittelsernas textkvalitet, dir textens innehéll stér i centrum.

RESULTAT

Utifrén véra forskningsfragor beskriver vi i detta avsnitt berittelsernas textkvalitet och Robins
skrivprocesser vid datainsamlingstillfillena A, B, C och D. Textkvaliteten redovisas forst med
en podngskala enligt den utarbetade beddmningsmatrisen. I detta sammanhang beskriver vi
dven kvalitativt specifika iakttagelser av Robins texter for att ge 1dsaren konkreta exempel pa
hans styrkor och svagheter gillande skrivande. Darefter presenterar vi hans skrivprocesser
genom att notera skrivhastighet, pauser och revideringar.

Texternas kvalitet

Tabell 2 visar resultaten av textkvalitetsbedomningen. Eftersom det visade sig att det fanns
stor variation mellan texternas kvalitet presenteras bade resultaten for alla tolv texter och
genomsnittsvirdena for datainsamlingstillfallena A, B, C och D.

Tabell 2. Robins vdirden for textkvaliteten i alla skrivtillféllen.
A B C D

A1 A2 A3 B1 B2 B3 Ci C2 C3 D1 D2 D3
Poing (30) 14 11 13 15 13.5 18.5 17.5 8 15 20 18.5 17

12.6 15.6 13.5 18.5
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Textkvaliteten varierade mycket i relation till de beskrivna kvalitetskategorierna, bade mellan
texterna inom ett datainsamlingstillfille och mellan de fyra datainsamlingstillfdllena. De
storsta skillnaderna uppvisar alla C-texterna dir en avvikelse for C2 (8 poing) leder till att da-
tainsamlingstillfille C direkt efter interventionen har ett relativt 1agt textkvalitetsmedelvirde
som nirmar sig utgangsvirdet A. Tittar man pa alla medelvirdena ser man trots det att kvali-
teten forbattrades fran projektets borjan till dess slut, men just tillbakagéngen under datain-
samlingstillfille C, och da specifikt C2, dr utgangspunkt for reflektion 6ver variabler som kan
paverka skrivandet och ddrmed textkvaliteten. Texterna som skrevs under datainsamlingstill-
fille D, d.v.s. fem ménader efter interventionens slut, nidde de hogsta podngen och &ven hir
kan det diskuteras om detta kan relateras till interventionen och/eller repetitionen samt till
andra variabler.

I diskussionerna om poédngséttningen av Robins berittelser kunde 6verlag konstateras att han
vid alla datainsamlingstillfdllena hade lyckats skriva texter som motsvarade den forvintade
texttypen, bade fore och efter interventionen. Han inleder alla sina texter med den for sagor
typiska inledningsfrasen "Det var en gang...”, och i de allra flesta texterna ndmner eller beskri-
ver han huvudpersonerna, platsen och tiden. Uppgiften att koppla den aktuella bilden till sin
berittelse 16ste Robin pé olika sitt. Ibland forekom en situation i berittelsen som mycket bra
aterspeglade det som visades pé bilden, men ibland var det bara det allminna temat i bilden
som togs upp i beréttelsen (t.ex. brak). Vid ett relativt stort antal tillfdllen forekom en situa-
tion i berittelsen som motsvarade bildmotivet, men berittelsen handlade dnda i stort sett om
nagot annat. Det framkom t.ex. i texterna att ett av Robins stora intresseomraden verkar vara
fotboll. Aven om ingen av de valda bilderna visade en fotbollsrelaterad situation, handlade sex
av tolv beréttelser om fotboll.

En allmén observation dr dessutom att Robins berittelser var latta att f6lja och att de i huvud-
sak uppvisade koherenta hindelseforlopp. En utmaning som kom fram under diskussionerna
om de olika bedomningskriterierna var formuleringar av problemstillningen och uppbyggnad
av spanningskurvan. Vid négra tillfillen innehdll texten ingen beskrivning av négot problem,
eller ocksé var det inte tydligt hur det kunde kopplas till resten av berittelsens hindelsefor-
lopp. Som Exempel 1 demonstrerar, introducerades i vissa fall &ven problemets 16sning direkt
i anslutning till problemet.

Exempel 1: Text C3

(-) Men sen fick de andra laget fran Madrid straff och de skott i mal och de stod
nu 1-1. Sen blev de halvtids villa i 15 minuter. Sen borjade matchen igen och da
fick Kalles lag straff och Adam skulle ta den och han gjorde mal i krysset. De
stod nu 2-1. Sen ndr matchen ndstan var slut borjade de fem pojkarna bli arga
pd varandra och bérjade sl varann och sdga dumma saker och bérjade dka
hem at olika hdll. Ndr de kom hem s@ borjade de att ringa till varann och sdga

forlét. ()

Exemplet visar att problemstéllningen och den tillhérande spanningskurvan inte riktigt byggs
upp kontinuerligt, utan problemet och dess omedelbara 16sning dyker upp relativt spontant.
Berittelsens hiindelseforlopp fortsitter direfter utan nigra fler problematiska aspekter. Over-
lag var dynamiken i berittelserna 1ag och de olika héndelserna radades upp. Robins kortaste
text, som visar en sadan rak hindelsekedja presenteras i sin helhet i Exempel 2. Bild 2 visar
bilden som Robin skrev beréttelsen till.
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Exempel 2: Text C2

Det var en gang en tjej. Tjejen heter Hanna. Hanna bodde i B . Detvaren
mdnad kvar till Julafton. Det var December och Hanna bérjade att skriva ons-
kelista. Hanna sGg mycket fram emot julen. Och hoppades pa att hon skulle fa
ndgot fint i julklapp. Hanna hade onskat sig jéttemycket saker. Ndr det var dan
fore Julafton sa gjorde Hanna de sista som mdste goras innan Julafton kunde
komma. Ndsta morgon var de Julafton Hanna vaknade tidigt och ville 6ppna
sina julklappar som hon skulle fa fran sina fordldrar. Sen var det julfrukost de
var lax och sill macka. Sen ndr klockan var tre s var de Kalle Anka och hans
vdnner. Sen var de julmat och julmust. Hanna tyckte att de blev en bra jul till
slut.

Bild 2. Exempel pa bildmotiv (Liao, 2009) som anvdndes under interventionen.

Aven om det kan anas att Robin forsékte skapa spinning i berittelsen genom att skriva att hu-
vudpersonen hoppades pa négot fint i julklapp och att hon hade 6nskat sig mycket, s& saknas
en problematisk nyckelhéndelse som verkligen skulle kunna leda till en misslyckad jul eller
uteblivna julklappar. Intressant nog skriver Robin i slutet att "Hanna tyckte att de blev en bra
jul till slut.”, vilket antingen antyder att det &nda hade varit tveksamt eller att allt blev bra nar
dagen var slut.

Skrivprocessen

Skrivprocesserna beskrivs i relation till skrivhastighet, pauser och revideringar. Eftersom varje
datainsamlingstillfille bestod av tre texter kommer medelvirden for varje tillfille att rappor-
teras. Angdende skrivhastigheten ser man i Tabell 3 att det inte finns en tydlig trend nir det
géller en utveckling av skrivhastigheten, férutom att Robin hade 6kat sin skrivhastighet efter
datainsamlingstillfillena A. Detta kan tyda pé att nir han hade blivit mer van vid att skriva
berittande texter kunde han dven 6ka skrivflytet, dvs. skriva mer automatiserat och utan att
medvetet tinka pa alla detaljer som ska ingd i en berittelse.
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Tabell 3. Robins genomsnittliga skrivhastighet vid de fyra datainsamlingstillfdllena.

A B C D

Skrivhastighet ~ Tangentslag per minut 65.05 81.34 71.50 73.31

Med avseende pé pauser skiljer den hir analysen mellan de genomsnittliga viardena frén alla
pauser lingre 4n 200ms och de genomsnittliga virdena fran alla pauser lingre dn 2000ms.
Tabell 4 sammanfattar alla vardena.

Tabell 4. Robins genomsnittliga pauslingd i sekunder vid de fyra datainsamlingstillfdllena.

A B C D
Pauser (>200ms) Alla pauser 0.43 0.41 0.38 0.40
Pauser i ord 0.32 0.32 0.32 0.34
Pauser mellan ord 1.01 0.95 0.96 1.03
Pauser mellan meningar  1.13 0.75 0.54 0.66
Pauser (>200ms) Alla pauser 3.15 3.21 3.16 3.30
Pauser mellan ord 3.02 2.78 2.74 2.70
Pauser mellan meningar  7.41 3.70 5.16 4.01

Vad giller den forsta kategorin (>200ms) och virdena for alla pauser, blir det tydligt att det
bara skedde smé forandringar. Pauser mellan ord, som kan associeras till ordval och gramma-
tiska funderingar som paverkar t.ex. dndelser, blev kortare under datainsamlingstillfdllena B
och C. Pauser mellan meningar visar de tydligaste forandringarna i Robins skrivpauser. I den
andra kategorin (>2000 ms) ir de kortare pauserna exkluderade och antagandet ar att dessa
medelvirden ger en bild av hur Robins kognitiva belastning under skrivandet ser ut nar det
giller att skapa innehall och struktur. Aterigen visar medelvirdena for alla pauser inga storre
forandringar mellan matpunkterna. Skiljer man mellan pausernas plats blir det dock tydligt
att bade pauser mellan ord och pauser mellan meningar blev kortare. Pausanalysresultaten
tyder pa att repetition och 6vning i berittelseskrivande i viss man hjilpte Robin att mobilisera
texttypiska sardrag och nodvandigt ordforrad snabbare, men att skrivandet pa stavnings- och
grammatisk niva inte paverkades.

Revideringarna ar indelade i strykning och tillagg. Strykningar ar aktiviteter dar skribenten
tar bort text genom att pressa ner backstegstangenten, oavsett om det bara handlar om en
bokstav pa grund av stavfel, flera ord samtidigt eller hela stycken (d.v.s. det riknas som en
strykning om texten var markerad och togs bort pa en gang).
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Tabell 5. Robins genomsnittliga revideringar vid de fyra datainsamlingstillféllena.

A B C D
Revideringar Strykningar 45.7 70.7 22.7 34.3
Tillagg 37.3 35.3 0 1.3
Summa revideringar 95.0 145.3 46.7 70.3

Tabell 5 visar att Robin gjorde fler strykningar under de forsta tva datapunkterna A och B.
Datapunkt C visar det lagsta viardet medan datapunkt D visar en latt uppgang, dock inte till
ursprungsniva. Med tilldgg menas aktiviteter dar skribenten gér tillbaka och férandrar nagon-
ting i den redan skrivna texten. Varje tangentslag riknas d& som ett tilligg. Robin gjorde detta
nastan bara under de forsta tva datainsamlingstillfallena. For att veta vad han faktiskt &ndrade
i texten analyserades alla tillagg kvalitativt. Analysen visade att det fanns tre tillfdllen dar Ro-
bin dndrade innehéllet i texten genom att komplettera information, ndmligen i texterna A1, A2
och B3. I alla tre texterna handlade det om att komplettera beréttelsens introduktion, dvs. per-
soner, plats och tid. I Exempel 3 visas hela Robins A1-text med markeringar var i texten Robin
valde att gé tillbaka for att skriva mer om huvudpersonerna. Inom parantes star revideringens

start- och sluttid.
Exempel 3: Text A1
Det var en gang en flicka och en pojke.
Flickan hette Emma och pojken hette Kalle.
REV (15:02) Emma var 15 ar gamimal och Kalle var 13 ar gammal.

Emma spelade fotboll i Real Madrid och Kalle spelade fotboll i Man-
chester United. Emma for hoger mittfaltare och Kalle var vanster-
mittfaltare (17:38).

En dag bestimmde de att dom skulle fara och spela fotboll pa en fotbollsplan.
De tog bilen till fotbollsplanen och for dit. Nir de var ddr sé borjade de spela
Kalle fick st i mal och Emma fick skjuta pa honom. Och sen bytte dom sa att
Emma fick st i mal och Kalle fick skjuta pa henne. Plosligt hdnde de ndgot med
Emma ndr hon skulle skjuta hon. Hon stukade foten och Kalle fick ont i huvu-
det. Dom fick dka in till sjukhuset och sitta ddr inne tills en doktor kom. Till slut
kom de en doktor. Emma sa till doktorn att hon hade stukat foten och kalle sa
att han hade slagit sig i huvudet. (REV) Doktorn sa till dom hade de maste ha
bandage. Han sa till Emma att hon madste ha krykor ocksa.

Det kan dirmed konstateras att revidering definitivt inte dr nagon frekvent aktivitet i Robins
skrivprocesser och att de fa revideringar som forekom i datamaterialet skedde fore interven-

tionen och handlade om att fortydliga berattelsens orienteringsram.
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DISKUSSION

I fallbeskrivningen av gymnasiesarskoleeleven Robins skrivande framgick det att textkvalite-
ten och skrivprocesserna inte skiljde sig mycket fore och efter interventionen. Géllande text-
kvaliteten konstaterades att Robin 6verlag forbattrade sina berattelser enligt de kriterier som
undervisades om, men att han &dndé visar en stor variation gillande texternas kvalitet, d&ven
om de skrevs under samma tidsperiod, t.ex. direkt efter interventionen. I relation till skrivpro-
cesserna kunde konstateras att skrivflytet 6kade i viss utstrackning, vilket framfor allt berodde
pé kortare pauser mellan ord och meningar. I f6ljande avsnitt diskuteras de mindre foréand-
ringar och iakttagelser som gjordes under dataanalysen i relation till skrivinterventionen och i
forlangning till skrivundervisning.

Elevens intresseomraden

Robins resultat visar att elevens intresseomraden spelar en stor roll nar det giller att motivera
till skrivande, bade for att komma pé textens innehall och nér det géller ordférradet. Robins
stora passion for fotboll gor att han kopplar hélften av bilderna till sitt intresse och bygger upp
berittelser kring det. I sidana fall kunde han utan problem skriva mer genom att 1att komma
pa en hel del information och ord om &mnet, mest i form av uppréknade hiandelser, t.ex. under
en fotbollsmatch. Det dr majligt att Robin mer eller mindre medvetet har utvecklat en strategi
att skriva om fotboll oavsett vad bilden egentligen visar eftersom han kianner sig trygg med te-
mat och ar sdker pa att han kan uppfylla forvantningen om att skriva en ldngre text. Detta kan
vara en utgdngspunkt for att arbeta vidare med andra typer av skrivuppgifter, t.ex. malande
beskrivningar av hur en fotbollsstadion ser ut, en inre monolog om hur en fotbollsspelare kian-
ner sig efter en forlorad finalmatch, eller en argumenterande text for att samla in pengar till en
lokal fotbollsforening. Befintliga kognitiva resurser i form av semantiska och lexikala niatverk
skulle kunna anvandas for att lara sig nya typer av skriftliga uttryckssétt och textsorter.

Val av bilder

Bildvalet visar sig vara en viktig aspekt att beakta i relation till skrivuppgifter, och specifikt
bilder som stimulerar mentalisering, dvs. att ténka sig in i och beskriva andra personers inre
tillstand, verkar vara en sirskild utmaning, jamfort med bilder som visar konkreta handelser.
Bildmotivet som valdes for text C2 visade en ung flicka som en stjarnklar natt sitter pa sin
sang och tittar pd himlen genom fonstret - en person i en rétt fridfull situation déar tankar,
funderingar eller sorg skulle vara mégjliga teman till en berittelse (se Bild 2). Robin skrev en
jamforelsevis kort text till den bilden och troligtvis var det d& svért for honom att tinka sig in
i hur flickan tdnker och komma pa négonting som skulle kunna vara problematiskt for henne i
en sddan situation, eller kanske var det omojligt i detta fall att koppla bilden till ett f6r honom
intressant &mne som fotboll. Vid anvdndning av bilder som kréver mentalisering skulle det
framja skrivandet om ldarare funderade 6ver lampliga hjélpstrukturer som elever kan vara i
behov av for att pa basta majliga sitt forbereda dem for beskrivningar av tankar och kénslor.

Textplanering

Under datainsamlingstillfallena observerade vi att eleverna antingen inte planerade fore
skrivandet eller inte riktigt anviande sig av sina planeringar under skrivandets gang. Det ar en
iakttagelse, som tidigare har beskrivits gillande elever med inlarningssvarigheter (Graham
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et al., 2014). Det behdvs fler undersokningar om effektiva arbetssitt som hjilper elever med
en intellektuell funktionsnedséttning att utveckla olika planeringsverktyg och att verkligen
integrera dessa i sina skrivprocesser. Denna studie har fokuserat pd beréttelseplanering, men
eleverna verkade mestadels betrakta arbetet med planering och skrivande av texten som tva
skilda uppgifter.

En annan mojlig forklaring till den uteblivna anvindningen av planeringarna &r begransning-
ar i arbetsminnet, som ofta ar ett problem for elever med intellektuell funktionsnedséttning
(Swanson et al., 2013). Detta kan forsvara for dem att komma ihég att titta pa sin planering
under skrivandet, och att halla idéerna aktiva nar uppméarksamheten behover skifta fran
planeringen till texten. Ett integrerat material, dir stodorden, planeringen och texten ligger
vildigt néra varandra, bade konceptuellt och spatialt, skulle kunna underlitta att komma ihag
och anvinda planeringar for en del elever. Sist men inte minst behover elever utveckla en ru-
tin i sitt processkrivande och se planeringen som en naturlig del av arbetet, som ger dem stod
och trygghet under sjélva formuleringsperioden.

Problemformulering och spanningskurvan

Problemformuleringen, dess sammanhang med beréttelsens hiandelser samt spanningskur-
van var de aspekter som identifierades som Robins stora utmaningar. Detta hade interven-
tionen kunnat ldgga en storre vikt pa. En fraga som vicktes i det sammanhanget var i vilken
utstrickning visuella, men abstrakta hjalpmedel lampar sig i arbetet med elever som har en
intellektuell funktionsnedséttning. For négra elever kan bruket av symboler och metaforer i
textplaneringen, exempelvis berittelsevalen (se Bild 1), vara en svérighet, d.v.s. att inse att
bilden av valen symboliserar berittelsens uppbyggnad och att berittelsen inte behéver handla
om just en val. Nagra elever som ser berittelsevalen pa tavlan kan uppfatta det som att en val
ska inga i berittelsen som eleven ska skriva. Vi har stott pa den missuppfattningen i tidigare
elevgrupper dér en bild/symbol som har for avsikt att vara en metafor eller stodstruktur for
berittandet i stillet skapar forvirring, eftersom bilden eller symbolen tolkas konkret. Detta ger
en paminnelse om att bildstdd inte oreflekterat bor anvindas for att undvika att skapa ytterli-
gare svarigheter for forstaelsen av en uppgift.

Behov av revideringsstrategier

Vidare blev det tydligt att revideringar inte var ndgon frekvent aktivitet i Robins skrivande,
sérskilt inte nir det géllde textens innehall och/eller struktur. Han gjorde endast tre innehalls-
relaterade dndringar i de tolv texterna och dessa hade att géra med inledande information i
berittelsernas borjan. Revidering av texter, sirskilt pa innehélls- och strukturniva, dr kogni-
tivt krdvande och kan kénnas for utmanande for elever (Graham et al., 2014). En mojlighet

ar att ldsa och diskutera texter gemensamt i klassen for att ldra sig hur revideringsprocessen
kan ga till, hur byte av ord och fraser fordndrar forstaelsen av texten samt for att utveckla ett
konstruktivt-kritiskt forhéllningssétt gentemot sina egna och andras texter. Dessutom kan
konkreta och anviandbara verktyg for att 14sa igenom och revidera texter, t.ex. memorerings-
tekniker och checklistor, tinkas vara till hjélp f6r elever som Robin.

Repetition framjar skrivflyt

Nar det giller skrivprocessutvecklingen blev det tydligt att skrivhastigheten 6kades efter forsta
datainsamlingstillfillet, 4ven i B-texterna som skrevs fore interventionen. Samtidigt minskade
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pauslangden mellan ord och meningar kontinuerligt med varje datainsamlingstillfille. Pauser
mellan ord och meningar associeras med kognitiv aktivitet som ror ord och formuleringar pa
satsniva. Tankbara forklaringar for den utvecklingen ar att eftersom uppgiften repeterades vis-
ste Robin béttre vad som forvintades av honom i skrivuppgifterna. Dessutom valde Robin ofta
att skriva om liknande teman, vilket gjorde att han férmodligen beh6vde mindre tid for att
aktivera relevanta ord och formuleringar. En annan forklaring ar att Robin faktiskt anvinde
sin planering for berittelsen och behévde mindre tid for att komma pé vad han skulle skriva
som nista steg under textproduktionens géng. Det skulle tyda pé att han hade lyckats med

att minska den kognitiva belastningen genom att planera innehallet fore skrivstart. Alla tre
forklaringar tyder pé att repetition av uppgifter kan skapa en trygghet hos elever nar det géller
att veta om vad som forvéntas, att skapa rutiner och att i viss man automatisera hur man
strukturerar texten och vilka ord man kan anvidnda. Denna trygghet frigor kognitiv kapacitet
hos eleven som kan anvéndas for att fokusera pa andra aspekter i skrivandet som kan arbetas
vidare med, i Robins fall t.ex. revideringar.

SAMMANFATTNING OCH REFLEKTIONER

Sammanfattningsvis visade fallbeskrivningen att Robins skrivprocesser endast fordndrades i
liten utstrackning och att vissa delar av texterna forbattrades under en kort intervention, men
att det fortfarande finns flera aspekter, t.ex. revideringen, problemformuleringen och spin-
ningskurvan, som kan arbetas vidare med.

Undervisning i berittelseplanering med hjilp av en mall skulle underlitta skrivprocessen for
Robin, vilket tidigare har visat sig vara en framgéngsrik undervisningsmetod for elever med
en intellektuell funktionsnedsittning (Pennington & Koehler, 2017). Aven om vi ocks& kunde
mairka en del forbéttringar i Robins texter som kan kopplas till fordelarna med en planering,
maste vi and4 konstatera att integreringen av den forberedda planen i sjilva textarbetet 4r en
ytterligare utmaning som borde inga i pedagogiska funderingar.

Négra iakttagelser av Robins skrivande bekriftar forskningens resultat angdende arbetsmin-
nets roll under skrivandets gang och att begriansningar i dess kapacitet kan leda till att vissa
delprocesser inte ges samma utrymme som andra (Olive, 2012; Swanson et al., 2013). T.ex.
kunde man se att Robin fokuserade pa att inledningen skulle ha en bra bérjan och bli fullstéan-
dig medan han inte arbetade med problemstillning och spinning i samma utstrickning. Aven
de i princip obefintliga revideringsaktiviteterna tyder pa att uppmérksamheten anvéndes till
stor del till andra skrivdelprocesser. Dessutom blev Robins pauser mellan meningar och ord
kortare efter interventionen, tyder pa att han genom repetition och planering kunde utveckla
en automatisering i formuleringen vilket avlastar arbetsminnet (McCutchen, 1996). Att han
sjilv valde att upprepande génger skriva om fotboll forstirkte formodligen effekten.

Sammanfattningsvis visar studiens resultat i enighet med Joseph och Konrad (2009) att i ar-
betet med elever med en intellektuell funktionsnedséttning ar anpassningar av undervisnings-
metoder som har visat sig framgangsrika for grupper av elever utan intellektuell funktionsned
séttning absolut nddvéandiga. Vi vill lyfta fram betydelsen av en individuell anpassning dnnu
mer.

Med denna studie har vart syfte varit att bidra till forskningsfronten néar det géller skrivande
hos elever med intellektuell funktionsnedséttning. Aven om vi inte kan dra generella slutsatser
anser vi att detta bidrag kan belysa nagra utmaningar relaterade till skrivundervisningen fram
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sérskolan. Var studie lyfte framfor allt i betydelsen av en strukturerad undervisning fér den
aktuella elevgruppen. For att underlitta for eleverna att skriva och omarbeta sina texter ir det
av stor vikt att guida dem i hur en text byggs upp, att agera modell for skrivandet samt att ge
dem rika mojligheter att skriva. Genom att utga frén elevens personliga intresseomraden, for-
magor och redan utvecklade strategier samt genom att anvinda sig av konkreta stodstrukturer
kan ldrarna skapa trygga rutiner och ett bra sjilvfortroende hos eleven, nagot som ar nodvin-
digt for ett fortsatt motiverat arbete med sitt skrivande.

Forskningsprojekt som involverar forskare och verksamma lirare dr bade en utmaning och
en tillgédng. Att som forskare fd komma in i skolan dr en ovérderlig hjilp for att kunna fa en
inblick i hur arbetet med eleverna verkligen ser ut och for att planera sina forskningsinsatser.
Aven om man som forskare har goda kunskaper om teorier, pedagogiska insatser och veten-
skapliga analysmetoder, kan det faktiska utforandet bara fungera i ett gemensamt och avstamt
arbete med ldraren. En 6ppen dialog om forvintningarna pé projektet pa bagge sidorna, vad
som faktiskt gar att genomfora och vilka kompromisser man kan hitta ir en férutséttning

for att alla parter ska kunna dra nytta av projektet, inte minst eleverna. Lirarens roll dr dven
viktig nar det giller att skapa delaktighet och forstéelse for forskningsprojektet hos eleverna i
sérskolan. Hen kan hjélpa till att 6verbrygga eventuella svérigheter att forsta vad som forvin-
tas av dem och varfor de bor delta. For ldraren i sin tur kan det vara vardefullt att fa inblick i
hur forskningsstudier planeras och hur ny kunskap om larande skapas samt att fa kinnedom
om nya undervisningsmetoder. I det hir projektet arbetade vi t.ex. med det traditionella
textkvalitetsperspektivet, men anvénde oss &ven av skrivprocessperspektivet genom att "méta”
skrivflytet. Denna metod kan formodligen inte anvindas pa samma sitt i den dagliga prakti-
ken, men den leder énda till nya insikter om skrivundervisningen, exempelvis hur repetition
och 0vning okar skrivflytet, vilket antyder att en viss automatisering av kognitiva processer
sker, eller hur litet elever faktiskt reviderar sina texter pa innehallsniva. Dessa insikter hade
vi inte fatt genom att enbart undersoka elevens firdiga texter. Ett praktiknira samarbete ar
tidskravande, men vi ser ett stort mervirde i att dela med oss och anvinda var kunskap och
erfarenhet for att tillsammans utveckla undervisningspraktiken.
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