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Abstract 

Former studies shows that teachers and students often experience lyric poetry as 

complicated and inaccessible. Simultaneously, there are multiple studies that shows the 

benefits of learning about lyric poetry, and the importance of working with the 

fundamental values of the school system. This study aims to offer an alternative to the 

traditional teaching of poetry through a so called verse novel (prosalyrik) which would 

meet the fundamental values of said school system through reading and literature. By 

using a thematic analysis constructed by Harry Martinsons Aniara (1956) and Linnéa 

Axelssons Ædnan (2018) themes regarding gender and ecocriticism were found. These 

themes could be linked to the fundamental values of the school system and used in the 

teaching of poetry. Verse novels, with its specific affordance, have been shown to favour 

dyslexic students as well as those who struggle with reading. This study also gives insight 

into the teaching practices of teachers who incorporates verse novels in their teaching. 

Verse novel allows teachers to use their time more efficiently to cover more of the 

curriculum content. 
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1 Inledning 
Det finns mängder av forskning som visar på de fördelar som följer av att läsa 

regelbundet. Forskning (Bavishi et al. 2016) visar att regelbunden läsning 

korrelerade med att personerna levde längre. Utöver detta finns en stark koppling 

mellan läsvana och vokabulär hos både ungdomar och vuxna (Cain & Oakhill 

2011). Detta är bara två studier av otaliga som finns i ämnet. Läsning ska 

dessutom ingå i skolundervisningen. I svenskämnets syfte står det att eleverna ska 

utveckla förmågan att använda skönlitteratur och andra typer av texter som en 

källa till självinsikt och förståelse för människors erfarenheter, livsvillkor och 

föreställningsvärldar. Dessutom ska undervisningen stimulera elevernas lust att 

läsa som ett sätt att stödja deras personliga utveckling. Att låta elever i den 

svenska skolan läsa olika typer av texter blir därmed en naturlig del av den 

dagliga verksamheten (Skolverket 2011).  

För att få en fullgod gymnasial svenskundervisning krävs det att eleverna får 

tillägna sig kunskap kring specifika litteraturformer, såsom lyrik och prosa. I de 

relevanta styrdokumenten (Skolverket 2011) står det att eleverna ska få möta: 

”skönlitterära texter, författade av såväl kvinnor som män, inom genrerna prosa, 

lyrik och dramatik”. Forskning har dock visat att just lyrik är ett ämne som både 

lärare och elever anser vara svårt (Wolf 2004; Andersson 2019; Sigvardsson 

2020). Ämnets form och målande språk avskräcker lärare då de känner osäkerhet 

kring hur de ska motivera momentet och en rädsla över att det ska uppfattas som 

svårt för elever. Forskning visar också att då många lärare tycker att lyrik är ett 

ämne som de inte behärskar riskerar det att minimera mängden tid som läggs på 

denna typ av litteraturundervisning. I värsta och många fall riskerar den att falla 

bort helt (Andersson 2019).  

Att undervisning i lyrik uteblir, vore inte att föredra med tanke på lyrikens 

pedagogiska fördelar. Lars Wolf (2004) menar att det dels handlar om lyrikens 

förmåga att förmedla det emotionella och fantasifulla, dels dess förmåga att höja 

läslust och läsförståelse. Samtidigt berikas läsare av lyrik med nya erfarenheter 

och insikter. Wolf kategoriserar dessa argument i tre grupper där det första 

argumentet benämns som funktionella argument, som handlar om de pragmatiska 

färdigheter man tillämpas kring stavning och läsning. Det andra argumentet kallas 

emancipatoriska argument, vilket syftar till att läsarna får undersöka, reflektera 

och förstå nya perspektiv eller värderingar. Det tredje och sista argumentet 

benämns litteraturargument. Argumentet benämns också som traditionalistiskt då 

det handlar om att träna på en ny litterär uppfattningsförmåga, samt tillägna sig ett 

litterärt kulturarv. Med hänsyn till de ovan nämnda fördelar som lyriken för med 

sig, samt forskningen kring lyrikens frånvaro i undervisningen, faller det sig 
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därmed intressant att undersöka hur en lyrikundervisning kan göras intressant och 

relevant för elever och lärare. Går det på något sätt att tillföra något nytt till 

skolans litterära arena? Vad finns det för alternativ till traditionell 

litteraturundervisning inom lyrik? 

I vår studie undersöker vi två prosalyriska verks didaktiska potential i 

gymnasieskolans värdegrundsarbete. De specifika verken är Aniara av Harry 

Martinson (1956) och Ædnan av Linnéa Axelsson (2018) och dessa kommer att 

tematiskt analyseras för att hitta gemensamma allmänmänskliga teman. I denna 

studie kommer ett genus- och ekokritiskt perspektiv att användas, som sedan 

kopplas till skolans värdegrund; något som ska finnas med i en fullgod 

undervisning (Skolverket 2011).  Målet med uppsatsen är att presentera alternativ 

som svensklärare kan använda sig av i sin lyrikundervisning. Genom ett tematiskt 

arbete kring allmänmänskliga frågor som ligger eleverna nära, samt en lyrisk form 

som kan vara mer inbjudande för klassrummet, kan tröskeln som både elever och 

lärare känner inför lyriken förhoppningsvis sänkas. De verk som kommer att 

analyseras i denna uppsats är utvalda efter sin gemensamma form som kan ses 

som ett mellanting mellan just lyrik och berättande prosa. Denna blandade stil 

benämns som prosalyrik, som påminner om det engelska begreppet the verse 

novel. Prosalyriken kännetecknas av att vara skrivet likt dikter, men med det 

skönlitterära narrativet. Begreppet prosalyrik samt dess definition behandlas under 

rubrik 3.  

Förväntningen för denna studie var att visa på prosalyrikens relevans i skolans 

värld, samt hur ett tematiskt arbetssätt kan vara ett sätt att aktualisera arbetet kring 

skolans värdegrund. Genom att alternativa tillvägagångssätt implementeras i den 

dagliga litteraturundervisningen hoppas vi att lyrikavsnittet kan uppfattas som mer 

lättillgängligt och mer tacksamt att arbeta med för lärare och elever som anser 

lyrik som något komplicerat och svårt. 
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2 Syfte och frågeställningar 
Studiens syfte är att utifrån en tematisk analys av två prosalyriska verk analysera 

deras didaktiska potential utifrån dels ett värdegrundsperspektiv, dels ett 

genreperspektiv. Målet med studien är att den ska kunna utveckla, och erbjuda 

alternativ till, rådande lyrikundervisning på gymnasiet.  

Studien utgår från följande frågeställningar: 

1.     Vilken didaktisk potential, rörande skolans värdegrund, finns det i de 

prosalyriska verken? 

2.     Hur kan prosalyrikens specifika affordans beskrivas och relateras till ett 

didaktiskt sammanhang? 

3.     Hur kan en tematisk analys av dessa verk utifrån genusstrukturer stärka 

lyrikundervisningen på gymnasiet? 

4.     Hur kan en ekokritisk tematisk analys av dessa verk stärka 

lyrikundervisningen på gymnasiet? 

De begrepp som nämns i studiens syfte och frågeställningar, såsom prosalyrik och 

affordans, definieras under punkt 3.2 och 3.3. 
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3 Bakgrund 
Under rubrik 3.1 förklaras hur begreppet lyrik kommer användas i studien. 

Därefter presenteras begreppet prosalyrik under rubrik 3.2, med dess ursprung 

samt definition. De valda verken kopplas samman till prosalyriken. Under rubrik 

3.2.1 beskrivs prosalyrikens fördelar. 

3.1 Lyrikbegreppet 

Begreppen poesi, dikt och lyrik är nära besläktade med varandra och 

definitionerna kan te sig likartade. I Sigvardssons (2020) intervjustudie använde 

deltagarna samtliga begrepp synonymt med varandra. I vår studie kommer därför 

begreppen poesi, dikt och lyrik behandlas på samma sätt som Sigvardssons studie. 

Med andra ord kommer begreppen att likställas, men där lyrik är det huvudsakliga 

användningsordet. 

3.2 Prosalyrik 

Med prosalyrik menas här en genre av text där en längre narrativ berättelse 

presenteras i form av flertalet dikter eller verser som hänger ihop. Prosalyrik har i 

princip funnits så länge som litteratur i stort har existerat. Många av de forntida 

texterna var uppbyggda på sådant sätt att de berättar en lång övergripande historia 

med hjälp av verser. Ett av de äldsta kända exemplen är det fornindiska eposet 

Mahabarata som består av över 100 000 verser på sanskrit som berättar en 

mytologisk historia om en familjefejd. När detta verk skrevs är fortfarande oklart 

men nedskrivningen tros ha påbörjats kring 400 före vår tideräkning (Olsson, 

Algulin & Sahlin 2019, s. 20). Andra historiska exempel på en längre berättelse 

som berättas genom nedskrivna verser är Homeros Iliaden och Odyssén. Den 

förstnämnda handlar om det trojanska kriget medan den senare handlar om hjälten 

Odysseus resa hem till Ithaka (s. 29–30). Anledningen till att dessa verk skrevs 

ner i versform är för att de bygger på en muntlig tradition. Genom att ha en fast 

rytm och strofer blev det lättare för människorna att komma ihåg och dela med sig 

av verken (s. 16–17). I den postmodernistiska eran har gränsen mellan lyrik och 

prosa blivit allt suddigare. I en jakt på att förnya sig söker sig prosan mot lyriken 

medan lyriken, via den fria versen, blir allt mer lik prosa (s. 755).  

Inom engelsk litteraturforskning finns en genre som benämns som the verse novel. 

I Edward Hirschs bok A poets glossary (2014) beskrivs genren som: ”A novel in 

poetry. A hybrid form, the verse novel filters the devices of fiction through the 

medium of poetry”. En verse novel är därmed en längre berättelse som är 

uppbyggd av korta dikter. Detta innebär att gränsen mellan berättande prosa och 

lyrik suddas ut och dessa texter framställs som ett slags mellanting mellan 
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skönlitterär text berättad i vers och dikt berättad som en narrativ sekvens. 

Dikterna kan både vara i fri form men även i ett specifikt versmått där varje 

sektion oftast skrivs på endast en sida och kretsar kring samma tema, 

berättarperspektiv eller tanke (Alexander 2005). Trots att formen inte är något nytt 

benämns ändå denna genre som relativt ny då det på senare år har publicerats en 

hel del prosalyrik som riktar sig mot ungdomar (Alexander 2005; Murphy 1989).  

De verk som har analyserats i denna studie definieras på olika sätt trots att deras 

form påminner starkt om varandra. Enligt Nationalencyklopedin beskrivs Aniara 

som ett ”versepos” och Ædnan benämns som ett ”epos”. Bägge definitioner är 

närbesläktade till varandra där formen blir en längre narrativ berättelse som byggs 

upp av dikter som både kan vara skrivna i ett fast versmått samt på fri vers. För att 

underlätta arbetet kommer alla dessa definitioner, samt engelskans ”The verse 

novel”, fortsättningsvis att samlas under begreppet prosalyrik. Då begreppet kan 

vara svårdefinierat vill vi klargöra att det endast är den ovan nämnda definitionen 

som är relevant för denna studie, där andra former såsom prosapoem inte 

inkluderas. 

3.2.1 Fördelar med prosalyrik 

Svensk forskning kring prosalyrikens plats i skolan är i princip obefintlig. Det 

finns dock några svenska litteraturvetare som förespråkar formen. Lena Kjersén 

Edman, doktor i litteratur och lektor i litteraturvetenskap vid Uppsala universitet, 

har i en artikel för Svensklärarförbundet (23/11-16) förklarat: ”Prosalyrik, när den 

är som allra bäst, brukar älskas av både lässtarka och lässvaga elever”. Tittar vi 

utanför Sveriges gränser går det att hitta mer forskning på ämnet. Mike Cadden 

(2011) förklarar att litteraturundervisning tenderar att bli binär på det sätt att 

eleverna ofta bara får möta en sorts text åt gången. Det är antingen berättande 

prosa eller lyrik som gäller. Enligt Cadden kan ett arbete med prosalyrik leda till 

att eleverna får en uppfattning om intertextualitet samt multimediala och 

multigenretexter, något som blir allt vanligare i den samtida litteraturen. Eleverna 

kan få upp ögonen för att litteraturen inte är svart eller vit utan att det finns en 

gråzon mellan genrer. 

I boken Novels in verse for teens (2020) förklarar författaren Lisa Krok att 

prosalyrik kan hjälpa elever som inte har någon stor läsvana. Elever riskerar att bli 

bortskrämda om de presenteras med böcker vars sidor är fullspäckade med text. 

De med mindre läsvana kan känna sig överväldigade. Här kan prosalyrik vara till 

hjälp då verken i de allra flesta fall har väldigt få ord per sida vilket minimerar 

risken för att eleverna blir bortskrämda. Michelle Ann Abates (2018) förklarar att 

elever som tidigare undvek lyrik fick ett återupplivat intresse av just prosalyrik. 

Eleverna började frivilligt och entusiastiskt läsa, vilket leder Abate till slutsatsen 
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att prosalyrik inte bara har egenskapen att få unga att läsa mer, utan att även stärka 

lyrikens ställning överlag. Hon förklarar att prosalyrik ofta öppnar upp intressanta 

diskussioner inom klassen och är en bra grund för att diskutera frågor som rör 

värdegrund.  

Maggie Bokelman (2018) förklarar de fördelar prosalyrik kan ha för elever som är 

diagnostiserade med dyslexi. Prosalyriska verk använder sig ofta av de stilfigurer 

som förknippas med lyrik och poesi. Stilfigurer såsom allitteration och rim kan 

hjälpa dessa elever att öka medvetenheten kring hur fonemen i de olika orden 

fungerar och uttrycker sig. Genom stilfigurerna får eleverna träna på dessa, ibland 

subtila, skillnader mellan orden. Bokelman förklarar att många elever med dyslexi 

ofta har svårt att hålla reda på var de är i texten om det finns för många ord på 

sidan. Dessa elever gynnas av att texten på sidorna är glesare samt har en mindre 

mängd ord. Genom använda prosalyrik i klassrummet gick det både snabbare för 

eleverna att läsa och en ökad läsförståelse kunde observeras. 

3.3 Teoretiska begrepp 

Under denna rubrik kommer uppsatsens centrala begrepp att definieras. De 

begrepp som presenteras är tema, didaktisk potential, affordans, skolans 

värdegrund, genus och ekokritik. 

3.3.1 Tema 

Begreppet tema är något som återfinns på upprepade platser i de styrdokument 

som har formulerats för svenskundervisningen på gymnasial nivå. Eleverna ska 

kunna undersöka verk och identifiera teman som är relevanta för litteraturen de 

läser (Skolverket 2011). I boken Att läsa epik (1996, s. 51) skriver Bertil Romberg 

att tema syftar till den grundtanke som verket vill förmedla. Temat är ofta en 

abstrakt idé som författaren vill att läsaren ska ta med sig. Dessa teman kan vara 

allmänmänskliga och dyka upp i många olika verk. Romberg tar upp ”Idealet och 

verkligheten” som ett centralt tema i August Strindbergs Röda rummet men att 

samma tema kan återfinnas i en mängd olika verk såsom Cervantes Don Quijote 

och Voltaires Candide. Vidare menar författaren att ett verks tema kan vara svårt 

att fastställa då det inte alltid är explicit uttryckt (s. 52).  

3.3.2 Didaktisk potential 

Didaktisk potential syftar till de möjligheter som ett specifikt verk öppnar upp 

inom det ämnesspecifika området. Malin Alkestrand har i sin avhandling Magiska 

möjligheter: Harry Potter, Artemis Fowl och Cirkeln i skolans värdegrundsarbete 

(2016) beskrivit hur några specifika fantasyverk kan användas för att arbeta med 
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värdegrundsfrågor i klassrummet. Det är Alkestrands definition av begreppet som 

denna studie lutar sig mot.  

Alkestrand diskuterar främst begreppet i relation till vilka värdegrundsfrågor som 

ett verk väcker samt hur dessa kan problematiseras och diskuteras. Genom att 

texten kan presentera möten mellan ideologier finns möjligheter för elever att 

tänka kritiskt runt dessa. Alkestrand skriver: ”Motstridigheter och spänningar i 

texten utgör utmärkta startpunkter som gör det möjligt för läsaren att fundera över 

sina egna förgivettaganden och inta ett kritiskt förhållningssätt till 

värdegrundsfrågor” (s. 70). Författaren menar utöver detta att inget verk är helt 

utan didaktisk potential men för att denna potential ska förverkligas måste läraren 

och eleven gå i dialog med texten.  

3.3.3 Affordans 

Affordans syftar till att olika förutsättningar skapas beroende på vilket medie som 

används. Till exempel har en film och en text olika affordans då de skiljer sig i 

hur effektivt de kan presentera specifika saker. En västerländsk text följer 

exempelvis reglerna att de ska läsas från det övre vänstra hörnet till det nedre 

högra hörnet. Då detta medie följer denna regel så presenteras information i en 

bestämd ordning vilket leder till att texten, som medie, har en god inneboende 

förmåga att presentera orsak och verkan. I en film eller bild presenteras 

informationen på ett annat sätt då det som anses vara det viktiga placeras i mitten 

av rutan och den andra informationen hamnar då i periferin (Kress 2003, s. 2). 

Affordans kan sammanfattas som att olika medier har olika saker som de är bra på 

och att dessa skillnader är viktiga att ta hänsyn till när man ska arbeta med dem. 

3.3.4 Skolans värdegrund 

All svensk undervisning ska genomsyras av ett värdegrundsarbete där varje elev 

ska utveckla ett solidariskt, empatiskt och jämställt tankesätt. Utbildningen ska 

förmedla de grundläggande demokratiska värderingar som det svenska samhället 

vilar på samtidigt som individens frihet och integritet fastslås. Den övergripande 

tanken är att skapa ansvarstagande medborgare som ska verka i ett yrkes- och 

samhällsliv som ger förståelse kring både samtiden och dåtiden. Relevant för 

denna studie är att undersöka den specifika läroplanen för gymnasieskolan. Där 

framgår det att eleverna ska tillägnas kunskap kring sexualitet, könsmönster och 

relationer. Utöver det ska utbildningen också ge ett miljö- och etikperspektiv där 

det viktiga är att eleverna får utveckla sitt kritiska tänkande som ska öppna för nya 

perspektiv om bland annat miljöpåverkan och samhällets funktioner (Skolverket 

2022).  
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Etik-, miljö-, och könsmönster är relevant för denna studie då den huvudsakliga 

analysen sker utifrån ett genus och ekokritiskt perspektiv. Genom vår analys 

berörs det viktiga och obligatoriska värdegrundsarbetet och vår studie kan 

inspirera till givande lärandetillfällen. 

3.3.5 Genus 

Det feministiska forskningsfältet inom litteraturen uppkom under 1960-talet. 

Litteraturvetare intresserade sig för vilka möjligheter kvinnor har haft till att ta 

plats i en annars mansdominerad litterär värld, samt hur feminism lyfts fram i 

manliga författarskap. Den tidigare forskningen riktade in sig på en tydlig 

uppdelning mellan manligt och kvinnligt som en följd av den rådande patriarkala 

strukturen, vilket medförde ett ensidigt perspektiv där bredden på forskningsfältet 

inte var tillräcklig och den manliga sidan förblev oproblematiserad. För att 

motverka detta omfamnar forskningen idag ett bredare fält. Feministiska analyser 

och maskulinitetsstudier tillhör idag samma fält och vikt läggs dessutom på att slå 

ihop begreppen kön och genus. Kön brukar benämnas som det biologiska eller det 

anatomiska, medan genus klassas som idéer eller sociala föreställningar kring vad 

som är kvinnligt eller manligt i samhället (Andersson 2013). Paul Tenngart (2019, 

s. 121) menar att eftersom litteraturen i högsta grad formar den rådande kulturen 

bidrar även den till att skapa genusstrukturer. Tenngart förklarar här att 

litteraturanalys inom genusteori kan bidra till att dekonstruera de gamla 

strukturerna och även hjälpa till att bygga upp nya, mer inkluderande, 

genuskonstruktioner. 

Denna studie kommer att använda begreppet genus, med ovan nämnda definition, 

som det primära analysområden. Det ska dock framföras att de olika begreppens 

komplexitet har tagits i beaktande. 

3.3.6 Ekokritik 

Ekokritik inom skönlitteratur är ett sätt att belysa olika värderingar kopplat till 

ekologiska frågeställningar. Fältet växte fram under 1970-talet som en reaktion 

mot den romantiska poesin med dess förskönande av naturen. Under 2000-talet 

förändrades bilden och ekokritiken handlade istället om miljöförstörelse och 

urbanisering. Det intressanta i dagens ekokritik är skildringarna av hur ekologisk 

miljö samspelar med samhällelig miljö. Dock förekommer olika definitioner av 

begreppet, såsom antropocentrism, ekocentrism och biocentrism, som alla ligger 

nära varandra i definition, men där samtliga har intresse för hur miljö skildras. 

Relevant för denna studie blir den så kallade ekolitteraciteten, vilket handlar om 

hur ett litterärt verk eller annan medie kan inge läsaren känslor om ekologiska 

föreställningar och värden. Läsningen ger en miljöetisk skolning samtidigt som 

den förmedlar en estetisk upplevelse. Ekolitteratcitet ska inte heller ses som 
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endast ett sätt att förmedla fakta kring miljöfrågor utan snarare som ett sätt att 

större perspektiv läggs på medvetenhet och diskussionen kring hållbarhetsfrågor 

ur olika perspektiv (Löwe 2020). Paul Tenngart (2019, s. 161) beskriver att det, 

inom ekokritiken, finns en övertygelse över att litteraturen har en central plats i 

kampen mot den miljöförstörelse som hotar vår planet. Detta då ekokritisk analys 

hjälper oss att se problematiken ur nya perspektiv. 
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4 Metod och material 
Under denna rubrik presenteras metoden och materialet som kommer ingå i 

studien. Först presenteras vår valda metod, därefter redogörs de verk som 

analyseras i studien. 

4.1 Metod 

Eftersom den historiska kontexten kring verken är irrelevant för uppsatsen 

kommer endast texten i sig att undersökas. Detta uppnås genom ett nykritiskt 

förhållningssätt där texten och dess innehåll sätts i fokus. För att få ett grepp om 

den valda litteraturen kommer en närläsning utföras av varje verk. Campbell 

(1971, s. 19) skriver att om en närläsning sker innan den specifika analysmetoden 

appliceras minimeras risken för att den inledande läsningen färgas av fördomar 

och misstolkning. Verken som ska analyseras bör därför läsas upprepade gånger. 

Inledningsvis ska verken läsas utan att det appliceras någon analysmetod då 

verkens handling och intrig kan vara distraherande, vilket skulle kunna leda till att 

läsaren missar viktiga teman och detaljer. Den analytiska undersökningen av 

verket bör därför ske efter den första genomläsningen. Målet med närläsning är att 

få en helhetsuppfattning av verket med hjälp av textens olika detaljer. 

Det är med hjälp av den tematiska analysmetoden som verken kommer att 

undersökas. Metoden går ut på att studiens valda verk undersöks för att hitta 

specifika teman. Då det endast är verkens gemensamma teman som undersöks 

ignoreras andra faktorer som exempelvis den historiska kontexten och författarnas 

personliga erfarenheter. Det är den explikativa tematiken som undersöks då vi 

letar efter specifika teman i specifika verk (Holmberg & Ohlsson 1999, s. 34). För 

denna studie kommer genusstrukturer samt ekokritik att vara de drivande teman i 

analysen, då de är nära förknippade med skolans demokratiska värdegrund och 

jämställdhet. 

4.2 Material 

Som beskrivits ovan, har lyriken svårt att få ett genomslag inom skolvärlden på 

grund av lärares rädsla att momentet ska uppfattas som motivationshämmande för 

eleverna (Wolf 2004; Sigvardsson 2020). Den alternativa och omväxlande 

lyrikundervisningen som presenteras i denna studie bygger alltså vidare på 

Alexanders (2005) beskrivningar om the verse novel, på svenska prosalyrik. 

Materialet består av två verk där stilen är lik lyrik, men uppbyggnaden är 

berättande prosa. Samtliga böcker berör samhälleliga problem och filosofiska 

frågor om livet som korrelerar med skolans värdegrund. Studiens material utgörs 

av Harry Martinsons Aniara från 1956 och Linnéa Axelssons Ædnan från 2018.  
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Aniara (1956) kretsar kring en rymdfarkost som fraktar människor till andra 

planeter på grund av miljöförstörelse och kärnvapenkrig som drabbat jorden. På 

sin färd hamnar farkosten ur kurs och svävar ut i det okända. Den dystopiska och 

futuristiska berättelsen kretsar sedan kring hur detta påverkar människorna 

ombord. Martinson får in frågor om hur människor agerar och hanterar en 

situation när de vet att slutet är oundvikligt. 

Ædnan (2018) kretsar kring två samiska familjer och deras vandring, utveckling 

och livsöde. Berättelsen är episodiskt uppbyggd och behandlar familjerna från 

1900-talet fram till idag. Genom denna episodiska uppbyggnad berör Axelsson 

mycket av den samiska historien, samtidigt som kvinnans och den enskilda 

människans utveckling står i centrum. Frågor om jämställdhet, rasism, fördomar 

och jämlikhet framställs och diskuteras med hjälp av ett målande språk och skarp 

samhällsskildring. Ædnan belönades med Augustpriset i den skönlitterära klassen. 

På grund av studiens didaktiska frågeställningar och dess syfte att tydliggöra 

verkens didaktiska potential utifrån skolans värdegrund, är det viktigt att dessa 

verk också finner relevans och följer styrdokumenten för svenska i 

gymnasieskolan. Svenskämnet ska ge eleverna kunskaper om centrala svenska 

skönlitterära verk och författarskap, författade av både män och kvinnor från olika 

tider och kulturer, samt förmåga att sätta in dessa i relevanta sammanhang. Utöver 

detta ska eleverna tillägnas kunskaper kring genrebegreppet, berättartekniska och 

stilistiska drag. I svenska 1 och 2 finns ej ordet lyrik utskrivet, men i svenska 3, 

samt den fristående kursen Litteratur, nämns lyrikbegreppet explicit och ett större 

fokus läggs på analyser och sambandet mellan författare och samtida ideal och 

utveckling (Skolverket 2011). De två verken berör dessa punkter. 

Det är viktigt att motivera för eleverna varför de ska läsa de valda verken, då 

förhoppningen är att denna studie ska kunna inspirera och användas i konkreta 

lärandemiljöer. Rita Felski (2008) talar om fyra aspekter ett litteratururval bör 

innehålla för att vara givande och utvecklande. Läsning ska leda till igenkänning, 

hänförelse, kunskap och chock. Med det menas att läsare vill läsa om sådant de 

kan relatera och förhålla sig till samt något de kan förlora sig själva i. Eleverna 

bör läsa om något de kan få nya perspektiv och kunskaper av, samt att de 

presenteras något som är utanför deras trygga ramverk; något som känns 

främmande och nytt. Att litteratur och ett litteraturmoment ska leda till ny 

kunskap och samtidigt vara meningsfull är något som också Jan Nilsson (2007) 

förespråkar. Nilsson talar om läsning som både en källa till kunskap och som en 

upplevelse. Att se läsningen och läsmomentet som en kunskapskälla syftar till att 

läsa litteratur med ett relativistiskt synsätt, vilket innebär att läsaren tar sig an det 

lästa utifrån ett heltäckande perspektiv där förhållandet mellan den värld man 
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lever i, samt samhällets förändringar, måste tas i beaktande. På så sätt upptäcker 

läsaren olika perspektiv som ger ny kunskap om världen vi lever i. Läsning som 

en upplevelse lyfter fram den enskilda läsarens uppfattningar och bearbetningar av 

det lästa och hur det gynnar den personliga utvecklingen. 
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5 Tidigare forskning 
Under denna rubrik presenteras tidigare forskning som är relevant för studien. 

Först presenteras studier som rör lyrikundervisning följt av studier kring 

värdegrundsarbete i skolan. 

5.1 Studier kring lyrikundervisning 

I den ständiga debatten kring litteratur i klassrummet finns många åsikter om 

urval. Vad ska finnas med? Vad är lyrikens plats? Ska lyriken ses som en 

didaktisk praktik? Det beror på den enskilda lärarens intresse och förmåga, menar 

Pär-Yngve Andersson (2019). Han anser att svårigheterna att göra lyrik intressant 

för ungdomar grundar sig i dagens trender kring film-, serie- och dataspelsmedies 

förmåga att förmedla berättelser. Dikter och lyrik, med dess inte alltid självklara 

berättelseform och snarare metaforiska språk, känns därmed främmande och något 

som väljs bort till förmån för mer narrativa berättelser. Även den moderna 

romanens framväxt, med dess berättelseform, har bidragit till att lyriken fått en 

undanskymd roll i läsarens eller elevens medvetande. Även i skolans värld har 

lyriken fått lämna utrymme åt andra former av litteratur. I grundskolan, men också 

gymnasieskolan, är det inte ovanligt att lyrik åsidosätts för annan 

litteraturundervisning. En märkbar anledning kan vara att lärare föredrar en 

undervisning där övningarna ger ett mer mätbart resultat, något som passar in i 

dagens resultatdrivna skola. Lärare behöver ha en tydligare målbild, där de kan 

motivera sin bedömning utifrån ett tydligt ramverk; ett ramverk som lyriken inte 

platsar in i. Även om eleverna visar ett intresse för ett nytt kunskapsområde, 

motarbetas detta av skolan som strävar mot de på förhand uppsatta målen 

(Andersson 2019). 

Genom en lyrikundervisning som bygger på att diskutera, analysera och arbeta 

med det lästa kan eleverna finna nya perspektiv och utvecklas. Dessutom, menar 

Andersson, att det i en tid av flera olika typer av kulturmöten är viktigt att kunna 

känna igen sig i det man läser, vilket även Nilsson (2007), Sigvardsson (2017) och 

Felski (2008) förespråkar. Litteraturen kan hjälpa läsarna att finna sig själva i det 

okända litterära landskap som de befinner sig i. Även om läsningen ska innebära 

en igenkänningsfaktor är det viktigt att litteraturen fortfarande är utmanande och 

annorlunda. Tar man sig an det oförutsägbara kan dessa nya perspektiv och 

föreställningar nås, vilket skapar en bättre läsupplevelse och nya 

erfarenhetsvärldar. Andersson poängterar däremot att lärare eller elever inte 

behöver vara lyrikexperter för ett lyckat moment. Det är snarare att de sociala 

faktorerna spelar in: att läraren visar entusiasm, lyhördhet och uppmuntrar till 

diskussion och eftertänksamhet i klassrummet (Andersson 2019). 
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Lyrikens förmåga att skapa en gemenskap och ge nya insikter om sig själv 

diskuteras även av Anna Sigvardsson (2017). Hon skriver om att bli sedd av 

dikten och om genrens dragningskraft. Lyrik- och poesiläsning är en emotionell 

process som påverkar läsaren på flera plan. Det är en viss typ av dragningskraft 

som uppstår när man får fördjupa sig i lyriken och det beskrivs som att det lästa 

sätter ord på det som man inte själv kan beskriva. Sigvardsson kopplar detta till 

Felskis (2008) aspekt förtrollning. Denna känsla av förtrollning kan ge nya 

upptäckter av sig själv. Dock ska inte igenkänning och förtrollning ses som de 

enda viktiga aspekterna av lyrik – utan aspekten att bli sedd av dikten är central. 

Att en annan människa kan sätta ord på det man känner, att påtala och beröra 

punkter man kanske inte visste om sig själv, skapar ett starkt band av förtroende 

och kan till och med reducera ensamhet och ge en känsla av gemenskap hos 

läsaren. Lyriken möjliggör att vissa undangömda känslor kan komma upp till 

ytan, vilket i sin tur kan fungera terapeutiskt och skapa en acceptans kring ens 

egna känslomässiga komplexitet. På samma sätt kan förtrollningen fungera som 

en möjlighet att drömma sig bort eller skapa distans till en tillvaro man inte trivs i. 

På liknande sätt fungerar lyriken i sorgeprocesser. De nya perspektiven, 

berörandet av svåra punkter, lidandet, känslorna och framför allt normaliseringen 

av känslorna, är en viktig del och något som lyriken bär med sig, något som andra 

texter inte ger på samma sätt (Sigvardsson 2017). 

Vad lyrikläsning och lyrikundervisning kan och ska bidra med är tydligt. Dock är 

forskningen kring gymnasieelevers fritidsläsning av poesi och hur 

poesiundervisning faktiskt arrangeras begränsad. I framkant för detta 

forskningsområde står samma Anna Sigvardsson. Hennes avhandling (2020), som 

bygger på tidigare publikationer (Sigvardsson 2017), undersöker flera aspekter av 

poesiläsning, med syftet att ge fördjupad kunskap om gymnasieelevers poetiska 

läspraktiker. För att komma fram till detta har Sigvardsson genomfört 

intervjustudier med gymnasieelever och verksamma lärare, som tydligt 

disponerats i varsin del av avhandlingen. Intervjuerna var semistrukturerade, 

vilket innebär att endast ett visst antal frågor var på förhand förberett, vilket 

innebar att deltagarna gavs större frihet att beskriva erfarenheter och tankar, med 

syftet att deltagarnas ärliga tankar skulle komma till ytan. 

Delstudien som berörde gymnasieelevers poesiläsning kretsade kring läsning i 

allmänhet. Mer specifikt berörde studien om varför eleverna läste poesi och var, 

när och hur ofta de läste. Totalt deltog 21 elever i undersökningen. Intervjuerna 

visade att eleverna var positivt inställda till poesi. Deltagarna uppgav att de alla 

läser poesi, men det varierade kring hur ofta det skedde. Vanligast var att eleverna 

läste poesi någon gång i månaden. Sex deltagare uppgav att de läste poesi 

dagligen. Studien visar dessutom att majoriteten av deltagarna använder poesi 
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som en enskild aktivitet som sker i hemmet, ofta via nätbaserade källor såsom 

sociala medier eller annan digital läsning. Primärt lästes centrallyrik och 

sångtexter. Endast tre deltagare läste poesi i enbart bokform. Ingen av deltagarna 

skrev dock egen poesi. Däremot uppgav 12 deltagare att de läste poesi som 

inspiration till andra skapandeprocesser, såsom musik, skolarbeten eller annat 

skönlitterärt skrivande. Elevernas fritidsläsning hade med andra ord ett tydligt 

samband med andra skapande uttryck. Slutligen visade intervjuerna en 

övergripande manlig kanon vad gällande elevernas favoritpoeter (Sigvardsson 

2020, s. 93–95). 

Den andra delstudien berörde svensklärares uppfattningar om lyrikundervisning 

och vilka aspekter de ansåg vara centrala. Totalt deltog 15 lärare i intervjun, där 

samtliga uppgav att de hade ett eget poesiintresse. De allra flesta av lärarna hade 

som målsättning av eleverna skulle få rika estetiska upplevelser på ett sätt som 

gav dem ett intresse av att fortsätta läsa poesi. Dock visade analysen varierade 

strategier för ett lyrikmoment, där det var svårt att särskilja ett universellt sätt att 

arbeta. Vad däremot 11 av 15 lärare beskrev, var att de använde sina egna 

erfarenheter och läsupplevelser som ett sätt att motivera eleverna till 

lyrikmomentet. Ofta valde de dikter som de själva uppskattade och förklarade för 

eleverna vad poesi betyder för dem, som ett sätt att inspirera. Samtliga lärare 

uppgav dock att svårigheterna med poesi och ett lyrikmoment var elevernas 

tolkning av dikterna. Många elever upplevde rädsla kring att inte förstå poesi. De 

få, konkreta strategier som lärarna uppgav hade snarare med denna aspekt att 

göra. En tredjedel av lärarna lyfte vikten av att skapa ett tryggt klassrumsklimat 

där eleverna hade möjlighet att beskriva sina läsupplevelser och känslor. Vissa 

lärare spelade upp tonsatta dikter, andra läste upp dem själva för att förhöja 

elevernas emotionella mottagande. Andra lärare lät sina elever undersöka 

dikternas form. Diktsamtal där mer poesiintresserade elever fick ta en större roll i 

ett försök att inspirera mer lässvaga elever förekom också. Den ”strategi” som 

samtliga lärare arbetade med och uppmanade sina elever till, var att deras 

tolkningar skulle förankras i de lästa dikterna, samt att problematisera tanken att 

det endast finns en sann tolkning av dikterna (Sigvardsson 2020, s. 96–98). 

Sigvardsson (2020) slår fast att lyrik och lyrikundervisning uppskattas av, och är 

viktig för, elever och deras framtida läs- och personutveckling. Intervjuerna gav 

resultatet att elevernas estetiska upplevelse är central vid poesiläsning, både när 

läsningen sker i hemmet eller i skolmiljö. Studien och intervjuerna visar dessutom 

att lyrik och poesi tar läsarna närmare texten än vad prosatexter gör. Eleverna 

angav att känslor och den medföljande självförståelsen är viktig. Poesins direkta 

förmedling uppskattas av eleverna, till skillnad mot annan typ av litteratur som tar 

längre tid att processa. Intervjuerna med verksamma svensklärare visade att störst 
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fokus låg på just elevernas emotionella läsupplevelser där förhoppningen var att 

väcka ett framtida poesiintresse som sträcker sig bortom studietiden, med 

motiveringen att dessa emotionella upplevelser är anledningen till att man läser 

poesi. Dessutom framkommer det att poesin kan fungera som stöd till elever som 

behöver utveckla sin läsning av skönlitteratur. 

5.2 Studier kring värdegrundsarbete i skolan 

Att läsning fyller en viktig funktion i ungas liv framgår tydligt (Sigvardsson 

2017). Lika tydligt är skolans roll i att elever får ta sig an läsning under skolåren. 

Skolan ska dessutom bidra till att fostra goda demokratiska medborgare med ett 

tydligt värdegrundsarbete (Skolverket 2011). Hur hänger litteraturundervisningen 

ihop med värdegrunds- och demokratiarbetet? Gustav Borsgård (2021) menar att 

det finns ett tydligt samband, så kallad didaktisk potential, mellan skönlitteratur 

och litteraturundervisning samt dess funktion att skapa välfungerade demokratiska 

medborgare. I sin avhandling går Borsgård igenom flera aspekter av just detta. 

Primärt undersöks idén om litteraturundervisning som demokrati- och 

värdegrundsarbete. Studien är uppdelad i en nationell nivå och en didaktisk nivå. 

Den nationella nivån går igenom demokratiseringsbegreppet och 

litteraturundervisningens roll ur ett historiskt perspektiv, medan den didaktiska 

nivån utgörs av en kvalitativ intervjustudie där åtta gymnasielärare svarat hur de 

ser på litteraturundervisning, skolans värdegrundsarbete och kopplingen 

däremellan, samt hur de arbetar med litteratur och värdegrundsarbete i praktiken.  

Intervjustudien med dess åtta deltagande lärare är fördelade på fyra olika skolor; 

både kommunala skolor och friskolor, samt på olika gymnasieprogram. Lärarnas 

syn på värdegrundsarbetet kopplat till litteraturundervisningen skilde sig beroende 

på vilket program de undervisade i. Vissa menade att de inte alls tänker på 

kopplingen, medan andra menar att det är en naturlig del och något självklart. En 

av lärarna menade att undervisningen snarare borde vila på mätbara baskunskaper 

snarare än demokratiska fostransmål, även om denne menar att läsningen kan ses 

som en socialiseringsprocess där moderna samhällets byggstenar diskuteras. 

Läsningen har också fungerat för att komma åt de historiska aspekterna, för att på 

så sätt belysa hur andra människor och grupper behandlats genom åren. Andra 

aspekter som två av lärarna ville komma åt genom litteraturen var skolans 

demokratiska uppdrag och dess funktion att förändra eller motsätta sig det 

omgivande samhället. En annan av de tillfrågade lärarna höll inte med om den 

teorin då denne påstod att det är elevernas uppgift att anpassa sig efter samhället, 

vilket läraren menade hör till värdegrundsperspektivet då eleverna måste 

förberedas inför vuxenlivet där vissa regler måste följas. Därav blev definitionen 

av värdegrund något komplicerat, då vissa lärare kopplade in olika teorier i sina 
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definitioner. Vad som dock framstod som tydligt var att litteraturen hade en roll i 

skolans värdegrundsarbete, men att stor vikt lades på den enskilde läraren och hur 

denne valde att ta sig an begreppet (Borsgård 2021). 

Definitionsfrågan blir relevant när Borsgård undersöker den nationella nivån. Är 

skolans värdegrund en politisk fråga? Den nationella debatten har rört sig åt det 

hållet. Vissa menar att det handlar om högerkonservatism när man talar om en 

uppslutning kring gemensamma värden, medan andra snarare talar om en liberal 

syn på frågan. Borsgård för ett resonemang att värdegrund som 

undervisningsverktyg fungerar utifrån hur man använder det – ska man använda 

litteratur som ett sätt att förmedla en fast, given värdegrund eller som ett sätt där 

man ställer värderelaterade frågor som saknar självklara svar? 
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6 Analys 
Under denna rubrik analyseras de två verken. Under rubrik 6.1 analyseras Aniara 

ur ett genusperspektiv och sedan ur ett ekokritiskt perspektiv. Under rubrik 6.2 

analyseras sedan Ædnan ur ett genusperspektiv och ett ekokritiskt perspektiv. 

6.1 Aniara 

Berättelsen har fått sitt namn efter det rymdskepp som karaktärerna befinner sig 

på. Rymdskeppet har flytt från planeten jorden för att undkomma de 

kärnvapenkatastrofer som förstört och gjort platsen obeboelig. Den huvudsakliga 

berättaren i verket kallas för mimaroben, en person vars uppgift är att styra och 

kontrollera den allvetande superdatorn vid namn Miman. Genom Miman får vi 

också ta del av saker som hände innan rymdskeppet lämnade jorden. Läsarna får 

följa berättarens perspektiv och hans möten med övriga passagerare på 

rymdskeppet. Vi får även ta del av flera berättarperspektiv då andra karaktärer 

berättar sina historier. Verket består av totalt 103 sånger av varierad längd. Vi 

kommer i analysen att hänvisa till specifika sånger snarare än sidor, då sidorna där 

enskilda sånger inleds kan skilja sig beroende på upplaga. Språket är skrivet på 

vers och på rim. Berättelsen kretsar kring människorna ombord och hur olika 

människor reagerar när de vet att slutet är oundvikligt. 

6.1.1 Genusperspektiv 

Det manliga 

Skeppet kontrolleras av den obarmhärtige Chefonen. Han beskrivs som hård, 

sträng och någon som kontrollerar passagerarna på ett nästan fascistiskt sätt. Han 

är en del av den högsta ledande gruppen, som består av män. De fascistiska 

tendenserna visas tydligt i sång 31 när Chefonen, på grund av raseri, påbörjar sin 

förföljelse av mimaroben då denne inte klarar av att reparera Miman. Mimaroben 

måste då gömma sig i ett ”asylrum” längst ner i skeppet för att undvika 

bestraffning från skeppets ledare. I sång 54 besöker mimaroben Chefonens 

trädgård, som beskrivs som en edens lustgård vilket står i stark kontrast till övriga 

besättningens tillvaro. Han möter här en vacker kvinna och närmar sig henne där 

han märker att allt inte är som det verkar: 

Jag gnuggade ögat i tron att jag inte var vaken: 

ty detta var kvinnan i Berget och fången hos Draken. 

Kvinnan han möter är, i detta paradis, fängslad mot sin vilja vilket blir tydligt när 

mimaroben några strofer senare tillskriver henne titeln ”slavinna”. Denna kvinna 

känner ett enormt hat mot mimaroben och hans folk då hon anser att de ligger 

bakom förstörelsen av hennes hemland. Vilket folk som hon menar att mimaroben 

tillhör är oklart. Det kan röra sig om en folkgrupp, men också män överlag. I 
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hennes ögon likställs mimaroben och Chefonen då de båda är en del av ett system 

som aktivt förstör och förtrycker. När mimaroben får möta dessa anklagelser fylls 

han med en enorm skam och lämnar henne. Sången avslutas med att mimaroben 

tänkte på kvinnan en längre tid och att han kände sig som ”draken”, något som vi 

tolkar som en omskrivning av Chefonen. 

Det är inte bara mimaroben och den fängslade kvinnan som känner avsky inför 

Chefonen. Befolkningens syn på Chefonen är inte positiv. De tvingas leva efter de 

maktstrukturer som denne har konstruerat, något de motsätter sig. Deras missnöje 

gentemot Chefonen syns tydligt i sång 65: 

[...] där Aniara inte fanns, 

där chefone var död, hur visste ingen 

och ingen frågade därom. 

En lättnad fyllde alla lika lätt 

och även Isagel var med. 

Citatet visar tydligt vilken lättnad människor känner när Chefonen avlider. Dock 

blir det ingen förändring efter hans död. I sång 93 och 94 går det att läsa hur en ny 

Chefone har tagit över makten med samma grymhet som den förre. Han beskrivs 

som en ”ondsint hatisk självuppätare”, som dessutom ”rotat ut ett folk från Ygol”. 

Att en Chefone byts ut mot en likasinnad like tyder på att den manliga 

maktstrukturen inte dör med en utövare. Maktstrukturen är konstant och därmed 

återkommande genom berättelsen.   

Det är viktigt att ta hänsyn till att nästan hela berättelsen är berättad ur 

Mimarobens synvinkel. Det är genom hans manliga blick som innehållet 

presenteras. Som ett resultat av detta beskrivs verkets kvinnliga karaktärer utifrån 

berättarens förhållande till dem. Kvinnornas egna tankar presenteras inte, utan de 

beskrivs bara utifrån och de spelar därmed snarare rollen som objekt istället för 

subjekt. När en granskning av verkets kvinnliga karaktärer undersöks kan de 

bakomliggande genusstrukturena då avslöjas. 

Det kvinnliga 

Verket innehåller ett antal olika kvinnliga karaktärer där denna analys kommer 

fokusera på ett urval av dessa. Vissa av karaktärerna är inte beskrivna som fysiska 

kvinnor men då de benämns som ”hon” eller tillskrivs kvinnliga attribut kommer 

dessa att inkluderas. De kvinnliga karaktärer som kommer att undersökas är: 

Miman, Doris, Isagel, Daisi samt Libidellan och medlemmarna i hennes kult. 

Miman är, som tidigare nämnt, en superdator med gudomliga tendenser. Doris är 

namnet som används när karaktärerna syftar på jorden. Dessa karaktärer är inte 

några fysiska kvinnor, men beskrivs fortlöpande genom texten som ”hon”. 

Skeppets kvinnliga pilot, Isagel, beskrivs som logisk, tänkande och vacker. Daisi 
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uppfattas av berättaren som en relativt naiv kvinna som har sin kropp och dans 

som attribut. Libidellan är en kultledare för en sexkult där medlemmarna ofta 

beskrivs nakna och med sirenliknande egenskaper. Vi har valt att dela in dessa 

kvinnliga karaktärer i två olika kategorier: gudomliga/moderliga och köttsliga. 

De gudomliga kvinnorna 

Miman, Doris och Isagel har alla egenskaper som berättaren på något sätt dyrkar. 

Dessa egenskaper kan vara en omhändertagande förmåga, trygghet, visdom och 

klokhet. Dessa kvinnor är också ouppnåeliga för berättaren: 

Doris då hon, på grund av mänsklig påverkan, har fördärvats till den gräns att hon 

är obeboelig. Mimaroben ser ofta tillbaka på hur Doris såg ut innan förstörelsen. 

Dessa beskrivningar uppfattas som en dyrkan av henne. Hon beskrivs som en 

vacker och harmonisk plats och en representation för den fysiska jorden. 

Mimarobens känslor för henne syns redan i verkets första rader: ”[...] min Doris 

lyser / med ljus som kan försköna ljuset själv” (sång 1). Citatet tillskriver 

planeten, i närmsta grad, gudomliga kvalitéer och dessa ligger till grund för en 

vördnad och dyrkan. Att Doris också benämns som ”min Doris” tyder på att 

berättaren känner en viss tillhörighet till henne.  

Miman är den allvetande superdatorn som berättaren har som uppgift att ta hand 

om och sköta om. Miman är också en plats dit samtliga passagerare vallfärdar för 

att minnas det forna livet med Doris, samt egna personliga minnen. Platsen blir 

nästintill religiös: ”[...] en sekt till mimadyrkan slår sig neder / och smeker 

mimans postament och beder” (sång 6). En plats där människor möts, minns och 

tillsammans tillber deras ledsagare. Miman och rummet den finns i kan närmast 

liknas vid en kyrka, där det både är det allvetande, men också, minnet av en 

förlorad värld som dyrkas.  

Mimans gudalika tendenser framhävs tydligt i samma sång: 

De vet att mimans intellektuella 

och väljartekniska förmedlingsskärpa 

tretusenåtti gånger överstiger 

vad människan kunde om hon vore Mima [...] 

[...] 

Att hon som vanligt levererar bilder 

och språk och doft från oupptäckta länder, 

och sköter detta oberörd av smicker. 

De utvalda delarna ur sång 6 visar tydligt Mimans övermänskliga intellekt. De 

tankar, de bilder och de känslor som förmedlas ur Miman överträffar det som 

människan är kapabel att utvinna över 3000 gånger om. Den andra delen av citatet 

pekar mot att Miman har möjlighet att beskriva och visa ting som människan inte 
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ens vet om. Genom att visa saker från ”oupptäckta länder” visar berättaren att 

Miman besitter kunskap som sträcker sig bortanför mänsklighetens 

kunskapshorisont, vilket tyder på en gudalik makt. Trots att Miman besitter dessa 

kunskaper och förmågor så är hon ändå en maskin byggd av människan, vilket 

visar sig i sång 6 där berättaren förklarar hur hennes elektronverk och 

elektrolinser arbetar för att få fram informationen. Miman skapades som ett sätt 

att hålla och förvara tankar som människan aldrig skulle kunna tänka. Men trots 

att hon var en mänsklig skapelse tog hennes egen överlägsenhet överhanden. 

Människan hade endast skapat halva Miman; resten hade hon skapat själv, vilket 

starkt tyder på ett övernaturligt och allsmäktigt skapande (sång 9). 

Mimans intellekt och förmåga att minnas mänsklighetens historia skulle dock bli 

hennes fall. Hennes minnen av hur människan förgasat sten och malm till ett dis 

blev för mycket att processa. Miman tog på sig människans förstörelse av jorden 

och hennes eget dåliga samvete leder till att hon tar sitt liv genom att stänga av 

sina funktioner. 

Förmörkad i sitt cellverk av den hårdhet 

som människan visar i sin ondskas tid 

kom hon som länge väntat därhän 

att hon på mimors sätt till slut bröts ner (sång 28) 

Miman får här rollen som samvetet när passagerarna ombord begär att få se bilder 

från när Dorisburg förintas. Miman fylls av mer och mer sorg samt ett samvete 

som blir allt tyngre. Hon känner medlidande med offren till den grad att hon 

känner för de stenar som har förgasats av explosionerna. I sång 29 får vi ta del av 

Mimans sista ord vilket är en hälsning från ”den söndersprängde”, vilket i detta 

fall är Doris, och den skräck som hon har utsatts för, hur svårt det är att 

söndersprängas. På grund av sorg och skam väljer hon att avsluta sitt liv. Mimans 

död tar hårt på dels mimaroben, dels hela besättningen, och panik utbryter: 

En stöt av fasa genomfor vår skara 

och mången emigrant blev söndertrampad 

när Mima dog i rymdens Aniara (sång 29) 

Att panik och fasa utbryter när Miman dör stärker teorin kring hennes 

allsmäktighet. Hon, som tidigare varit trygghetens epicentrum och källan till 

minnen och välbefinnande, finns inte längre vilket skapar en känsla av osäkerhet 

kring framtiden. I nästföljande sånger går det att läsa hur mimaroben desperat 

försöker laga Miman, vilket visar sig vara meningslöst. Att Miman är död och inte 

kommer tillbaka är en tydlig vändpunkt för en stor del av berättelsen och dess 

karaktärer. Mimaroben blir anklagad för att bära ansvaret och placeras i asyl, 
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vilket långsamt bryter ned honom psykiskt. Övriga karaktärer påbörjar ett mer 

dekadent och hedonistiskt liv där flera olika kulter och sekter bildas. 

Isagel, den kvinnliga piloten, är ytterligare en kvinnlig karaktär som anses vara 

oåtkomlig. Vi möter henne redan i sång 5 där det blir tydligt att hon, till skillnad 

från resten av passagerarna, inser hopplösheten i situationen. Hon letar efter 

”bränsle till själens ljus” men detta sökande leder till att hon anser att 

passagerarna borde begå kollektivt självmord då deras situation är ohjälplig. 

Berättaren beskriver hur pilotens vackra ögon är fyllda av gåtfullhet och en 

brinnande sorg. Redan i det första mötet byggs en känsla av mysticism upp kring 

henne. Namnet Isagel får vi dock för första gången läsa i sång 19. Där får vi även 

berättarens vördnad inför henne bekräftat. Han beskriver henne som suverän och 

direkt oåtkomlig. Mimarobens dyrkan fortsätter:   

Så från sitt goptabord hon reser sig 

och hennes tankars ljus upplysa mig. 

Och våra blickar mötas, själ mot själ 

vi tysta står. Jag dyrkar Isagel.(sång 34) 

Trots den uppenbara dyrkan finns där ändå en distans. Mimaroben lever inte ut sin 

vördnad gentemot henne, som han gör med andra kvinnor, även om de har kontakt 

med varandra. Det är hennes intellekt, snarare än hennes kropp, som är åtråvärd. 

Berättaren och Isagels relation stannar på en platonisk nivå där Isagel i det 

närmaste uppfattas som asexuell. 

Till skillnad från Miman och Doris är Isagel en fysisk kvinna, en enligt 

mimaroben mycket vacker kvinna. Trots detta väljer vi att placera dessa 

karaktärer i samma kategori då de fyller liknande funktioner. Alla dessa beundrar 

mimaroben med vördnad och ser ett djup och egenskaper som han anser 

dyrkansvärda. Gemensamt för dessa kvinnogestalter är att de ses som upphöjda av 

karaktären. De är en källa till tröst och kunskap, där mimaroben varken kan 

påverka kvinnorna eller deras öde. Dessa gestalter är också befriade från 

sexualitet och mimaroben hyser snarare moderskänslor till dem. 

De jordiska kvinnorna 

En återkommande kvinnlig karaktär är Daisi Doody. På grund av hennes förmåga 

att tala språket från Dorisburg och hennes förföriska dans fattar mimaroben tycke 

för henne. Till skillnad från Miman, men i likhet med Isagel, är Daisi Doody en 

fysisk kvinna. Daisis intellekt beskrivs som svagt, vilket dock skiljer sig från 

Isagels. Hon framställs snarare som naiv inför det faktum att jorden gått förlorad. 

Vid ytterligare jämförelse med Miman syns en annan stor skillnad med hur 

berättaren ser på Daisi och övriga kvinnor ombord. Isagel och Miman är 
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intellektuellt överlägsna, vilket får berättaren att dyrka dem och visa sig 

undergiven. Med Daisi känner sig mimaroben intellektuellt överlägsen och ser på 

henne på ett infantiliserande vis. 

Men Daisi jollrar aningslös och lycklig 

och hela hennes varelse är skapad 

att sjunga dansens lov i yurgens virvel (sång 27) 

Han beskriver bland annat att Daisi inte talar, utan snarare jollrar fram sina ord 

likt ett spädbarn. Trots mimarobens upplevda överlägsenhet inleder de två en 

sexuell relation. Daisi blir en trygghet för berättaren och någon som han vänder 

sig till då han känner rädsla eller uppgivenhet. I sång 13 beskriver mimaroben hur 

den sexuella relationen med Daisi får honom att glömma de hemskheter ombord 

och istället minnas det fina från Doris dalar. Daisi blir därmed en slags 

underhållande distraktion genom berättelsen.  

Libidel, presenteras första gången i sång 36 tillsammans med de andra 

kultledarna. Vakuumet som uppstår efter Mimans död fylls av dessa kulter som är 

sexuella till sin natur. Libidel beskrivs redan i början som förförisk och vacker. 

Det är inte bara hennes utseende som är förföriskt utan även hennes namn har 

erotiska konnotationer till libido. I sång 37 beskrivs dessa kulter närmare, bland 

annat hur medlemmar drar runt Libidel i en vagn samt hur de, i grupp, utför 

sexuella ritualer. I sång 38 får vi möta Libidel lite närmare. Vi får ta del av hennes 

förföriska klädsel som innefattar lårband, navelpiercingar och bara bröst. I denna 

sång får vi veta att skönheten är det viktigaste när det kommer till att leda kulten: 

Än var hon formskön nog att leda spelet 

i kultens rum, men dagar skulle komma 

då bikinillan mera framhöll felet 

hos kurvan än den eggade de fromma 

Skönhet är alltså kravet för att kunna vara kultens ledare. Utan hennes skönhet 

duger hon inte till. I sång 38 får vi även se tecken på att hennes åldrande påverkar 

hennes status: ”... de trängdes ej som förr för att få komma till hennes sköte när 

hon kulten ledde”. Libidel har genom sitt åldrande blivit mindre åtråvärd. Vi 

möter Yaal som är vid Libidels sida. Hon är yngre och därför mer åtråvärd än 

Libidel och hon presenteras dessutom som Libidels efterträdare som bidar sin tid 

till det ögonblick då Libidel tappar sin position. Det är också åldrandets påverkan 

på Libidels skönhet som blir hennes död då hon väljer att ta sitt eget liv i sång 57: 

En dag sjönk skön Libidel samman 

för drogen hon lagt på sin tunga. 

Vi sjöng invid graven där flamman 

tog tag om den ej längre unga 
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När tidens gång börjar lämna sina spår på Libidels utseende väljer hon att avsluta 

sitt liv då hon inte längre ser någon mening med tillvaron. Hon kan inte längre 

leva upp till de skönhetsideal som har styrt hennes liv fram till dess. Det är även 

den ledande gruppen, som består av män, som bygger dessa rådande 

maktstrukturer. När Libidelan tar sitt eget liv gör hon det för att hon inte kan nå 

upp till skönhetsnormen. När hon inte längre kan attrahera männen så har hennes 

liv inget värde. 

Den tillvaron som medlemmarna i kulterna upplever kan till en början tolkas som 

positiv. Deras existens går ut på njutning och de spenderar livet med att bli 

dyrkade. Men senare i verket börjar sprickorna i fasaden att visa sig. Detta 

kulminerar i sång 41 där det beskrivs hur en annan kultledare, Chebeba, har tagit 

livet av sitt egna barn för att hen skulle slippa att få växa upp i den tillvaron som 

är moderns liv. Hon sitter med gränslös lycka då hon har räddat barnet från att 

”växa opp i Aniaras stad.” 

Sammanfattningsvis går det att konstatera att de största skillnaderna sett till 

genusstrukturer är hur berättaren ser på de kvinnor som ingår i berättelsen. De 

kvinnor han ser upp till tillskrivs nästintill gudomliga egenskaper och dessa 

karaktärer framställs som ouppnåliga och asexuella. Deras skönhet är direkt 

kopplad till deras intellekt, något som överstiger berättarens egna, och detta är 

avgörande för den dyrkan som berättaren känner. De kvinnor som saknar eller 

tillskrivs ett svagare intellekt framställs snarare på ett mer sexuellt vis, något som 

till en stor del kopplas till skönhet och således blir en del av deras personlighet. 

Även om berättaren inte dyrkar dessa kvinnor på samma sätt, så ser han dem inte 

med fördömande blick. Han ser snarare dem, som i fallet med Daisi Doody, som 

ett tröstande inslag. Utöver detta finns patriarkala maktstrukturer som de 

kvinnliga karaktärerna tvingas leva under. 

6.1.2 Ekokritiskt perspektiv 

Berättelsens ekologiska föreställningar är tydliga redan utifrån verkets 

övergripande och dystopiska intrig. Anledningen till att rymdskeppet Aniara 

lämnat jorden och satt kurs för Mars är ett resultat av att platsen är förstörd och 

obeboelig på grund kärnvapenstrålning. I sång 1 går det läsa:  

I dessa år då Jorden nått därhän 
att hon för strålförgiftnings skull beredes 
en tid av vila, ro och karantän 

Hur det har gått till och människans egen roll i denna förstörelse diskuteras i 

kommande sånger. I sång 49 talas det om hur bombningarna ägt rum och hur de 

skadat och dödat all växtlighet, hur skenet förblindat människorna i närheten och 
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hur sommaren dog. Dessa bombningar beskrivs vara del av en större plan, som 

gick ut på ”vad ingen kunde, men vad alla velat”, vilket ger uppfattningen av att 

vara något som diskuterats under en tid. Vilka ”alla” är framkommer inte, men att 

det är människan själv är uppenbart. I sång 79 står det: 

Beskriv den människa som i glans 
sitt släktes likdräkt sydde 
tills Gud och Satan hand i hand 
i ett förstört, förgiftat land 
kring berg och backar flydde 
för människan: askans konung. 

Att det är människan själv som sytt sitt egna ”släktes likdräkt” är talande för att 

människan under tid bidragit till jordens förfall, till den grad att inte ens Gud eller 

Satan kunde vara kvar. Även titeln ”askans konung” talar för att människan har 

makten och förmågan att förstöra och kontrollera ekologiska system och dess 

framtid. På så vis är människans förstörelse av jorden talande för deras framtida 

konsekvenser, vilket beskrivs i sång 25:  

Här färdas vi i sarkofagen stilla 
gör ej som förr planeten något illa 
och sprider aldrig mera dödens frid. 

Människorna tvingas leva i ett rymdskepp som färdas mot en säker död, vilket blir 

ett bevis på att människorna till slut fick sin dom för Doris förstörelse. Att 

rymdskeppet liknas vid en sarkofag blir då en metafor för att personerna ombord 

färdas i sin framtida kista. Deras tidigare handlingar kommer tillbaka och från 

stunden de går ombord på rymdskeppet är de levande begravda. 

Trots att människan fick sin dom och är förvisade till rymdens ovisshet, vill de 

hålla kvar vid det förflutna. I ett undanflyktsbeteende vill de förskjuta den 

maktlösa situationen de befinner sig i och istället försvinna in i den nostalgiska 

världen som var Doris. De vänder sig därmed till Miman för att minnas och för 

möjligheten att se fragment av hur de en gång hade det. Situationen och tillgången 

till Miman är tillräcklig för att människorna ombord ska finna glädje och lycka. 

Dock när Miman börjar visa hur förstörelsen spridit ut sig och dödat allt liv blir 

tillvaron ombord närmare ohållbar. 

Jag stänger miman. Den är till för trösten 
men inte för att människorna ska rysa 

för världar som syns lika den de lämnat.  

Problem och plågor som har snärjt oss alla 

den tid vi rörde oss i Doris dalar  

är ingenting att visa denna kvinna (sång 19) 
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Vändningen blir alltså när Miman väljer att ta sitt liv som en följd av minnena 

från människans förstörelse. Möjligheten att fly från nuvarande situation 

försvinner, människorna tvingas leva med sina egna minnen och det går inte 

längre att fly från existentiell uppgivenhet. Det är alltså inte bara Doris och jorden 

som människan har förstört utan även Miman, den enda tröst de hade kvar. Det är 

i dubbel bemärkelse som människan får sitt straff då deras historia även i detta fall 

kommer ikapp dem. 

Det är inte bara Aniaras besättning som blir bestraffade för behandlingen av 

Doris. Livet och tillvaron förändras för hela mänskligheten. Verket beskriver att 

Aniara endast är ett skepp i mängden och för människorna som flyr från den 

förstörda jorden finns det ett antal olika destinationer. Två av de beskrivna 

destinationerna är Venus och Mars: 

Allt marsfolk krävde skydd mot köld på tundran 

och venusfolket skydd träskklimatet (sång 15) 

  

Dessa destinationer ses som ogästvänliga, men nödvändiga. Mars består av karga 

tundror och Venus av ett föga inbjudande träskklimat. I sång 15 förklaras det att 

människor måste bära någon form av skydd för att kunna leva på dessa platser. 

Det verkar även uppstå socioekonomiska problem i kolonier då det sker ”ständiga 

bössinsamlingar” för de individer som bor där (sång 15). Tillvaron för 

emigranterna är och kommer framför allt att bli klart försämrad från vad som 

tidigare varit. 

Det som är tydligt är hur människan, på grund av sin behandling av jorden, blir 

tvungen att förflytta sig till ett område som de ej är anpassade för. Förstörelsen av 

jorden leder till att människans livskvalité sjunker markant och de är tvungna att 

lära sig leva med en lägre standard. De är tvungna att lämna ett paradis och nöja 

sig med något knappt passabelt. Det är svårt att läsa detta och inte dra kopplingar 

till den utveckling som sker i vår verkliga värld. Texten framstår som ett 

kassandrarop, ett varningsrop för döva öron, för vad som kan ske. Kopplingar kan 

dras mellan verkets migranter och de klimatflyktingar som kommer behöva lämna 

sina hem om vi fortsätter förbruka jordens resurser i den takt som sker. Även vi i 

västvärlden kan komma att få sänkt livskvalité på grund av en förändrad värld, på 

samma sätt som migranterna i verket. 

Sammanfattningsvis går det att se två centrala ekokritiska teman: människans 

förstörelse av planeten och konsekvenser av en förstörd värld. Då hela verkets 

premiss kretsar kring att människan har fördärvat jorden hittas många 

beröringspunkter. Människan får spela rollen som både bödel och offer där hennes 
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dom leder till död. Miman får spela rollen som kopplingen till den natur som har 

förstörts av mänsklig påverkan, hon blir en källa till tillbakablickar och nostalgi. 

Även om konsekvenserna av miljöförstörelsen inte är att mänskligheten dör ut så 

kommer det leda till att människan får leva under sämre förhållanden än innan. 

6.2 Ædnan 

Ædnan är ett verk som kretsar kring samisk 1900-tals historia. Titeln är 

nordsamiska för landet eller jorden (Axelsson 2018). Verket berör hur Sápmi och 

den samiska tillvaron påverkats av Sveriges kolonisering och de 

tvångsförflyttningar som de tvingades göra. Andra aspekter som berörs i 

berättelsen är hur det rasbiologiska institutet genomförde undersökningar under 

mitten av 1900-talet, samt de nutida rättegångarna mellan svenska staten och 

Sametinget under 2000-tal.  

Ædnan är episodiskt uppbyggd i kapitel där berättelsen hoppar mellan olika 

tidsepoker och där varje tidsepok kretsar kring en specifik händelse eller person. 

Denna struktur innebär att det finns flera huvudpersoner i berättelsen. Familjelivet 

och oron över framtiden är tydligt framstående i samtliga strofer.  

Då Ædnan inte utgörs av sånger likt Aniara så anges istället sida för citat. 

6.2.1 Genusperspektiv 

Verket består av två samiska familjers berättelser och upplevelser under en längre 

tidsperiod, där det finns både manliga och kvinnliga karaktärer. Varje del eller 

kapitel i boken utgår från en specifik karaktär, vilket innebär att vi får se 

händelser ur både ett manligt och ett kvinnligt perspektiv. Eftersom en del av 

denna studie intresserar sig för genusstruktur är just denna berättarteknik 

intressant, då det tydligt synliggör hur mäns respektive kvinnors 

föreställningsvärldar och åsikter ter sig. 
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Manlighet och funktion 

I de inledande kapitlen får vi följa Ristin och Ber-Joná med deras två söner Nila 

och Aslat. Aslat beskrivs som ett normalt och starkt barn. Nila beskrivs däremot 

som väldigt svag när han föds. Han är liten, har ett svagt hjärta men är likväl ett 

lugnt och känsligt barn. Ber-Joná förklarar att Nila tillhör ”ett känsligare släkte / 

som bara tagit / människodrag” (s. 21). Då Nila anses vara svag får han inte ta del 

av de manliga aktiviteterna. Risti förklarar att: 

 

Då gav jag min dom: 

 

En så svag 

kan du inte dra med 

dig på fjället (s. 22) 

På grund av bristande styrka och hälsa tvingas Nila stanna med kvinnorna i lägret 

och utföra sysslor som ansågs vara typiskt kvinnliga såsom att rensa djurhudar, sy 

kläder, laga redskap och ta hand om köttet. Han sitter tillsammans med kvinnorna 

runt elden och får höra på de historier som de berättar till varandra.  

Brodern Aslat beskrivs som Nilas motsats. Han är stark och kvick vilket leder till 

att han, till skillnad från Nila, får följa med upp på fjällen för att hjälpa till med 

renhjorden. Allt detta förändras efter att han är med om en olycka ute på fjället. 

Aslat faller från ett röse och krossar sina ben. Efter olyckan förlorar Aslat 

funktionen i benen vilket leder till att båda bröderna får vänta med kvinnorna 

medan männen sköter om renarna på fjället. Det som här blir tydligt är att 

manlighet och funktion är tätt sammanflätade. Utan de färdigheter och den fysiska 

kapaciteten som är kopplade till de manliga arbetsuppgifterna så räknas pojkarna 

inte till männen. När historien fortgår kan vi se spår av detta tänkande. När Lise, 

många år senare, sitter och tänker tillbaka på sitt liv funderar hon: 

Varför blev du så 

ledsen när du fött 

mig mamma 

 

Bara för att inte 

jag också var pojke 

som Jon-Henrik (s. 304) 

 

Detta visar på en tankevärld där pojkarna ses som att föredra då de kunde bidra till 

renskötseln. Det finns en koppling mellan funktion och manlighet där manligheten 

leder till en nytta som är av värde för kulturen och folket. Senare i verket får vi 

veta att några av de manliga karaktärerna har börjat arbeta vid Vattenfalls 

kraftstationer medan de kvinnliga karaktärerna jobbar med andra sysslor, såsom 
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städare. Trots att tiden har gått finns det fortfarande en uppdelning i 

arbetsuppgifter där männen beger sig iväg för att arbeta på annan ort. 

Utsatthet 

I de berättelser som utspelar sig under tidigt 1900-tal får vi läsa om hur 

rasbiologer reser norrut för att genomföra sina undersökningar på den samiska 

befolkningen. Ovan nämnda Ristin är en av de utsatta. Hon beskriver hur så 

kallade skriftlärda män tvingar henne att av sig sina kläder, hur de undersöker 

henne med sylvassa redskap och hur avskyn i deras ögon lyser när de tittar på 

hennes kropp. I det här fallet blir Ristin utsatt då hon ingår i två 

minoritetsgrupper: dels är hon kvinna, dels är hon same. Hon blir dessutom utsatt 

av män. I flera berättelser genom hela verket finns liknande exempel där män 

förgripit sig på kvinnor. Lise berättar om en gång hur en manlig körskolelärare 

förgripit sig på henne under en körlektion och hur en man vid ett annat tillfälle 

utsatt henne för sexuella trakasserier vid en sjö (s. 694-700). Män framställs med 

andra ord som tydliga antagonister genom berättelsen, där männen ofta uppvisar 

en tydlig överlägsen syn gentemot kvinnorna där de själva inte anser sig ha gjort 

något fel. Ett tydligt exempel på det är då Lise deltar i en julfest på sitt jobb: 

 

På julfesten bjuder   gled fram i dansen 
chefen upp kvinnorna   handfallen och 
med att säga:   svarslös 
-    - 
Kan jag dansa   Men det rann  
med dig trots att du   inte av mig (s. 383) 
har så fula bröst:  

 

Och jag bara log 
när han skämtade  
med mig 

 

Chefens tydliga objektifiering och högst opassande kommentar visar hur utbredd 

den dömande kvinnosynen är. Lika talande är det hur Lise väljer att inte bemöta 

kommentaren, utan fortsätter dansen, men att den likväl träffade och skadade 

hennes självkänsla. Denna reaktion går att tolka som att det inte är ovanligt att 

bemöta denna typ av kommentarer, till den grad att hon inte förmår sig att visa sitt 

missnöje. Vid ett annat tillfälle berättar en bekant till Lises pappa Rolf ett 

sexistiskt skämt som riktar sig mot specifikt samiska kvinnor (s. 484). Den 

ålderdomliga och skeva kvinnosynen är med andra ord vanligt förekommande 

genom hela verket, oavsett om berättelsen befinner sig under tidigt 1900-tal eller i 

mer modern tid, vilket talar för en oförändrad syn på jämställdhetsfrågor.  
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Kvinnlig motkamp  

Även om kvinnorna i ovannämnda fall uppfattas som aningen hjälplösa, eller 

åtminstone passiva, så är de inte handlingsförlamade. Den övergripande tematiken 

är att kvinnorna är drivande i att förändra sin situation, men där de strider i de 

större striderna mot de större fienderna. Passagerna i nutid kretsar till stor del 

kring de rättegångar där den samiska befolkningen, i det här fallet karaktären 

Sandra, gör upp om svenska statens historiska behandling av samer. Själva 

rättegången beskrivs likt en strid där den samiska kolten spelar en stor roll: 

 

I diskussioner   broscherna 

och möten   rasslar 
strider vi   de blänker på  

   
kolten och jag   bröstet 

     

Med sina färger   En kvinnosydd 
slår den upp   rustning av kläde 
svenskarnas ögon   och silver (s. 531–532) 

 

Att kolten benämns som en rustning visar hur mycket rättegången betyder för 

Sandra och hennes familj. Att kolten dessutom är kvinnosydd är ett tecken på 

kvinnornas aktiva roll i konflikten. Rättegången är en kamp på liv och död och 

omfattar inte bara vad som skett tidigare, utan även hur synen på samisk tro och 

tradition kommer se ut i framtiden. Sandra beskriver att hon strider för att hennes 

barn inte ska behöva fråga om deras härkomst. I tidigare situationer där 

karaktärerna i verket blivit dömda och utsatta dels för att de är kvinnor, dels 

samer, är detta istället en vändning. Nu står Sandra stark, där hennes tillhörighet 

till två minoritetsgrupper snarare vänds till en drivkraft där kolten är ett starkt 

vapen som symboliserar och består av hela den samiska kulturen: 

 

Jag tar min kolt 
trycker den hårt  
mot hjärtat 

 

Där har jag min hud 
stöpt av lysande färg 

 

Rustad med arv 
och liv (s. 534–535) 
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Dock är inte kolten den enda rustningen. Det beskrivs hur Sandra ”sover med 

rustningen fäst vid kroppen” (s. 579), vilket tyder på att kraften, styrkan och 

drivkraften också är en inneboende egenskap. Kolten kan därmed ses som en 

förlängning av denna drivkraft, där det symboliska värdet och den personliga 

känslan förstärks genom att uppvisa sin tillhörighet och sitt arv. Kulturen och 

arvet hon bär med sig är i sig en stark rustning. 

Medan de kvinnliga karaktärerna tar kampen mot svenska staten så spelar de 

manliga karaktärerna en mer passiv roll. De finns med i bakgrunden och några av 

dem börjar, som tidigare nämnt, arbeta i de statliga kraftstationerna. Det är inte på 

grund av att de är allierade med Vattenfall som männen arbetar i kraftstationerna 

utan snarare för att de känner att de inte har något annat val då 

arbetsmöjligheterna har begränsats. Vi får en föraning om detta när karaktären Per 

samtalar med en äldre man om vad han planerar att göra i framtiden. Per förklarar 

att han har gått ut skolan och kan, på grund av astma, inte göra lumpen. Han vet 

inte riktigt vad han ska ägna sig åt i framtiden. Den äldre mannen svarar då: 

Men det ordnar 

väl Vattenfall 

säger han 

 

Där hamnar ni 

allihop en efter en (s. 681–682) 

Kommentaren ovan tyder på att det finns en, åtminstone uppfattad, trend att 

pojkarna dras till Vattenfalls kraftstationerna för arbete. Mannen säger det inte 

med någon anklagande ton utan snarare kan en känsla av uppgivenhet utläsas av 

citatet. Den gamla världen är borta och ”fienden” har segrat. För de som bor kvar 

finns två uppfattade alternativ: anpassa dig eller att försvinna. Det uppstår en 

intressant krock mellan verkets karaktärer. De kvinnliga karaktärerna tar kampen 

medan många av de manliga karaktärerna hamnar i någon slags slentriandartad 

vardagstillvaro som leder till att de blir en del av den fiende som kvinnorna slåss 

mot. 

För att sammanfatta går det urskilja flertalet teman i verket, bland annat 

kopplingen mellan manlighet och funktion, en kvinnlig utsatthet genom tiderna, 

samt kopplingen mellan passivitet och kamp. I verket går det att se en koppling 

mellan de manliga karaktärernas fysiska funktion och i vilken utsträckning de får 

utföra klassiskt manliga arbetsuppgifter. När det gäller passivitet uppvisar både 

män och kvinnor passiva tendenser, dock i olika tappningar. Den största 

skillnaden är hur kvinnor är mer aktiva och drivande vad gällande att förändra sin 

och andras situation, medan männen snarare visar sitt driv i arbetsliv och 
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aktiviteter kopplat till manliga egenskaper men där de i rättsfrågor intar en mer 

undanskymd roll. 

6.2.2 Ekokritiskt perspektiv 

Att naturen, med dess skogar, älvar, fjäll och betesmarker, spelar en stor roll i 

berättelsen visar sig redan i verkets inledande strofer. Naturen framstår inte endast 

som något som karaktärerna lever i, utan den spelar en betydligt större roll än så. 

Naturen är något som genomsyrar hela karaktärernas värld och liv, något som de 

är beroende och en del av. I verkets inledning utspelar sig berättelsen under tidigt 

1900-tal där vi får reda på mycket kring den samiska kulturen och det samiska 

livet. Mycket styrs av renskötseln och dess betesmarker. Människorna har ingen 

fast punkt där de bor, utan de är ett vandrande folkslag: 

Det löper ett betesland 
från skogarnas snö till  
blåsande kusten 
- 
Där krafsar min hjord 
och för oss från 
land till land (s. 10) 

Det är renarna och jordens möjlighet att ge föda och skydd som avgör var och vart 

de vandrar. Människornas förståelse för renarna och dess betesmarker, samt den 

stora kunskapen för hur naturen fungerar gör att karaktärerna lever som i symbios, 

vilket framgår tydligt när Lise säger: 

Och jag har nog 
inte alltid kunnat 
skilja naturen 
från mig själv (s. 209) 

Just dessa rader är något att ha i åtanke vid den fortsatta läsningen av Ædnan och 

denna ekokritiska analys. Här syns det tydligt hur naturen och människan hör 

ihop, mer än att de lever med varandra. Karaktärerna i boken tillskriver naturen 

nästintill mänskliga egenskaper, som att den lever ett eget liv och har möjligheten 

att känna och visa känslor. Den respekt och vördnad som karaktärerna visar 

naturen är stor. När naturen börjar exploateras, nyttjas och förstöras av andra 

externa aktörer påverkar det alltså mer än bara naturen. Den samiska kulturen 

påverkas och de samiska människorna som lever där likaså. Denna form av 

exploatering beskrivs tidigt i verket, när statligt utsända anländer och börjar 

förändra naturen i grunden. Lappfogden, en slags ämbetsman vars uppgift var att 

medla i samefrågor, förklarar att på grund av linjer ritade på en karta tvingas 

samerna bort från sina ursprungsområden. De var tvungna att flytta till nya 

betesmarker: 



33 

 

Vi skulle förvisas 

från skogarna fjällen 

och sjöarna 

 

Flyttleder och sånger 

måste förträngas 

fördrivas ur minne (s. 138) 

Familjerna som i århundraden har brukat dessa marker förvisas nu till okänd mark 

på grund av orsaker som ligger bortom deras kontroll. En uråldrig tillvaro bryts 

upp av människor som inte bor eller lever av marken. Det är inte bara 

människorna som tvingas flytta utan även renflockarna, där det beskrivs att 

”renhjordens minne [...] alltid / förde oss hem” (s. 136). Här inleds de konflikter 

som kommer skicka svallvågor genom resten av verket. I de kommande kapitlen 

inleds den svenska statens exploatering av marken. Det beskrivs att: 

Och starka män 

sändes upp genom 

skogarna 

 

De skulle tämja 

älven och hämta 

forsarnas kraft (s. 172) 

Kapitlet utspelar sig under 1920-talets början och teknikutvecklingen har nu 

kommit så långt att det möjliggjort vattendriven elproduktion. Staten ser 

möjligheten att säkerställa energitillgången till norra Sverige men denna 

exploatering sker utan omtanke för de människor som redan lever i området. 

Uppdämningen förändrar landskapet i grunden, ett landskap som sett likadant ut i 

århundraden och är av högsta vikt för samerna som livnär sig på renflocken. Hela 

deras tillvaro baseras på hur naturen runt dem ser ut, renflocken flyttas längs 

samma älvbanker och på vintern bildas isgator av den frusna älven som de 

vandrar längs med. Detta blir nu omöjligt efter att dammar och vattenkraftverk har 

byggts och den förändrade naturen leder inte bara till att samerna måste förändra 

sitt levnadssätt utan det leder även till ett större risktagande. När renarna flyttas 

tvingas de använda sig av nya vägar för att komma åt betesmarkerna. Detta leder 

till att de måste korsa is som de annars hade sluppit: 
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Isen knakade under 

hjorden som råmade 

och sprang och  

gled med klövarna 

- 

Då hörde jag tydligt 

att isen brast (s. 181–182) 

För att kunna fortsätta livnära sig på det sätt som samerna har gjort i generationer 

tvingas de att ta nya risker. Exploatering leder till att människorna utsätts för 

fysisk fara. Det förklaras att det inte bara är älvarna som förändras av 

byggnationer utan även hur vägar och städer byggs. Dessa nya orter bebyggs 

samtidigt som samerna själva måste flytta på sig då deras kåtor översvämmas av 

den stigande vattennivå som följd av fördämningarna. Samerna får se ett nytt 

samhälle byggas på skelettet av deras gamla. 

Att de ursprungliga betesmarkerna förstörs leder till att samefamiljerna tvingas 

förflytta sig. Värt att tillägga är detta påverkade flera samiska familjer och inte 

bara denna berättelses huvudkaraktärer. I och med att problemen var utspridda 

över flera sameområden, och att flera familjer drabbades, ledde det i sin tur till 

konkurrens i de områden där familjerna möts: 

En stenig älvkant 

tilldelas vi 

rakt ner i djupet  

sluttade den backen 

- 

Och frändernas ögon 

stirrade på oss: 

- 

Gå hem 

ni får inte plats här (s. 175) 

Den yttre påverkan och förändringen skapar alltså konflikter och konkurrens 

mellan olika samiska familjer. Samerna får därmed två aktörer som försvårar 

deras liv: svenska staten och varandra. Intressant ur ett ekokritiskt perspektiv är 

hur konflikterna är direkt kopplade till just de ekologiska förändringarna. Utan 

dessa inblandningar från staten så hade familjerna kunnat bo kvar och fortsatt leva 

efter sina traditioner. Efter statens inblandning tvingas dock ett redan nomadiskt 

folk på ytterligare vandringar. Denna folkvandring leder sedermera till att även 

Norge och Finland stänger sina gränser: 
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De flyter längs 

muren som 

norrmannen reste 

- 

När han stängde  

sina gränser för oss 

- 

Och finnen stängde 

från andra hållet 

så vi pressades ner 

- 

till den här lägenheten vid dammen (s. 189–190) 

Det intressanta med strofen ovan är ordvalet ”pressades ner”. De väljer inte själva 

att flytta utan de tvingas till det, således att de pressas nedåt i landet, in mot 

städerna, av andra samer och företag som börjat bygga diverse vattenkraftverk och 

dylikt. Samerna måste nu börja leva efter geografiska gränser, något de tidigare 

inte behövt göra då betesmarkerna har sträckt sig över dessa. Så de ekologiska 

förändringarna påverkar inte bara naturen, utan även det individuella livet sett till 

hur de samiska karaktärerna bor och livnär sig. Att bo i en lägenhet vid en damm 

är beskrivande för hur nomadlivet där man lever av det naturliga förändras till 

något helt annat. För när folket tvångsförflyttas och de tidigare markerna 

försämras blir livet svårare. Bland annat spelar vattenkraftverken och hur dessa 

leder om älvarna en stor roll i det samiska livet och möjligheterna att samla in 

föda. När älvarna leds om rinner vattenmassorna genom andra områden, vilket 

påverkar hur högt och lågt vattnet stiger inom vissa områden samt möjligheterna 

för fiskarna att leva där: 

När den väldiga  

Suorvadammen för tredje 

gången skulle regleras 

 

Vädjan  

lyste ur mammas 

ögon 

Hon förklarade  

tydligt för svenskarna 

att fisket blir sämre 

om vattnet stiger 

- 

Det var nog  

ingen som förstod 

vad hon sa (s. 362–363) 

Citatet visar hur karaktären Lises mamma försöker påverka och göra sin röst hörd, 

men förgäves. I det här fallet visste minoriteten, alltså Lise och hennes familj, 

mycket väl vad som skulle hända om vattnet leddes om. Ordvalet ”vädjan” blir 

därmed intressant då det tydligt visar hur viktigt fisket är för familjerna som lever 
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i det berörda området. Lika intressant är det att majoriteten, i detta fall Vattenfall, 

inte agerar eller anpassar sig. Det blir tydligt hur den lokala minoriteten endast är 

en bricka i ett större spel som är anpassat efter majoriteten, där de inte ens 

anpassar eller tar till sig av denna vädjan. 

Kulturella konsekvenser 

Som tidigare nämnt skickar exploateringen av marken svallvågor genom de 

kommande generationerna. Dessa uttrycks på oanade sätt och leder till 

konsekvenser som till en början känns separata. Hade inte svenska staten letat sig 

till samernas områden så hade de aldrig behövt flytta på sig. Deras kultur och 

levnadssätt skulle kunna förbli intakt. Det som istället händer är att kulturen blir 

mer och mer avlägsen för karaktärerna. Vi ser detta tydligt när karaktären Lise 

förklarar hur hon tvingas trycka undan samiskan för det svenska språket: 

Det svenska 

språket växte 

längs tankarna 

Samiskan sov 

sen länge i kroppen 

av skam (s. 337) 

Den samiska kulturen blir underkastad den svenska och traditioner dör ut. Detta 

sker systematiskt i exempelvis skolorna som barnen tvingas gå i. Vi får läsa att 

eleverna lär sig om de svenska kungarna men inte ett ord om den samiska kulturen 

och dess historia (s. 338). De får se sitt egna arv utraderas för att ersättas med en 

svensk historia som de inte känner någon tillhörighet till. Bakgrunden till att allt 

detta händer är i grund och botten en fråga om naturen. Om svensken inte hade 

varit intresserad av marken och naturen i samernas område så skulle både den 

samiska kulturen samt deras levnadssätt kunna fortgå. 

Samernas situation framstår som utsatt genom hela berättelsen, dock utmålas de 

inte som några offer. Inte heller är denna situation på något sätt omöjlig att ändra 

på. Snarare än hopplöshet genomsyras berättelsen av mod, kampvilja och 

engagemang. Karaktärerna väljer att ta kampen mot berättelsens antagonister, 

vilket är den svenska staten samt Vattenfall. De väljer att strida för sina 

rättigheter, sitt land och för möjligheten att få bruka och leva efter egna seder och 

traditioner. Särskilt talande är hur kolten, den traditionella samedräkten, liknas vid 

en rustning vid flertalet tillfällen. Den bärs i strid och står i kontrast till hur 

”storsvensken”, alltså svenska regeringen, också tar på sig en rustning och 

förbereder för storskaligt krig i bland annat frågor som rör jakt- och fiskeområden 

(s. 291). I grund och botten är det rätten till sitt eget land och möjligheten att 

bruka den efter de traditionsenliga sederna som är centrala i kampen. 
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Sammanfattningsvis konstaterar vi att de ekologiska förändringarna är av stor vikt 

genom hela verket. När betesmarker förstörs eller älvar leds om påverkar det inte 

bara möjligheten att livnära sig, utan hela den samiska identiteten och traditionen. 

Samerna tappar sitt land, sitt språk, sina renar och bär inte längre sin kolt, vilket 

ger dem en känsla av hopplöshet och uppgivenhet. Det är enkelt att dra kopplingar 

till utilitarismen med dess normativa etik, som talar om att maximera nyttan för 

den stora majoriteten. I det här fallet har Sveriges elförsörjning och ombyggnation 

av vattenkraft stått i fokus då det gynnar den stora delen av befolkningen. 

Samernas lidande och förvisning har åsidosatts. All ovan nämnda problematik har 

sin grund i de ekologiska frågorna, men där följderna har handlat lika mycket om 

identitets- och jämställdhetsperspektiv. Därmed vore ett centralt tema att 

undersöka i verket vilka konsekvenser som följer av exploatering. 
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7 Diskussion 
Under denna rubrik diskuteras resultaten av analysen. Först presenteras hur 

Aniara och Ædnan kan användas i skolans värdegrundsarbete. Sedan kommer de 

två verkens didaktiska potential att diskuteras. Därefter diskuteras verkens form 

följt av konkreta didaktiska tillämpningar som utgår från verken. 

7.1 Värdegrund 

7.1.1 Aniara 

I analysen av Aniara har de kvinnliga och manliga karaktärerna analyserats 

utifrån ett genusperspektiv. Skillnaderna i hur kvinnorna framställs har lett vår 

analys fram till ett antal teman som går att koppla till skolans värdegrund. Då det 

är den manliga mimaroben som huvudsakligen leder oss genom berättelsen sker 

alla beskrivningar och värderingar utifrån dennes manliga blick, vilket medför att 

endast ett perspektiv förmedlas. Med tanke på mimarobens olika värderingar av 

kvinnorna utifrån deras olika personligheter, utseende och intellekt, är ett centralt 

tema i Aniara olika ideal. Kvinnorna får genom berättelsen svara mot mimarobens 

beskrivningar av dem, vilket varierar utifrån dennes preferenser och ideal. 

Därmed uppstår en tydlig objektifiering av kvinnorna, vilket väcker frågor om 

könsmönster, jämställdhet och solidaritet. Ett annat tema är patriarkala strukturer. 

Även om kvinnorna har möjlighet att inneha maktpositioner ombord på skeppet, 

såsom kvinnliga piloten Isagel eller de olika kultledarna, är den ohotade ledaren 

en man, nämligen skeppets överhuvud Chefonen som tydligt vidmakthåller dessa 

patriarkala strukturer.  

Dessa tydliga köns- och genusmönster går att placera i didaktiska sammanhang. 

Även om verket är fiktivt finns det många paralleller till dagens samhälle och 

framför allt den politiska debatten om jämställdhet och jämlikhet. Lärare kan 

uppmärksamma dessa genusstrukturer för att beröra flera viktiga aspekter av 

samhälleliga funktioner och koppla dessa till identitet, makt och mänskliga 

rättigheter. Att arbeta med dessa strukturer öppnar upp för intressanta 

klassrumsdiskussioner. Hur kan samhället arbeta för att bryta inpräntade 

könsmönster? Hur ska vi värna om demokratiska värderingar där varje människa 

ges samma möjligheter oavsett dess kön, genus eller ideal? Eleverna ges stora 

möjligheter till att reflektera kring sin egen situation, hur de tycker och tänker 

kring dessa frågor, samt vad de själva kan göra. Med tanke på att eleverna efter 

gymnasiet dessutom ska ut i ett framtida yrkes- och samhällsliv är det viktigt att 

de får kunskaper kring och möjlighet att problematisera dessa frågor, vilket är ett 

av kraven enligt gymnasiets läroplan (Skolverket 2022).  
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Genom att analysera Aniara ur ett ekokritiskt perspektiv har vi identifierat 

relevanta teman som knyter an till den gymnasiala skolans värdegrund. Verken 

kretsar kring de konsekvenser som kommer av att jorden blir fördärvad. De 

konsekvenser som uppstår är att människor måste fly, samt att de får en försämrad 

livskvalitet på grund av detta. Alla de teman och frågor som analysen diskuterar 

skulle kunna användas för att ge elever en ökad ekolitteracitet, då det finns tydliga 

kopplingar till deras egna omvärld i verket. I boken är det kärnvapenkrig som lett 

till ödeläggelsen och även om det inte är det primära hotet mot vår planet idag så 

öppnar det upp för frågor kring mänsklig påverkan på planeten.  

Verket presenterar flera diskussionsmöjligheter i klassrummet. Exempelvis skulle 

samtal kring klimatflyktingar kunna inledas redan efter verkets första sång. 

Eleverna kan dra paralleller till vår samtid vilket skulle leda till ökad förståelse 

och empati för människor som drabbas och kommer att drabbas av 

klimatförändringar. Genom att diskutera konsekvenserna av klimatförändringar 

får eleverna insikter kring att de själva kommer påverkas och att deras egna 

levnadsstandard kan komma att sjunka i framtiden om konsumtionen av jordens 

resurser inte förändras. Insikter av dessa slag bidrar till att eleverna motiveras till 

att själva hjälpa till i att motverka negativ miljöpåverkan, något som ingår i 

gymnasiets läroplan (Skolverket 2022, s. 4). Även om det för elever känns 

avlägset att vi kommer fördärva vår jord till den grad att vi måste emigrera till 

andra himlakroppar, kan en lärare trycka på att människor kommer att behöva fly 

och lämna sina hem även om vi inte kommer behöva lämna planeten. 

7.1.2 Ædnan 

Vid en genusanalys av Ædnan väljer vi ut två specifika teman som går att koppla 

till skolans värdegrund. Ett tema är om manlighet och hur manlighet är så starkt 

förknippat med funktion. Går det inte att utföra vissa specifika handlingar eller 

arbeten tappar man möjligheten att delta i typiskt manliga aktiviteter, vilket kan 

vara en källa till utanförskap. Män beskrivs dessutom som passiva i flera 

situationer, särskilt i de rättegångar som har en central betydelse i verket. Där 

kliver istället kvinnorna fram som de starkaste karaktärerna där de uppvisar mod, 

moral och kampvilja. Drivet och engagemanget för att förändra sin situation är en 

del av det andra temat som handlar om just kampen att bekämpa orättvisor och stå 

upp för vad man anser vara rätt. Just denna del kopplas till den del av skolans 

värdegrund som hävdar att ingen ska utsättas för diskriminering kopplat till kön, 

religion eller etnisk tillhörighet. Att lyfta minoritetsperspektiv och deras kamp 

mot majoriteten, att strida för rätten att vara vem man är och få leva sitt liv är en 

stor del i Ædnan, men också något som flera läsare kan relatera till. 
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Även om en genusanalys säger mycket om verket och jämställdhet i allmänhet, 

finns det andra perspektiv att undersöka verket ur. Med tanke på verkets 

heltäckande kronologi finns det möjlighet att undersöka Ædnan ur ett historiskt 

perspektiv, med fokus på samisk historia. Ett intersektionellt analyssätt, där de 

kulturella och etniska perspektiven finns med, vore också ändamålsenligt utifrån 

skolans värdegrund.  

En ekokritisk analys av Ædnan leder till att ett antal olika teman går att 

identifiera. Ett centralt tema är kulturella konsekvenser av exploatering. När den 

svenska staten och Vattenfall börjar bruka naturen uppe i norr leder det till både 

direkta konsekvenser, men också konsekvenser som visar sig flera generationer 

senare. Det leder till att samerna blir förflyttade från sina ursprungsområden vilket 

skapar konkurrens med andra samiska familjer. När samerna pressas bort från sina 

områden tappar de kommande generationerna kontakten med kulturen. Detta 

skulle kunna leda till intressanta klassrumsdiskussioner där det undersöks hur 

olika typer av förtryck sker och hur de har sina rötter i exploatering och ekokritik.  

I gymnasieskolans värdegrund hittar vi relevanta delar som går att koppla till de 

teman som en ekokritisk analys av Ædnan kan komma fram till. Exempelvis står 

det att: ”Skolan ska främja förståelse för andra människor och förmåga till 

inlevelse” (Skolverket 2022, s. 1) något som de identifierade teman rör vid. 

Genom att diskutera hur exploatering och utnyttjande av naturen påverkar de 

människor som lever där kan verket vara en källa till nya insikter för de elever 

som arbetar med det.  

7.1.3 Sammanfattande värdegrundsfrågor 

Utöver förmågan att förmedla känslor går det att finna relevans utifrån arbetet 

med skolans värdegrund. Gustav Borsgårds avhandling (2021) visar att flera 

deltagande lärare använder litteraturen som ett sätt att beröra viktiga 

värdegrundsfrågor. Vissa lärare ville förmedla en demokratisk fostran, vissa valde 

snarare en historisk prägel där tidigare behandlingar av människor och grupper 

stod i centrum. Stor vikt läggs därmed på läraren och hur denne väljer att arbeta 

med texterna. Just Ædnan är väl lämpad både för viktiga värdegrundsfrågor som 

bygger på demokrati, samt den historiska prägeln där behandlingen av samerna 

blir en central del. Trots att Aniara är en äldre text säger den mycket om 

genusstrukturer och innehåller en stor del ekokritik, vilket vår analys visar. Den är 

ett resultat av sin egen samtid, vilket gör den intressant att använda i ett didaktiskt 

sammanhang då det ger möjlighet att diskutera hur genus- och demokratiska 

perspektiv har ändrats över tid. Handlingen i Ædnan utspelar sig till viss del i 

nutid vilket gör det lättare att diskutera den utifrån samtiden som eleverna 

befinner sig i. Slutsatsen blir därmed att både Ædnan och Aniara, beroende på hur 
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de används, uppvisar stor didaktisk potential och är väl lämpade att använda i 

värdegrundsarbetet på grund av dess teman som behandlar medmänsklighet där 

kontrasten verken emellan skapar intressanta diskussionspunkter. 

7.2 Didaktisk potential 

Alkestrand (2016, s. 71) menar att inget verk är utan didaktisk potential och att det 

är upp till läraren att inkorporera verket i undervisningen på ett naturligt och 

givande sätt. Ett moment som bygger på läsning av Aniara har potential att ligga 

som grund för givande värdegrundsarbete genom att belysa relevanta frågor som 

eleverna får arbeta med. Detta lämpar sig för flera olika teman och perspektiv där 

studiens två analysområden kan användas. Värderingarna som presenteras i det 

lästa verket kan stå i direkt kontrast till de åsikter som eleverna själva har, detta 

främst inom genusananlys. Krockarna beskriver Alkestrand (s.  70) som utmärkta 

startpunkter i värdegrundsarbete då eleverna får problematisera texten samt 

fundera över sina egna ställningstaganden i frågan. Även om elevernas tolkningar 

skiljer sig från lärarens behöver det inte innebära något negativt, utan varje 

individuell tolkning kan vara en grund för diskussion. De två analysområden som 

används i denna studie, samt de teman som vi knutit an till dessa, är endast två av 

flera möjliga varianter av analys. Den didaktiska potentialen blir därmed än större 

då man tar hänsyn till att elever kan göra andra tolkningar och finna andra teman 

än det som var uppgjort inför läsmomentet. Möjligheten att göra egna tolkningar, 

som sker inom ramen för den egna personliga läsupplevelsen, är fruktbar så länge 

som det sker under kontrollerade former där läraren leder arbetet framåt (s. 74).  

Ett tydligt exempel på hur ett av dessa verk kan användas för att utmana elevernas 

världsbild är att diskutera vattenkraften som presenteras i Ædnan. Eleverna har 

antagligen fått lära sig om den omställning som måste ske i sin undervisning i 

hållbar utveckling. Vattenkraft och andra källor till grön energi ses som en 

nödvändighet och en positiv utveckling. Ædnan visar här att dessa tekniska 

utvecklingar har konsekvenser för de människor som lever av den mark som blir 

påverkad. Den svenska staten och statliga bolag som Vattenfall får här spela 

rollen som antagonister vilket kan ge upphov till spännande krockar i hur eleverna 

ser världen. Genom att problematisera de konsekvenser som exploatering av 

marken medför kan intressanta diskussioner med eleverna uppstå. 

Att diskutera verken utifrån krockar med elevernas egna världsbild är något som 

går att göra med båda verken. Aniara presenterar en människo- och kvinnosyn 

som skiljer sig från dagens synsätt, åtminstone det synsätt som läroplanen 

presenterar. Genom att eleverna får möta och diskutera dessa värderingar kan en 

djupare förståelse för verket överlag skapas. Varför agerar de kvinnliga/manliga 



42 

 

karaktärerna som de gör? Hur kan dessa ojämlika förhållanden mellan 

människogrupper existera? Dessa är exempel på frågor där eleverna skulle kunna 

utmana de ideologier som verket presenterar.  

Sammanfattningsvis förklarar Alkestrand (2016, s. 71) att en skönlitterär texts 

didaktiska potential i grunden beskriver vilka möjligheter som innehållet 

presenterar för en lärare. Vi menar att om en lärare går i dialog med de två valda 

verken kommer hen hitta en mängd olika möjligheter för att kunna skapa en 

givande litteraturundervisning. 

7.3 Formen 

Den tidigare forskningen talar om lyrikens förmåga att förmedla känslor. Pär-

Yngve Anderssons menar (2019) att elever bör känna igen sig i litteraturen, 

samtidigt som den ska vara utmanande och annorlunda. Denna studies utvalda 

verk lever upp till detta. Även om Aniara med dess dystopiska natur och nästintill 

science fiction-artade karaktär kan upplevas svår att relatera till finns det mycket 

som har relevans utifrån vardagslivets känsloliv. Verket kretsar kring ensamhet 

och uppgivenhet, något som kan tänkas vara särskilt relaterbart till skolungdomar 

som befinner sig i en tid av identitetssökande. Med tanke på verkets form samt 

dess filosofiska och inte alltid klara språk är den också utmanande och 

annorlunda, vilket är i linje med Anderssons teorier om vad en god 

lyrikundervisning ska innehålla. Även Ædnan, med dess minoritetsperspektiv, har 

de relevanta inslagen som behövs för ett lyckat moment. Elever som känner sig 

utanför kan finna tröst och tillhörighet av att läsa om hur minoritetsgrupper 

behandlas. Ännu mer inspirerande vore om eleverna kan hitta engagemang, likt 

bokens karaktärer, för att förändra en situation där de själva eller någon annan blir 

utsatta. 

I den tidigare forskningen finns dessutom Anna Sigvardsson (2017) som menar att 

lyrikens stora dragningskraft är dess förmåga att förmedla känslor och 

möjligheten att bidra med nya insikter om sig själv eller sin samtid. Lyriken har 

möjligheten att förmedla och sätta ord på känslor som inte annan litteratur kan. 

Sigvardssons intervjustudie (2020) bekräftar också vikten av att läsa lyrik, samt 

att det viktigaste för elever och lärare när de sedermera väljer lyrik just är den 

estetiska upplevelsen. Vi anser att våra valda verk bör lämpa sig väl för detta 

ändamål. Både Aniara och Ædnan behandlar känslomässiga teman som går att 

aktualisera och finna relevans i utifrån dagens värld, samtidigt som de lämnar 

tolkningsutrymme beroende på hur man väljer att läsa dem. 
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7.3.1 Prosalyrik 

De två verk vi har valt att analysera faller inom vår definition av prosalyrik och 

därmed erhåller de prosalyrikens fördelar som nämns tidigare i studien. 

Litteraturundervisningen tenderar att endast använda sig av en sorts text åt 

gången, där lyriken och prosan får stå för sig själv (Cadden 2011). Denna typ av 

genreuppdelning framkommer också i Skolverkets texter, där det i svenska 3:s 

kursplan står att undervisningen ska innehålla ”Skönlitterära texter, författade av 

såväl kvinnor som män, inom genrerna prosa, lyrik […]”. Här sker alltså en 

uppdelning mellan prosa och lyrik av Skolverket, vilket tyder på att 

litteraturundervisningen också ska spegla detta. Studiens båda verk presenterar en 

längre historia som är uppbyggd av poetiska texter som kan leda till att eleverna 

får insikter att text inte är binärt uppdelat. Eleverna får möta texter som är en 

blandning av genrer vilket kan leda till en ökad förståelse för genrebegreppet och 

litteratur överlag (Cadden 2011).   

Vi ser dock tydliga skillnader i de två verkens affordans, vilket påverkar hur de 

skulle kunna tas emot av elever samt hur effektiva de skulle vara i 

lyrikundervisningen. Krok (2020) förklarar att lässvaga elever kan uppskatta 

prosalyrik då det oftast är få ord per sida. Detta stämmer överens med denna 

studies båda verk, även om de skiljer sig. Ædnan har betydligt färre ord per sida 

jämfört med Aniara vilket skulle kunna leda till att den tidigare uppfattas som 

mindre överväldigande. En fördel hos Aniara är att den, till skillnad från Ædnan, 

använder sig av stilfigurer. Aniara är till största del uppbyggd av sånger som 

innehåller rim, vilket enligt Bokelman (2018) underlättar för elever med 

exempelvis dyslexi då det kan tydliggöra hur fonemen i de olika orden fungerar.  

Som ovan visat påminner verken om varandra, men det finns fortfarande 

skillnader i deras affordans. Aniara är skriven på vers vilket kan underlätta för 

somliga elever men samtidigt är verket skrivet på ett ålderdomligt språk, 

innehåller påhittade ord och använder sig av ett mer metaforiskt språk. Allt detta 

leder till att verket kan uppfattas som svårläst för elever med låg läsvana. Ædnan 

saknar däremot stilfigurerna men är skriven på ett modernt språk som kan 

uppfattas som lättare att hänga med i. Värt att nämna är också att Ædnan är nästan 

800 sidor lång medan Aniara är strax under 200 sidor så vid första anblick kan 

Ædnans storlek vara avskräckande.  

Forskning inom skolan har visat att nya medier oftast adderas istället för att 

integreras. Något som leder till att det, hos elever, uppstår en osäkerhet i hur olika 

medier kan hänga ihop (Skolverket 2019, s. 10). Genom att använda prosalyrik 

inom undervisningen möter eleverna en blandning av två olika sorters texter. Vi 

anser att detta leder till en ökad förståelse för att olika medier kan hänga ihop och 
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att genrer inte behöver vara så tydligt uppdelat, utan att det existerar undantag i 

vissa texter. Även lärare kan gynnas av att använda prosalyrik då det kan ha en 

tidseffektiv aspekt. Lärare väljer oftast att presentera olika medier och texttyper 

separat, samtidigt som många lärare anser att de känner en tidsbrist. Genom att 

arbeta med berättande prosa och lyrik simultant skulle en lärare kunna frigöra tid. 

7.4 Didaktisk tillämpning 

7.4.1 Boksamtal 

Med tanke på att lyrik lämnar ett stort tolkningsutrymme är det viktigt att låta 

eleverna diskutera det lästa, vilket Andersson (2019) menar är en förutsättning för 

att få nya insikter, perspektiv och att utvecklas som människa och läsare. Anna 

Sigvardssons studie (2020) framhåller att elevernas estetiska läsning, samt det 

känslomässiga engagemang som lyrik kan ge, är ytterligare ett skäl att låta 

eleverna delta i textnära diskussioner. Ett moment i anslutning till läsningen av 

Aniara och Ædnan vore därmed att hålla i boksamtal. Läraren bör vara 

närvarande och leda samtalet efter förberedda frågor som för diskussionerna 

framåt, för att få ett så betydelsefullt och tryggt samtal som möjligt (Chambers 

1998, s. 58). Fokuset i dessa samtal kan ligga på olika aspekter av läsningen. 

Verkens narrativ, för att diskutera eventuella svårigheter eller olika tolkningar, är 

en självklar del att inkludera i boksamtalet. Sedan bör också fokus läggas på den 

prosalyriska formen. Dels för att den är unik i sin utformning, dels för att få med 

lyrikens stora tolkningsutrymme. Hur skiljer sig denna genre med annat som 

eleverna har läst? Vad bidrog formen med sett till läsupplevelse och förståelse?  

Utöver narrativet och den prosalyriska formen kan boksamtalet också utgöras av 

diskussioner kring temabegreppet. Denna studies tematiska analys kan finnas med 

som en diskussionsgrund i ett boksamtal. Aiden Chambers beskriver (1998, s. 66) 

dock att lärare bör undvika att berätta om vilka teman och tolkningar som hen har 

gjort för eleverna innan de påbörjar läsningen. Om eleverna är medvetna om 

lärarens tolkningar kan dessa särställas och eleverna kommer då istället att leta 

efter tecken som leder åt det hållet. Då riskerar eleverna att missa egna tolkningar 

som skulle kunna vara en god grund för intressanta diskussioner. Även om en del 

av denna uppsats syfte var att identifiera teman som skulle kunna leda till 

intressanta diskussioner, så är det viktigt att eleverna själva får en chans att 

komma fram till dessa, utan att lärarens tolkningar påverkar dem.  

7.4.2 Skrivuppgifter 

Utifrån Pär-Yngve Anderssons (2019) teorier om att lyrikundervisning bör 

innehålla moment med mätbara resultat vore en passande skrivuppgift kopplat till 

Aniara att diskutera de genusstrukturer som finns ombord på rymdskeppet. 
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Uppgiften handlar om hur det hade sett ut om rymdskeppet kommit fram till 

slutdestinationen. Hade de patriarkala maktstrukturerna funnits kvar eller kan det 

vara så att det var situationen och isolationen på rymdskeppet som skapade dessa 

strukturer? Därmed ska eleverna skriva en text där de diskuterar maktförhållanden 

och förutsättningar utifrån läsningen av Aniara. Uppgiften kräver att de har god 

kännedom om verket samt de rådande genusstrukturerna. Eleverna ska uppvisa ett 

kreativt skrivande där de så nyanserat som möjligt diskuterar hur de tror att styret 

och den sociala levnadssituationen på Mars hade sett ut, samtidigt som de kopplar 

detta till relevanta delar ur skolans värdegrund. Att diskutera denna typ av 

utmanande och svåra frågor är något som Gunilla Molloy (2002) menar oftast 

saknas i den vanliga litteraturundervisningen, vilket innebär att viktiga 

diskussioner och kunskaper uteblir. Hon menar att dessa frågor redan finns hos 

eleverna och därmed kan engagemang skapas då de tvingas reflektera över frågor 

de inte annars hade vågat ställa. Vår uppgift låter eleverna beröra och ställa dessa 

komplicerade frågor som rör genusstrukturer och förtryck, vilket kan leda till nya 

insikter och kunskaper. Uppgiften träffar svenskämnets syfte (Skolverket 2011) 

som handlar om att producera egna texter kring läst skönlitteratur från olika tider 

och kulturer. Med tanke på det komplexa språket i Aniara utgår vi från svenska 

3:s centrala innehåll där det står att eleverna ska ta del av skönlitteratur inom 

genrerna prosa, lyrik och dramatik.  

Ett stort och återkommande ämne i Ædnan är hur ekologiska förändringar ger 

sociala och kulturella konsekvenser för samer. Narrativet är nära besläktat med 

begreppet ”grön kolonialism”, vilket beskrivs som att de hållbara strategier som 

används för att rädda klimatet samtidigt hotar eller kränker mänskliga rättigheter 

för utsatta grupper (Normann 2020). Begreppet har likheter med utilitaristiska 

teorier och de etiska dilemman som de medför. Med tanke på att begreppet grön 

kolonialism är relevant och fortfarande diskuteras i dagens samhälle (Jonsson 

2022) vore det intressant att låta eleverna arbeta med detta. Skrivuppgiften blir 

därmed en utredande text där eleverna ska redogöra för begreppet, samtidigt som 

de förankrar sin redogörelse med exempel ur Ædnan och kopplar likheter eller 

skillnader till aktuella händelser. Elevernas uppdrag blir att redogöra för hur 

samiska tillvaron sett ut och förändrats över tid, där de också har möjlighet att 

diskutera hur framtiden kan se ut. Även denna uppgift följer Gunilla Molloys 

teorier (2002) om att låta eleverna arbeta med utmanande frågor, då uppgiften 

berör förtryck i ett historiskt likväl nutida perspektiv. Skrivuppgiften följer 

svenskämnets syfte där eleverna ska utveckla förmågan att producera egna texter 

efter en kritisk granskning och reflektion över lästa texter (Skolverket 2011). 

Att låta elever samtala och arbeta med prosalyriska texter leder till att genrens 

inneboende egenskaper och specifika affordans synliggörs. Elever kan få jämföra 
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prosalyriken med renodlad prosa och lyrik och på så vis få en större förståelse för 

genre överlag. En uppgift som skulle omfatta prosalyrik går ut på att eleverna 

skriver om utvalda delar ur Aniara och Ædnan till ren prosa. Genom att utföra 

denna aktivitet kommer eleverna att få diskutera hur de olika medierna påverkar 

läsupplevelsen. Går något förlorat eller tillförs något beroende på vilket medie 

som används för att framföra historien?  Elaine Showalter (2003) förklarar att 

lyrikens specifika bildspråk synliggörs när poem och prosa som behandlar samma 

tema jämförs. Eftersom vår uppgift inte bara jämför poem och prosa med samma 

tema, utan dessutom även baseras på samma källa, kommer det att leda till att 

skillnader mellan medierna tydligt synliggörs. Genom att eleverna får diskutera 

sina egna texter i grupp kan förståelse för olika mediers affordans skapas. Särskilt 

intressant blir denna jämförande aspekt då eleverna i sitt arbete med att skriva om 

texten måste gå i dialog med den. Genom att gå i dialog med texten synliggörs 

flera olika tolkningar beroende på vem som gör den, vilket innebär att denna 

uppgift kan öppna för intressanta klassrumsdiskussioner mellan elever (Boglind & 

Nordlund 2016, s. 17). Vår uppgift skulle lämpa sig i kursen svenska 3 då det 

centrala innehållet för den kursen beskriver att arbetet ska kretsa kring: 

”Skönlitterära texter, författade av såväl kvinnor som män, inom genrerna prosa, 

lyrik […]” (Skolverket 2011). Uppgiften som här presenteras skulle då innefatta 

både prosa och lyrik.  
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8 Sammanfattande slutsatser 
Denna studie har undersökt två prosalyriska verks didaktiska potential utifrån ett 

värdegrunds och genreperspektiv med förhoppningen att utveckla den rådande 

lyrikundervisningen på gymnasiet. Nedan följer en översiktlig sammanfattning av 

studiens resultat utifrån de frågeställningar som presenterades under rubrik 2. 

Vår studie visar att de två verken uppvisar en stor didaktisk potential rörande 

arbetet med skolans värdegrund. Den tematiska analysen visar att flera 

allmänmänskliga teman kunde urskiljas. De två verk som har analyserats i denna 

uppsats går att använda för att problematisera och diskutera viktiga frågor 

kopplade till den svenska skolans värdegrund. Alkestrands (2016) definition av 

didaktisk potential stämmer väl överens med de resultat som analysen har kommit 

fram till då verken går att använda för att utmana elevernas egna världsbild, vilket 

kan vara en källa för nya insikter hos dem. 

För att konkretisera verkens didaktiska potential i en specifik undervisning går det 

utgå från de genusstrukturer som vår analys fann i Aniara. Vi anser att den 

ålderdomliga genusstrukturen tydligt visar hur genus har sett ut tidigare och det 

går dessutom att diskutera hur utvecklingen har sett ut fram till idag. Ur ett annat 

perspektiv går det att diskutera genusstrukturerna i Ædnan. Här lyfts kvinnor fram 

som handlingskraftiga och står i kontrast till en manlig passivitet. Bägge verk för 

bra diskussioner kring genus och genom att använda dessa två verk i 

undervisningen, likt de konkreta lektioner vi tidigare beskrivit, går det att beröra 

det viktiga värdegrundsarbetet som skolundervisningen ska innehålla. En 

genusanalys av både Aniara och Ædnan skulle ge perspektiv till nya och mer 

inkluderande genuskonstruktioner (Tenngart 2019).  

De ekokritiska perspektiven i Aniara, som problematiserar mänsklig påverkan på 

miljö och natur, är en bra grund för att beröra och berika undervisningen utifrån 

värdegrundsperspektiv. Med tanke på att miljöfrågan är en aktuell politisk fråga 

kan eleverna leta efter kopplingar mellan det lästa och dagens samhälle. Liknande 

resonemang finns i de ekokritiska perspektiven ur Ædnan. Kopplingarna till grön 

kolonialism och hur samernas marker och situation är en del av politiska debatter, 

möjliggör intressanta klassrumsdiskussioner och uppgifter. Båda verken är väl 

lämpade att använda i lyrik- och litteraturundervisning, på grund av dess förmåga 

att förmedla en god ekolitteracitet (Löwe 2020; Tenngart 2019). 

Både Aniara och Ædnan klassas i denna studie som prosalyriska verk och lämpar 

sig väl i didaktiskt arbete. Tidigare publikationer visar att prosalyrik med fördel 

används för att exempelvis underlätta för elever med dyslexi, men även lässvaga 

elever generellt (Bokelman 2018; Krok 2020). Användandet av stilfigurer i 



48 

 

kombination av få ord per sida hjälper elever att följa med i texten samtidigt som 

en större förståelse för den lästa texten kan skapas. Aniara, med sina stilfigurer, 

kan uppskattas och underlätta för vissa elever, men det invecklade och 

ålderdomliga språket kan uppfattas som utmanande för somliga. Ett lättare språk 

finns i Ædnan, men där de genretypiska stilfigurerna inte är lika tydliga. En 

ytterligare skillnad är de två verkens omfång. Ædnan är en betydligt längre 

berättelse än vad Aniara är, vilket av vissa elever kan uppfattas som 

avskräckande. Beroende på hur de används rent didaktiskt av lärare kan de båda 

användas i undervisningssyfte, även om det finns skillnader i deras affordans. 

Verken kan dessutom hjälpa lärare att arbeta tidseffektivt då både lyrik och prosa 

kan kombineras i samma moment.  

Med tanke på lyrikens och specifikt prosalyrikens didaktiska fördelar, visar denna 

studie att det finns stor didaktisk potential genom ett tematiskt värdegrundsarbete 

i Aniara och Ædnan. Genom att arbeta med ett ekokritiskt och ett genusperspektiv 

kommer intressanta och givande undervisningsmöjligheter att skapas och 

lyrikavsnittet kommer uppfattas som mer lättillgängligt och roande.  
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