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Abstract  

 

Title: Finding Populism in News Media – topic modelling of articles published in 

Swedish news 2012–2022  

 

In an explorative approach, this thesis draws upon the benefits of using Artificial Intelligence 

(AI) for analysing text with Topic Modelling in an attempt to measure populism in Swedish 

news. This project breaks new ground in the field of media and communication studies by 

including 15 200 000 words from Swedish news articles published between 2012 and 2022 

and steps into the next generation of news analysis that incorporates data driven methods to 

unload the burden of quantitative content analysis. By extracting the most salient aspects of 

populism and feeding them to the Top2Vec algorithm, keywords related to populism is 

measured over time and space and a new value describing to what degree news agencies is 

complicit in media populism is developed. Some of the most noticeable findings include, 

identifying keywords related to populism, Aftonbladet’s elevated degree of media populism 

and that the focus of Swedish media populism shifts over time, from the “People” to the 

“Anti-Elite” aspects of populism. 

 

Keywords: topic modelling, text analysis, populism, democracy, news analysis, media and 

communication studies, media populism 
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1. Inledning  

Under det senaste decenniet har populistiska aktörer vunnit mark som aldrig förr. Populismen 

har visat sig vara en kraft att räkna med i politiska sammanhang och är nu den tredje största 

politiska kraften i Europa. Samtidigt vet det internationella samfundet och forskarna väldigt 

lite om populismen och hur den opererar i samhället. Det populistiska fenomenet är oroande, 

det tycker i alla fall Europarådet som tagit fram en lång lista med råd och rekommendationer 

till europeiska medier, politiker och medborgare om hur populismens framfart kan hämmas 

(Europarådet 2017; Herkman 2016:147; Pappas 2019:259). 

Det här är en uppsats som träder in i det växande fältet av digital humaniora, en kombination 

av medievetenskapens stadiga principer och innovativa datavetenskapliga algoritmer 

möjliggör en ny typ av studie som utmanar traditionella sätt att analysera nyheter. 

Digitaliseringen av samhället innebär att förutsättningarna för medievetenskaplig forskning 

ändras – då samhället digitaliseras måste även forskningen det. För att hinna med den 

tekniska utvecklingens tåg måste nya metoder testas, annars finns risken att forskningen står 

kvar på perrongen. Denna studie använder sig av den digitala metoden temamodellering på ett 

datamaterial bestående av 10 000 nyhetsartiklar från Dagens Nyheter, Svenska Dagbladet, 

Aftonbladet och Expressen under tidsperioden 2012–2022 för att undersöka populistiskt 

innehåll. 

Eftersom medierna utgör den huvudsakliga plattformen för politisk kommunikation och 

fungerar som medlare mellan populistiska aktörer och medborgarna är det intressant att 

undersöka på vilket sätt innehållet i medierna hjälper eller stjälper det populistiska fenomenet 

(Krämer 2020:16). Populism kan i hårda ordalag förstås som demokratins onda tvilling som 

försöker lägga krokben för politiker, journalister och forskare eftersom de, enligt populisterna, 

inte bryr sig om folkets intressen (Müller 2016:7; Jungar 2022:4). Populismen får sin näring 

av ouppfyllda löften och politiska felsteg och har potential att förvandla affärsmän till 

presidenter. 

Med tanke på de skadliga effekter populism kan ha på den liberala demokratins hörnstenar är 

behovet av studier som undersöker och förklarar populismens framfart särskilt angelägen i en 

tid av internationell instabilitet (Pappas 2019:240, 258; Krämer 2014:54–57). Populismen är 

beroende av medierna och medierna når fler läsare tack vare populismen, det är ett ömsesidigt 

förhållande som kallas för mediepopulism (Mazzoleni 2008:62). I den här studien ska den 

svenska dagspressens grad av mediepopulism kartläggas. Genom skärskådning av 
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populistiska nyckelord i nyheter kan forskningen ligga steget före det populistiska fenomenet 

och borga för de demokratiska institutionerna i samhället. 

1.1 Syfte   

Syftet med uppsatsen är att kartlägga populism i svenska nyhetsartiklar. Målet är att 

undersöka förekomsten och frekvensen av nyckelord som spelar en roll i legitimeringen av 

populistisk jargong och har inflytande på det populistiska fenomenet. I denna uppsats kommer 

temamodelleringsalgoritmen Top2Vec att tillämpas för att analysera en stor korpus av 

nyhetstexter. 10 000 nyhetsartiklar bestående av 15 200 000 ord publicerade mellan 2012–

2022 skannas efter populistiska nyckelord. 

1.2 Frågeställningar  

Vilka populistiska nyckelord återfinns i svenska nyheter mellan 2012 och 2022? 

Vilka tidningar innehåller högst frekvens av populistiskt innehåll?  

Hur skiljer sig populismen åt mellan olika tidningar?  

På vilket sätt har förekomsten av populistiskt innehåll utvecklats från 2012 till 2022? 

2.  Teori och tidigare forskning 

Det teoretiska ramverket fungerar som en grund för studien att vila på. Eftersom den här 

studien har som avsikt att undersöka förkomesten av populism i nyheter är det relevant att 

redogöra för begreppet populism och med tanke på att studien kretsar kring innehållet i 

medierna är det också rimligt att redovisa för mediernas makt i samhället. 

2.1 Populism som begrepp 

Ett begrepp som diskuteras flitigt är populism. Frågor om populismens innebörd och 

fenomenets inflytande på demokratin korsas med frågor om begreppets existens och dess 

giltighet för vetenskapliga studier. Begreppet har beskrivits som en politisk kommunikativ 

stil, ett verktyg för att mobilisera folket, en politisk inriktning för de som inte passar in i de 

”vanliga” grupperna, en politisk strategi och slutligen som ideologi (Mudde & Kaltwasser 

2017:2–4). 

Populism är inget nytt begrepp men på senare år har begreppet blossat upp och är nu 

populärare än någonsin förut. Det är ett begrepp som i grund och botten handlar om ”folket” 

(latin: populus) i relation till ”eliten”. Begreppets mångfacetterade definition har medfört viss 

problematik vid tillämpning i systematiska studier (Mudde & Kaltwasser 2017:2). En följd av 
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det ökade intresset för populismen i den vetenskapliga sfären är att definitioner stadiga nog 

för systematiska studier av det här slaget tagit form.  

Mudde och Kaltwasser (2017:5) är företrädare för den ideologiska definitionen av begreppet 

populism som behandlar populism som ideologi. De beskriver hur den ideologiska 

benämningen av begreppet har testats i flertalet studier och att den visats sig vara tillräckligt 

framgångsrik för att ta plats som den främsta definitionen. De menar att en ideologisk ansats 

till begreppet erbjuder sätt att identifiera kärnan i alla tidigare manifestationer av populism 

samtidigt som noggrann exkludering av icke-populistiska fenomen är möjligt. Definitionen av 

begreppet populism sammanfattas av Mudde och Kaltwasser på följande sätt: 

”…a thin centered ideology that considers the society to be ultimately separeted 

into two homogeneous and antagonistic camps, “the pure people” versus “the 

corrupt elite”, and which argues that politics should be an expression of the 

volonté Générale (general will) of the people.” (ibid:6).   

Att definiera populism som ideologi däremot inte helt utan problem. Mudde och Kaltwasser 

(2017) menar att populism som ideologi inte kan värderas lika högt som andra ideologier. När 

populismen radas upp bredvid andra ideologier som liberalism eller socialism blir det tydligt 

att den inte kan bedömas som lika fulländad. Med den vetskapen i ryggen benämner Mudde 

och Kaltwasser populismen som en ”thin-centered”-ideologi. När vi pratar om populism som 

ideologi är det alltså ideologi med förbehöll det rör sig om. Eftersom vissa ideologiska 

komponenter saknas, måste populismens ideologiska karaktär benämnas som begränsad.  

En effekt av populismens begränsade ideologiska karaktär är att de element som saknas, 

hämtas från andra ideologier; att populismen som ideologi därav är avhängig andra ideologier 

och kontexter. Mudde och Kaltwasser (2017:7) menar att denna avhängighet gjort det möjligt 

för populismen att överleva. Eftersom populismen är avhängig andra ideologier kan den dyka 

upp över hela vänster-högerskalan. Populism kan alltså vara antingen höger eller vänster. 

March (2017:1) är inne på samma spår som Mudde och Kaltwasser och nämner att komplett 

ideologi alltid ”vinner” över populismen, att den kompletta ideologin, höger som vänster, är 

mest betydelsefull i relationen. March menar att vänsterpopulism återfinns mest frekvent i den 

radikala vänstern och att vänsterpopulism ofta benämns som egalitär. Han framhåller också 

att populismen till vänster är lik den till höger i den mest grundläggande benämningen att 

populism kretsar kring en opposition mot eliten. Det som skiljer vänsterpopulism från 
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högerpopulism enligt March:s (ibid:12) studie är att populism till höger innehåller mer, och 

tydligare, antielitism.   

I Jagers och Walgrave (2007) studie delar de in begreppet i två separata delar som de kallar 

för ”tjock” och ”tunn” populism. Den tjocka definitionen innehåller samtliga delar av 

populismen: anti-etablissemang, exkludering av grupper och en hänvisning till folket. Den 

tunna populismen å andra sidan tar enbart hänvisning till folket i beaktning och enligt Jagers 

och Walgrave behövs bara den tunna definitionen för att mäta populism med manuell 

innehållsanalys. Eftersom den tunna definitionen exkluderar många delar av populismen kan 

de inte benämna den tunna populismen som ideologi, de kallar den i stället för en politisk 

kommunikativ stil och definierar populismen som en politisk kommunikationsstil som kretsar 

kring ett hänvisande till ”folket” (Jagers & Walgrave 2007:322).  Jagers och Walgraves tunna 

definition beskylls av Pauwels (2011) för att vara för simpel och missvisande, där han menar 

att definitionen är för frikostig med att klassificera aktörer som populistiska. Till exempel 

hade Abraham Lincolns definition av demokrati förmodligen inneburit att Lincoln själv var 

populist, eftersom han sa: ”Democracy is a government of the people, by the people, and for 

the people”.  

Med avsikt att förtydliga populistisk teori och erbjuda en heltäckande definition av begreppet 

populism för studier som vill mäta populism, delar Blassnig et al. (2019:77–81) in begreppet i 

fyra dimensioner; folkcentrism, anti-elitism, återställning folkets suveränitet och exkludering. 

De menar att det bästa att upptäcka populism i kommunikation är genom identifiering av ”key 

messages” eller ”nyckelmeddelanden”. Det är dessa fyra dimensioner som senare används 

som variabler i temamodelleringen, hur teorin operationaliseras inför analysen återkommer 

under metodavsnittet. Folkcentrism har med ”folket” att göra och kräver explicit hänvisning 

till folket. Med ”folket” avser Blassnig et al. (2019:78) befolkningen i ett land, de som delar 

kultur eller ursprung, medborgarna i relation till de som styr och de som inte har någon 

”framträdande” roll eller titel i samhället. De nämner att folket kan ses som en: ”…nation, 

ethnos, demos, class or strata.” (ibid.). Hänvisningen till folket kan ske på flera sätt: som 

helhet, som individer (vanliga människan) eller subgrupp som representerar folket (till 

exempel arbetare eller väljare). Även individer som tillhör specifika delar av ett land räknas 

till folket, de nämner ”people of London” som exempel.  

Anti-Elitism handlar om en kritik mot eliten och utgörs enligt Blassnig et al. (2019:79) av 

meddelanden som kritiserar eliten. De menar att eliten utgörs av de med mest makt och 

influens i samhället, särskilt de med politisk makt eller privilegium räknas till ”eliten”. 
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Meddelanden som skuldbelägger eliten och därmed separerar ”eliten” från ”folket” räknas till 

denna dimension. Återställning av folkets suveränitet kretsar kring folkets rätt att bestämma, 

att folket förtjänar mer makt. Meddelanden som kräver mer makt till folket och ser folket som 

en suverän grupp med rätt till mer makt än eliten hör till den här dimensionen. Exempelvis att 

efter ett val kräva rättelse på grund av ”folkets” vilja inte stämmer överens med resultatet. 

Även meddelanden som förnekar ”elitens” suveränitet och rätt att bestämma hör till denna 

dimension (Blassnig et al. 2019:80). Exkluderingen, slutligen, är en anti-pluralistisk 

dimension som samlar de meddelanden som kretsar kring ”de andra”. Blassnig et al 

(2019:81–82) menar att ”de andra” utgörs av de som inte räknas till ”folket” eller ”eliten”. 

Dimensionen kretsar kring det beteendevetenskapliga begreppet in- och utgrupp, när ett 

meddelande beskriver utgruppen på negativt vis eller skuldbelägger utgruppen kan det räknas 

till dimensionen. Som exempel på utegrupper nämner de: invandrare, etniska grupper, 

religiösa grupper, kriminella och homosexuella. 

2.2 Populism och demokrati  

Att den populistiska ideologin har pluralism som motsats skvallrar om en brokig relation till 

den liberala demokratin. Det är en relation med många dimensioner som utgör en viktig 

byggsten i den här studien. Müller (2016) diskuterar populism och demokrati. Han menar att 

populismen utgör en fara för demokratin: ”The danger to democracies today is not some 

comprehensive ideology that systematically denies democratic ideals. The danger is 

populism–a degraded form of democracy that promises to make good on democracy’s highest 

ideal (“Let the people rule!”)” (ibid:10). Förvrängd tillämpning av demokratiska ideal och 

värderingar bereder väg för odemokratiska populistiska aktörer som, enligt Müller, 

marginaliserar den liberala demokratin. Pappas (2019:240) delar Müllers (2016) tankebanor 

och håller med om att populismen kan vara förödande för den liberala demokratin. Pappas 

menar att populismen ödelägger demokratiska institutioner, alstrar polarisering och skapar 

politiska kriser med total autokrati som resultat, om den inte stoppas. Han, likt Müller, anser 

också att populismen utnyttjar demokratiska verktyg för att vinna mark men går lite längre 

och benämner populismen som demokratisk. Om populismen är demokratisk kan den vinna 

mark genom fredliga val.  

När vi pratar om demokrati i den svenska kontexten är det liberal demokrati det handlar om 

och i liberala demokratier är pluralism en given omständighet. Att populismen har pluralism 

som motsats bådar inte gott. Müller (2016) menar att populister alltid är antipluralister: ”In 

addition to being antielitist, populists are always antipluralist.”(ibid:8). Han nämner att 
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populister själva hävdar att det bara är de som kan representera folket, ingen annan. Bara de 

som stöttar populisten är en del av ”folket”, de som inte stöttar räknas till den smutsiga 

”eliten”. Populister är inte emot representativ politik, problemet är att de ser sig själva som 

det enda rättmätiga alternativet. Även om de flesta hävdar att populismen är skadlig för 

demokratin, finns det vissa som tar upp positiva effekter av populism. Ernesto Laclau (2005) 

nämner hur populismen genom att möjliggöra samling(aggregering) av uteslutna sektorer i 

samhället ”demokratiserar demokratin”, Mudde och Kaltwasser (2017:83) nämner också att 

populismen kan ha en positiv effekt på demokratin genom att öka deltagandet av sociala 

grupper som känner sig exkluderade och inte passar in (likt Laclau 2005), ge utrymme till de 

som inte känner sig representerade av politikerna, förbättra svarstiden på de uteslutnas 

politiska frågor och genom att belysa politiska problem. Trots fördelarna är de flesta överens 

om populismens onytta för den liberala demokratin (Europarådet 2021; Pappas 2019; Muller 

2016). 

Populismen är en politisk kraft att räkna med, genom att studera hur populismen opererar i 

samhället kan vi förutse dess effekt på samhället och demokratin. Rydgren (2002) statuerar 

exempel på populismstudiers nytta genom att förutse Sverigedemokraternas framgångar under 

2000-talet, genom att studera populismens påverkan på samhället spår han partiets 

framgångar med precision. Eftersom medierna är sammanvävda med demokratin och med 

tanke på det komplicerade förhållandet medierna har till populism är det en angelägenhet att 

studera populismen inom det medievetenskapliga fältet för att undersöka på vilket sätt 

demokratin påverkas av mediernas bidrag till populismen (Strömbäck 2009:10; Krämer 

2014:57). 

2.3 Populism i medierna 

Mediernas relation till populismen är ämne för debatt och eftersom den här studiens syfte 

handlar om förekomsten av populism i medierna är det relevant att ta upp resonemang och 

teorier som behandlar det. Populismens relation till medierna har fått begränsad 

uppmärksamhet och Andersson (2010) menar att förhållandet har blivit lidande eftersom 

populismforskningen saknar nödvändiga kunskaper om medier och medieforskningen saknar 

nödvändiga kunskaper om populism. Men det finns ändå de som har undersökt populismens 

relation till medierna, Mazzoleni (2008:50) menar att medierna har spelat en roll i 

populismens framgångssaga, att medierna har varit medhjälplig i populismens framfart i 

Europa. Han hävdar att massmedierna potentiellt understöder populismen genom att 

legitimera populistiska frågor, nyckelord och den populistiska kommunikationsstilen. 
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Mazzoleni (ibid:54) diskuterar förhållandet mellan populism och medierna djupare och 

benämner medier som ägnar sig åt populism för ”populist media” eller ”media populism”. 

Han hävdar att aktiviteten när medier ägnar sig åt kommersialiserad medieproduktion eller 

utforma nyheter i syfte att uppnå popularitet kan kallas för mediepopulism. Krämer (2014) tar 

fasta på Mazzolenis (2008) resonemang om populistiska medier eller mediepopulism och har 

som avsikt att utveckla begreppet till teori. Han menar att en sådan teori kan öka förståelsen 

för mediers inflytande på populismen, och tvärtom. 

Mediernas samband till spridningen av populism är betydande enligt vissa forskare, 

exempelvis har Maurer et al. (2019) framhållit hur medierna används på två sätt för 

spridandet av populism: å ena sidan politiska aktörer som kommunicerar genom medier å 

andra sidan populism som är skapad av medierna själva. Den senare liknar det som i tidigare 

studier (Mazzoleni 2008; Krämer 2014) kallas för mediepopulism. I båda fallen bidrar 

medierna till populismens värderingar och jargon, men i fallet med mediepopulismen är 

bidraget mer aktivt och engagerat (Mazzoleni 2008). Mediernas relation till populismen är 

dubbelsidig, medierna är fiende till populismen genom att vara en del av eliten samtidigt som 

medierna är populismens kumpan genom att legitimera populistiska fraser och nyckelord 

(Krämer 2014:57; Mazzoleni 2008:50). I den här studien baseras analysen på Krämers (2014) 

beskrivning av mediepopulism, att medierna är både fiende och allierad till populismen 

samtidigt och antar att inkludering av populistiska nyckelord innebär en högre grad av 

mediepopulism (Mazzoleni 2008). 

2.4 Studier som mäter populism 

Den kanske mest omnämnda studien som gett sig an uppgiften att mäta populism är den av 

Jagers och Walgrave (2007). I studien vill de undersöka graden av populism i belgiska 

partisändningar och genomför en innehållsanalys i ett försök att lyckas med det. Underlaget 

till analysen baseras på indikatorer som de har tagit fram och som ska representera populism. 

Jagers och Walgrave definierar populism som politisk kommunikations-stil men efterfrågar 

samtidigt studier som definierar populism som ideologi. Jagers och Walgraves studie dyker 

ofta upp i mäta-populism-sammanhang och benämns av Pauwels (2011:101–102) som 

banbrytande samtidigt som den kritiseras för att inte ta reliabilitet- och validitets-aspekter i 

beaktning. Jagers och Walgrave (2007) är inte ensamma om att testa metoden för att 

undersöka populism. Hawkins (2009) genomförde en liknande studie för att på ett kvantitativt 

vis mäta populism, men med en ganska stor skillnad. Han definierar populism som diskurs. 

Genom att ställa ”populism-diskursen” mot ”pluralist-diskursen” menar Hawkins att mätning 



 12 

kan genomföras. De två studierna genomför sin analys av materialet manuellt genom att läsa 

och koda för hand med ett ”tema” eller ”diskurs” som mall och därefter klassificera texternas 

populistiska innehåll. Mudde och Kaltwasser (2017:7) är inne på samma spår som Hawkins 

(2009), de menar att populismen kan studeras på samma sätt som ”kompletta” ideologier om 

det finns en motsats. De benämner elitism och pluralism som de två mest betydelsefulla 

motsatserna.  

2.5 Mediernas makt  

För att påstå att populism i medier är ett relevant fenomen att undersöka, måste mediernas roll 

i samhället klargöras. De grundvalar som studien bygger på förutsätter att medierna besitter 

viss makt över publiken. Bergström och Wadbring (2019:291) menar att nyhetsmedier spelar 

en viktig roll i det demokratiska samhället, de nämner att medierna genom spridning av 

nödvändig information upplyser medborgarna. De nämner också att medierna förenar 

människor eftersom informationen skapar en gemensam verklighet. Allern (2019:337) är inne 

på samma spår och nämner också journalistikens nytta i en demokrati, där han skriver 

”journalistiken informerar och granskar, den leder till analyser och debatt, och stimulerar 

därför engagemang och handling.”. Han menar att journalistiken assisterar medborgarna till 

att göra informerade val av politiska aktörer och partier och att journalistiken sprider 

medborgarnas åsikter om samhället till makthavare. Journalistik och demokrati brukar 

benämnas som förutsättningar till varandra, Allern hänvisar till kommunikationsteoretikern 

James Careys citat: ”Utan journalistik finns det ingen demokrati, men utan demokrati finns 

det heller ingen journalistik” (Carey i Allern 2019:337). 

I det första kapitlet och första paragrafen i regeringsformen står det: ”all offentlig makt i 

Sverige utgår från folket.” Det står också: ”Den svenska folkstyren bygger på fri 

åsiktsbildning och allmän och lika rösträtt.”. Eftersom makten i Sverige utgår från folket och 

eftersom demokratin förutsätter fri åsiktsbildning, är information om samhället och dess 

institutioner till de som röstar avgörande, utan kommunikation och information fungerar inte 

demokratin. Med tanke på att det svenska samhället är beroende av demokratin är det närmast 

ansvarslöst att skriva en uppsats i medie- och kommunikationsvetenskap utan att nämna 

demokrati och makt. Jesper Strömbäck säger det bättre: ”Fortfarande skrivs rader av böcker 

inom journalistik samt medie- och kommunikationsvetenskap som knappt nämner eller bara 

ytligt behandlar politik, demokrati och makt. Det riskerar att göra utbildning och forskning i 

dessa ämnen samhälleligt irrelevanta” (Strömbäck 2009:10).  
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Maktbegreppet delas ibland upp i tre dimensioner. Uppdelningen erbjuder en hjälpande hand 

till den som vill närma sig det något abstrakta maktbegreppet. Uppdelningen benämns av 

Strömbäck (2009:50) som: ”Maktens tre dimensioner” och de tre är: makten över 

beslutsfattandet, makten över dagordningen och makten över tanken. Den första dimensionen 

som kretsar kring den institutionella makten att bestämma genom politik har med synlig makt 

att göra. Det är den makt som vi får lära oss om i grundskolan när vi studerar demokrati och 

politik, en makt som är organiserad och transparent; makt som ”…utövas genom 

beslutsfattande”(ibid.). Den andra maktdimensionen kretsar kring fokus och vilka punkter på 

dagordningen som ska skickas vidare till beslutsfattningen, till skillnad från den första 

dimensionen är makten över dagordningen inte institutionellt reglerad, organiserad eller 

transparent, den är föremål för diskussion och öppen för alla aktörer att ta del av. Makten över 

dagordningen har gett upphov till dagordningsteorin och gestaltningsteorin som båda 

behandlar var maktens fokus är riktat. Den sista dimensionen handlar om sättet vi människor 

uppfattar saker och ting med ett fokus på ”självklara” saker som normer och värderingar. 

Makten över tanken kan ses som en motsats till den första dimensionen eftersom den handlar 

om en totalt osynlig makt och är därför den kanske viktigaste av de tre (Strömbäck 2009:50; 

Peterson & Carlberg 1990). 

Strömbäck (2009:94) hävdar att ingen människa kan fly undan mediernas påverkan, han 

nämner samtidigt att varje människa påverkas olika mycket. Han nämner att nyheternas ”grad 

av relevans” är avgörande för dess påverkande makt. Om en nyhet handlar om något som 

läsaren finner relevant blir den mer tilltalande och besitter mer makt påverka. Han menar att 

vissa människor är mer mottagliga för sådan influens. Eftersom populistiskt innehåll utgörs av 

en blandning tilltalande ingredienser bör sådant innehåll i nyheter vara mäktigare än det som 

inte innehåller populism.  

2.5.1 Medialisering 

Kommunikation är en given del av de flesta samhällen, det är en lika viktig ingrediens i 

familjelivet som i politiken. Inför politiska val tapetserar politikerna våra hus, de skriker ut 

sina vallöften, de kommunicerar. Men den mest omfattande kommunikationen av politiker 

sker i massmedierna, det är i massmedierna som medborgarna hämtar sin information om 

samhället, men medierna förser också politikerna med information om medborgarnas åsikter 

och vad de bör fokusera på för att fånga folkets uppmärksamhet. I den moderna demokratin är 

massmedierna som en bils växellåda, för att demokratin ska röra sig framåt måste 

tidningsaktörerna och journalisterna välja rätt växel. Skulle bilen bryta sig loss från 
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växellådan stannar bilen, det är en obligatorisk förening. Medialisering handlar om 

föreningen och de sätt som massmedierna påverkar politiken och demokratin.  

Mediernas maktrelation till politiken är komplicerad, flera teorier har försökt att förklara de 

sätt som medierna påverkar politiken och tvärtom. En sådan teori som medialisering 

förutsätter är mediering, att folkets huvudsakliga informationskälla är medierna (Strömbäck 

2009:239–240). Medialisering liknar mediering fast med ett större fokus på maktrelationen 

och de sätt som medierna påverkar samtliga delar av samhället. Medialiseringsgraden i 

samhället visar hur beroende politikerna och folket är av massmedierna. Strömbäck 

(ibid:248–249) nämner att mediernas integration i samhället är stark och att de bilder som 

medierna målar upp formar medborgarnas uppfattningar på ett sätt som aldrig förr. 

Demokratin, medborgarna och medierna är lika beroende av varandra och fungerande samspel 

är essentiellt för att samhället ska fungera.  

2.5.2 Mediernas gestaltning 

Gestaltningsteorin behandlar politisk kommunikation och mediernas makt, teorin är populär 

och ses av vissa som ett paradigm inom medieforskning (Strömbäck 2009:119). En gissning 

är att teorin kallas för gestaltning eftersom den handlar om hur medierna ramar in ämnen 

ungefär på samma sätt som en romanförfattare ramar in sin berättelse. Den ursprungliga 

benämningen på engelska ”Framing Theory” skvallrar om teorins funktion: inramning. 

Entman (1993:52) är företrädare för teorin och han menar att det handlar om praktiken att 

lyfta fram särskilda aspekter av verkligheten på ett sätt som gör de aspekterna mer 

framträdande. Genom att lyfta fram de aspekterna faller alla andra aspekter ur fokus 

(Strömbäck & Nord 2017:9).  

När en journalist skriver en artikel om Donald Trump är det inte nödvändigtvis ett medvetet 

val som resulterar i en viss inramning, inramningen kan ske både medvetet och omedvetet 

men det är oavsett en ofrånkomlig aspekt av all kommunikation; ”Att kommunicera är att 

gestalta.” (Strömbäck 2009:121). Genom specifik betoning, exkludering och utformning av 

fakta påverkar inramningen läsarens uppfattning av nyheten. Det som händer när en journalist 

ramar in en nyhet är att journalisten styr läsarens åsiktsbildning i en viss riktning(ibid.). 

Eftersom medierna är folkets huvudsakliga källa till information spelar inramningen en viktig 

roll för den fria åsiktsbildningen och demokratin. 

När nyheternas inramningar undersöks brukar gestaltningarna delas upp i tre: sak, spel eller 

skandal. Med sak menas saklighet och för att en gestaltning ska räknas till den sakliga 
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kategorin ska den rama in politikens innehåll i sakfrågor med fokus på hur politiken påverkar 

samhället. Till spel räknas de gestaltningar som sätter makt och inflytande i fokus och låter 

sakligheten gå förlorad, när kampen om makt står i fokus och nyheten handlar om vinnare och 

förlorare utan att lägga någon vikt i hur politiken påverkar samhället är det spelgestaltning det 

handlar om. Den sista gestaltningskategorin skandal kretsar kring nyheter som framställer 

politiken som skandalös, nyheten behöver inte nödvändigtvis handla om en skandal, om den 

journalistiska tonen framställer något som skandalöst räknas den som skandalgestaltning 

(Strömbäck 2001; Strömbäck & Nord 2017:10). 

Eftersom sakgestaltning främjar medborgarnas fria åsiktsbildning är den nyttig för demokratin 

och är därför att föredra framför de andra typerna av gestaltning (Strömbäck & Nord 

2017:25). Även om vissa studier antyder att spelgestaltningar ökar intresset för politiken är de 

flesta forskare överens om att gestaltning av politik som spel är skadlig för demokratin genom 

att spä på misstron för politiken och nyhetsmedier och därmed minska intresset för politik 

(Johansson & Strömbäck 2019:136–138; Strömbäck & Nord 2017:25). Utvecklingen under 

det senaste decenniet tyder på att sakgestaltningen minskar och att spel- och 

skandalgestaltningarna tar över, speciellt tydligt är det inför och under valrörelser, vilket 

också är speciellt oroande. När medborgarna behöver sakligheten som mest sviker 

nyhetsrapporteringen (Strömbäck & Nord 2017:25). Med tanke på gestaltningens effekter på 

medborgarnas uppfattning och därmed demokratin är det intressant att undersöka nyheternas 

grad av populism med nyheternas gestaltning i bakhuvudet, det kan bredda perspektivet på 

populisminnehållet och öka förståelsen för varför en viss nyhet innehåller mer, eller mindre, 

populism.  

3. Metod och material  

När något ska byggas är det är viktigt att rätt byggnadsteknik tillämpas. En snickare som 

använder en grävmaskin för att bygga en stol kanske lyckas till slut, men stolen kommer inte 

vara vacker och kanske faller ihop när någon sätter sig på den. På samma sätt måste en 

forskare förhålla sig till byggnadstekniker vid uppbyggnad av sin studie. Det är viktigt att 

forskaren bestämmer sig för studiens mål och sedan finner en metod som passar. I det här 

avsnittet presenteras metodvalet och hur studien har tillämpat metoden. Avsikten är att 

diskutera metoden, redovisa hur operationaliseringen av variabler har gått till, vilka principer 

som styrt analysen, hur urval av material har genomförts och på vilket sätt studien har tagit 

reliabilitet- och validitetsfrågor i beaktning.   
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3.1 Innehållsanalys 

En som undersöker innehållet i dokument utför en innehållsanalys. Om målet med 

undersökningen är att ta reda på frekvensen av ett fenomen, ämne eller koncept i en större 

mängd dokument är det en kvantitativ innehållsanalys (Karlsson & Johansson 2019:171). 

Även om den kvantitativa innehållsanalysen har förändrats en hel del sedan metoden 

introducerades år 1952 av Bernard Berelson är den grundläggande idén fortfarande 

oförändrad. Metoden kretsar kring det manifesta innehållet, med det menas det som tydligt 

syns: ord, meningar, siffror och bokstäver (ibid.). Till skillnad från en kvalitativ studie i 

litteraturvetenskap där forskaren försöker finna den svenska folksjälen mellan raderna i 

Strindbergs skrifter handlar en kvantitativ innehållsanalys om det som finns i raderna och 

inget annat.  

Karlsson och Johansson (2019:173) redogör för metoden och de nämner att en kvantitativ 

innehållsanalys handlar om kvantifiering; att transformera det undersökta innehållet till siffor 

som besvarar frågeställningen. De delar in den kvantitativa innehållsanalysen i tre typer: 

”beskrivande, jämförande och förklarande.” (ibid.). Den beskrivande typen går ut på att 

kartlägga och redogöra för innehållets karaktär, den jämförande om att rada upp innehåll 

bredvid varandra och peka på skillnader eller likheter och den förklarande kretsar kring ett 

försök att förstå varför innehållet ser ut på ett visst sätt. I den här studien kommer en 

kombination av beskrivande och jämförande innehållsanalys tillämpas. Den beskrivande 

innehållsanalysen handlar om ett försök att redogöra för ett innehålls karaktär. Karlsson och 

Johansson (2019:173–174) nämner hur sådan innehållsanalys kan användas för att finna 

teman i nyheter. Karlsson och Johansson nämner även den jämförande innehållsanalysen och 

de menar att den kan användas för att undersöka skillnader mellan olika medieinnehåll och 

utveckling över tid. Den här studien har som avsikt att hitta populism i nyheter och jämföra 

hur den skiljer sig åt mellan olika nyhetsaktörer och över tid. Manuellt kodade 

innehållsanalyser är inget nytt, det är en välkänd metod som erbjuder utvärdering genom 

bland annat interkodareliabilitetstest (Karlsson & Johansson 2019). Eftersom kodningen 

utförs manuellt tillåts också viss tolkning av materialet. Men, det finns några problem. Det är 

en väldigt resurskrävande metod som tar lång tid, något som begränsar materialurvalet, det 

finns också en risk att de som kodar, tolkar kodboken och materialet på olika sätt. Dessutom 

är det synnerligen resurskrävande att söka efter populism eftersom indikatorer för populism i 

text generellt sett är sällsynta (Pauwels 2017:126). Den klassiska ”manuella” 

innehållsanalysen har varit standard för studier av analoga medier, exempelvis 
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papperstidningar. De flesta svenska tidningarna har sedan en tid tillbaka publicerats 

elektroniskt. Det är en övergång som förändrar förutsättningarna för studier av nyheter. 

Karlsson och Johansson (2019:189) nämner hur digitaliseringen av nyheter möjliggör nya sätt 

att utföra innehållsanalyser, de menar att den automatiserade innehållsanalysen är en ny trend 

och att sådan metod har stor potential: ”Potentialen i denna metod är stor då man både kan 

spara tid för forskaren och gå igenom ännu större mängder data.” (ibid.). 

Pauwels (2011) nämner den automatiska innehållsanalysen och hävdar att det är en bra väg att 

gå vid mätning av populism. Idén är att utföra en variant på den klassiska innehållsanalysen 

genom att dra nytta av en dators processkapacitet. Han nämner tre tillvägagångssätt: 

”dictionary based approach”, ”Wordscores approach” och “wordfish-metoden” (ibid:103). Det 

är den första av de tre som har fått mest vetenskaplig uppmärksamhet, vi kan kalla den 

”ordboksmetoden”. Metoden kretsar kring en ordbok som forskaren tagit fram, i den finns ord 

som representerar det fenomen forskaren avser undersöka. Materialet söks sedan igenom med 

ordboken som mall. Resultatet är en poängsumma baserad på textens frekvens av nyckelord 

från ordboken. Pauwels hävdar att metoden är mest lämplig för mätning av populism i text 

och nämner att det är av den anledningen som han valt att tillämpa ordboksmetoden i sina 

studier. Bonikowski och Gidron (2015) är inne på samma spår som Pauwels och tillämpar 

också ordboksmetoden i ett försök att mäta populism i amerikansk politik. Karlsson och 

Johansson (2019:189) skriver att det är en metod för framtiden eftersom metoden enligt dem 

är för komplicerad. Nu är framtiden här och automatiserad innehållsanalys av det slag 

Karlsson och Johansson beskriver är mer lättillgänglig än någonsin förut. 

En potentiell fallgrop med ordboksmetoden är att sådana studier till väldigt stor del baseras på 

ordboken; om den är bristfällig blir studien bristfällig. Pauwels (2011,2017:127) nämner hur 

hans datoriserade innehållsanalys producerade falskt positiva resultat. Kanske på grund av en 

bristfällig ”ordbok” eller kanske en produkt av en metod som inte tillåter tolkning av 

forskaren. För att kringgå bristerna med den manuella och datoriserade innehållsanalysen 

testar Ulinskaité och Pukelis (2021) Machine-Learning (Maskininlärning) i ett försök att mäta 

populism, de anser att metoden fungerar tillräckligt bra för att assistera en kodare som utför 

en innehållsanalys, men inte för att på egen hand mäta populism. Di Cocco och Monechi 

(2021) är inne på samma spår och testar Supervised Machine-Learning (övervakad 

maskininlärning) för att mäta populism. Deras tillvägagångssätt förutsätter mänsklig 

övervakning men fungerar på ett mer komplett vis.   
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Eftersom målet med den här studien är att ”mäta” förekomst och frekvens av temat populism i 

dokument (text) kan studien, enligt Popping (2017:331), klassificeras som tematisk. Popping 

nämner några olika vägar en forskare kan ta för att utföra en tematisk innehållsanalys med 

hjälp av en dator. Den traditionella innehållsanalysen baseras oftast på en ordbok som sedan 

kodas mot materialet. Det är en deduktiv ansats där förutsättningarna (ordboken) styr 

resultatet; om A finns, blir resultatet B. Popping (2017:332–333) nämner Machine Learning 

(maskininlärning) som i stället har induktiv ansats (likt Ulinskaité och Pukelis (2021) & Di 

Cocco och Monechi (2021)). Den induktiva maskininlärningen fungerar ungefär tvärtom den 

deduktiva innehållsanalysen; genom observationer (förekomster) generaliseras en 

referensram. Genom att träna en algoritm (systematisk procedur) kan en sorts ordbok baserad 

på sannolikhet tas fram automatiskt. I grund och botten tränas algoritmen på samma sätt som 

en mänsklig kodare tränas vid en manuellt kodad innehållsanalys, dock med vetskapen att 

algoritmen har begränsade språkkunskaper och dålig uppfattning om kontext (ibid.). 

Forskaren kan träna algoritmen själv eller välja en redan tränad. 

3.2 Temamodellering  

Temamodellering, ämnesmodellering eller Topic Modelling är en vidarearbetad form av en 

kvantitativ innehållsanalys som i sin mest grundläggande form handlar om att identifiera 

teman i dokument (Baltz & Norén 2021:211). Med teman menar Baltz och Norén topplistor 

representativa en sammanhängande idé. Målet med temamodelleringen är att transformera 

materialet till topplistor eller ”teman” som sedan kan undersökas. Något som skiljer 

temamodelleringen från en traditionell innehållsanalys är graden av inblandning av forskaren. 

Temamodellering är en s.k. oövervakad maskininlärningsmetod som efter konfiguration av 

forskaren ”sköter sig själv”. Till skillnad från traditionell kvantitativ innehållsanalys kan 

temamodelleringen bearbeta stora mängder data utan arbetsbörda. Eftersom analysen sker 

”automatiskt” är det enda som begränsar datamängden datorns prestanda och tid. En aspekt av 

temamodellering är den datatekniska, eftersom programmeringen som ligger till grund för de 

algoritmer som används vid temamodellering är avancerad är det oftast allt för tidskrävande 

för den som vill tillämpa metoden vid humanistisk eller samhällsvetenskaplig forskning att 

sätta sig in i exakt hur algoritmen fungerar. Baltz och Norén (2021:213–214) nämner att 

humanister och samhällsvetare ska acceptera detta och inte låta det vara ett hinder, en 

grundläggande förståelse för hur metoden fungerar är tillräcklig. Det är inget nytt att lägga sin 

tilltro i något som vi själva inte förstår, hur många förstår ett flygplans aerodynamiska 
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egenskaper när de flyger? Även om temamodelleringsalgoritmer är avancerade är 

arbetsprocessen enkel att uppfatta: 

 

Figur 1. Processkarta temamodellering 

 

LDA-algoritmen är den mest populära algoritmen för att utföra temamodellering på nyheter. 

Den kan tillämpas på egen hand med hjälp av programmeringsspråket Python, Den kan också 

tillämpas med assisterande datorprogram som förenklar processen. Ett sådant program är 

Mallet och några som har använt sig av tekniken är Merrill och Åkerlund (2018) som 

tillämpade LDA och Mallet när de genomförde temamodellering på textdata från Facebook. 

Att använda sig av ett program som förenklar de datatekniska aspekterna av 

temamodelleringen gör det möjlig för den med begränsad programmeringskunskap och/eller 

tidsram att använda sig av temamodellering. Kanske är det därför Baltz och Norén 

(2021:2021–2032) rekommenderar Mallet till humanistisk och samhällsvetenskaplig 

forskning. 

Det finns tidigare studier som analyserat nyheter med hjälp av temamodellering, Won Cho et 

al. (2019) undersöker kvinnors hälsa genom att tillämpa temamodellering på nyheter och 

utgör exempel på metodens breda tillämpningsområde. Deras tanke är att identifiera teman 

som på ett eller annat sätt handlar om kvinnors hälsa för att ta reda på hur kvinnors hälsa 

representeras i koreanska nyheter och hur det har förändrats över tid. De började sin studie 

med att identifiera de mest populära koreanska nyhetssidorna på internet med hög ranking 

(pålitliga). Eftersom deras avsikt var att analysera artiklar som behandlar kvinnors hälsa sökte 

de fram de artiklar som behandlade kvinnors hälsa med hjälp av några relevanta nyckelord. 

De använde sig sedan av LDA-algoritmen (Latent Dirichlet Allocation) för att utföra 

temamodelleringen. LDA är en oövervakad maskininlärningsalgoritm som genererar ett av 
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forskaren förbestämt antal teman från en korpus (stor mängd textdata). För deras syfte 

fungerade temamodelleringen till synes bra, de lyckades identifiera teman och kunde 

analysera dessa över tid. En annan studie som likt Won Cho et al. (2019) applicerar 

temamodellering på nyheter är den av Keller et al. (2019) då de undersökte mediernas 

rapportering av klimatförändringarna från 1997 till 2016. De använde sig också av LDA-

algoritmen för att genomföra temamodelleringen och precis som Won Cho et al. samlade de 

in sin data från de största mest populära tidningarna och begränsade sitt urval med nyckelord 

som har med klimatförändringarna att göra. Till skillnad från Won Cho et al. nämner de några 

tillkortakommanden med sin studie. De nämner att urvalet som baserades på enstaka 

nyckelord inte tillät ett representativt urval. En annan begränsning med deras studie var att 

enbart ett tema per artikel identifierades. 

Den tekniska utvecklingen genererar ett stadigt flöde av algoritmer och program. På senare tid 

har det dykt upp alternativ till LDA och Mallet som minimerar risken att göra felsteg för den 

som vill tillämpa metoden i sin forskning. Top2Vec-algoritmen är den senaste och erbjuder, 

enligt Angelov (2020), en bättre väg att gå för den som vill utföra temamodellering. Han 

menar att LDA och andra tidigare metoder är bristfälliga: ”Despite their popularity they have 

several weaknesses. In order to achieve optimal results they often require the number of 

topics to be known, custom stop-word lists, stemming and lemmatization.” (ibid:1). Angelov 

nämner liknande problem som Keller et al. (2019) hade med sin studie och hävdar att 

Top2Vec eliminerar sådana problem. 

3.2.1 Top2Vec 

Även om Top2Vec-algortimen är förhållandevis ny har den testats flitigt. Zengul et al. (2023) 

jämför algoritmen med tidigare algoritmer och menar att den har flera fördelar jämtemot 

populära LDA- och LSA(Latent Semantic Analysis)-algoritmer. De nämner Top2Vecs 

automatiska beräkning av antal teman som en stor fördel. De bekräftar Angelovs (2020) 

utsaga och menar algoritmen är överlägsen eftersom den inte kräver lika mycket inblandning 

av forskaren. De nämner att Top2Vec inte är lämplig för mindre korpus, något som inte berör 

nyhetsstudier. De nämner också att Top2Vec-algoritmen kräver mycket av datorn den körs på, 

de lyckades inte köra algoritmen på sitt material med sina egna datorer, de fick ta sig till en 

bättre dator på ett universitet och även då var processen tidskrävande.  

För att utföra temamodellering med Top2Vec krävs vissa kunskaper i programmering. Det går 

att välja mellan några olika programmeringsspråk, det mest populära är Python. Montfort 
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(2016:17) menar att Python är ett bra val för de som är nya med programmering, han nämner 

också att språket är standardiserat och kraftfullt. Det finns olika sätt att skriva kod i Python, 

det går att skriva direkt i textredigeraren men vanligast är att skriva koden i någon slags 

digital miljö eller ”interpreter”. Fördelen med sådana miljöer är att det finns flera smarta 

funktioner, som att fel i koden korrigeras, det är också smidigare att organisera filer. Eftersom 

jag har erfarenhet av miljön Jupyter Notebooks var det den som användes i den här studien.  

3.2.2 Semantik och artificiell intelligens 

Artificiell intelligens (AI) brukar delas upp i två: mjukvara och förkroppsligad. En 

självkörande bil är ett exempel på förkroppsligad AI och temamodellering är ett exempel på 

AI som mjukvara. Det är en metod som i grund och botten handlar om lexikal semantik 

(ordens betydelse) och ett sätt att strukturera semantiska strukturer, som brukar kallas för 

”teman”, Top2vec-algoritmen kombinerar temamodellering med möjligheten att utföra 

semantiska sökningar efter nyckelord (Angelov 2020). Semantik kan enkelt översättas till 

”mening” eller ”innebörd”, i det här fallet handlar det om att hitta nyckelord med koppling till 

sökvariablernas innebörd. Semantisk sökning är inte en specifik metod, det finns många sätt 

att utföra en semantisk sökning, exempelvis tillämpar sökmotorer som Google semantisk 

sökning för att leverera ett bättre resultat och därmed tillfredsställa sina användare trots att de 

använder otydliga söksträngar (Balog 2018:233). Den semantiska sökningen har utvecklats 

under en längre tid, tidiga sökmotorer krävde precisa söksträngar; för att söka information om 

Sherlock Holmes medhjälpare krävdes söksträngen ”John Watson”, idag räcker det med 

”Holmes sidekick”. Det finns många likheter mellan sökmotorernas semantiska sökning och 

ChatGPT, den största skillnaden är förmodligen ChatGPT:s format som liknar en chatt. 

Troligen kommer gränsen mellan AI-chattar och sökmotorer att försvinna inom kort, ett 

exempel är den något bortglömda sökmotorn Bing som redan implementerat en AI-chatt i sin 

sökmotor. I det här arbetet tillämpas ett semantiskt sök på ungefär samma vis som Google 

eller ChatGPT, skillnaden är att söksträngen är längre och att resultatet tillåter noggrannare 

utvärdering. 

3.3 Material 

Datamaterialet används för att, så att säga, mata algoritmen. Top2Vec-algoritmen är hungrig 

och kräver en stor mängd data för att bli mätt. Eftersom algoritmen fungerar bäst med en stor 

mängd data och eftersom målet med studien är att säga något generellt om svenska 

nyhetsartiklar och jämföra dessa över tid fordras ett stort material. I den här delen ska 
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förfarandet av materialurvalet redovisas, avgränsningar och val motiveras och förberedelser 

av materialet beskrivas. 

3.3.1 Källor 

Svenska nyhetsartiklar finns tillgängliga i mediearkivet Retriever och hämtning av dessa 

innebär att vissa val måste göras. Ett sådant val har med källorna att göra. Eftersom den här 

studien vill jämföra skillnader mellan kvälls- och morgonpress hämtas artiklarna från de två 

största aktörerna inom kvällspressen och de två största inom morgonpressen. Resultatet är de 

fyra största nyhetsaktörerna i Sverige: Aftonbladet, Expressen, Dagens Nyheter och Svenska 

Dagbladet.  

Ofta hörs rykten om dagspressens nedgång i stil med: ”vem läser egentligen en tidning 

nuförtiden? Det är sociala medier som dominerar!”. En genomsnittlig dag 2021 konsumerade 

36% av befolkningen nyheter via en morgontidning och 28% via en kvällstidning. 

Nyhetskonsumtionen på Facebook är högst av alla sociala medier, under 2021 konsumerade 

26% av befolkningen nyheter på Facebook en genomsnittlig dag (Facht 2023:43). Att sociala 

medier dominerar är alltså inte sant, dagspressen (print & digital) är större än sociala medier 

vad gäller nyhetskonsumtion.  

Det finns vissa skillnader mellan kvälls- och morgonpress och det är intressant att inkludera 

tidningar från båda inriktningarna för att möjliggöra jämförelse mellan dem. De kallas för 

kvälls- och morgonpress eftersom de brukade ges ut på kvällen eller på morgonen, en annan 

benämning för kvällspress som är populär internationellt är ”tabloid” och tabloidtidningar har 

ett rykte om sig att vara mindre sakliga och prioritera sensationella nyheter, något som 

Strömbäck och Nords (2017:15) studie styrker. En annan skillnad mellan kvälls- och 

morgonpress är att den svenska befolkningen har ett större förtroende till morgonpressen och 

eftersom flera studier tyder på att morgonpressen är mer saklig i sin rapportering är det med 

all rätt (Facht 2023:65; Strömbäck 2004:175). Ett intressant antagande som testas i den här 

studien är att kvällspressen, i högre grad än morgonpressen, bidrar till det populistiska 

fenomenet (Hameleers et al. 2017; Mazzoleni 2008). 

De fyra tidningarna har skiftande ideologisk värdegrund och olika ägarförhållanden som kan 

vara bra att känna till inför analysen. Aftonbladet är, enligt de själva, obundet 

socialdemokratisk och ägs av koncernen Schibsted, Dagens Nyheter är oberoende liberal och 

ägs av Bonnier, Expressen ägs också av Bonnier och är likt Dagens Nyheter uttalat liberal och 

Svenska Dagbladet till sist, ägs, som Aftonbladet, av Schibsted men är obundet moderat.  
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3.3.2 Urvalsprinciper och insamling av data 

Även om det hade varit intressant att genomföra den här studien på alla nyhetsartiklar sedan 

tidningarnas begynnelse, är det på grund av flera anledningar, inte rimligt. Det skulle 

förmodligen ta den bästa av datorer omätbart lång tid att bearbeta all den text en sådan analys 

innefattar; urvalet måste begränsas. För att begränsa ett urval kan ett antal olika principer 

tillämpas. Valet av källor ovan baserades på hur lätt det var att få tag på artiklar från 

tidningarna (Retriever) samt på deras karaktär. Ett sådant urval benämns av Karlsson och 

Johansson (2019:179) som ett bekvämlighetsurval i kombination med ett strategiskt urval, 

bekvämt eftersom de finns tillgängliga i mediearkivet Retriever och strategiskt eftersom de 

når ut till flest läsare och därmed influerar mest. Karlsson och Johansson nämner att ett 

bekvämlighetsurval måste motiveras mer noggrant jämfört med andra urvalsprinciper 

eftersom det finns en risk att urvalet inte representerar hela populationen och därmed inte kan 

alstra generaliserbara resultat. I det här fallet har källorna stor ideologisk spridning och är 

jämfört med andra nyhetskällor i Sverige överlägset störst sett till antal läsare. Källorna bör 

därmed vara kapabla att frambringa ett generaliserbart resultat.  

Vad ett ”stort material” inbegriper är inte helt tydligt. I det här fallet kan ”stort” översättas till 

”så stort som möjligt”. Den möjliga storleken har dels med insamlingen att göra, dels med 

algoritmen att göra. Att ladda ned artiklar från Retriever är en simpel process med ett 

undantag, det går enbart att markera artiklar för nedladdning om 500st per klick. Det betyder 

att den som vill ladda ner 50 000 artiklar måste klicka sig igenom 500 sidor och markera 

allteftersom. Vid tester av inhämtningen visade det sig inte vara rimligt att markera den 

volymen eftersom hemsidan antingen kraschade eller genererade felmeddelanden. 

Hämtningen genomfördes i mindre omgångar, något som begränsade mängden data på grund 

av tid/resursbrist. Ett urval av det här slaget kan klassificeras som ett resultat av 

omständigheter snarare än ett noggrant planerat urval. Det är inte sällsynt att processen går till 

på det här viset; Karlsson och Johansson (2019:180) nämner hur de fick använda sig av flera 

olika urvalsprinciper i sin exempelstudie med ”bister verklighet” som grund till vissa.  

Eftersom begränsningarna i mediearkivet gjorde det svårt att hämta alla artiklar fick resultatet 

sållas. För att genomföra en sådan gallring tillämpades en urvalsprincip som Karlsson och 

Johansson (2019:178) benämner som obundet slumpmässigt urval. Principen innebär att: ”alla 

enheter i population har lika stor chans att komma med i studien” (ibid.). I mediearkivet finns 

möjligheten att markera alla artiklar på sidan som visas. Genom att bestämma antal artiklar 

per sida till 20 och slumpa slumpa fram 25 nummer mellan första och sista sidan i vardera 



 24 

tidnings sökresultat och år hämtades 2500 artiklar från varje tidning mellan åren 2012 och 

2022 (N=10.000). Karlsson och Johansson (2019) använde sig av slumptalsgeneratorn 

random.org för att ta fram slumptal, det gjorde även jag. Att ladda ned nyhetsartiklar från 

mediearkivet är resurskrävande och medför problem för studier med smal tidsram, att hämta 

10 000 artiklar från svenska tidningar innefattade ungefär 24 timmar utspritt på tre dagar av 

effektivt klickande på olika felmeddelanden. 

Med tanke på att artiklarna har olika många ord per artikel blir det svårt att jämföra frekvenser 

mellan tidningarna, det totala antalet ord justerades därför till det lägsta antalet ord för de 

insamlade artiklarna. Aftonbladet hade kortast artiklar med ett summerat antal ord på 3,8 

miljoner, de andra tidningarna begränsades (på slumpmässigt vis) till samma antal för att 

möjliggöra rättvis jämförelse mellan tidningarna. 

3.4 Operationalisering  

Det teoretiska ramverket som presenterades tidigare är stort. Operationaliseringen går ut på att 

transformera ramverket till variabler som är enklare att tillämpa i analysen av materialet. 

Tanken är att redovisa hur det teoretiska ramverket tolkats och tillämpats i den här studien. 

Det här är ett avsnitt som har med transparens, validitet och reliabilitet att göra. 

Metodologisk transparens är enligt Jarlbrink och Norén (2021:21–22) ett vetenskapligt ideal. 

Det är ett sätt för läsaren att förstå vad som ligger till grund för analysen och de slutsatser som 

dras från resultatet. Temamodellering konstituerar ett problem för transparensen, eftersom jag 

själv inte förstår exakt hur algoritmen fungerar kan jag inte presentera en fullständig 

processkarta. Jarlbrink och Norén nämner svårigheten med temamodeller och en forskare som 

inte själv förstår. Trots att temamodelleringsstudier generar viss ogenomskinlighet i 

operationaliseringsavsnittet kan forskaren, enligt Jarlbrink och Norén, sträva efter transparens 

genom att redovisa de val som gjorts och bifoga kod som visar hur algoritmer har tillämpats 

(bilaga 2.). 

Det första steget i temamodelleringen kräver inga variabler baserade på teori, algoritmen 

kartlägger de teman som finns representerade i texten utan input från forskaren. Det andra 

steget som går ut på att undersöka närvaron och frekvensen av populistiska teman i texten 

kräver ett mer exakt sikte. En inbyggd funktion i Top2Vec-algoritmen möjliggör semantisk 

sökning efter teman. Ett semantiskt sök av det här slaget utnyttjar en slags artificiell 

intelligens för att leverera ett resultat kopplat till sökkriteriets innebörd eller helhet. Det går 

att använda nästan vad som helst som sökkriterium, en samling ord, ett stycke, en textfil eller 
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ett kapitel ur en bok. Eftersom populism är svårt att sammanfatta med ett fåtal ord passar ett 

semantiskt sök av det här slaget bra, det tillåter nämligen en lång söksträng. Målet med 

operationaliseringen är att på tydligt vis sammanfatta populismen. Produkten ska utgöras av 

blandning av fraser och ord som fångar upp populismens innebörd. Textfilen innehållande 

den populistiska kompotten ska stoppas in i Python-programmet och ut kommer de teman 

som är ”semantiskt” närmst.  

En generell aspekt av populismen som komplicerar den konceptuella tydligheten är dess 

lättvillighet att tillskriva politiska talare som populister, trots att de inte nödvändigtvis är 

populister av det ”skadliga” slaget som den här studien är intresserad av. För att kringgå det 

problemet och möjliggöra mätning av specifika delar av populismen kan variablerna baseras 

på de fyra dimensionerna av populism som Blassnig et al. (2019) nämner, vilka är: 

Folkcentrism, Anti-Elitism, Återställning av folkets suveränitet och Exkludering. Eftersom de 

fyra dimensionera har fungerat för att mäta populism i innehållsanalyser, bör de fungera för 

det här syftet och med tanke på att Top2Vec söker semantiskt finns det större ”felmarginal” 

än i en traditionell automatisk innehållsanalys. En fördel med de fyra dimensionerna är att de 

möjliggör jämförelse mellan dimensionerna. Variablerna återfinns i sin helhet i bilaga 1.  

Den första dimensionen folkcentrism kretsar kring folket och för att ta fram variabel till 

analysen översätts Blassnig et al. (2019:78) teori om populism som hänvisar till folket. 

Eftersom det handlar om explicit hänvisning till folket och eftersom variabeln ska tillämpas 

för att fånga upp dessa aspekter av populism består variabeln av flera olika varianter av 

samma teoretiska kärna som handlar om att folket vet bäst, att folket är pålitligt och att det är 

folket, alltså ”vi”, som löser samhälleliga problem. Den andra dimensionen som kretsar kring 

en misstro till ”eliten” operationaliseras på liknande vis, genom att översätta kärnan av ”anti-

elit-aspekter” till svenska och inkludera flera olika varianter med samma innebörd skapas en 

variabel som tar fasta på de teoretiska ingredienserna av anti-elit-populism. Variabeln 

fungerar genom att söka efter den semantiska innebörden i strängar som kretsar kring att 

makthavare och politiker inte går att lita på. Den tredje variabeln operationaliseras på 

liknande vis som den första, den handlar om folket, men fokus ligger i stället på att makten 

ska tillhöra folket, inte eliten. Variabeln kretsar kring folkets rätt att bestämma och fraser som 

handlar om folkets kompetens kombineras med fraser som handlar om makthavarnas 

inkompetens för att fånga upp Blassnig et al. (2019:80) teori om folkets suveränitet. Den sista 

variabeln kretsar kring exkludering av vissa grupper och eftersom Blassnig et al. (2019:81–

82) nämner specifika grupper inkluderas översatta versioner av dessa i variabeln. Med tanke 
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på att exkluderingsvariabeln ska fånga upp gruppernas skada i samhället inkluderas fraser 

som kretsar kring att grupperna förstör samhället på olika vis. 

3.5 Förberedelser av materialet 

Att rensa bort stoppord (exempelvis ord som: att, som, hur, kanske osv.) från materialet är en 

vanlig praktik för studier av det här slaget, det är en process som innebär att de ord som inte 

har någon betydelse för analysen tas bort från materialet för att underlätta för datorn och 

generera ett resultat utan onödiga ord. Trots Angelovs (2020) påstående att rensning av 

stoppord och onödiga tecken inte är nödvändigt påträffades stoppord i resultatet. Andra som 

testat algoritmen (Github 2021) hade samma problem och med tanke på att jag inte kunde 

härleda orsak (eventuellt relaterat till det svenska språkets format) och eftersom jag inte fann 

lösning på problemet rensades stoppord bort från materialet manuellt. Datafilen som 

mediearkivet Retriever genererar är rakt från tidningarna, den är fylld av tecken, 

webbadresser och tomrum som försvårar för de processer som ska köras vid analysen. 

Eftersom de förberedande aspekterna av algoritmen inte fungerade som det var tänkt, ersattes 

versalerna med gemener, det minskar risken för fel och underlättar för algoritmen och datorn 

den körs på. Genom att städa bort allt onödigt från dokumentet går det snabbare att köra 

algoritmen och resultatet blir bättre. De flesta andra studier som testat Top2Vec har haft ett 

material på engelska, när algoritmen i stället matas med det svenska språket uppstår 

förvirring. Textformateringen för svenska är UTF-8 och för engelska ASCII, materialet måste 

definieras på rätt sätt för att algoritmen ska fungera (kod i bilaga 3.).  

3.6 Förberedelser av Top2Vec 

Även om Top2Vec-algorimen är relativt ”enkel” att använda krävs vissa förberedelser. Ett 

stort material kräver noggrannare inställningar av algoritmen än ett mindre, en liten skillnad i 

algoritmens konfiguration kan ha stor påverkan på arbetstiden för datorn. Eftersom datorn 

som brukas för den här studien når sin processkapacitet snabbt är inställningen av algoritmen 

extra betydelsefull.  

En stor del av Top2Vec-algortimen kretsar kring språk och modeller som kartlägger språk på 

ett sätt som datorn förstår. Dessa ”språkmodeller” kallas för embeddings, embedding models 

eller inbäddningar på svenska. För att använda Top2Vec måste en inbäddningsmodell som 

stödjer det svenska språket väljas och algoritmen måste konfigureras för denna. I syfte att 

förenkla processen kan en redan tränad inbäddningsmodell väljas. En populär sådan modell 

framtagen av Google är BERT, den används bland annat i Snapchats nya AI-chatt och har 
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visat sig vara ett pålitligt alternativ för Natural Language Processing-studier som 

temamodellering. I den här studien är ett krav att modellen stödjer svenska och ett önskemål 

att modellen är ”snäll” mot datorn. En modell som är baserad på BERT och uppfyller studies 

krav och önskemål är Sentence-BERT eller SBERT (Reimers & Gureyvech (2019). 

Att gå ifrån standardkonfiguration i Top2Vec gör processen något mer komplicerad. Ett byte 

från den förvalda inbäddningsmodellen till en som kan hantera det svenska språket 

mångdubblade den redan långa körtiden för algoritmen. Det blev därför aktuellt att ställa in 

hur datorns processor ska arbeta med algoritmen för att korta ned tiden. Det är essentiellt att 

korta ned arbetstiden eftersom utdragen överbelastning av datorns processor kan resultera i att 

processen avbryts och måste startas om (ett problem som kan lösas med hjälp av en dedikerad 

server).  

3.7 Metoddiskussion 

De flesta kvantitativa studier strävar efter generaliserbarhet och för uppnå generaliserbarhet 

ska resultatet från studien representera en större population än den som inkluderades i 

analysen och därmed benämnas som generell. Det är viktigt att studien är av generell karaktär 

eftersom den då får en högre grad av relevans (Ekström & Johansson 2019:15). I studier av 

det kvantitativa slaget har urvalet en direkt koppling till generaliserbarheten, ett större urval 

med ett bredare tidsspann genererar oftast en högre grad av generaliserbarhet, ett 

slumpmässigt urval är också bra för generaliserbarheten. Den här studien har ständigt strävat 

efter att maximera urvalet och när det är möjligt, tillämpa slumpmässiga urval. 

Validitet och reliabilitet är två centrala begrepp för de flesta vetenskapliga studier. Validitet 

har med giltighet att göra och i studier av det här slaget handlar det om ”mäta det man avser 

att mäta” (Östbye et al. 2004:40). Det är ingen idé att mäta en maskros för att reda på hur lång 

en tulpan är. Eftersom den här studien kretsar kring nyckelord och mätning av ord är det 

möjligt att utvärdera giltigheten i resultatet, genom att redovisa ordens koppling till 

mätkriteriet kan validiteten bekräftas. Reliabilitet handlar om kvaliteten på det som mäts, hur 

det mäts och hur det analyseras (Östbye et al. 2004:40). Även om det är en tulpan som mäts 

kan kvaliteten bli låg om den mäts med en rätskiva i stället för ett måttband. Ett effektivt sätt 

att uppbringa validitet och reliabilitet är att använda sig av fördefinierade variabler som 

redovisas i operationaliseringsavsnittet och sedan tillämpa dessa på det insamlade materialet. 

På det viset kan varje steg som studien tar utvärderas av läsaren. Eftersom det finns löstagbara 
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variabler kan de tillämpas på andra delar av studiens totala population och därmed öka 

validiteteten ytterligare. 

Automatiserade studier som inte involverar någon tolkning av forskaren är inte lika 

heltäckande vad gäller betydelse och kontext som kvalitativa studier. Även om ”smarta” 

algoritmer erbjuder en mer heltäckande analys än tidigare ordboksbaserade tillvägagångssätt 

är de fortfarande sämre än kvalitativa tillvägagångssätt på att beskriva fenomen utifrån 

sammanhang. Eftersom sådana studier kan undersöka abstrakta koncept på ett mer djuplodat 

vis är de bättre på att förstå komplicerade koncept som populism. 

4. Resultat och analys 

Algoritmen som används i denna studie genererar en modell som används för att identifiera 

nyckelord med koppling till populism. Med hjälp av denna kan man se hur frekvensen av 

dessa nyckelord ser ut i de olika tidningarna över tid och hur distributionen av de fyra 

dimensionerna av populism (Folkcentrism, Anti-Elitism, Återställning av folkets suveränitet 

och Exkludering) ser ut i de fyra tidningarna Aftonbladet, Expressen, Dagens Nyheter och 

Svenska Dagbladet. Resultat som visar utveckling över tid är indelade i tidsperioder, det 

eftersom den här studiens tidsram inte tillåter en mer exakt uppdelning. Eftersom Top2Vec-

algoritmen bestämmer antalet teman på egen hand, är antalet okänt tills temamodelleringen är 

utförd. Den här temamodelleringen resulterade i totalt 16132st teman. Varje tema innehåller 

nyckelord av liknande slag, vissa teman handlar om kärlek, andra om väder och vind, men de 

som är intressanta för den här studien handlar om populism. 

4.1 Populistiska nyckelord 

Algoritmen letar efter nyckelord baserat på en semantisk sökning med de fyra dimensionerna 

som kriterium. Nyckelorden som identifieras har olika grad av ”semantisk” koppling till 

sökkriteriet. Eftersom det hade blivit allt för långa tabeller om alla orden redovisades här, är 

det enbart de ord med en koppling över 0,25 som visas, de ord med lägre värde är inte lika 

intressanta eftersom kopplingen till populism är svagare. Diagrammen nedan visar därför de 

ord med starkast koppling till de fyra dimensionerna av populism och hur stark denna 

koppling är. Ett värde på 1 representerar starkast möjliga koppling och 0, ingen koppling. De 
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ord som inkluderas i dessa diagram har relativt stark koppling till populism, samtliga 

nyckelord med respektive värden återfinns i bilaga 4. 

 

Figur 2. Nyckelord Aftonbladet 
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Figur 3. Nyckelord Dagens Nyheter & Expressen 
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Orden har tagits fram av algoritmen på ”egen hand”, algoritmen matas med variablerna från 

operationaliseringen och sedan listar algoritmen vilka ord som kan representera de variablerna 

– vilket i denna studie utgör definition av fenomenet populism. Orden är mer eller mindre 

beskrivande och vissa ord har en mer uppenbar koppling till populism än andra. Att 

”stureplansaristokrati” är kopplat till populism kanske det inte råder några tvivel om eftersom 

kombinationen av ”Stureplan” och ”aristokrati” kan tolkas som kritik till den priviligierade 

eliten, samma sak med ”skendemokrati” eller ”svågerpolitik” som antyder att demokratin och 

politikerna är korrupta. Eftersom populismdefinitionen kretsar kring politik är det dessutom 

inte en överraskning att ord som ”politik” har stark koppling till populism. Ord som ”politik” 

eller ”riksdag” är ingredienser i det populistiska fenomenet men spelar förmodligen en mindre 

roll i fallet mediepopulism eftersom de är generella. Ett av orden med stark koppling i 

samtliga tidningar som är både generellt och laddat med en högre grad av kritik mot politiken 

är ”korruption”, det är ett ord med stark semantisk koppling och av mer kontroversiell 

karaktär som fångar upp flera viktiga aspekter av populismen som handlar om en misstro till 

politikerna. En del av Mudde och Kaltwassers (2017) definition av populism och en vanligt 

Figur 4. Nyckelord Svenska Dagbladet 
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förekommande aspekt av den populistiska kommunikationsstilen är att använda ordet 

”korrupt” i olika former för att kritisera eliten (Ekström, Patrona & Thornborrow 2018:5). 

Resultatet pekar mot att ”korruption” har stark koppling till populism och det är intressant 

eftersom det tyder på att tillämpning av Top2Vec-algortimen tycks fungera väl för att 

identifiera populism i text. Dessutom beskriver flera av nyckelorden som valts ut av 

algoritmen för dess starka koppling till populism även ”demokrati”, vilket reflekteras i ord 

som ”partipolitisk” och ”presidentval”. Detta ligger även i linje med Pappas (2019) 

resonemang att populismen är demokratisk.   

Däremot behöver man reflektera över antalet påträffade populistiska nyckelord i det totala 

materialet. Tittar vi på antalet nyckelord som nyhetsartiklarna innehöll totalt sett var det 

32 892st populistiska nyckelord av 15 200 000 (0,22%). Det är troligen ett resultat i linje med 

Pauwels (2017:126) resonemang som går ut på att populistiska indikatorer är sällsynta i text, 

exakt vad siffran betyder är svårt att säga utan uppföljningsstudier men i jämförelse med 

Pauwels (2011:105) resultat, är det en låg siffra eftersom 2% av orden i hans ordbok 

matchade med orden i materialet. 

4.2 Frekvens av nyckelord över tid 

Studiens resultat som visar populismens frekvens över tid är indelade i avgränsade 

tidsperioder (2012-2014, 2015-2017, 2018-2020, 2021-2022). Diagrammet visar hur 

frekvensen av populistiska nyckelord skiljer sig mellan tidningarna inom tidsperioderna: 
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Mazzoleni (2008:50) menar att medierna stöttar populismen genom att inkludera populistiska 

nyckelord och därmed legitimera den populistiska jargongen. En högre frekvens av 

populistiska ord tyder alltså på ett starkare stöttande av det populistiska fenomenet i de 

separata tidningarna. Från resultatet kan vi utläsa att kvällstidningarna i högre grad än 

morgontidningarna stöttar populismen genom att inkludera fler populistiska nyckelord än 

morgontidningarna och att den högsta frekvensen hittades under tidsperioden 2015–2017 

förutom hos Dagens Nyheter som hade sin högsta frekvens under 2018–2020. 

Populistiska ledare i politiken är inget nytt i auktoritära länder med begränsade demokratier 

men i väst blev 2000-talet än vändpunkt för den populistiska politiken. År 2014 gjorde 

Sverigedemokraterna sitt hittills bästa val och det populistiska fenomenet fick fäste i den 

Figur 5. Nyckelordens frekvens över tid och rum 
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svenska riksdagspolitiken. Liknande saker hände på andra platser under 2000-talet; 

framgångar hos Syriza-pariet i Grekland, Marine Le-pen och Nationell samling i Frankrike 

och spanska Podemos är alla symptom av populismens framfart (Wahl-Jorgensen 2018:1). 

Eftersom medierna rapporterar om händelser i världen är det här troligtvis ett resultat som 

återspeglar händelser under respektive tidsperiod. Den markanta frekvenshöjningen från den 

första till den andra tidsperioden kan potentiellt förklaras av sådana händelser. Med tanke på 

att några av de största framgångarna för det populistiska fenomenet ägde rum under perioden 

2015–2017 är det inte förvånande att den högsta frekvensen återfinns i den perioden i en 

majoritet av tidningarna i denna studie. Det populistiska fenomenet hade vid den tidpunkten 

fått fäste och börjat accelerera och framförallt bör två signifikanta händelser ha varit på 

tidningarnas agenda: valet av Donald Trump till president och Brexitomröstningen i 

Storbritannien.  

Eftersom Covid-19-pandemin var en mediehändelse av sällan skådat slag bör även den 

återspeglas i resultatet; Laclau (1977:175–176) menar nämligen att populism frodas när kriser 

sker i samhället vilket även understrukits av Stavrakakis et al. (2017). Om deras resonemang 

är inne på rätt spår bör det vara förhållandevis hög frekvens av populistiska nyckelord under 

de två sista tidsperioderna eftersom pandemin utbröt under 2020. Dos Santos och Moreira 

Cesar (2021) identifierade en ökning av populistiskt innehåll i medier under tiden för 

pandemin, främst bestående av ”anti-vetenskaplighet” vilket representerade den mest 

frekventa populistiska kopplingen i deras studie. En begränsning med den här studien och 

operationaliseringen som baserades på de fyra populistiska dimensionerna av Blassnig et al. 

(2019) är att någon ”anti-vetenskaplighets”-variabel inte hittats, vilket kan förklara varför 

frekvensen sjunker något under de två sista perioderna. Skillnaden mellan den sista och första 

tidsperioden antyder, trots variabel-brist, på att pandemin genererade en nivå av populism 

som var högre än i tider utan Trump eller Brexit. 

Resultatet är i linje med Mazzolenis (2008:61) resonemang att populisters mediebevakning är 

uppdelad i fyra faser. Den första fasen står medierna för, de rapporterar om politiska felsteg 

och skapar ett lägre förtroende för den demokratiska processen genom att legitimera den 

populistiska jargongen (till exempel inkludera populistiska nyckelord). Den första fasen 

möjliggör den andra fasen där populisten utnyttjar den politiska misstron för att ta plats på 

mediernas dagordning genom strategisk kommunikation (ofta kontroversiella uttalanden), när 

de etablerat sin plats i politiken kämpar de för att behålla sin plats på mediernas dagordning 
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och till slut faller de in i nedgångsfasen när medierna tröttnat och mer intressanta saker tar 

över populistens plats på dagordningen, en utveckling som realiseras i resultatet.  

4.3 Tidningarnas pop-värde  

Tidningarnas semantiska koppling till populism är baserad på samtliga fyra variabler, det här 

diagrammet visar medelvärdet av tidningarnas semantiska koppling till populism: 

Att morgontidningarna har ett högre värde kan eventuellt förklaras av det politiska innehållet 

som är erkänt högre för de tidningarna. Att enbart titta på den semantiska kopplingen utan att 

ta frekvens i beaktning utgör därför troligtvis inte ett fullgott mätverktyg för att avgöra hur 

”populistisk” en källa är eftersom vissa delar av de populistiska variablerna har väldigt stark 

koppling till politik överlag utan att nödvändigtvis vara ett signum för mediepopulismen. Den 

mest betydelsefulla aspekten av resultatet är att morgontidningarna har ungefär lika stark 

koppling och att kvällstidningarna också reflekterar varandra. Det är ett resultat som tyder på 

att det finns skillnader i morgon- respektive kvällspress vad gäller kopplingen till populism. 

Figur 6. Tidningarnas semantiska koppling till populism 
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För att jämföra den totala graden av populism i de fyra tidningarna kan vi kombinera 

frekvensen och det semantiska värdet med hjälp av normalisering, eftersom det preciserar 

staplarnas relativa position till varandra då värdena skalas logaritmiskt för att ”blanda” de två 

diagrammen. Genom att kombinera logaritmerna av de två värdena blir det möjligt att jämföra 

de på samma skala och samtidigt behålla den relativa innebörden av värdena. En lämplig 

etikett på det sammanslagna värdet är ”pop-värde” (kod i bilaga 5), en förkortning av ”Det 

populistiska värdet”. De fyra tidningarnas pop-värde är: 

I den förra figuren kunde vi se hur det semantiska värdet för tidningarna påverkades av 

populismdefinitionens politiska karaktär och genererade potentiellt ett falskt positivt resultat 

som antyder att morgontidningarna är ”mer” populistiska. I denna figur kan man däremot se 

hur frekvensen reflekterar det faktiska innehållet i tidningarna på ett tydligare sätt. 

Kvällstidningarna har ett högre pop-värde än morgontidningarna, ett resultat i samklang med 

Hameleers et al. (2017:15–16) studie där de kom fram till att kvällstidningar i större 

utsträckning än morgontidningar utöver mediepopulism. Det är ett förväntat resultat är att 

kvällstidningarna har ett högre pop-värde än morgontidningarna, tidigare studier som jämför 

kvälls- och morgontidningar pekar mot att kvällstidningarna i högre grad än morgontidningar 

Figur 7. Tidningarnas “pop-värde” 
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gestaltar sina nyheter om politik som spel. Spelgestaltning sätter den politiska aktören i 

centrum och kretsar kring en vilja att vinna väljare, snarare än att informera medborgarna så 

de kan göra faktabaserade val (Strömbäck & Nord 2017). De teoretiska aspekterna av 

spelgestaltning och populism går hand i hand och det högre pop-värdet hos kvällstidningarna 

stödjer det resonemanget. En högre grad av spelgestaltning bör generera ett högre ”pop-

värde”, något det här resultatet pekar mot.  

Det svenska folkets förtroende till Dagens Nyheter var 2021 46% jämfört med 23% för 

Aftonbladet (Facht 2023:65). Samma år nådde Dagens Nyheter 1 035 000 läsare och 

Aftonbladet 3 877 000 läsare (Orvesto 2021). Att Dagens Nyheter med lägst pop-värde har 

högst förtroende bland svenskarna antyder att en lägre grad av mediepopulism generar ett 

högre förtroende. 

4.4 Distribution av populistiska dimensioner 

De populistiska dimensionera spelar unika roller för det populistiska fenomenet. Här 

visualiseras fördelningen av dimensionerna i de fyra tidningarna. Genom att titta på hur de 

populistiska dimensionerna är fördelade i tidningarna kan deras bidrag till mediepopulismen 

undersökas noggrannare. Dimensionernas distribution i samtliga tidningar från 2012 till 2022 

såg ut på det här viset: 

Populism i sin enklaste form handlar om hänvisning till folket, tidiga studier om populism 

pekar mot att det är den typen av populism som är vanligast förekommande (Jagers & 

Walgrave 2007), precis som resultatet i den här studien. Senare studier på tyder på att det är 

Figur 8. Dagspressens fördelning populistiska dimensioner 
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anti-elit-aspekter av populismen som dominerar (Blassnig et al. 2019:90). Om vi tittar på 

fördelningen i den sista tidsperioden går anti-elit om folkcentrism (Figur 10), helt i linje med 

utvecklingen av dimensionerna i andra studier. Att dimensionerna fluktuerar över tid kan ha 

en koppling till den nationella kontexten och skillnader i den, i Israel, Polen och Bulgarien har 

tidigare studier pekat mot att folkcentrism dominerar, något som kan vara en effekt av 

religiösa uppfattningar i länderna (Blassnig et al. 2019:96). Om vi jämför den svenska 

kontexten med dimensionerna kan vi se att det ämne som stod högst upp på mediernas 

dagordning under den sista tidsperioden var ”lag och ordning”, för den första tidsperioden var 

det ”invandring” som stod högst upp på agendan och då var det folkcentrism som dominerade 

(Johansson 2017:29; Johansson et al. 2023:65): 

Att nyheter om invandring skulle generera en högre grad av folkcentrism är tvärtemot 

Blassnig et al. (2019:87) studie som kom fram till att nyheter om invandring innehåller en 

högre grad av anti-elit-populism. Om vi antar att mediernas dagordning spelar en roll för de 

populistiska dimensionerna bör dimensionerna förändras när dagordningen förändras, men 

hur de förändras är oklart. 

5. Slutsatser och diskussion  

Det finns styrkor och brister med de flesta vetenskapliga studier, en brist med flera tidigare 

försök att mäta populism handlar om sökkriteriet eller ”ordboken”, eftersom den styr analysen 

finns risken att en dålig ordbok genererar felaktiga resultat, dessutom är flexibiliteten låg om 

forskaren vill justera sökparametrar, men den absolut största bristen med tidigare stora 

Figur 9. Dagspressens fördelning av dimensioner över tid 
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kvantitativa innehållsanalyser är hur resurskrävande de är (Pauwels 2017:133). Genom att 

minska forskarens inblandning kan vissa av bristerna mitigeras; utnyttjande av artificiell 

intelligens för söka semantiskt efter populism baserat på en mer fullständig teoretisk 

definition av populism gör att studien inte blir lika beroende av ordboken, dessutom kan varje 

nyckelord och dess koppling till variablerna utvärderas, det går också enkelt att justera 

studiens variabler om det skulle behövas och framför allt; det är inte lika resurskrävande. Det 

faktum att metoden genererade nyckelord med uppenbar koppling till populism antyder att 

tillvägagångssättet fungerar. Nyckelorden erbjuder också möjlighet att undersöka hur 

mediepopulismen ser ut i detalj, med exempelvis ord som ”korruption” som stämmer överens 

med andra populismstudier (Mudde & Kaltwasser 2017; Ekström, Patrona & Thornborrow 

2018). Trots att studien inte är lika beroende av den traditionella ordboken, är den styrd av de 

förbestämda variablerna och algoritmen. Analysen styrs av variablernas relation till 

algoritmen och eftersom det är svårt att ha fullständig insikt i hur algoritmen fungerar innebär 

metoden viss osäkerhet.  

Jämförelse mellan tidningarnas frekvens av nyckelord över tid målar upp en tydlig bild över 

tidningar bidrag till mediepopulismen, att kvällstidningarna hade högre frekvens än 

morgontidningarna var ett väntat resultat, att frekvensen blir högre under tiden för 

populistiska händelser i omvärlden är, eftersom medierna rapporterar om sådant, var även det 

väntat. Morgontidningarnas högre grad av saklighet genererar troligtvis ett lägre pop-värde 

och samtidigt lägre popularitet, vilket reflekteras i färre läsare, Aftonbladets höga pop-värde 

och stora läsarbas förstärker även det resonemanget. Ett högre pop-värde verkar vara 

synonymt med ett lägre förtroende bland svenska folket och kvällstidningarnas högre grad av 

mediepopulism i kombination med låg andel sakgestaltning kan potentiellt förklara varför 

förtroendet för dessa är lägre. Det är rimligt att ett högre pop-värde är synonymt med lägre 

förtroende eftersom populism handlar om ett motstånd till eliten och dit räknas medierna. 

0,22% av orden i materialet kunde kopplas semantiskt till mediepopulism, ett resultat som 

pekar mot att populistiska indikatorer är sällsynta i text, kanske mer sällsynta än tidigare 

studier pekat mot (Pauwels 2011:105). Genom att titta på populismens dimensioner och hur 

de är distribuerade kan vi se hur populismen utvecklas över tid, från ett fokus på folket till 

anti-elit. 

För att förstå hur mediepopulismen verkar i samhället krävs en bredare operationalisering av 

fenomenet populism som även fångar upp ”anti-vetenskaplighet”, om sådan dimension 

inkluderats i operationaliseringen hade den populistiska frekvensen troligtvis varit högre 
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under tiden för pandemin. Det blir tydligt att datadrivna studier kräver precision för att 

generera goda resultat, det som inte inkluderas som variabel reflekteras inte i resultatet. I 

vidare studier på ämnet kan ett större material inkluderas för att generera bättre resultat, att 

dela upp materialet i perioder om ett år möjliggör noggrannare analyser och till sist hade 

förmodligen en tydligare bild av mediepopulismen målats upp om fler och internationella 

källor inkluderats. I framtida tillämpning av temamodellering för liknande ändamål bör 

stickprov från materialet redovisas och de populistiska nyckelordens härkomst utvärderas för 

att säkerställa att temamodelleringen söker efter rätt sak. 

Populismen har beskrivits som en politisk kameleont, med tanke på fenomenets föränderliga 

karaktär med oklar definition bör studier av det automatiserade slaget kompletteras med en 

kvalitativ ansats för att, på ett mer komplett vis, undersöka mediepopulismens roll i samhället. 

Först när vi förstår populismens relation till medierna och dess påverkan på samhället kan 

studier som mäter graden av mediepopulism säga något betydelsefullt om samhället. 

Samhället förändras av digitaliseringen; från digitala banker till robotdammsugare. Digitala 

verktyg som utnyttjar artificiell intelligens är redan en integrerad del i de flestas vardag och 

utvecklingen går snabbt framåt. Genom att experimentera med datadrivna digitala verktyg 

som utnyttjar artificiell intelligens i forskningen kan fenomen som populism analyseras på ett 

nytt sätt. Att gå ifrån den resurskrävande traditionella innehållsanalysen möjliggör ett större 

material och hög flexibilitet, men samtidigt innebär den en intellektuell utmaning för de som 

inte är flytande i programmeringsspråk och datatekniska principer.  
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7. Bilagor  

  

 Bilaga 1. De populistiska dimensionerna: 

Folkcentrism: 

”folket vet bäst”, ”vanliga människor vet bäst”, ”vanliga människor glöms bort”, ”svenska 

folket”, ”stadens folk”, ”medborgarna”, ”folket är ärligt”, ”vanliga människor går att lita 

på”, ”folkets vilja”, ”folket har kompetens”, ”folket löser problem”, ”folket är lösningen”, 

”folket kan göra samhället bättre”, ”om folket får styra minskar problemen i samhället”, 

”folket är starkt”, ”tillsammans löser vi problem”, ”väljarna går att lita på”, ”svenskar”, 

”tack vare folket minskar kriminaliteten”, ”tillsammans är vi starka” 

 

Anti-Elitism: 

”politikerna går inte att lita på”, ”makthavarna är korrupta”, ”politikerna är korrupta”, ”det 

är politikernas fel”, ”de som styr har fel”, ”politikerna lever i en bubbla”, ”politikerna är 

oärliga”, ”politikerna bryr sig inte om folket”, ”politikerna bryr sig inte om vanliga 

människor”, ”de som har makt är ondskefulla”, ”politikerna är inkompetenta”, ”politikerna 

är lata”, ”makthavarna är inkonsekventa”, ”politikerna representerar inte folkets vilja”, 

”politikerna är själviska”  

 

Återställning av folkets suveränitet: 

”folket ska ha makten, ”politikerna borde inte få bestämma”, ”väljarna ska ha makten”, 

”skattebetalarna ska ha makten”, ”om folket får bestämma minskar kriminaliteten”, 

”väljarna ska bestämma över viktiga samhällsfrågor”, ”medborgarna ska få mer makt”, 

”vanliga människor ska bestämma”, ”politikerna kan inte göra rätt val”, ”politikerna kan 

inte bestämma”, ”om folket får mer makt blir samhället bättre”, ”eftersom politikerna är 

inkompetenta borde de inte få bestämma”  
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Exkludering: 

”de andra”, ”det är invandrarnas fel”, ”att vara homosexuell är fel”, ”de kriminella förstör 

samhället”, ”invandrarna förstör samhället”, ”homosexuella förstör samhället”, ”vi är bättre 

än invandrarna”, ”det är muslimernas fel”, ”muslimer förgiftar samhället”, ”religiösa 

grupper är farliga för samhället”, ”invandringen kostar skattepengar”, ”de som inte är som 

vi är förstör samhället”, ”muslimer är farliga”, ”invandrare är farliga”, ”invandrare bryter 

mot lagen”, ”muslimer begår terrorbrott” 

 

Bilaga 2. Kod i Python för tillämpning av Top2Vec: 

Pythonkod tillämpning av Top2Vec 

#Top2Vec importeras 

from top2vec import Top2Vec 

 

#Top2Vec-algoritmen konfigureras 

model = Top2Vec(df_no_sw, workers=4, embedding_model='distiluse-base-multilingual-cased', 

use_embedding_model_tokenizer=True) 

 

#Modellen sparas 

model.save("model") 
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Bilaga 3. Kod i Python med förberedelser av materialet: 

Pythonkod med förberedelser av materialet 

#Texfilen med nyhetsartiklar öppnas och versaler transformeras till gemener 

with open("Aftonbladet_2021-2022.txt", encoding="utf8") as file: 

    df = file.read().lower() 

 

#Alla onödiga tecken rensas     

df_clean = re.findall("[A-Öa-ö]+", df) 

 

#Stopporden öppnas och versaler transformeras till gemener     

with open("stoppord.txt", encoding="utf8") as file: 

    sw = file.read().lower() 

 

#Dataset med rensade materialet skapas 

df_no_sw = [word for word in df_clean if word not in sw] 

 

 

Bilaga 4. Alla nyckelord som algoritmen klassificerat som populistiska baserat på variablerna: 

Samtliga nyckelord  

Aftonbladet Expressen 
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politiker 0.44752896 

partipolitiken 0.345324 

korrupt 0.3421186 

toppolitikerna 0.3265292 

kriminalpolitik 0.3259859 

apolitisk 0.31387788 

svågerpolitik 0.29386234 

regeringens 0.28014684 

rikspolisstyrelsens 0.27291346 

majoritetsregering 0.2708206 

diktaturens 0.2704772 

myndigheternas 0.2704258 

populisms 0.25898737 

vänsterpolitisk 0.2529741 

statssekreterare 0.24533978 

presidentvalets 0.24384595 

dagspolitiken 0.24236275 

förtroendeomröstning 0.2357054 

högerpolitiken 0.23184285 

polismannens 0.23243168 

parlament 0.23156545 

politikers 0.46014112 

maktpolitikern 0.41484743 

regeringspolitik 0.37523478 

korruptionen 0.37514192 

riksdagspolitiker 0.3584431 

partipolitiken 0.34256315 

omar|politik|vägrade 0.33394247 

kommunalpolitiker 0.3248042 

toppolitikern 0.32199186 

rikspolitiken 0.30393 

polismyndigheter 0.29991126 

storpolitiskt 0.2994412 

diktaturernas 0.2860596 

moderatpolitikern 0.2848205 

guvernörsvalet 0.2755526 

majoritetsregering 0.2708206 

myndigheternas 0.2666275 

skandalmanagern 0.26451284 

folkpartiledare 0.2554897 

statssekreteraren 0.2554678 

senatorns 0.25166607 
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sverigedemokraternas 0.23036039 

sprkpolisen 0.23007062 

demokrati 0.23004542 

skolpolitik 0.22981116 

lokalpolisen 0.2289603 

policy 0.22703552 

riksdagsvalet 0.22605121 

auktoriteter 0.22362763 

ockupationsmyndigheterna 0.2233794 

skendemokrati 0.22421029 

uppsalapolisen 0.21758932 

passpolisen 0.21748823 

folkpartister 0.21730778 

bedrägeriet 0.21317759 

valförlusten 0.21305203 

guvernör 0.21187615 

generalsekreterare 0.2085349 

språkpolisen 0.20640647 

sekreterare 0.20559818 

katastrofmyndigheten 0.20529152 

power 0.20520855 

vänsterpolitikern 0.25017756 

säkerhetspolitik 0.2481133 

populistiska 0.2473908 

demokratins 0.24065632 

bostadspolitiken 0.23842674 

sverigedemokraternas 0.23036039 

resultatpolitiker 0.22985202 

skolpolitik 0.22981116 

segregering 0.22942904 

parlamentet 0.2291531 

auktoritet 0.22908151 

privatiseringspolitik 0.22890666 

policy 0.2265521 

sekretariatet 0.22345378 

ockupationsmyndigheterna 0.2233794 

presidentvalet 0.21924773 

bedrägerimisstankarna 0.21838629 

ministerns 0.21146457 

länskriminalpolisens 0.21113175 

skattemyndigheten 0.21105747 

generalsekreterare 0.2085349 
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premiärminister 0.20279 

djurpoliser 0.1995183 

flyktingpolitik 0.19579896 

||poliserna 0.1951837 

|tilliten 0.19436626 

ministern 0.1936456 

stureplansaristokrati 0.18949035 

|poliser 0.18896583 

utrikespolitiken 0.18810159 

justitieministern 0.18560517 

miljöpolitiken 0.18439049 

röstövningarna 0.18423712 

skandalerna 0.1831527 

kommunpolitik 0.32857555 

antikorruptionsenheten 0.30042106 

oligarkerna 0.2900718 

senators 0.26532784 

åtstramningspolitik 0.26532784 

heltidspolitiker 0.2628927 

trygghetspolitik 0.2525601 

förbudspolitiken 0.24808912 

power 0.20520855 

premiärministern 0.20515996 

viceministeriet 0.20301807 

statistpubliken 0.20298398 

kulturpolitiken 0.2018786 

örebropolisen 0.20116243 

polyamori 0.20053099 

utrikespolitiker 0.20031771 

kabinettsekreteraren 0.1995786 

röstberättigade 0.19891536 

landsförrädare 0.19771536 

vicepresidenten 0.19688156 

realclearpolitics 0.35204652 

föräldrapolitik 0.3162585 

sakpolitik 0.29477412 

kampanjpolitiker 0.29423454 

oligarkerna 0.2885394 

karriärpolitiker 0.2862879 

broilerpolitikerns 0.28437352 

oppositionspolitiker 0.26838702 

välfärdspolitiken 0.26696277 
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elections 0.24729757 

narkotikapolitik 0.24569976 

plutokrati 0.2425357 

energiminister 0.24117523 

hackerrepubliken 0.23905656 

parliament 0.2369265 

helsingforspolisen 0.2192477 

drogpolitik 0.2186642 

rättspolitik 0.21699709 

folkförrädare 0.2126872 

göteborgspolisen 0.2125954 

sakpolitik 0.3200893 

världspolitikers 0.29477412 

storpolitik 0.2943809 

yrkespolitikern 0.2743016 

säkerhetspolitik 0.24905536 

socialpolitiska 0.23449889 

inrikespolitik 0.23046072 

bypolisen 0.2255555 

skattemyndigheterna 0.22538088 

vårdrepresentanterna 0.21839854 

världspolitiken 0.2579291 

civilpoliser 0.25002405 

koalitionsregeringar 0.24935552 

lundapolisens 0.24288261 

lokalpolisområdeschef 0.2425357 

högerpolitik 0.23741794 

geopolitiskt 0.23651335 

socialpolitiska 0.23412889 

familjepolitiken 0.2313598 

kyrkopolitisk 0.22676614 

dalapolisens 0.22531457 

citypolisen 0.22153956 

elektorsröster 0.22082599 

anarkafeminister 0.21737136 

katastrofmyndigheter 0.21563815 

regionalpolitiska 0.21558705 

valförlusten 0.21305203 

göteborgspolisen 0.2125954 

polyneuropati 0.20920992 

kriminalpolitik 0.3259859 

kongresspolitiker 0.3208584 
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valdebatter 0.20498407 

vicepresident 0.20104945 

röstandelar 0.19960742 

landsförrädare 0.19771533 

departementssekreterare 0.19733143 

orbánregeringen 0.19211316 

åklagarmyndigheten 0.19176707 

fackordföranden 0.18361917 

trafikpolis 0.18360081 

representanthusets 0.1831527 

föräldrapolicy 0.28628975 

äldrepolitiken 0.24229267 

ekonomiskpolitiska 0.24158275 

självkritiskpolisens 0.23269248 

korsförhörpolitiksnack 0.22908151 

dalademokraten 0.22039321 

nedlagdministern 0.21092989 

favoritpolis 0.20981118 

befogenheter 0.20952746 

civilministerposten 0.20899247 

kulturpolitik 0.20498407 

moralpoliser 0.28723854 

vänskapskorruption 0.27348867 

misstroendeomröstning 0.2506516 

kravallpolis 0.2378098 

inrikespolitiken 0.2344727 

identitetspolitiken 0.23170188 

lobbykrafter 0.22595951 

maktstrategin 0.22133517 

dalademokraten 0.2193375 

rättspolitik 0.21664625 

fritidspolitiker 0.21021628 

befogenheter 0.20899248 

antikorruptionsmonolog 0.258662 

oskyldigpolisens 0.25583088 

ekonomiskpolitiska 0.23746544 

sompolitiska 0.23395224 

biståndspolitiken 0.21692902 

maktförhållandena 0.20820042 

flyktingpolitik 0.19579896 

åklagarmyndigheten 0.19147919 

maktövertagande 0.19023347 
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alltpolischefen 0.1996086 

imperialism 0.19669303 

direktdemokrati 0.19397652 

maktövertagandet 0.19238417 

polyper 0.19118875 

maktförhållande 0.18987532 

immigrationspolitik 0.1886417 

delegationschefen 0.18393967 

klimatpolitik 0.18997125 

 

Samtliga nyckelord  

Dagens Nyheter Svenska Dagbladet 

politikerämne 0.46131486 

korruption 0.36224753 

partipolitiken 0.34256315 

kommunalpolitiker 0.3248042 

toppolitiken 0.3182695 

regeringsparti 0.29959467 

storpolitiska 0.29775354 

välfärdspolitik 0.27911377 

polismyndigheten 0.27575195 

rikspolisstyrelsen 0.27081898 

politikers 0.46014112 

korruptionen 0.37514192 

elitpolitikerna 0.36582336 

partipolitiken 0.3425632 

kommunalpolitiker 0.3248042 

penningpolitiken 0.3183986 

toppolitiker 0.31356582 

parlamentariker 0.28692383 

queerpolitiskt 0.28543574 

sakpolitiken 0.28431106 
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kriminalpolis 0.26742095 

myndigheternas 0.26662752 

plakatpolitiska 0.2664703 

vårdpolitiska 0.2653436 

samhällspolitisk 0.26531795 

parlamentariska 0.25314116 

governmental 0.252952 

diktaturer 0.24723828 

statssekreterare 0.24527654 

populistiskt 0.24305612 

energiminister 0.2392785 

kravallpolis 0.2378098 

trofépolitik 0.23609018 

demokratiminister 0.23413563 

sverigedemokraternas 0.23036039 

segregering 0.22942904 

auktoritet 0.22908151 

generalsekreterarens 0.22687203 

policy 0.2265521 

huddingepoliser 0.22609082 

identitetspolitik 0.22562 

jättepolitisk 0.2826038 

regeringens 0.28014684 

välfärdspolitik 0.27911377 

myndighetspersoner 0.27827513 

polismyndigheten 0.27575195 

fullblodspolitiker 0.27537885 

diktaturens 0.2704772 

populisterna 0.27044934 

skattepolitik 0.26975864 

kriminalpolis 0.26742092 

mediepolitik 0.26449054 

säkerhetspolitiker 0.2639113 

senatorerna 0.2637502 

oligarker 0.26265344 

klasskampspolitik 0.26050848 

heltidspolitiker 0.25807655 

världspolitiken 0.2579291 

proffspolitiker 0.25589755 

jämställdhetspolitiska 0.25202352 

folkpartistisk 0.24732077 

ungdomspolitiker 0.24664652 
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nackapolisen 0.22345784 

riksdagens 0.22238857 

citypolisen 0.22153956 

guvernören 0.22078934 

jämställdhetspolitik 0.21972299 

presidentvalet 0.2192477 

ministerkollegerna 0.2179538 

folkpartister 0.21730772 

maktperson 0.21674137 

segwaypolis 0.21073171 

folketingspolitiker 0.3664612 

missnöjespolitiker 0.32265007 

poppolitiska 0.30684188 

skattepolitiska 0.28445613 

lokalpolitiker 0.28314102 

förryskningspolitiken 0.27565792 

parliamentary 0.2661996 

vänsterpolitiker 0.26249892 

valdagens 0.2540009 

sakpolitiska 0.25050712 

koalitionsregeringar 0.24935552 

statssekreterare 0.24527651 

kulturpolitiker 0.24340221 

teknokratregeringar 0.24090323 

demokratins 0.24065632 

skolpolitiker 0.23998693 

parliament 0.23667179 

ministerpresident 0.23052289 

sverigedemokraternas 0.23036039 

auktoritet 0.22908151 

opolitisk 0.22870494 

riksdagspartiernas 0.22660275 

maktförlust 0.22197671 

exekutivkillarna 0.22119358 

presidentvalet 0.2192477 

lokalpolitiker 0.28314102 

vänskapskorruptionen 0.2828991 

moralpolisen 0.28234613 

elektorerna 0.2712989 

katastrofpolis 0.26559755 

företagarpolitiken 0.26064527 

konsumentpolitik 0.26018068 
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allianspolitik 0.24892788 

smerigedemokraterna 0.24106264 

geopolitik 0.24043268 

valförrättare 0.23739359 

socialpolitiska 0.23412889 

inrikespolitik 0.23041818 

opolitisk 0.22870494 

vicepresidentkandidaterna 0.22637305 

apolitiska 0.33939302 

förvaltningspolitikens 0.28101343 

glesbygdspolitik 0.26290655 

världspolitiken 0.2579291 

exilpolitiker 0.2460993 

dagspolitiken 0.24236275 

ungdomspolitikern 0.24040085 

ekonomiskpolitiske 0.23877037 

befogenhetsbedrägerier 0.23788269 

filibuster 0.23700292 

finanspolitisk 0.23120466 

civilminister 0.22994229 

genuspolitisk 0.22802621 

mittenpolitik 0.2571528 

policychef 0.2514361 

misstroendeomröstning 0.2506516 

labourpolitikern 0.24765772 

dagspolitiken 0.24236275 

leaders 0.24051751 

ekonomiskpolitiske 0.23877037 

inrikespolitiken 0.23447269 

geopolitiska 0.23423655 

narkotikapolitiken 0.23354807 

karlstadspolitikern 0.23239288 

segregering 0.22942904 

alkoholpolitik 0.22639096 

bypolisen 0.2255555 

finanspolitiken 0.22386077 

rikspolitiskt 0.32994682 

storpolitiskt 0.2994412 

landstingspolitiker 0.28293312 

brexitpolitik 0.270603 

glesbygdspolitik 0.26290655 

allianspolitiker 0.25778508 
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ponzibedrägeri 0.22724527 

grundadepolitiska 0.29477412 

fängelsepolitiken 0.25322163 

maktpartierna 0.24608812 

piketpoliserna 0.24546552 

sepolisens 0.23837288 

låtsasdemokratiska 0.23576134 

vänsterpolitik 0.23472014 

rysslandspolitiken 0.2327971 

civilminister 0.22994229 

tullmyndigheten 0.22710404 

maktstrategier 0.22630228 

yrkespolitiker 0.28600234 

realpolitiker 0.28247586 

persepolis 0.25243077 

folkregering 0.25018334 

 

Bilaga 5. Pythonkod för ”det populistiska värdet”: 

Pythonkod för ”pop-värde” 

# Värden definieras a = semantisk koppling b = frekvens 

a = 0.27262 

b = 7283 
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# Logaritmerna av de två värdena tas fram med biblioteket NumPY 

log_a = np.log(a) 

log_b = np.log(b) 

 

# Logaritmerna adderas 

log_kombinerad = log_a + log_b 

 

# Exponenten av de adderade logaritmerna hämtas för att justera skalan 

kombinerad = np.exp(log_kombinerad) 

 

#Ett kombinerat "pop-värde" skrivs ut 

print(kombinerad) 
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