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jag skriver för att minnas

för att finnas

för att jag insett

för att mina ord har värde

för att jag inte vill försvinna spårlöst längre

för att jag vill existera

lämna avtryck

mina händer har vetat om det länge

de har lämnat spår på otaliga

märkena kommer bäras

mina rörelsers spår är för livet bevarade

händerna visste då, vad jag vet nu

jag har vuxit

jag har regredierat

jag är tillbaka

här

jag har funnit mina unga ögon

bland otaliga

innan jag dränkts

innan jag letts vilse

innan jag sett för mycket för att hantera

genom allt, fanns de kvar där

tack

jag skriver för att jag vill bevara

jag skriver för att jag tror det behövs

för att jag ska

jag hoppas det kan göra gott
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jag var 7 år gammal när jag började se

vid 11 såg min moster att ljuset, hoppet i mina ögon var borta

jag ville försvinna, lämna så lite avtryck på min omgivning som möjligt

jag gjorde mig liten, åt så lite jag kunde

ville inte vara en börda

jag undvek att knyta band med människor runt omkring

jag kände alla och ville göra gott mot dem,

men de kände inte mig

jag höll avstånd för att jag visste att jag skulle försvinna

ville inte att någon skulle sakna mig

jag visste att jag inte kunde göra det,

men jag dog så många gånger

samtidigt skapade jag

jag bidrog - jag gjorde det hela tiden

plötsligt lämnade jag märken på folks kroppar

det var inte mitt beslut att göra det, jag har aldrig valt det

jag gjorde musik och uppträdde

skapade rum åt massor av händelser som aldrig skulle hänt utan mig

jag valde inte det heller

jag tampades mellan att ständigt vilja suddas ut och att bli en större och större del av

omgivningens verklighet

som om jag hade uppdrag att utföra

jag deltog

fortfarande en betraktare,

fortfarande på avstånd

sedan hände något

det vände

jag såg igen, hittade åter hopp

hittade tillbaka

jag är ärrad

men jag är stolt. jag är så stolt, och så fylld av acceptans

jag rör mig med intention och medvetenhet

jag är nyfiken och jag är här
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i laugh every day

it’s all a joke

morphing into the world

moving into the wild

living on the edge

wiping off the tears

rolling down the hill

running up a tree

far-fetched

gripping grass

holding fast

onto the belief

that it will all be worth it

something will come and tell me the truth

that this is real

and that this will be

we will keep on moving

we will stay spinning

we will be here again

and again

im feeling dizzy

sometimes i need to rest

i want out

i want to be still

thank you but it is too much to bear

it really is too much to bear

i haven’t made a decision in any direction

my path has been laid and i am going with it

it is heavy and it hurts and it's hard

i wouldn’t wanna trade

with anyone out there

i am grateful but part of me hates it

part of me really does hate it

it’s hard seeing you do this

i wish you could see what i see

if you don’t, is it even real?

i wanted to believe but i couldn’t

i forgot how to, i lost my way in the mess
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jag kommer aldrig glömma

jag är här jag är framme jag har sett

jag ska stanna när jag är klar

jag ska bara bli klar

sen gör jag det jag vill

jag blir aldrig klar

de kommer aldrig sluta hungra

jag kommer aldrig sluta visa

skrämd. rädd.

liljekonvaljen på pedestalen

högre torn hårdare

klättra ner med klor i ryggen

ryckandes uppåt obevekligt

flaxande vingar

jag är inte redo

jag är inte klar

rena räven

röka graven

öka takten

kasta kråkan

tala

alltid

säg det

du sa

berätta

släpp in mig

släpp taget

släpp dig fri

dôna framåt

uppåt utåt

du hinner

ikapp

marken

springer

rullar

reser

reser sig

rester

bleknar

rodnar
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i have been lost most of my life

but always steadily, softly, guided by art

i am not ready, i am not done

yours, truly,
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