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Sammanfattning

Forskning har visat att hoglasning for barn ger goda effekter. Trots detta finns en syn om att
hoglasning frimst passar yngre barn. Denna studies syfte ar att undersoka hur larare pa mellanstadiet
anviander hoglasning av skonlitteratur i klassrummet. Studien beskriver bade varfor larare pa
mellanstadiet arbetar med hoglasning samt hur de gor detta. For att uppna syftet genomfordes
kvalitativa semistrukturerade intervjuer med fem svensklarare verksamma i arskurs 4-6. Teorin som
ligger till grund for detta arbete dr den sociokulturella teorin och den har anvénts vid utformning av
intervjufrdgor och vid analysering av datamaterialet. Studien visar att de tillfrdgade lararna ser
hoglasning som nagot viktigt och att anledningarna till att 1asa hogt 4r ménga. Det dr det tilltankta
syftet som avgor hur lararna viljer att arbeta med hoglasningsboken. Arbetssétten kan variera mycket
men genom studien har vi funnit d&terkommande arbetssitt bland alla larare bade fore, under och efter
hoglasningen.

Nyckelord: hogldsning, skonlitteratur, mellanstadiet, sociokulturella teorin
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1. Inledning

“Man kan siga att hoglasning ar froet till all 1asning, det handlar om att 1dta barnen och

eleverna fa uppleva vad lasning ar.” - Heimer (2016, 15)

Hoglasning dr nagot som vi och ménga i var narhet har tydliga minnen av fran var barndom. Genom
hoglasning av skonlitteratur har vi fatt besoka varldar vi annars inte hade tagit del av i tidig alder.
Tack vare hoglasning fick vi vara med nar Emil hissade upp Ida i flaggstangen i Lonneberga, nar Harry
Potter tog sig in i hemligheternas kammare och niar Mister Tom riaddade Willie fran skrubben under

trappan. Minnena fran hoglasning bade hemma och i skolan ligger oss varmt om hjértat.

Det ar inte bara vi som har kdra minnen fran hoglasning. Clark och Andreasen (2014, 165) redogor for
forskning som har visat att ménga vuxna och dldre barn har goda minnen av héglasning. Trots detta sa
laser allt farre foraldrar hogt for sina barn (Heimer, 2016, 12). Dessutom menar Elam och Widhe
(2018, 82) att det finns en syn pé att hoglasning i skolan framfor allt h6r hemma pa forskola, i tidigare
aldrar och inom sérskilda utbildningar. Synen pa att hoglasning enbart bor ske i lagre aldrar menar
Nordenstam och Widhe (2017, 98) ar problematisk eftersom mycket didaktisk potential i
hoglasningen kan ga forlorad. Att tro att hoglasning bara behovs for vissa elever ar ett misstag.

Hoglasning ar i sjdlva verket nodvandigt genom hela skoltiden (Chambers, 2011, 64).

I likhet med de tidigare ndamnda forskare och forfattares redogorelser, upplever vi att det finns en syn
pa att hoglasning lampar sig bast till yngre elever. I denna studie innefattar begreppet hoglasning
enbart nar lararen laser en bok hogt for klassen. Att eleverna laser for varandra innefattas inte i var
definition av detta begrepp. Det finns mycket forskning som studerar hoglasning i férskola och de
tidiga skolaldrarna men inte lika mycket forskning gjord pa hoglasning i mellanstadiet och dldre
elever. Var uppfattning ar att i takt med stigande &lder minskar fokuset som ldggs pa hoglasning. Var
uppfattning stirks dven av Clark och Andreasen (2014, 165) som anger att det sker mindre hoglasning
pé mellanstadiet jamfort med lagstadiet. Darav vacktes en nyfikenhet i oss att ta reda p& hur
mellanstadielirare ser pa och arbetar med hoglasning i klassrummet. For att undersoka detta har
intervjuer med svensklarare som arbetar i arskurs 4-6 genomforts. Genom dessa intervjuer har vi fatt
kunskap om hur arbetet med hoglasning pa mellanstadiet kan ga tillvdga och vilken plats

hoglasningen har i svenskundervisningen.

1.1 Syfte och fragestiallningar

Syftet med studien ar att undersoka hur larare pa mellanstadiet anvander hoglasning av skonlitteratur

i klassrummet. Detta kommer att genomforas med hjilp av kvalitativa intervjuer.

Fragestillningar:
- Varfor arbetar larare med hoglasning av skonlitteratur pa mellanstadiet?

- Hur arbetar larare pa mellanstadiet med hogldsning av skonlitteratur i klassrummet?



2, Bakgrund

I detta avsnitt presenteras aktuell forskning som ligger till grund for vart arbete. Avsnittet inleds med
en redogorelse for hoglasningens plats i skolan 6ver tid, foljt av larares och elevers uppfattning av
hoglasning. Darefter redovisas potentiella effekter av hoglasning samt faktorer att beakta vid

planering av hoglasning.

2.1 Vad ar hoglasning?
Lasning har idag en given plats i skolans virld, men asikterna om hur lasningen ska genomforas och
bearbetas skiljer sig bade 6ver tid och mellan klassrum. I kursplanen for Amnet svenska star det
skrivet att undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att 1asa samt att 1asningen ska ske bade

enskilt och tillsammans med andra (Skolverket, 2022a).

En form av gemensam ldsning ar hoglasning. NE:s definition av hoglasning ar att “ldsa en text hogt for
ahorare” (NE, hoglasning). Inom skolan kan detta begrepp innebira antingen att elever eller larare
laser hogt for de andra i klassrummet. I denna studie ar det enbart hoglasning av lararen for eleverna
som dr i fokus. Elevernas hoglasning for varandra innefattas ddrmed inte i begreppet hoglasning i
detta arbete.

2.2 Hoglidsningens plats i skolan
Hoglasningens plats i skolan har 6ver ldng tid varit en aktuell frdga och diskussionen har forandrats
mycket 6ver tid. Fragor som har diskuterats under lasundervisningens historia dr bland annat: vem
ska lasa hogt, i vilket syfte ska hoglasningen ske, for vilka aldrar ska hoglasningen genomf6ras och
vilken text ska ldasas hogt ur (Nordenstam och Widhe, 2017, 102). Svaren pa dessa fragor, anger
Nordenstam och Widhe (ibid.), ar i stor utstriackning historiskt bestdmda och ger oss en bild av hur
synen pa lasning har fordndrats 6ver tid. Dessutom visar hogldasningens historia en bild av hur den

ideala relationen mellan ldrare och elev har sett olika ut genom tiderna.

Under 1900-talets borjan fick tyst ldsning en allt storre plats i skolan (Nordenstam och Widhe, 2017,
102). Nordenstam och Widhe refererar till Joakim Landahl (2011) som menar att faktumet att den
tysta lasningen tog allt storre plats i undervisningen ldg i linje med inférandet av tystnad som ett ideal
i skolan. Fortsdttningsvis menar Landahl att ett av de tydligaste exemplen pa skolans disciplinering av
sina elever var reglering av talet. I och med tystnaden som ideal forknippades lararen med talet och

eleverna med lyssnandet (Landahl via Nordenstam och Widhe, 2017, 103).

I dagens samhille har vi en annan syn pa den ideala relationen mellan larare och elev. Forskning frén
de senaste decennierna har visat att det finns mycket att vinna pa av en undervisning som utgar fran
en demokratisk relation mellan lirare och elever. Med hjilp av en demokratisk relation ges eleverna
mojligheten att 1ara och lasa tillsammans via sociala sammanhang och sociala praktiker (Nordenstam
och Widhe, 2017, 106). I en rapport fran Statens kulturrdd (Andersson, 2015, 44) om lasfrimjande

metoder beskrivs det att hoglasning med barn i stillet for hoglasning for barn foresprakas. Denna typ



av hoglasning sker i ett socialt sammanhang och kallas for dialogisk hogldsning. Det gar ut pa att det

sker en dialog fore, under och efter hoglasningen. Se vidare nedan, avsnitt 2.4.4.

2.2.1 Tyst ldisning eller hoglisning?
Det finns alltsd manga asikter om hur lasning i klassrummet ska bedrivas. Dessa asikter har fordandrats
och utvecklats dver tid och #n idag skiljer sig &sikterna at. Ar det tyst lisning eller hoglisning som ska
prioriteras? Vissa menar att hoglasning ar den enskilt viktigaste aktiviteten for att bygga den kunskap
som kravs for att barnen ska bli goda lasare (Anderson et al., 1985, 23). Andra menar daremot att den
tysta och frivilliga ldsningen ar ett av de viktigare verktygen i undervisningen for att utveckla elevers
lasande (Gardiner, 2005, 18). Pa senare ar har det dock genomforts flera studier som visar att om
eleven lamnas helt sjilv vid tyst l1dsning och inte far framatsyftande feedback, har aktiviteten inte de
positiva effekter man tidigare har trott (Westlund, 2015, 83). Westlund (ibid.) refererar till Hattie
(2009) som har kommit fram till att elever som frdn och med det tredje skoléret inte tycker om att lasa
eller har problem med lasningen, inte foriandrar sin instdllning till lasning genom att bara uppmuntras
till att 1asa pa egen hand. Dessa elever gynnas inte av att fi mycket tid till tyst ldsning. Betyder detta
att tid inte ska dgnas &t tyst lasning i skolan? Westlund (2015, 83) menar att svaret pa denna friga ar
nej. Tyst lasning ska ske men fokus ska ocksa ligga pa hur man anvénder sig av lasforstaelsestrategier.
Eleverna ska inte limnas ensamma med lisningen. Aven Gardiner (2005, 18) foresprakar att tyst
lasning inte ar den enda ldsningen som ska genomforas i klassrummet. Tyst 1asning och hoglasning ar

naturliga bundsforvanter.

2.3 Uppfattningar om hoglisning
Hur hoglasningen ska prioriteras i skolan finns det alltsd manga &sikter om. D4 aktiviteten hoglasning
inte specifikt ndmns i laroplanen ar det upp till lararna sjilva att vilja vilken form av ldsning som ska
prioriteras i deras klassrum. Hur ser larare pa hoglasningens roll i klassrummet? Vad tycker
egentligen elever om hoglasning? Flera studier har gjorts pa hur bade larare och elever uppfattar

hoglasning och ett urval av dessa kommer att presenteras nedan.

2.3.1 Elevers uppfattning
Clark och Andreasen (2014, 165-166) redogor for hur flera forskare fastslar att hoglasning utvecklar
elevers laslust och ger dem kvarvarande positiva minnen av lasning. Vidare havdar dessa forskare att
elever uppfattar hoglisning som motiverande for att sjilv lisa mer. Aven de elever som 1g under
medel for lasforméga och hade en negativ attityd mot lasning upplevde hoglasning motiverande och

njutbart.

Clark och Andreasen (2014) genomforde en undersokning av sjatteklassares instéllning till hoglasning
och hur denna instillning korrelerar med elevernas attityd till 1asning i allméanhet. Utifran intervjuer
med elever i drskurs sex kunde Clark och Andreasen konstatera att alla intervjuade elever uppskattade
lararens hoglasning, men av olika anledningar (2014, 171). Elever med en mer negativ attityd till

lasning tenderade att uppskatta det lugna klimatet som hoglasning medfor i klassrummet. Exempelvis



uppskattade en av dessa elever hoglasning eftersom det innebar ett avbrott frén allt arbete och en
stund till ritande. Aven en annan elev med negativ instillning till lisning virdesatte att hoglisningen
blir ett moment utan krav pa att prestera. Vidare upplevde eleverna med begransad lasformaga att de
kunde slappna av och bli jaimlika med klasskamraterna nir lararen laser hogt eftersom deras egen

lasformaga inte stod i fokus under hoglasningsstunden (Clark och Andreasen, 2014, 171).

De elever som har en mer positiv attityd till 1asning uppskattar lararens hoglasning av andra orsaker.
Bland annat virdesitter en av dessa elever samtalen om det ldsta och uppskattade moéjligheterna att
interagera med klasskamraterna om textens innehall (Clark och Andreasen, 2014, 171). Samma elev
upplevde dven att hoglasningen lockar till eget 1asande och ger inspiration till bocker att 14sa pa egen
hand. En gemensam faktor mellan eleverna med positiv attityd till lasning var att de uppskattar
lararens uttryck och mimik under lasningen och att dessa gor lasningen och innehéllet minnesvart
(ibid.).

Ytterligare en studie som lyfter elevers positiva instéllning till hoglasning ar Ivey och Broaddus (2001)
studie som undersoker vad som motiverar elever pa mellanstadiet att lisa. Genom fragan "Vilken
lasaktivitet foredrar du?” indikerade 63% av eleverna att de foredrog hoglasning av lararen (ibid, 360).
Eleverna menade att de sag hogldsning som ett sétt for lararen att stotta elevernas forstaelse och gora

den mer intressant (ibid, 367).

2.3.2 Liarares uppfattning
Boyd (2013) har genomfort en studie dar hon undersokte hur kanadensiska larare fran forskoleklass
till rskurs &tta praktiskt anvinder hoglasning i klassrummet. I den undersoktes bland annat tiden
som larare lagger pa hoglasning, i vilket syfte den anvands och om hoglasningen anvinds for
lasforstaelse. I undersokningen deltog 236 larare. Genom 6ppna fragor i bade enkiter och intervjuer
kunde Boyd konstatera att trots att ménga larare pastar att de regelbundet anvinder héglasning i
klassrummet sa 6verensstimmer det inte med verkligheten. Hoglasning pastas viarderas hogt i
undervisningen men i praktiken avsétter flera av ldrarna inte tid for hoglasning i den utstrackning som
de péstér att de gor. Detta noterade Boyd genom observationer och granskning av utvalda larares

loggbocker (Boyd, 2013, 98-99).

Aven Albright och Ariail (2006) har genomfort en studie p& hur lirare arbetar med hoglisning. Denna
studie genomfordes med hjalp av 476 mellanstadielarare som undervisar i olika &mnen. Av dessa 476
deltagare angav 72,2% att de laste hogt for sina elever (ibid, 76). Av de kvarvarande 27,8% som inte
laste hogt for sina elever var de vanligaste anledningarna till detta att hoglasning inte passade det
amne de undervisar i (39%), de aldrig hade tankt pé att inkludera héglasning som en del i deras
undervisning (20%) foljt av att de ansag att det inte finns tillrackligt med tid under dagen (19%).

Daremot var det ingen larare som svarade att de tyckte att hoglasning inte var viktigt (ibid, 78).

Utifran ovan ndmnda studier kan vi dra slutsatsen att lirare varderar hoglasning hogt, men i praktiken

kan det falla bort frin undervisningen. Nordenstam och Widhe (2017, 101) menar att detta kan bero



pa att det senmoderna samhillet 4r mer individcentrerat dn tidigare och har ett stérre fokus pa
individuella prestationer, nytta och métbara kvalifikationer. De uppméarksammar dven att den svenska
skolan i dagens samhille riskerar att forstirka en sddan inriktning. Da hogldsningen riknas som nagot
mer svarméatbart riskerar den att viljas bort av larare och konkurreras ut av aktiviteter som upplevs
lattare att bedoma. Hoglasning riskerar saledes att ses som nagot utéver det som méste genomforas.
Detta trots att hoglasning av skonlitteratur kan vara en viktig motkraft till skolans allt mer individuella

och matbara kunskapsideal (ibid).

2.4 Effekter av hoglasning
Hoglasning ar viktigt for att utveckla barns egen lasforméga (Chambers, 2011, 64). Daremot ar det
problematiskt att tro att hoglasning enbart dr nodvandigt i de aldrar dar eleverna dnnu inte utvecklat
formagan att 1asa (Nordenstam och Widhe, 2017, 98). Utéver att hoglasning kan bidra till att ldra sig
att avkoda spréket och utveckla lasformagan, har hoglasning flera goda effekter pa elever i alla aldrar.
Chambers (2011, 64) menar att hoglasningen har ett sa stort virde att den ar nédvandig genom hela

skoltiden. Nedan foljer en fordjupning i nagra av de positiva effekter hoglasning kan medfora.

2.4.1 Ordforrad
Ivarsson (2019, 108) menar att héglasning har stor betydelse for elever och barns sprakutveckling.
Genom en planerad hoglasning kan elever bland annat utveckla sitt ordforrad, vilket Andersson (2015,
43) menar ir en vilkind positiv konsekvens av hoglisning. Aven Alatalo (2021, 62) belyser hur
hoglasning mojliggor goda didaktiska mojligheter att aktivt och kontinuerligt arbeta for att utveckla
barns ordférrad. Elevers ordforrad okar i normalfallet till mellan 50 000 och 70 000 ord under
grundskoletiden (Hwang och Nilsson via Ivarsson, 2019, 109-110). For att ordforradet ska 6ka behover
elever utsattas for nya ord upprepade ganger, det ar forst da orden fér chans att fastna i ordférradet.
Ett framgangsrikt sitt att utsitta elever for aterkommande méten med nya ord ar genom hoglasning
(Ivarsson 2019, 110). Hoglasning ar dven ett sitt for elever att mota nya ord i ett ssmmanhang. Larare
kan vid hoglasningen stanna upp vid okénda ord och da lyfta och forklara det samt placera ordet i ett

sammanhang som underlittar elevernas forstaelse. Detta ar viktigt for ordforradets expansion (ibid.).

Ytterligare en majlighet som hoglasning medfor nir det kommer till ordférradsutveckling ar att
uppmirksamma eleverna pa niva 2-ord. Alatalo (2021, 65) refererar till Beck, McKeown och Kucan
(2013) som anser att en litterdrt mogen persons ordforrad innefattar tre nivaer: niva 1-ord, niva 2-ord
och niva 3-ord. Niva 1-ord ar de mest grundldggande orden som barn moéter redan fran tidig alder.
Dessa ord lir sig barnen enkelt och ingen undervisning beh6vs om dem. Niva 2-ord ar de ord som
anviands av mogna sprakanvandare och ar typiska i skrivet sprak. Niva 3-ord ar ord som &r begransade
till sirskilda teman och kunskapsomriden. Amnesspecifika ord inom exempelvis samhallskunskap
och naturkunskap rdknas som niva 3-ord. Dessa lars bast i de sammanhang dar de anviands. Forskare
argumenterar for att niva 2-orden ar de ord som bor uppmarksammas vid hoglasning. Niva 2-orden
anvands mer sillan vid samtal vilket medfor att barn inte pé ett lika naturligt sétt 1ar sig dessa ord som
niva 1-orden. Genom hoglasning kan lararen vilja ut och belysa niva 2-ord, alltsd ord som eleverna

inte lar sig av sina jamnariga kamrater eller som de mest troligt inte lar sig av skolmaterial i andra



amnen. Genom att belysa dessa nivéa 2-ord 6kar barnens ordforrad samt att det kan forbattra elevernas

verbala forméiga (Alatalo, 2021, 65-66).

2.4.2 Okat lisintresse
Forutom att introducera ldsandet for elever sa har dven lararen ett ansvar att arbeta for att eleverna
ska bibehélla och utveckla motivationen och intresset for lasning (Ivarsson, 2019, 112). Att dela
gemensamma upplevelser och att ingé i sociala sammanhang menar Nordenstam och Widhe (2017,
104) ar viktigt for elevernas motivation. Genom att skapa sociala ssmmanhang som bygger broar
mellan individen och klassens gemensamma upplevelser kan motivation uppsta. Ett sddant
sammanhang ir ldrarens hoglisning. Aven Heimer (2016, 15-16) redogér for att hoglisning for barn r
mycket viktigt for att frimja barnens intresse for bocker och lasning. Vid hoglasning bidrar den som
laser texten hogt till att bokstéverna och texten blir levande for barnen. Genom hoglésning far
eleverna vetskap om att bockerna rymmer varldar av dventyr, spanning, gladje och mer dértill. Det ar

genom hogliasning eleverna far uppleva vad lasning ar (Heimer, 2016, 15-16).

Att bli bra pé att 14sa och att vilja lasa ar cykliskt sammankopplat. Detta innebar att om en individ ar
bra pa att ldsa sa laser hen, och om individen liser sé blir hen ocksa en kompetent lasare (Boyd, 2013,
24-25). Men for att vilja 1dsa behover individen finna njutning i det. Om ett barn lar sig att finna
njutning i ldsningen sé kan detta bidra till att hen virderar det som nagot viktigt. Om en person inte
lar sig att virdera lasning hogt, kommer inte heller 1asning att bli en del av dennes identitet. Ett satt
att underlitta denna process ar via hoglasning. Om eleverna uppskattar nar lararen laser hogt kan
detta leda till att eleverna formar sin identitet till nigon som ar intresserad av ldsning. Detta kan i sin
tur leda till att elevernas lasmotivation 6kar och att de laser oftare (ibid.). Att dessutom samtala om
det lasta menar Ivarsson (2019, 112) ar en faktor som har visat sig vara positiv for elevers lasintresse
och motivation. Att tillsammans lyssna pa en text som ldses hogt medfor mojligheten att gemensamt
samtala och diskutera textens innehall. Eleverna far da dven mojlighet att knyta an till innehallet och

utbyta egna erfarenheter med varandra (Ivarsson 2019, 112).

2.4.3 Gemenskap
Att lasa tillsammans ar ett sitt att skapa gemenskap (Chambers, 2011, 71). Genom hoglasning skapas
gemensamma upplevelser som kan ligga till grund for gemensamma referensramar och associationer
for de som har deltagit i hoglasningen. Hoglasning kan alltsa bidra med en socialt sammansvetsande
funktion. Aven Wedin (2017, 115) beskriver hur dessa gemensamma upplevelser som hoglisning

skapar, kan stiarka bade gruppkénsla och sammanhallning.

Nordenstam och Widhe (2017, 105) beskriver hur héglasning dessutom kan mojliggora
relationsbyggande mellan larare och elever. I den internationella forskningen rader en vixande
samstdmmighet om vikten av relationen mellan ldrare och elever. Bade elevers motivation och vilja att
lara paverkas starkt av relationen mellan ldrare och elev. Just hoglasning ger lararen en mojlighet att
uppritta en unik relation med sina elever (Lee Hahn via Nordenstam och Widhe, 2017,105).

Hoglasningen kan vara ett medel for att skapa en mer jamlik relation mellan larare och elever 4n den



som vanligtvis radder i andra skolsammanhang. Lee Hahn belyser just gemenskapsaspekten i
hoglasning. Lararen och eleverna gor nagonting tillsammans. De reder ut de férvirrande delarna i
boken, skrattar at de roliga delarna och grater at de sorgliga delarna tillsammans (ibid.). Genom den
gemensamma hoglasningen skapas alltséd badde gemensamma upplevelser och referenser samt en

mojlighet for larare att varda relationen med eleverna.

Ett annat sitt som hoglasning kan bidra med gemenskap ar att hoglasningen kan skapa en likvardig
mojlighet for alla elever i klassen att ta del av samma litteratur. Genom hoglasning kan lararen
introducera alla elever, oavsett lasforméga, till nya bocker (Lesesne via Clark och Andreasen, 2014,
165). Vidare refererar Clark och Andreasen (2014, 165) till Zehr (2010) som beskriver hur héglasning
kan anviandas som ett sitt att tdcka upp for elever med bristande lasformaga. Detta innebér att alla
elever far ta del av samma bocker, oavsett om eleverna sjilva har formégan att 14sa dem eller inte.
Hoglasningen skapar dven en mojlighet for eleverna att interagera med bade klasskamrater och larare
vilket i sin tur kan bidra till en storre forstéaelse for textens innehall. Detta kan bidra till ett mer

inkluderande klassrum dir elevernas forstéelse stottas (Clark och Andreasen, 2014, 165).

2.4.4 Lasforstaelse
I och med sjunkande resultat i PISA-tester bland svenska elever har larare uppmarksammats pa vikten
av att undervisa i lasstrategier for att utveckla elevernas lasforstéelse (Alatalo, 2021, 73). Ett sitt att
uppticka elever med bristande lasforstielse ar att samtala med barn om det lasta. Dessa samtal gar att
genomfora med hjilp av dialogisk hoglasning (Andersson, 2015, 44). Dialogisk hoglasning dr en form
av hoglasning dar lararen laser med barnen snarare an for barnen. Denna typ av hoglasning gar ut pa
att ahorarna ar aktiva under lasningen och det fors en dialog mellan lararen och eleverna fore, under
och efter lasning (ibid.). Lane och Wright (2007, 670) beskriver hur dialogisk hoglasning bygger pa tre
principer. Att uppmuntra elever till att bli aktivt larande individer under lasningen, att ldrare ger
aterkoppling som modellerar ett mer sofistikerat sprak och att utmana elevernas nuvarande

kunskaper och fardigheter genom att skapa konversationer i klassen som ar mer komplexa.

I samtal med elever om det lasta ar det passande att lararen stiller frigor som utgar fran
lasforstaelsestrategier (Alatalo, 2021, 87). Westlund (2015, 129) refererar till forskarna Palincsar och
Brown (1984) som via studier av vad goda lasare gor, kom fram till fyra sarskilt effektiva strategier.
Dessa fyra forstaelsestrategier ar att forutspd, stdlla egna fragor till texten, att klargora oklarheter
och att sammanfatta det ldsta. Det dr dessa strategier som Alatalo (2021, 87) foresprikar ska
anvandas vid hoglasning. Nar dessa strategier ska anviandas, ska det forst ske med st6ttning av en mer
kunnande. Lararen modellerar hur en god lasare gor nir hen liaser en text for att darefter successivt
fora Gver ansvaret pa eleverna. Detta for att eleverna sjalva ska kunna anvinda dessa strategier for att
lasa eftertinksamt och 16sa de problem de stéGter pa nar de laser. Via hoglasning far alltsé lararen en
mojlighet att modellera lasforstaelsestrategier, fora en dialog med eleverna dir de far triana sig pa att
anvanda lasforstéelsestrategierna samt skapa engagerade samtal om det lasta och pa sa sétt dven

uppticka elever med bristande forstaelse (Palincsar och Brown via Westlund, 2015, 129).



2.5 Att planera for hoglasning
I en studie gjord av Shed och Duke (2008, 26) om sprikutvecklande hoglasning, fastslogs det att
hoglasning kraver planering och en noggrann tanke pa detaljer for att den ska bli effektiv. I studien
framkom det att nar forskolldrare stiller 6ppna fragor uppmuntras barnen att kommentera textens
innehall i storre utstrackning och med langre meningar. Detta menar Shed och Duke (2008, 23) ir en
indikator pa effektiv hoglasning. Genom meningsfulla forberedelser 6kar sannolikheten for en

framgangsrik och effektiv hoglasning som utvecklar elevernas litteracitet (Shed och Duke, 2008, 26).

Trots att tidigare namnda forfattare belyser vikten av att planera hoglasningen for att den ska fungera
sprakfrimjande, menar Dickinson et al. (2003, 105) att hoglasning ofta i praktiken anvinds som en
overgangsaktivitet. Hoglasning anvinds ddrmed som ett medel att underhalla eleverna i vintan pa
négot annat, snarare an ett medel for att utveckla elevers kunskaper. Att hoglasning ofta forekommer
som en overgangsaktivitet, kom dven Boyd (2013, 88-89) fram till i sin studie. Flertalet av de
deltagande lararna angav att de ibland anviander héglasning som en Gvergéngsaktivitet eller som
utfyllnad i lektionen nér de har en stund 6ver. Utover att det anvinds som en 6vergangsaktivitet,
menar Dickinson et al. (2003, 105) att hogldsning ar en aktivitet som ofta véljs bort nar tiden inte

racker till.

2.5.1 Hogldsningens syfte
I studien Boyd (2013, 116-117) genomforde, dar 236 larare fran forskoleklass till arskurs atta deltog,
drogs slutsatsen att hoglasning som en pedagogisk aktivitet ar svar att definiera. Trots att aktiviteten
hoglasning ofta kan se likadan ut, kan syftet med hoglasningen vara olika. Beroende pa hur lararen
genomfor hoglasningen paverkar det vad eleverna lar sig och tar med sig fran hoglasningen i fraga.

Undervisningens utfall paverkas alltsd av hoglasningens planerade syfte.

Syftet med lararens hoglasning kan skilja sig mycket at. Wedin (2017, 114-115) beskriver flertalet
skilda anledningar till att lasa hogt for barn och elever. Hon namner bland annat att héglasning i
skolan kan ske i samband med ett pigéende arbetsomrade i exempelvis SO eller NO, att hoglasning
kan anvindas for att utveckla elevernas eget skriftsprék, att det kan stimulera barns fantasi samt att
hoglisning kan ge eleverna en stunds lugn och ro. Aven Albright och Ariail (2006, 77) redogér for
faktumet att larare véljer att 1asa hogt for sina elever av flera olika syften. I deras studie pa 476
mellanstadielidrares arbete med hoglasning svarade 344 att de laser hogt for sina elever. Av dessa 344
deltagande larare var det vanligaste syftena med hogldsning att fraimja en karlek till litteratur och/eller
lasning (18%) och att utveckla elevernas forstaelse (15%). Det var dock 4ven manga deltagare som
svarade att de anvander hoglasning for flera syften (17%). Utover dessa syften hade Albright och Ariail
foreslagit tolv ytterligare tdnkbara syften for hoglasning. Alla dessa tolv svarsalternativ var
representerade i nigra av de deltagande lirarnas svar. Lirares syften att arbeta med hoglasning kan

alltsd variera mycket.



2.5.2. Val av hoglasningsbok
Heimer (2016, 18) beskriver att det adr en utmaning att finna ritt bok att lasa hogt ur. For att
hoglasningen ska bli gynnsam for elever kan lararen inte vélja vilken bok som helst, utan det bor
finnas en tanke bakom valet av bok. Heimer menar att boken som viljs till hogldsning bor uppfylla
vissa kriterier om den ska anvindas som ett pedagogiskt verktyg. Boken bor knyta an till elevernas
tidigare erfarenheter och bjuda in till diskussion och reflektion. Aven Alatalo (2021, 50) lyfter viktiga
punkter som bor beaktas vid val av hoglasningsbok. Exempel pa dessa ar att boken bor innehélla
bilder for att viacka elevernas intresse, den bor spegla klassens méngfald och viarden, de genrer och
typer av texter som lases hogt bor varieras och den bor kunna anvindas som ett diskussionsunderlag.
Att vilja en bok som 6ppnar for diskussioner ar viktigt, eftersom diskussioner om det lasta tranar

elevernas forméga att bli aktiva lyssnare (Westlund, 2012, 179).

Den bok som lararen valjer att 1asa hogt ur bor vara engagerande for eleverna (Alatalo, 2021, 50). Ett
betydelsefullt satt att engagera och paverka elevernas instéllning till lasandet menar Ivarsson (2019,
112) dr att ge eleverna inflytande till vilken text som ska lasas. Att inkludera eleverna vid valet av text
kan dock vara svért eftersom olika elever fingas av olika genrer. Darfor ar det viktigt att lararens urval
av texter bor vara sa brett och varierat som mojligt for att tillmotesga sd manga elevers intressen och

preferenser som mojligt (Ivarsson, 2019, 112).

Utover att elevernas intressen bor tas i beaktning sa ar dven svarighetsgraden pa boken en faktor som
spelar roll for elevernas engagemang och forstéelse. Om texten upplevs for svar finns det en risk att
manga elever inte forstar. Om texten daremot upplevs for enkel, finns det en risk att eleverna tappar
intresset for boken (Heimer, 2016, 18). Bidde Chambers (2011, 68) och Heimer (2016, 18) framhéver
att hoglasningsboken bor vara en aning svirare dn de bocker eleverna kan ldsa pa egen hand.
Chambers (2011, 68) menar att lasutveckling nés genom att eleverna utsétts mot det som de dnnu inte
kan. Genom att lararen laser en bok som utmanar elevernas tinkande kan lararen lana ut sitt

kunnande, stétta eleverna och gora en svar upplevelse mojlig.

2.5.3 Forberedelser infor hoglidsningen
Det finns flera aspekter for ldraren att fundera 6ver vid forberedelserna infér hoglasningen (se till
exempel, Heimer, 2016, 18-19). Till att borja med belyser Chambers (2011, 74) vikten av att aldrig lasa
en bok hogt for eleverna utan att sjélv ha last den innan. Detta bade for att undvika att 6verraskas av
icke onskviart innehall och aven for att flytet i lasningen blir battre. Genom att 14sa bockerna i forvag
undviker ldraren dven att motas av obekanta ord och skapar ocksé en mojlighet att fundera 6ver
stillen i texten dir det passar att stilla fragor eller gora eleverna extra uppméarksamma pa innehallet
(Shed och Duke, 2008, 25)

En annan aspekt att ta hansyn till vid planeringen av hoglidsning dr nir pa dagen hoglasningen ska
genomforas. Tidpunkten for hoglasningen har visat sig ha betydelse for att hogldsningen ska fa en
positiv inverkan pa barns sprakutveckling (Heimer, 2016, 19). Heimer beskriver hur en studie gjord i

forskolan visade att hoglasning vanligtvis sker nir barnen dr mest trétta eller hungriga. Hoglasningen



anviands da primirt som ett lugnande medel och utvecklar inte barnens sprak nagot nimnvirt. Vidare
forklarar Heimer att trots att denna studie ar gjord pa forskolan ar det en viktig aspekt att fundera
over, dven som larare pa skolan. Nar hoglasning lampar sig bast finns det inte nagot direkt svar pa,

utan valet av tidpunkt méste utgd frén varje enskild elevgrupp (Heimer, 2016, 19).
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3. Den sociokulturella teorin

Detta arbete utgar fran ett sociokulturellt perspektiv pa ldirande. Forgrundsgestalten till teorin anses
vara Lev Vygotskij (1896-1934). Den sociokulturella teorin ar en inlarningsteori som bygger pa att
minniskans psykologiska utveckling utgar fran sociala sammanhang (NE, Lev Vygotskij). Hogldsning
ar en social aktivitet som sker tillsammans med andra. Hoglasningsboken kan vara ett medel for att

skapa dialog och diskussion och darmed ett tillfille for elevgruppen att lira sig tillsammans.

3.1 Inldrning i social kontext
Inom den sociokulturella teorin anses det sociala samspelet individer emellan ha en avgérande
betydelse nar en individ tilldgnar sig kunskaper (Lindholm, 2019, 19). Westlund (2012, 21) redogor for
en av Vygotskijs grundtankar om inldrning. Denna &r att barn lar sig genom interaktion med andra i
sin omgivning. De nyvunna kunskaperna barnet far via interaktion med andra, kan i ett senare skede
tillimpas i barnets eget agerande. Ett barns larande uppkommer alltsa inte genom egen aktivitet utan
genom ett socialt utbyte med andra. Den kultur och det sprakliga sammanhang som barnet ingar i har
stor betydelse for larandet (Westlund, 2012, 21). Ett exempel pa hur det sociala ssmmanhanget
paverkar inldrningen ar att en mer kunnig annan kan stotta barnet i den proximala utvecklingszonen

(Lindholm, 2019, 19). Mer om dessa begrepp i 3.2.

Inom den sociokulturella teorin antas dessutom tdnkande vara en kollektiv process. Tdnkande ar
négot som dger rum mellan manniskor likavil som inom méanniskor (Saljo, 2014, 108). Genom att
interagera och samtala med andra manniskor far vi ta del av andras tolkningar, 16sningsforslag och
tankar. Detta leder i sin tur till att de olika perspektiven om det som talas om kan kopplas ihop.
Dérefter kan alla deltagare i samtalet bygga vidare pa tolkningen, 16sningsforslaget och/eller tanken i
friga. Genom att tinkande sker mellan individer kan vi 1dna av varandras insikter och forstielse samt

utveckla de ursprungliga tankarna (Siljo, 2014, 114).

3.2 Stottning for att na den proximala utvecklingszonen
Vygotskij menar att ménniskor standigt befinner sig under utveckling och i forandring. Inom den
sociokulturella teorin ses méanniskor som stindigt pa vdg mot att anamma nya kunskaper och
fardigheter med hjalp av det de redan kan. Detta fenomen beskrivs med hjilp av begreppet den
proximala utvecklingszonen som ir ett centralt begrepp inom den sociokulturella teorin. Vygotskij
beskriver utvecklingszonen som avstandet mellan det som en individ kan utfora pa egen hand och vad
individen klarar tillsammans med stottning frén andra. Stéttningen bor komma fran en annan mer
kunnande, som till exempel fran en vuxen eller vid samarbete med mer kapabla kamrater (Siljo, 2014,
119-120). Aktiviteten hoglasning ar ett exempel pa hur ldraren kan stotta elever till att na den
proximala utvecklingszonen. Detta kan ske genom att lararen viljer att 14sa bocker som eleverna pa
egen hand inte skulle klara av att 14sa eller forstd. Genom att lararen pa olika sitt stéttar eleverna

under ldsningen utmanas eleverna och de ges en mgjlighet att nd sin proximala utvecklingszon.
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Det individen klarar av med hjilp av stottning frdn en mer kunnig annan blir till slut internaliserat hos
individen. Det betyder att individen tar del av kunskapen som lnas ut av den som stéttar i den
proximala utvecklingszonen och kan sedan anvinda detta pa egen hand. Det individen internaliserar
lagger grunden for kommande utvecklingsfas (Eun, 2017, 19-20). Alla individer har olika proximala
utvecklingszoner. Darfor ar det viktigt att larare d&r medvetna om respektive elevers redan uppnadda
kompetens for att kunna st6tta och ge eleverna ratt utmaningar for att de ska utvecklas (Westlund,

2012, 21).

Framtida
kompetens

Utvecklingszon

(Figur 1. Den proximala utvecklingszonen. Fran Siljo 2014, 122)
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4. Metod

I detta avsnitt presenterar och motiverar vi den metod som anvénds i var undersokning. Darefter
presenteras urval, operationalisering av teorin, genomforande, forskningsetiska 6verviganden och

arbetsfordelning.

4.1 Semistrukturerade kvalitativa intervjuer
For att fa en forstielse for hur larare pa mellanstadiet arbetar med hoglasning av skonlitteratur i
klassrummet, anviander vi oss av en kvalitativ metod. Justesen och Mik-Meyer (2011, 13) menar att
kvalitativa metoder lampar sig att anvinda nér det ska samlas in data som inte dr métbar, utan
snarare nir resultatet av undersokningen ska ge en 6kad forstaelse for ett fenomen. Intervjun spelar
en central roll i den kvalitativa forskningen (Ryen, 2004, 15). I denna studie &r det kvalitativa
intervjuer som vi anvinder oss av som datainsamlingsmetod. Ryen (2004, 29) hiavdar att en anledning
till att intervjun ursprungligen spreds som en kvalitativ metod var vikten av att f fram informantens
perspektiv pa det som studeras. Kvalitativ intervju ar en intensiv metod som ger fa enheter, ménga
aspekter och flexibilitet. Da vi undersoker mellanstadieldrares perspektiv pa fenomenet hoglasning,

anser vi att kvalitativa intervjuer ar en lamplig metod.

Utover att intervjuerna ar kvalitativa sa ar de ocksd semistrukturerade. Semistrukturerade intervjuer
utgar fran en pa forhand konstruerad intervjuguide dar teman och en rad huvudfragor finns med. Det
finns dock utrymme for avvikelser fran guiden beroende pa vad som sker under intervjun (Justesen
och Mik-Meyer, 2011, 46-47). For oss innebar detta alltsé att vi stéller samma huvudfragor till alla

svensklarare men eventuellt olika foljdfragor beroende pé lararnas svar.

4.2 Urval
Ryen (2004, 77) redogor for att det inte finns ndgot skal att vid kvalitativa intervjuer gora
slumpmaéssiga urval d& avsikten inte dr att producera statistisk generaliserbar kunskap. De personer
som tillfragas att delta i intervjuerna viljs av forskarna sjilva. Daremot menar Ryen (2004, 79) att det
ar av vikt att forsoka skapa viss variation i urvalet. Variationen bor skapas utifran variabler som ar
relevanta i forhallande till den undersokning som ska genomforas. I vart fall skapar vi variation genom
att intervjua larare frén tre olika skolor. Detta for att arbetssitt kan se olika ut mellan olika skolor och
arbetslag. Ryen (2004, 80) redogor for att vid val av informanter bor forskarna spéra upp och tillfraga
de informanter som antas ha mest att bidra med till undersékningen. Det vill sdga, de som kan tdnkas
ha mest information om det som studeras. For oss innebar detta att vi viljer att enbart tillfraga
svensklarare som arbetar pa mellanstadiet. Det stills inget krav pa att svensklararna ska vara
specialiserade inom dmnet hoglasning da antalet potentiella informanter skulle minska drastiskt.
Déremot ar ett krav fran var sida att svensklararna ska ha varit verksamma i minst fem ar. Detta for
att vi antar att dessa kommer ha tillrackligt mycket erfarenhet och information att bidra med till var
undersokning. I var studie deltar fem verksamma mellanstadieldrare fran tre olika skolor som alla

undervisar i svenska.
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4.3 Analysmetod
For att analysera resultatet anvands tematisk analys som metod. En tematisk analys fokuserar pa att
identifiera och analysera samband som darefter ssmmanfors till teman (Braun och Clarke, 2012, 58).
En tematisk analys dr uppbyggd pa sex olika steg. Det forsta steget ar att bekanta sig med det
insamlade datamaterialet. Detta genomfors genom att flera gédnger lisa transkriberingarna. Vid steg
tva struktureras och organiseras datamaterialet i mindre grupper. Dessa bor vara relevanta for att fa
svar pa studiens forskningsfragor. Det tredje steget ar att, utifrdn de mindre grupperna som skapats,
lokalisera teman. Vid steg fyra granskas de teman som har lokaliserats vid det foregdende steget. Efter
att kritiskt ha granskat och eventuellt reviderat temana inleds steg fem, att tydligt definiera temana
och finna det mest visentliga inom dessa. Det kan dven forekomma underteman till ett tema och i steg
fem lokaliseras dven dessa. Det sjatte och sista steget gar ut pa att sammanstilla och presentera det

som har framkommit av den genomfoérda analysen av datamaterialet (Braun och Clarke, 2012, 60-69).

4.4 Operationalisering av teori
Intervjuguiden som anvindes vid alla intervjuer anknyter till den sociokulturella teorin och de
relevanta sociokulturella begreppen togs i beaktning vid utformningen av intervjuguiden. Detta
synliggors exempelvis nir vi frdgar om interaktionen mellan deltagarna i hoglasningen, nér vi fragar
om hur svarighetsgraden pa boken péaverkar lararnas val av hoglasningsbok samt de fragor som syftar
till att f4 kunskap om hur lararna stéttar eleverna under hoglasningen. Dessutom togs inneborden av
begreppen st6ttning, den proximala utvecklingszonen och inldrning i social kontext i atanke under
intervjuerna och ldg manga génger till grund for de foljdfragor som stilldes. Teorin spelar dven stor
roll vid analysen av datamaterialet. De delar i de tematiskt analyserade resultatet som stimmer val

overens med teorin lyfts ut och uppméarksammas.

4.5 Genomforande
Utifrdn vara urvalskriterier kontaktade vi fem svensklarare verksamma péa mellanstadiet frin tre olika
skolor. Dessa lirare tilldelades ett informationsbrev (se bilaga 1) via mail infor intervjun. Nar lararen
tackat ja till att medverka i var studie bestdmdes tid och plats for genomférandet av intervjun. Vid
motet fick alla larare skriva under en samtyckesblankett. Intervjuerna spelades in med en digital

rostupptagningsenhet for att mojliggora transkription.

Utgangspunkten for konstruktionen av intervjuguiden var studiens tva fragestillningar samt den
sociokulturella teorin. Intervjuguiden (se bilaga 2) bestar av 15 grundfragor med potentiella
foljdfragor beroende pé informanternas svar. Samtliga intervjuer inleddes med tva
uppvarmningsfragor dar vi fick information om vilken &rskurs lararna undervisar i samt hur lange de
har arbetat som larare. Darefter fortsatte intervjun med de 15 grundfragorna. Da vi anvinder
semistrukturerade kvalitativa intervjuer gavs utrymme att bitvis franga intervjuguiden. Detta skedde

nir informanterna lyfte imnen som vi ville fa mer information om.
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Nir intervjuerna var avklarade transkriberades alla intervjuer ordagrant. Transkriberingarna
innefattar pauser, stakningar i tal, skratt samt férklaringar av meningsbarande gester. Daremot
uteslots de bekraftande ljud som vi intervjuare gjorde medan informanten talade. Lirarnas
personuppgifter (namn, klass och skola) anonymiserades vid transkriptionerna. Nir dessa var
fardigstéllda 6verfordes de till universitetets bestimda forvaringsplattform. Endast vi och var

handledare har tillgéng till denna. De inspelade intervjuerna raderades fran inspelningsenheten.

4.6 Forskningsetiska overviganden
Denna studie uppfyller Vetenskapsridets (2002, 6) fyra allmidnna krav gillande forskningsetik. Dessa
krav ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
Svensklararna som intervjuas blir pa forhand tilldelade ett informationsbrev som informerar om syftet
med undersokningen och att medverkan i studien ar frivillig. Infor intervjun tilldelas ldrarna en
samtyckesblankett dar de far ta del av de villkor som giller for studien. Vi ar dven tydliga med att det
endast ar vi som genomfor studien och behorig personal paA Umed universitet som har tillgéng till de
insamlade personuppgifterna. De personuppgifter (namn, skola och klass) som samlas in behandlas
enligt gillande personuppgiftslag. Denna undersokning behandlar enbart vanliga personuppgifter.
Vidare ar vi noggranna med att informera lararna om att deras svar anonymiseras innan de behandlas

vidare samt att intervjuerna enbart kommer att anviandas for studiens andamal.

4.7 Arbetsfordelning
Béada forfattarna har varit delaktiga i samtliga delar genom hela arbetsprocessen. Tillsammans har
forfattarna funnit relevant forskning till bakgrunden. De har dven tillsammans varit ansvariga over att
finna informanter och att forse dessa med relevant information inf6r intervjuerna. Det som helt har
delats upp mellan forfattarna ar transkriberingarna. I arbetet med bakgrund, resultat och diskussion
har arbetet delats upp mellan forfattarna. Dock har en standig kommunikation i form av diskussion,

stottning och korrekturldsning skett mellan forfattarna genom hela arbetet.
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5. Resultat

I detta avsnitt presenteras det analyserade datamaterialet. Resultatet inleds med att svara pa
forskningsfriga ett: “Varfor arbetar larare med hoglasning av skonlitteratur pa mellanstadiet?”.
Dérefter besvaras forskningsfriga tva: “Hur arbetar ldrare pa mellanstadiet med hoglasning av

skonlitteratur i klassrummet?”

Fokuset i resultatet ligger inte pa att jimfora de fem olika lararnas sitt att arbeta med hoglasning. Det
ligger snarare pa att beskriva de syften och arbetssétt som aterkommer bland flera larare. Alltsa,
Larare A:s satt att arbeta jamfors inte med Larare C:s satt att arbeta, utan det ar de syften och
arbetssatt lararna har gemensamt som uppméarksammas. Det som beskrivs i detta resultat ar alltsa
fraimst de gemensamma ndmnarna i lararnas syften och arbetssitt men dven vissa exempel fran

enskilda larare inkluderas.

Som tidigare nimnt har vi anvint tematisk analys som metod for att analysera resultatet. Detta
innebdr att lararnas svar har organiserats efter likheter och dirmed skapat olika teman. Temana
delades darefter in i olika underteman. Dessa teman och tillhérande underteman har sammanstillts
och beskrivs i detta resultat. Det insamlade datamaterialet analyserades utifran ett sociokulturellt
perspektiv och studiens datamaterial kopplas samman med begreppen den proximala
utvecklingszonen, stottning och inldrning i social kontext. De tillfallen ldrarna i var studie beskriver
ett syfte eller arbetssitt som stimmer 6verens med den sociokulturella teorin uppmérksammas detta

I6pande i resultatavsnittet.

5.1 Varfor liarare arbetar med hoglisning
Samtliga ldrare uttrycker en positiv instéllning till hoglasning. Alla intervjuade larare belyser hur
viktig de tycker att hoglasning ar samt flera positiva effekter de anser hoglasning medfor i deras
klassrum. Fyra av lararna (A,B,C,E) uttryckte dven att de sjilva tycker om hoglasning som aktivitet och
finner gliddje i att 1asa hogt for sina elever. Dessutom upplever fyra av de fem lararna (A,B,C,D) att de
flesta av deras elever tycker mycket om hoglasning. Den femte lararen (E) upplevde att elevers
uppfattning om hoglasning ar valdigt olika. Vissa har svart for det medan andra dlskar det. Tva av de
intervjuade lararna (B,D) uttryckte att trots att de flesta elever tycker mycket om hoglasning, kan det
vara ett svart moment for vissa enskilda elever. De elever som har svért att sitta still och lyssna i

overlag, kan tycka att hoglasning ar jobbigt menade dessa larare.

Forutom att lararna uttrycker att de flesta elever och de sjilva uppskattar hoglasning, angav alla larare
ivar undersokning att det finns ménga olika anledningar till varfor de laser hogt. Syftena till
hoglasning menar lirarna 4r ménga. Av lararnas manga beskrivningar av varfor de ldser hogt for sina
elever, identifierades elva kategorier av syften. Tabell 1 visar de elva olika kategorierna samt antal

larare som nimnde att det forekommer att de hoglaser med det syftet i atanke.
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(Tabell 1. Ldrarnas syften med hogldsning)

Kategori Frekvens Lirare
En positiv lasupplevelse for okat lasintresse 5 Samtliga
Gemenskap 5 Samtliga
Mota nya forfattare, bocker och genrer 5 Samtliga
piskussionsunderlag for viktiga fragor och 5 Samtliga
dmnen

Ordforradsutveckling 5 Samtliga
Skapa en lugn stund i klassrummet 4 A,B,C,D
Utfyllnad av lektion 4 A, C,DE
Amnesovergripande 3 B,C,D
Utveckla skrivandet 3 B,C,E
Utveckla lasforstaelse 2 C,D
Tréana pé att lyssna 2 A, D

Nedan kommer de olika syftena till att lararna valjer att arbeta med hoglasning att presenteras och

analyseras.

5.1.1 En positiv ldsupplevelse for okat lisintresse
I alla fem intervjuer var det ett &terkommande dmne hur lararna ansag att hoglasning bidrar med en
mojlighet att fa eleverna mer intresserade av lasning. Alla larare menade att en lyckad hogldsning
bidrar till att eleverna far vara med om en positiv lasupplevelse och dé i sin tur kan fa en bild av
lasning som nagot spannande och roligt. En larare (A) uttryckte sig géllande fragan om vilket som var
syftet med hoglasning sa har: “I forsta hand sé ar det ju for att man vill f in dem i bokens varld och i
litteraturen, att uppskatta att 14sa.” Samtliga larare beskriver att hoglasning ar just ett medel for att
skapa nyfikenhet, gladje och uppskattning for lasningen. Lararna beskriver att hoglasning och
tillhorande diskussioner kan skapa ett engagemang och sprida synen pé ldsning som négot positivt.
Inom den sociokulturella teorin dr den kultur och de sprakliga ssmmanhang som barnet ingar i av stor
betydelse for larandet. Genom att lararna anvinder hoglasning for att skapa ett klassrumsklimat dar
lasning ses pa som nagot positivt, tolkar vi det som att lararna forsoker skapa en kultur som

uppmuntrar eleverna att lara sig att forsta njutningen av lasning.

Tre av lararna (B,C,E) i studien beskriver ett konkret sitt som hoglasning kan bidra till att 6ka
lasintresset. Dessa larare beskriver hur de kan hjilpa eleverna att hitta bocker som de tycker om,
genom att hoglasa forsta delen av en bokserie eller en bok av en viss forfattare. Nar lararen sedan har
last klart hoglasningsboken kan eleverna sjilva vélja att fortsitta ldsa resterande delar i serien eller

andra bocker av samma forfattare. Pa det viset kan eleverna bli mer intresserade av att 1asa.
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5.1.2 Gemenskap
Néagot som alla ldrare i var undersokning upplever ar positivt med hoglasning av skonlitteratur ar att
den kan fungera som ett sitt att bidra med gemenskap i elevgruppen. Tva larare (A,D) beskriver att
roliga och pinsamma scener i bocker ofta leder till fnitter och skratt i klassrummet. Dessa lirare
uttrycker att det ar roligt att skratta tillsammans med eleverna och viktigt att méta elevernas kénslor
under tiden de laser. Att larare och elever gor nagot tillsammans menar dven forskaren Lee Hahn ar
viktigt. Detta eftersom dessa tillfallen bidrar till en mer jamlik relation mellan de tva parterna (Lee

Hahn via Nordenstam och Widhe, 2017, 105)

Tva andra larare (B,E) menar dven att hoglasning ger eleverna gemensamma upplevelser. En av dessa
larare (B) beskriver att klassens hoglasningsbok blir utgdngspunkt for négot speciellt och roligt som de
alltid gor tillsammans. Detta gér vil i hand med Wedins (2017, 115) beskrivning om hur de
gemensamma upplevelserna som hoglasning skapar, kan starka bade gruppkénsla och
sammanhallning. Vidare ndmner de tvé lararna (B,E) att hoglasningen medfor att alla elever oavsett
lasforméaga far ta del av samma bocker. Darigenom far eleverna gemensamma lasupplevelser som kan

ligga till grund for gemensamma referensramar och associationer for eleverna i klassen.

5.1.3 Moéta nya forfattare, bocker och genrer
Samtliga larare lyfter att hoglasning skapar mojligheter att introducera olika genrer, bocker och
forfattare till eleverna. En lirare (A) i var studie beskriver att: “Det handlar ju om att servera hela fatet
med litteratur pa ndgot sétt”. Tre ldrare (A,C,E) menar att elever kan fastna i vissa genrer och viljer
diarmed sjalvmant att inte utforska olika typer av litteratur. En larare (C) beskriver att lirare genom
hoglasningen har en mojlighet att lasa bocker som eleverna inte sjilva skulle vélja att 14sa. Darigenom
far eleverna via hoglasningen en lasupplevelse som de annars inte skulle ta del av. En larare (B)
uttrycker att genom lararens hoglasning och medféljande st6ttning, kan dven elever med
lassvarigheter uppleva nya bocker och genrer som hen inte skulle klara av att ta sig igenom pa egen
hand.

Lirarnas svar visar att hoglasning kan bidra till att fler elever far méta ny litteratur. Bade elever som
har olika bokpreferenser och/eller olika lasformaga far via hoglasningen ta del av nya lasupplevelser.
En ldrare (C) ndmner dven att det ar en del av lararuppdraget att servera eleverna olika genrer och
forfattare. Detta ar i enlighet med Skolverkets kursplan for amnet svenska. Dar star det att alla elever i
arskurs 4-6 ska méta skonlitteratur fran olika genrer, platser, tider och frén olika barn- och

ungdomsforfattare (Skolverket, 2022a).

5.1.4 Diskussionsunderlag for viktiga fragor och imnen
Alla fem larare i var undersckning beskriver hur hogliasning ofta anvinds som en utgédngspunkt for att
diskutera, bearbeta och lyfta viktiga &mnen. Lirarna menar att hoglasning kan vara en vig in i amnen
som utanforskap och mobbing, identitet, aktuella samhallsfragor, att borja i en ny klass, kianslor och
relationer och hur man ska vara mot varandra. En ldrare (C) beskriver hur hoglasning av

skonlitteratur kan vara ett medel for att pa ett naturligt sitt diskutera andra viktiga fragor utan att
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detta syfte behover vara sa synligt. Samtliga larare i var studie berattar dven att hoglasning kan vicka
kanslor och tankar kring svérare och djupare &mnen. Tva av lararna (D,E) beskriver hur hoglasning av
vissa bocker kan viacka kanslor hos barnen som kan vara direkt olustiga. Det ar da viktigt att man som

larare ar beredd péa att mota och “ta hand” om dessa tankar och kéanslor, menar lararna.

Enligt det inledande kapitlet i grundskolans laroplan (Skolverket, 2022b) har skolan i uppdrag att
formedla och forankra grundlaggande virden samt att framja forstaelse for andra manniskor.
Liroplanen anger dven att skolan har i uppdrag att framja elevers forméga att gora personliga
stillningstaganden och agera ansvarsfullt mot sig sjdlv och andra. Efter att ha analyserat de
intervjuade lararnas svar gér det att dra slutsatsen att hoglasning ofta anvinds som avstamp for att
diskutera fragor och &mnen som beror etik och moral. Lirarna vittnar om hur diskussionerna
kopplade till hoglasning av bocker med viktiga &mnen och budskap, ger eleverna en mojlighet att lyfta

tankar och kanslor relaterade till de etiska aspekter Skolverket beskriver i laroplanens forsta kapitel.

5.1.5 Ordforradsutveckling
Samtliga ldrare lyfter i sina intervjuer att ordinlarning ar nagot som de har i atanke vid héglasning.
Dock anger ingen av dessa larare att ordkunskap ar ett av deras huvudsyften, utan att det snarare blir
négot som ingér vid métet av hoglasningsboken. En larare (E) beskriver hur héglasning kan bidra med
“ett annat typ av sprakbad”. Genom hoglasningen kan eleverna alltsé fé ta del av ord och fraser som de
eventuellt inte ar bekanta med eller anvander sjalva. Lirarna beskriver att nar de, under hoglasningen,
moter ord de misstinker att alla elever inte kinner till s stannar de upp och lyfter ordet i helklass.
Eleverna far da fundera 6ver ordet enskilt eller tillsammans. En larare (D) menar att
uppmarksammandet av ord gors nér hen ser att eleverna blir férvirrade eller fundersamma. Att stanna
upp och lata eleverna tillsammans fundera och reflektera 6ver nya ord gar att koppla till Lev
Vygotskijs teori om att larande sker tillsammans. Lararna beskriver att de stéller fragor till eleverna
vid dessa stopp, sdsom “vad kan det betyda?” och “vad menar hon med det?”. Eleverna far da
mojlighet att enskilt och tillsammans med andra fundera 6ver ordets innebord och lyfta dessa tankar i
klassen. Pa detta vis skapas en storre forstaelse for vad ordet betyder och klassen tilldgnar sig nya

kunskaper tillsammans.

Yitterligare ndgot intressant att lyfta ar att en larare (B) har, genom sina manga yrkesverksamma &r,
markt att elevernas ordférrad har blivit simre. Detta, menar ldraren, medfor att det ar extra viktigt att
stanna upp och forklara och/eller prata om orden. Dock dr det viktigt att hitta en balans i hur ofta
ldraren kan stanna upp i lisningen utan att forlora lisflytet, menar liraren. Aven tva andra lirare
(C,E) menar att den som laser inte bor stanna upp for att forklara ord allt for ofta d& det kan forstora
lasningens flyt och bokens innehéll. Att stanna upp for ofta kan dven ge eleverna kinslan av att

hoglasningen blir jobbig och ett ytterligare “skolmoment”.
Att lyfta svira ord under hoglasningen ar alltsa viktigt. Eleverna far ta del av ord som de eventuellt

inte moter i vardagen och elevernas ordforrad kan dirmed expandera. Detta gér i linje med Alatalos

(2021, 65-66) beskrivning av hur hoglasningen kan uppmarksamma eleverna pa niva 2-ord. Alltsa ord
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som dr typiska i skrivet sprak och som anvinds av mogna sprakanvéindare. Det ar dock viktigt att inte
stanna upp allt for ofta da innehallet i boken kan ga forlorat. For att finna en balans i detta bor bocker

som innehaller ett sprak pa lamplig niva for elevgruppen i friga lasas. Mer om detta i avsnitt 5.2.1.1.2.

5.1.6 Skapa en lugn stund i klassrummet/Utfyllnad av lektion
Forutom att hoglasningen kan bidra till manga pedagogiska aspekter s menar fyra av fem larare
(A,B,C,D) att det forekommer att de anvander hoglasning som ett satt att 1ata eleverna komma till ro
och fa en lugn stund. Bland de ldrare vi har intervjuat ar det vanligt att hoglasning anvinds som ett
sétt att lugna eleverna efter en rast/idrott eller for att ge eleverna en lugn stund. En larare (B) berittar
att hen néstan alltid 14ser pa morgonen for eleverna for att skapa en lugn och skon start pa dagen for

klassen. Pa liknande sitt menar hen att hoglasning dven kan fungera som ett lugnt avslut pa dagen.

Ett ytterligare syfte med hoglasning kan vara att anvinda hoglasningsboken som utfyllnad av langre
lektioner. En larare (A) beskriver att hoglasningsboken kan anvandas som en “backup” vid tillfallen
dar lektionens aktiviteter gatt fortare dn planerat. En annan larare (E) beskriver det pé ett liknande
sétt: “vi hade 10 minuter 6ver och det var som inte ldge att ta upp nigot annat”. Utover detta s
berittar dven tva andra lirare (C,D) att de ibland anvinder hogldsningen som en Gvergéngsaktivitet
mellan lektioner. Dels vid tillfdllen dar eleverna behéver komma till ro infor kommande lektion, men
aven dels for att den kan anvindas som en naturlig 6vergang mellan olika lektioner. Detta stimmer vil
overens med den forskning Dickinson et al. (2003, 105) har genomfort. I denna forskning framkom
det att hoglasning ofta i praktiken anvands just som en 6vergangsaktivitet. Den verkar som ett medel
for att underhélla eleverna i vintan pa négot annat, snarare adn ett medel for att utveckla elevers
kunskaper. En fraga som kvarstar ar dock om syftena en lugn stund och utfyllnad av lektion verkligen

maéste utesluta de pedagogiska fordelarna hoglasning kan bidra med.

5.1.7 Ovriga syften
Nedan presenteras kortfattat de fyra inte lika frekvent forekommande syftena till att larare ldser hogt.

5.1.7.1 Amnesovergripande
Tre av lararna (B,C,D) beskriver hur ett syfte till att 14sa hogt ar att 6ka kunskap och forstaelse for
négot de arbetar med i ett annat skoldmne. Lararna beskriver hur det ar vanligt forekommande att de
kopplar hoglasningen till ndgot av SO-dmnena. De tre lararna beskriver olika exempel pa hur de
anviander hoglasningen i kombination med andra arbetsomraden. Exempel som gavs ar att de laser
bocker som utspelar sig i europeiska lander nar de arbetar med Europa, laser bocker som handlar om
héxprocesserna nir de arbetar med 1300-talet eller bocker som beror islam nér de arbetar med islam
pa religionen. En larare (B) uttrycker att man, genom att hoglasa bocker, kan “lura” eleverna till att fa

med sig faktakunskaper genom att bara lyssna pa en bra bok.

5.1.7.2 Utveckla skrivandet
Tre larare (B,C,E) uppger att hoglasning kan anviandas for att utveckla elevers skrivande. For att

hoglasningen ska kunna fungera stottande for elevernas skrivande, berittar lararna att de véljer att
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lyfta olika delar i boken. Till exempel kan lararen belysa hur hoglasningsbokens forfattare har
beskrivit ndgot mélande, hur forfattaren avslutar boken eller hur bokens genre ar uppbyggd. De tre
lararna diskuterar spréaket och innehallet i hoglasningsboken med eleverna for att uppmarksamma
dem pa forfattarens sprak eller bokens dramaturgi. Eleverna far darigenom mojlighet att enskilt och
tillsammans med andra reflektera 6ver lararens stillda fragor och anvinda denna nya kunskap for att

utveckla sitt eget skrivande.

5.1.7.3 Utveckla lasforstaelse
Tva av lararna (C,D) anger explicit att ett syfte till hoglasning ar att utveckla elevernas lasforstaelse.
Dessa tva larare beskriver hur de sjélva stiller fragor till texten som medfor att eleverna far 6va pa hur
man kan tanka for att forsta en text. En larare (D) beskriver hur hen anvéander sig av de olika
“lasfixarna” for att stélla fragor till eleverna under lasningen. Lisfixarna ar ett material anpassat for
barn och som grundar sig pa de fyra lasforstaelsestrategierna forutspa, stilla fragor, reda ut oklarheter
och sammanfatta (Westlund 2015, 128-132). Den andra liraren (C) beskriver hur hen interagerar med
eleverna under ldsningen och bland annat stéller fragor till texten, aterkopplar till sig sjalv och later
eleverna forutspa eller ssmmanfatta for att 6va eleverna pa att skapa forstaelse for texten och dra
paralleller. Denna lirare lyfter att hen vid hoglasning brukar stélla fragor till eleverna pd ytan, under
ytan och pa djupet. Detta innebir att svaret pa frigorna finns skrivet i texten, mellan raderna eller
bortom raderna. Det leder till att eleverna maste fundera kring textens innehéll. Detta for att tridna

elevernas egen formaga att skapa forstéelse for en text som de méter pa egen hand i ett senare skede.

Det ar enbart tva larare (C,D) som har angivit att 6kad lasforstielse ar ett av deras syften med
hoglasning. Daremot har vi konstaterat att samtliga intervjuade larare anvéander sig av olika
lasforstaelsestrategier under hoglasningen, &ven om de inte explicit har nimnt det som ett av deras

syften. Detta diskuteras vidare i avsnitt 6.2.2.

5.1.7.4 Trina pa att lyssna
Att hoglasningen skapar en mojlighet for eleverna att trina pa att lyssna uppgavs som syfte av tvé
larare (A,D). En av dessa larare (A) menar att eleverna sjdlva maste trana pa att hitta det satt som de
lyssnar bast pa. Lararen ger exempel pa att det kan vara genom att sitta still, ligga ned huvudet pa
banken, rita, ha nagonting i handen eller liknande. Den andra lararen (D) menar att det handlar om
att lara sig att lyssna for att folja med i en berittelse. Lararen menar dven att detta ar ett vanligt

forekommande syfte med hogldsningen nir hen undervisar en arskurs 4.

5.1.8 Sammanfattning av varfor lirare arbetar med hoglisning
Anledningarna till att 1arare viljer att 14sa hogt for sina elever dr manga. Lararna i var studie anger att
det finns flera skilda syften till hogldasning. Som tidigare namnt fastslog dven Boyd (2013, 116-117)
detta i sin studie om hoglasning. I vissa fall ar det sjilva aktiviteten, att tillsammans ta del av en bra
bok, som ar det viktiga. Detta géller exempelvis nar syftet ar gemenskap, att skapa en lugn stund, ge
eleverna en lasupplevelse som ska uppmana till 6kat lasintresse eller lta eleverna mota nya genrer. I

andra fall 4r malet att eleverna via hoglasningen far utveckla olika kompetenser. Dessa kan vara att
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eleverna ska Oka sitt ordforrad, triana lasforstielse, triana pa att lyssna eller utveckla sitt skrivande.
Manga ganger kan hoglasningen uppfylla flera olika syften samtidigt. Lararna beskriver exempelvis att
dven om huvudsyftet med lasningen kan vara att ge eleverna en bra lasupplevelse, stannar de andé
ofta upp vid svéra ord eller stéller fragor till texten. En slutsats som kan dras &r att lararna anser att de

manga syftena till att lasa hogt inte konkurrerar ut varandra, utan snarare samverkar.

5.2 Hur larare arbetar med hogliasning
Utifrdn var datainsamling noterar vi att arbetet med hoglasning kan skilja sig mycket at, bide mellan
och inom klassrum. Samtliga larare var tydliga med att de inte arbetar med alla hogldsningsbocker pa
samma sitt. Processen kan se olika ut beroende pa bok, syfte och elevgrupp. Diremot sé finns det
element i hoglasningen som ar dterkommande oberoende av dessa tidigare nimnda faktorer. Nedan
presenteras de ofta aterkommande elementen i lararnas arbetsgang, fran val av bok till avslutad

hoglasning.

5.2.1 Val av bok
En tydlig gemensam faktor i samtliga larares svar ar att syftet med hoglasningen och valet av
hoglasningsbok dr ndra sammankopplat. Lirarna viljer bocker som stimmer 6verens med de syften
de har i atanke med hoglasningen. Beroende pa om syftet med hoglasningen exempelvis ar att
elevernas ska fa inspiration till deras egna skrivande, hoglasningen ska fungera som utgangspunkt for
diskussioner eller att hoglasningsboken ska sammankopplas med arbetet i SO, paverkar det vilken bok
lararna valjer att lasa. Ibland viljs hoglasningsboken enbart for att eleverna ska fé ta del av en riktigt
bra lasupplevelse medan andra ganger viljer lararna en bok dir eleverna ska djupdyka i innehallet och
ha diskussioner och arbetsuppgifter kopplade till boken. Lararna beskriver att det 4r manga faktorer

som spelar in och bor beaktas vid val av hoglasningsbok. Dessa faktorer beskrivs nedan.

5.2.1.1 Elevgruppens paverkan pa valet av hoglisningsbok
Samtliga larare beskriver hur den elevgrupp de undervisar paverkar vilken hoglasningsbok de véljer.
Lararna beskriver att det finns ménga faktorer att ta hansyn till f6r att boken ska lampa sig for
elevgruppen i frga. De faktorer i elevgruppen som kan paverka bokvalet, menade ldrarna ar gruppens

intresse, vilken svarighetsgrad gruppen klarar samt hur mogna eleverna i gruppen ér.

5.2.1.1.1 Intresse
Fyra av fem larare (A,B,C,D) angav att de har elevgruppens intresse i dtanke nar de ska vélja
hoglasningsbok. Lararna vill 1asa en bok som tilltalar manga elever. En av lararna (C) menar att det ar
av vikt att vilja bocker som eleverna i klassen kan relatera till. Att béckerna ska vara relaterbara for
eleverna lyfter dven tva andra larare (B,D) nir de forklarar att de forsoker variera kon pa
huvudpersonen i boken. Ett tydligt exempel pa hur elevernas intresse tas i beaktning vid val av
hoglasningsbok beskrivs av en ldrare (B). Denna larare menar att hen kan ha i dtanke om det
exempelvis ar en vildigt idrottsintresserad klass. D& kan lararen vilja en bok som handlar om en tjej

eller kille som idrottar for att tillmo6tesga elevernas intresse.
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Tva av lararna (C,D) beskriver hur de ibland viljer hoglasningsbok med en enskild elevs intresse i
atanke. En av dessa ldrare (D) beskriver hur en elev i hens klass har haft svart att komma i gdng med
lasningen. Daremot ar denna elev vildigt intresserad av historia. Detta hade lararen i dtanke nar hen
valde klassens senaste hoglasningsbok. Boken som valdes blev en bok med historiskt tema for att
tilltala eleven i fraga. Den andra lararen (C) beskriver ett liknande exempel, dock med ett annat syfte i
atanke. Denna ldrare valde en hoglasningsbok for att uppmuntra en enskild elevs intresse och att
inkludera eleven i det sociala sammanhanget. Eleven i fraga var osiker, utanfor och inte vagade prata
om sina intressen med de 6vriga eleverna da han var radd for att bli retad. Nér lararen till slut fick
reda p4 att eleven gillade mangabdcker utformade hen en stor del av sin undervisning for att passa
denna elev. Manga lastes, ritades och samtalades om under arbetsomradet. Detta resulterade i att den
osikra eleven som hade kint sig utanfor, efter arbetsomradet kdnde sig mer accepterad och dven hade
upptéackt att andra i klassen hade samma intressen som honom. Lararen beskriver hur “den hir pojken
ir som en annan pojke” efter arbetsomradet. En slutsats som kan dras ar att hoglasningsboken alltsa
kan fungera som medel for att stotta enskilda elevers utveckling, bade lasutveckling och social

utveckling.

5.2.1.1.2 Svarighetsgrad
Samtliga larare beskriver hur svarighetsgraden péa boken ir en viktig faktor att beakta vid val av
hoglasningsbok. En larare (A) berattar att nar hen har en klass som har svart for att lyssna, viljer
ldraren kortare hoglasningsbocker “si att den tar slut fort”. Aven en annan lirare (C) belyser att hen
har elevernas forméga att lyssna i baktanke vid val av bok. Lararen beskriver att hen valjer bocker som
ar mer “rakt pa sak” och snabbt kommer in i handlingen om gruppen tycker att det ar svart att lyssna.
Samma larare lyfter dven att boken méste forstas av alla i klassen. Om det exempelvis gér elever med
svenska som andrasprak i klassen kan inte hoglasningsboken innehélla allt f6r svara ord och uttryck.

Detta trots att en stor majoritet av klassen skulle klara av den boken.

Fyra larare (B,C,D,E) beskriver hur de forsoker hitta hoglasningsbocker som inte ar for latta eller for
svara. Tva av lararna (B,E) menar dessutom att hoglasning majliggor ett tillfalle att vilja bocker som
eleverna inte skulle klara av att ldsa pa egen hand. Detta ligger vil i linje med Vygotskijs proximala
utvecklingszon. Genom st6ttning frén en mer kunnig, i detta fall lararen, far eleverna ta del av bocker
som ar lite svarare dn vad de skulle klara av att 1dsa pa egen hand. Detta ar bade utvecklande for
eleverna och medfor dven att de far ta del av bokupplevelser de inte hade kunnat fa genom att lasa

sjélva.

5.2.1.1.3 Mognad
Elevernas mognad ir dven en faktor som fyra av lararna (A,C,D,E) beskriver angaende vilka
hoglasningsbocker de viljer att 1dsa. Vilka &mnen klarar eleverna av att ta till sig och bearbeta? Om
lararen anser att en bok innehéller for djupa eller for otdcka amnen for elevgruppen i fraga, kan
lararen vilja bort boken. Dessa larare belyser dock att man inte alltid ska hoppa Gver att 14sa bocker
som handlar om dmnen som eleverna kan tycka ar djupa eller pinsamma men att man bor vara lyhord

till vad klassen klarar av.
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5.2.1.2 Bok som passar
Alla ldrare i var studie ar eniga om att det inte enbart ar elevgruppen som péverkar vilken bok lararna
viljer till hoglasning utan ocksa andra faktorer paverkar. Lirarna menar att den bok som ska lisas
hogt dels bor passa for just hoglasning, dels passa lararen som ska ldasa den. Att boken ska passa att
lasa hogt ur ndmner fyra larare (A,B,C,E). En av dessa larare (A) uttrycker att alla bocker faktiskt inte
passar att ldsa hogt. De kan vara for svira rent lastekniskt menar lararen. En annan av dessa larare (B)
berittar om nir hen laste Harry Potter hogt for en klass. Lararen menar att det inte blev lyckat
eftersom boken inneholl for manga svara ord och namn vilket medforde att de svagare eleverna inte
klarade av att folja med i bokens handling. Boken kunde darmed inte ldsas med gott flyt. Tva andra
larare (C,E) ar inne pa samma spar, om boken innehéller for minga svéara ord och begrepp maste

lararen stanna upp och forklara dessa for ofta och d& kan flytet i 1asningen forsvinna.

Fyra larare (B,C,D,E) poangterar hur boken dven maéste passa liraren som ska lasa den for att
hoglasningen ska bli lyckad. En larare (E) menar dessutom att det ar fordelaktigt om ldraren sjalv
gillar den bok som hen laser hogt ur. Lararen menar att om hen ldser en bok som lararen sjalv tycker
om, sd mirker eleverna det och diarmed far lararen med sig fler elever i lasningen. Lararen formedlar
d4 att lisningen inte bara ir nigot som méste goras, utan nigot som faktiskt #r roligt. Aven en annan
larare (B) menar att eleverna marker om lararen sjilv ser fram emot boken som ska ldsas hogt. Denna
larare beskriver att om eleverna forstir att lararen tycker om boken som ska ldsas och ser fram emot

att lasa den, ar det ett sitt for lararen att formedla glddjen kring lasning till eleverna.

5.2.1.3 Rekommendationer fran andra
Samtliga ldrare i var studie beskriver att de ofta far rekommendationer om hoglasningsbocker fran

andra. Det kan vara fran kollegor och bibliotekarier men dven frén eleverna sjilva.

Tre larare (A,C,E) berittar att tips pa bocker ofta kommer fran kollegor som sjélv har last boken. En
larare (A) belyser vikten av att hitta tillfdllen dar kollegor emellan kan delge varandra boktips. Detta
for att hen anser att det pratas for lite bocker i skolan och for att det ar ett sitt att sprida bra bocker
som passar for hoglasning. Det forekommer dven att lararna tar hjilp fran biblioteken for att finna bra
hoglasningsbocker. Fyra av fem larare (A,B,D,E) beskriver hur rekommendationer frin bibliotekarier
ar vanligt forekommande. Vissa av lararna beskriver hur de har en skolbibliotekarie som de tar hjilp

av medan andra larare beskriver hur de samarbetar med bibliotek utanfor skolan.

Samtliga intervjuade larare redogor for att eleverna sjilva ibland far vara involverade i bokvalen.
Lirarna beskriver att det hander att elever tipsar om bocker som de sjédlva har last och som de vill ska
lasas hogt i klassen. En larare (C) beskriver dven att hen ibland visar forslag pa olika eventuella
hoglasningsbocker for klassen. Eleverna far darefter rosta om vilken de vill ska ldasa hogt. En av lararna
(B) beskriver hur kénslan av gemenskap kring hoglasningsboken kan 6ka om eleverna inkluderas i
processen att vilja bok. Lararen beskriver hur hen exempelvis kan fraga eleverna om férslag pa bocker

eller vad de 6nskar att nasta hoglasningsbok ska handla om. Detta for att skapa kinslan av att
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hoglasning ar nagonting som de gor tillsammans. Att ge eleverna inflytande till vilken text som ska
lasas ar ett betydelsefullt sétt att engagera och péverka elevernas instillning till lasandet (Ivarsson,
2019, 112).

Yitterligare ett sitt som eleverna far komma med direkt inflytande angéende hoglasningsboken ar néar
lararen upplever att bokvalet inte blev lyckat. Tvé larare (D,E) beskriver hur det kan forekomma att
boken inte gar hem bland eleverna trots att man kan ha fatt boken rekommenderad av ndgon som
prisade den. Tre lirare (A,D,E) beskriver dven att en elevgrupp kan tycka att en viss bok ar vildigt bra
medan en annan elevgrupp kan ha vildigt svart for samma bok. Det kan alltsa vara svart att veta pa
forhand hur en bok kommer att uppfattas av eleverna. Fyra av fem larare (A,C,D,E) beskriver darfor
att de ar lyhorda for hur eleverna uppfattar boken. Om lararna kianner att hoglasningsboken inte tas
vil emot av eleverna kan de dndra sin planering av arbetet med boken. Det kan yttra sig antingen
genom att lararna inte arbetar med boken lika mycket som de ursprungligen hade téankt, eller att de

fragar eleverna om de tycker att de ska fortsétta 1dsa boken eller om de ska vilja en helt ny bok.

5.2.2 Forberedelser
Forberedelserna som gors infor hoglasningen utgér fran de syften som lararen har i atanke. Detta

medfor att forberedelserna infor hoglasningen kan skilja sig mycket at.

5.2.2.1 Att lisa boken i forvig
Alla larare i var studie foresprakar att 1asa igenom boken sjélv innan den anvands som
hoglasningsbok, detta oavsett syfte. Att lasa boken i forvag hindrar situationen att tillsammans med
eleverna méta sprak, opassande scener eller innehall som inte lampar sig for elevgruppen. En liarare
(E) berattar om ett exempel dd hen blev rekommenderad en bok av skolans bibliotekarie. Lararen
hade sjélv inte last boken innan hen liste den for eleverna. Under hoglasningen framkommer det att
boken anspelar pa sex och &mnen ldraren anser ar opassande for eleverna. Under lasningen tvingades
darfor lararen att hoppa Gver vissa scener och dndra ord i texten. Lararen beskriver att hen dngrade att
boken inte lastes i forvag. En annan larare (A) beskriver 4 andra sidan vikten av att “servera boken sa
som den adr”. Lararen menar att hen vanligtvis laser ord och scener som av andra kan uppfattas
opassande eller pinsamma. Detta for att hoglasningsboken trots allt ar riktad till barn i
mellanstadiedldern och att ndgon har tankt vildigt mycket pa att boken ska passa barn i just den
aldern. Lararen menar daremot att hen viljer bort boken om det forekommer innehall som hen inte

alls finner lampligt for elevgruppen.

Ytterligare en anledning till varfor lararna laser boken pa forhand ar for att planera hur boken ska
arbetas med. Det vill siga exempelvis om den bor ldsas i samband med andra pagaende arbeten eller
om den tar upp dmnen som bor diskuteras. Det kan dven vara for att f syn pa ord som eleverna
kommer ha svért att férstd och da planera utrymme att lyfta dessa ord. Fyra larare (A,B,C,D) nimner i
sina intervjuer att de ibland tar hjilp av forberedda lararhandledningar infor hoglasningen. Detta for

att inte behova “uppfinna hjulet sjalv”.
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Aven om alla lirare i var studie uttrycker att det dr viktigt att sjilv lisa igenom hoglisningsboken i
forvag sa berattar ndgra av vira intervjuade larare (C,D,E) att de faktiskt inte alltid gor det. Genom att
analysera transkriptionerna kan vi ligga marke till ett monster dar larare viljer att lasa en bok i forvag
eller inte. Om det planeras att boken pa nagot sitt ska arbetas med utover sjélva lasningen, sa laser
lararna igenom boken innan. Detta ar dels for att se om boken passar sig och dels for att planera
kommande aktiviteter. Om bokens syfte daremot ar att ge eleverna en mysig stund eller en

bokupplevelse sa hiander det att lararna inte prioriterar att lasa igenom boken i forvig.

5.2.2.2 Introduktion av hoglasningsboken
Ett vanligt forekommande inslag bland lararna nir de ska introducera eleverna till en ny
hoglasningsbok, ar att visa bokens framsida och sedan ge eleverna utrymme for att diskutera och
forutspa bokens eventuella handling. En larare (C) beskriver att nar hen gor detta, brukar eleverna
aven ibland fa fundera 6ver bokens forfattare, exempelvis om eleverna kinner till andra bocker som
forfattaren har skrivit. Ytterligare ett vanligt forekommande sétt bland alla larare att introducera en ny
bok, &r att 1asa bokens baksida for eleverna. Samtliga larare belyser att de oftast later eleverna mota
boken pé nigot satt innan ldsningen. En larare (E) berattar dock att hen ibland véljer att ldsa boken
direkt utan nigon introduktion. I stillet avsatter lararen tid efter de inledande kapitlen att

tillsammans med eleverna identifiera karaktarer och handelser som de mott hittills.

5.2.3 Under ldsning
I detta avsnitt beskrivs vad som sker i klassrummet medan boken lases. Det innefattar bade elevernas
roll under hoglasningen, hur larare laser hogt, interaktionen som sker mellan ldrare och elev samt hur

arbetet mellan hoglasningsstunderna kan se ut.

5.2.3.1 Elevernas roll
Samtliga ldrare uttrycker att de vill ha sin klass lugn och tyst infor hoglasningen. En larare (A) beréttar
att hen ger eleverna en kort stund innan lasning for att exempelvis hdmta frukt eller pennor s att de
har allt de behover och darmed ar lugna och sitter pa sin plats under ldsningens géng. Alternativen pa
vad eleverna kan vilja att gora under hoglasningen ar liknande hos samtliga larare. Det lararna tillater
eleverna att gora ar att rita, "pillra" med nagot eller att endast sitta tyst och lyssna. Det eleverna gor
ska inte stora ndgon annan. Tva larare (A,E) berittar dven att de ibland uppmanar eleverna att lagga
huvudet pa bordet och vila under hoglasningsstunden. En larare (A) belyser att det ar viktigt att
lararen ar tydlig med vad hen tillater i sitt klassrum under hoglasningen. Detta for att eleverna ska
veta vad de far gora och vad som forvintas av dem under hoglasningen, samt att ldraren inte ska

behova upprepa vad som ar tillatet varenda gang lararen ska ldsa hogt

Vad eleverna tillats gora under lisning uttrycker tva lirare (C,E) r individuellt bland eleverna. A ena
sidan menar dessa larare att nir eleverna gor nagot annat én att fokusera pa att lyssna, sdsom att rita,
sa laggs fokuset i stéllet pé det eleverna gor vilket kan bidra med att de inte hanger med i bokens
handling. A andra sidan, menar dessa lirare, behover vissa elever ha nigot i hinderna for att kunna

fokusera pa att lyssna. Darfor ar det individuellt vad eleverna far gora eller inte. Vissa klarar av att
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gora nagot medan de lyssnar och lyssnar till och med béattre dd, medan andra inte alls klarar att gora

tva saker samtidigt.

En ldrare (D) menar att vad eleverna far gora ockséa kan bero pa syftet med hoglasningen. Om boken ar
planerad att arbeta med s vill hen “ha dem med sig” och darmed att de inte sitter och gér annat under
lasningen. Om hoglasningsstunden i stillet har syftet att ge eleverna en paus sa brukar eleverna fa
sitta och rita samtidigt. Det gar att dra slutsatsen att det eleverna tillats gora signalerar hur hogt
prioriterad hoglasningen dr. Om lararen gor det tydligt att eleverna méaste hinga med i lasningen och
aktivt lyssna, signalerar det for eleverna att hoglasningen ar viktig. Om lararen daremot uppmanar
eleverna att lagga ner huvudet och vila eller sitta och pyssla med négot annat anser vi att det kan

signalera att hoglasningen inte ar ett lika viktigt moment i skolan.

5.2.3.2 Hur ldrare lidser hogt
Samtliga ldrare beskriver att de med hjilp av intonation och rostlége forsoker gestalta boken under
tiden som de laser hogt. Tre larare (C,D,E) anviander dven ordet teater nar de beskriver vad de gor
under hoglasningen. Utover att anvinda rosten, beskriver lararna att de dven anviander kroppen i form
av gester och kroppssprak. En larare (D) uttrycker att “berdttandet i sig ar ju en konst” och att lararens
engagemang ar det som fér eleverna intresserade och engagerade i texten. En annan larare (C)
beskriver samma sak, att det 4r genom lararens engagemang och gestaltning som eleverna haller fullt
fokus under ldsningen. Hen gar omkring i klassrummet, gor passande ljudeffekter till det som lases
och ibland till och med kan ta tag i en elev om det stér s& beskrivet i boken. Detta for att f4 med sig

eleverna i lasningen.

Under hoglasning namner samtliga intervjuade larare att de dven stannar upp vid svara ord eller citat.
Som vi tidigare namnt kan detta vara nagot som de har forberett i forvig, men i ménga fall stannar
samtliga larare upp vid svara ord spontant. En larare (E) berattar att hen d& fragar eleverna om de vet

vad ordet eller citatet betyder, och s kan en diskussion uppsta av det.

5.2.3.3 Interaktion
Samtliga ldrare berittar att det sker en interaktion med eleverna under hoglasningen. Tre larare
(B,C,E) beskriver att interaktionen kan inledas av bade ldraren och eleverna. Ibland ar det lararen som
stannar upp i lasningen och forklarar ett ord eller stiller en fraga medan ibland ar det eleverna som
frgar ndgonting om innehallet eller vill berdtta om négot liknande som de har varit med om. En larare
(B) menar att interaktionen bidrar till att eleverna kéanner sig delaktiga i lasningen och dven bidrar till
skapandet av ett klassrumsklimat dér eleverna tors prata och stilla fragor. Dessutom grundar sig
dialogisk hoglasning, som foresprakas av Statens kulturrad, just pa interaktionen och dialogen mellan

larare och elever under lasningen (Andersson, 2015, 44).
En annan vanlig anledning till att det sker interaktion mellan larare och elever under lasningen ar att

lararen vill stotta elevernas forstéelse. Tre larare (B,C,D) beskriver hur interaktionen i klassrummet

bidrar till att fler elever hianger med i boken och héller sig koncentrerade. Lararna beskriver att de ofta
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ilasningen kan stanna upp och fraga saker som “varfor tror ni att det blev sd?”, “vad kan det betyda?”
eller “vad tror ni kommer att hinda sen?”. Dessa typer av fragor hjélper eleverna att reflektera kring
texten och de ger stod i att 6ka elevernas forstaelse for innehéllet, menar en av lararna (C). De samtal
som uppstir i klassrummet kan alltsa stotta elevers forstéelse. I den sociokulturella teorin beskrivs det
att genom att mer kompetenta klasskamrater eller lararen delger sina tankar och tolkningar, kan
elever som har svarigheter st6ttas i den proximala utvecklingszonen till att forstéd bokens innehall och

dirmed kan nd kommande utvecklingsfas.

Interaktion och diskussion skapar mojligheter for eleverna att ldra sig tillsammans. Nir eleverna far
interagera med varandra ges de mdjlighet att vicka nya tankar hos varandra och dven spinna vidare pa
varandras tankar och idéer. En ldrare (B) anser att dessa diskussioner fraimjar en miljo dar eleverna lar
sig tillsammans. Detta hanger vil ihop med de sociokulturella tankarna om att lirande sker
tillsammans med andra. De tankar och tolkningar eleverna delar med sig av kan byggas vidare pa och
utvecklas av andra i klassen. En larare (E) beskriver att hen i 6vergadngen mellan boken och tillhorande
uppgift, alltid stannar upp och lter eleverna diskutera uppgiften tillsammans innan de arbetar enskilt.
Liraren menar att detta medfor att de elever som inte har utvecklat en egen tanke om innehéllet far
mojlighet att 1&na fran sina klasskamraters tankar och anvinda dessa som grund i uppgiften som ska
genomforas. Elevernas interaktion och samtal stottar alltsé varandras tankegangar och en

inkluderande undervisning skapas.

En larare (C) beskriver ett annat satt att stotta elevernas forstaelse via interaktion. Det ar genom att
exponera eleverna for lasforstaelsestrategier under hogldsningen. Denna larare berittar att hen stéller
fragor om textens innehéll, aterkopplar och drar paralleller till sig sjilv och later eleverna forutspa vad
de tror kommer hianda. P4 si sétt visar lararen hur lasforstaelsestrategier kan anviandas under
lasningen. Detta for att eleverna ska kunna anvinda dessa strategier pd egen hand i ett senare skede.
Detta ar ett tydligt exempel pa nér en larare anvinder interaktion for att uppmana till internalisering
av ny kunskap. Inom den sociokulturella synen pé larande ar internalisering nédvandigt for att na
kommande utvecklingsfas. Genom att visa eleverna hur lasforstielsestrategierna kan anviandas
mojliggor lararen att eleverna sjdlva kan anamma och anvinda dessa strategier pa egen hand. Detta
ligger dven vil i linje med den forskning som menar att en mer kunnig annan ska bidra med st6ttning
nar lasforstielsestrategier ska borja anvindas (Westlund, 2015, 129). Genom att lararen forst
modellerar hur en god ldsare gor under lasning for att dérefter successivt fora Gver ansvaret pa

eleverna, stottas eleverna till att slutligen sjdlva anvinda dessa strategier.

Lirarna menar att det som hoglasning fraimst kan mojliggéra, men som tyst ldsning inte alltid kan, ar
just interaktion och diskussion. Genom att ge eleverna mojligheter att diskutera och reflektera
tillsammans kan eleverna st6tta varandra till att forsta innehallet och fler elever kan inkluderas. Den
interaktion och diskussion som kan medfélja hogliasningen kan dven medfora att eleverna lar sig nya

kunskaper och fardigheter tillsammans.
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5.2.3.4 Arbetet mellan hoglidsningsstunderna
Resterande fyra larare (A,B,D,E) berattar att de inte alltid arbetar med boken mellan de enskilda
hoglasningsstunderna. Det som avgor detta ar syftet med hoglasningsboken. Om boken ldses enbart
for syftet att exempelvis 6ka lasintresse, skapa gemenskap eller en lugn stund, brukar lararna bara
avsluta lasningen vid ett passande stille och ga vidare i schemat. Nar boken & andra sidan ar del av ett
storre projekt och eleverna ska grundligt arbeta med boken, ar det vanligt att det forekommer olika
uppgifter mellan de olika kapitlen. Samtliga larare berattar att nir de arbetar med boken sa brukar det
vara aktiviteter som later eleverna ateruppleva texten pa olika satt. Detta kan goras genom exempelvis
forberedda diskussionsfrégor, skrivuppgifter eller uppgifter dar eleverna ska rita. En larare (C)
beskriver att hen inte alltid valjer att arbeta med boken mellan de enskilda hoglasningsstunderna
eftersom det kan bidra till att eleverna ser pa hoglasning som nagot trakigt och kravande och da

forlorar den positiva kinslan géllande hoglasning.

5.2.4 Efter ldisning
Hur lararna arbetar med bockerna efter lasning varierar mycket. Precis som vid innan ldsning och
under lasning paverkar det tilltinkta syftet vad som sker nir boken har lists ut. Om boken lases med
huvudsyftet att lita eleverna ta del av en bra bok for att f4 dem intresserade av ldsning, beskriver de
flesta lararna (A,B,C,D) att det inte alltid arbetas med boken efter lasningen. En larare (A) menar
ocksé att en viktig faktor till om klassen ska fortsatta arbeta med boken efter bokens slut, ar hur val
eleverna har tagit till sig boken. Om boken inte har gitt hem bland eleverna beskriver lararen att det
kan vara svart att fa eleverna att vara engagerade i efterarbetet. Har eleverna & andra sidan uppskattat

boken stannar lararen girna kvar i boken och gor uppgifter kring den.

En gemensam ndmnare for de aktiviteter som gors efter att hela boken har lasts ut ar att bearbeta
innehéllet i boken ytterligare. Fyra larare (A,B,C,D) ndmner att ett exempel pé en efterféljande
skrivuppgift till hoglasningsboken kan vara att skriva om vad eleverna tror hinde efter att boken
slutade eller att skriva ett alternativt slut till boken. Tre larare (B,C,D) nimner dven att det kan
forekomma att eleverna far vilja en karaktér i boken att fokusera mer pa. Det kan vara att de ska
skriva ett brev till karaktiren, ge den ett rdd om nigonting eller att rita huvudkaraktiren och skriva en
passande personbeskrivning. Lararna i var undersokning namnde ytterligare manga olika exempel pa
hur en bok gar att arbeta med efter ldsningen. Allt fran att rita olika scener i boken till att skriva ett

brev till bokens forfattare. Efterarbetet av hoglasningsboken kan alltsd ske pd mangder av olika sétt.

5.2.5 Lirares hoglisningsvanor
Alla intervjuer inleddes med tva fragor som beror i vilken utstrackning ldrarna laser hogt for eleverna.
Samtliga ldrare berittar att de vanligtvis laser for sina elever i ett spann pa 10-20 minuter. Dock
varierade svaren betydligt mer i frigan om hur ofta de ldser hogt. Alla larare har minst en fast tidpunkt
varje vecka som ar inplanerad for hoglasning nir de arbetar med en hoglasningsbok. Daremot skiljer
sig antalet fasta tidpunkter mellan lararna. En larare (B) berattar att hen har hoglasning inplanerat
varje dag medan en annan larare (A) endast har hoglasning inplanerat en géng i veckan. Denna larare

menar att 6vrig hoglasning sker nar det passar in i schemat.
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Négot intressant som tva larare (B,E) lyfter i sina intervjuer ar att de upplever att héglasning har
minskat pa deras skola. Dessa ldarare menar att det kan bero pa att en del ldrare ar stressade att hinna
med annat i undervisningen och att det darfor inte prioriteras tid till hoglasning. Dock héller dessa
larare inte med i argumentet da de menar att det finns tid for hoglasning. Dessutom tror dessa larare
att en anledning till att h6glasning har minskat ar pa grund av att det idag ar vanligt att larare
undervisar olika klasser i nagra fa amnen. Nér lararen tillbringar mindre tid med samma klass finns

inte lika mycket utrymme for hoglasning.

Samtliga intervjuade larare podngterar att hoglasning ar vildigt viktig att inkludera i undervisningen.
Fyra av fem larare (A,B,C,E) beréttar dock att hoglasning av skonlitteratur ibland kan prioriteras bort.
Lirarnas beskrivning av hur viktig de anser att hoglasningen &r, samtidigt som de inte alltid

prioriterar hogldsningen, kommer att diskuteras vidare i avsnitt 6.2.3.

5.2.6 Sammanfattning av hur léirare arbetar med hoglisning
Hur larare arbetar med hoglasning beror framst pé syftet med aktiviteten. Om lararnas huvudsyfte
med hoglasningen exempelvis ir att ge eleverna en bra lasupplevelse for att 6ka intresset till lasning,
kan det lararna gor fore, under och efter lasning skilja sig fran nar hoglasningsboken ska vara
utgangspunkt for diskussion av viktiga &mnen. Vissa delar ser daremot ofta likadana ut oberoende

syfte. I tabell 2 sammanfattas de vanligaste sitten ldrarna i denna studie arbetar med hoglasning.
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(Tabell 2. Sammanfattning av arbetssditt.)

S4 arbetar lidrarna i denna studie:

Val av bok:
e Boken viljs beroende pé syftet med hoglasningen samt utifrdn klassens kapacitet och intressen.
e Boken bor majliggora gott lasflyt.
e  Boken bor vara omtyckt av lararen.

e Bocker kan valjas baserat pa andras rekommendationer.

Forberedelser
e Lararen laser ofta sjalv boken i forvag,.

e Lararen later oftast eleverna méta boken innan hoglasningen borjar.

Under ldsning
e Klassrummet ar lugnt och tyst. Viss estetisk aktivitet kan dock forekomma.
e Boken gestaltas av lararen genom intonation, rostlage och/eller kroppssprak.
e Liraren stannar upp vid svéara ord under lasning.
e Lararen interagerar med eleverna under lasningen for att skapa forstaelse, delaktighet och

inkludering. Genom interaktion lar eleverna tillsammans.

Efter lisning
e Efterarbetet kan variera mycket men en gemensam namnare for de aktiviteter som genomfors ar att
bearbeta bokens innehéll ytterligare.
e Det sker inte alltid ett efterarbete.

Hoglidsningsvanor
e Tid: 10-20 minuter per tillfalle.
e Antalet lasstunder varierar mellan lararna men alla har minst en fast tidpunkt i veckan som ar

inplanerad for hoglasning.

Som vi tidigare namnt, varierar arbetssétten beroende pa syftet. Lirarna beskriver att det ibland sker
vildigt lite arbete med hoglasningen medan det ibland sker ett storre arbete med hoglasningsboken.
Nir det sker ett arbete med hogldsningsboken har vi funnit ett ménster i hur ldrarna arbetar. Samtliga
larare stravar efter att standigt inkludera eleverna i arbetet med hoglasningen. Redan innan boken
borjar lasas ar det mycket vanligt att lararna engagerar eleverna genom att lata dem forutspa vad
boken kommer att handla om eller tillsammans ldsa och diskutera bokens fram- och baksida. Lararna
beskriver att de interagerar med eleverna dven under ldsningen. Detta bade for att stotta forstaelsen
hos eleverna och darmed skapa ett inkluderande klassrum, samt for att gora eleverna delaktiga i
lasningen. Lararna beskriver hur det ar vanligt med diskussioner kring det lista och att de ofta lyfter
elevernas tankar. En slutsats som kan dras ar att en eftertinksam hoglasning som stréavar mot
engagerade och delaktiga elever medfor att ingen elev lamnas ensam varken med sjdlva lasningen,

forstaelsen av det lasta eller bearbetningen av det som lasts.
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5.3 Resultatsammanfattning
Vi har nu presenterat resultatet pa vara tva forskningsfragor. Fragorna lyder: “Varfor arbetar larare
med hoglasning av skonlitteratur pa mellanstadiet?” och “Hur arbetar ldrare pa mellanstadiet med
hoglasning av skonlitteratur i klassrummet?”. Det vi har kommit fram till genom denna studie ar att
alla tillfragade larare ser hoglasning som négot viktigt och syftena till att arbeta med hoglasning i
mellanstadiet 4r ménga. Lararna beskriver att de mest frekventa syftena de har i dtanke infor
hoglasning ar okat lasintresse, gemenskap, ordférradsutveckling, att eleverna fir méta ny litteratur
och att hoglasningsboken far agera utgidngspunkt for diskussioner. Lirarna beskriver att de olika
syftena till att l1dsa hogt inte konkurrerar ut varandra, utan snarare samverkar. Det ar de tilltdnkta
syftena som avgor hur lararna viljer att arbeta med hoglasningsboken. Hur arbetet med hoglasning
ser ut kan variera mycket fran bok till bok menar ldrarna. Daremot har vi genom studien funnit
aterkommande arbetssétt bland alla larare bade fore, under och efter hoglasningen. Genomgaende
spelar interaktionen mellan larare och elever en stor roll. Interaktionen om det ldsta kan stotta

elevernas forstaelse och skapa engagemang och delaktighet.
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6. Diskussion

I detta avsnitt diskuteras och problematiseras bade studiens metod samt studiens resultat.

6.1 Metoddiskussion
For att ta reda pa bade varfor och hur de fem intervjuade ldrarna arbetar med hoglasning av
skonlitteratur har vi anvant semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Nedan kommer metodens

validitet och reliabilitet att diskuteras.

6.1.1 Validitet
Forskningsfragorna ar besvarade utifran intervjuer med fem svensklarare som arbetar i arskurserna 4-
6. Genom att analysera respektive larares svar fran intervjuerna har vi sammanstillt varfér och hur
just dessa fem larare arbetar med hoglasning av skonlitteratur. De syften och arbetssitt som vi har
identifierat utifrdn dessa fem larares svar, har enbart givit oss exempel pa vilka syften larare kan ha i
atanke vid hoglasning, samt hur ldrare kan arbeta med hoglasning. Daremot har vi funnit tydliga
monster mellan de olika lararnas arbetssétt. Da alla larare inte arbetar p4 samma skolor eller i samma
arbetslag, gar det att dra slutsatsen att de arbetssitt vi har presenterat i resultatet dr ndgra vanliga satt
bland larare att arbeta med hoglasning. Vi kan daremot inte besvara varfor och hur alla larare i 8k 4-6

arbetar med hoglasning.

6.1.2 Reliabilitet
Som vi tidigare namnt har semistrukturerade kvalitativa intervjuer varit var datainsamlingsmetod.
Eftersom ingen annan metod for att samla in data har anvants, blir vi darfor tvungna att lita pé att
informanternas intervjusvar ar tillforlitliga. Det vill sdga, att det lararna uppger i intervjuerna
stimmer vil 6verens med hur de arbetar i verkligheten. Vi 4r medvetna om att det finns en risk att
lararna forskonar sitt arbete med hoglasning, alltsa att de snarare beskriver ett arbetssitt som de
stravar efter att uppna an hur de faktiskt arbetar i praktiken. For att stdrka studiens reliabilitet hade vi
kunnat genomfora klassrumsobservationer for att se hur vil lararnas beskrivning av hur de arbetar
stammer 6verens med hur de praktiskt arbetar. Dock sker hoglasning i korta stunder, ofta flera gdnger
iveckan. For att ta reda pa hur ldrarna i praktiken arbetar innan, under och efter hoglasning, blir de
eventuella klassrumsobservationerna vildigt ménga. Vi anser darmed att det hade blivit nést intill

omojligt for oss att genomfora dessa inom den tidsram som denna studie har.

Under intervjuerna beskrev lirarna méanga exempel pa hur de arbetar just nu med klassens
hoglasningsbok. Vi menar att det finns en risk att lararnas svar paverkas av vilken bok de laser for
stunden och hur de arbetar med just den. De arbetssitt som lararna valde att lyfta fram kan ha
paverkats av att de arbetar sa i nuldget med klassens hoglasningsbok. Om lararen skulle ha list en
annan bok eller arbetat pé ett annat sitt vid intervjutillfallet, skulle dessa arbetssitt eventuellt fatt ta
storre plats i intervjun. Detta tanker vi dven géller vid lararnas utnamnda syften. Lirarnas
beskrivningar av varfor de laser hogt kan eventuellt ha paverkats av det syfte de har i &tanke med den

hoglasningsbok de arbetar med just nu. Dock nimnde alla larare flera olika exempel pa bade syften
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och arbetssitt, och ménga exempel inleddes med orden “jag brukar...”, “det ar vanligt att...” eller “ofta
gor jag...”. Detta kan vi tolka som en antydan pé att det lirarna angav i intervjuerna speglar en relativt

rattvis bild 6ver hur lararna arbetar generellt och inte bara for tillfallet.

6.2 Resultatdiskussion
Genom de intervjuer som har genomforts har det blivit tydligt att det 4r mycket svart for lararna att
exakt beskriva hur de alltid arbetar med hoglasning. Lararyrket &r ett yrke som tillater och uppmanar
larare att arbeta pé ett varierat sitt. Lararna har darmed en frihet att planera och arbeta med
hoglasning pa helt olika sitt fran en bok till en annan. Arbetet med hoglasning kan alltsa skilja sig
mycket it beroende pa syftet, hoglasningsboken och elevgruppen i fraga. Daremot har vi kunnat
identifiera flera olika syften och arbetssitt som var aterkommande bland lararna. Det dr dessa som

ligger till grund f6r denna studies resultat.

6.2.1 Skapa utrymme for interaktion
Genom att analysera de intervjuade ldrarnas svar kan vi fastsla att lararnas syfte till att 14sa hogt och
hur lararna arbetar med hogldsning, manga ganger ligger vil i linje med den forskning som ar gjord pa
admnet. En utmirkande strategi som alla ldrare i var studie anviander sig av vid hoglasning, ar att stilla
fragor, samtala och lyfta elevernas egna tankar vid hoglasningen. Sddan kallad dialogisk hoglasning.
Alltsd, da man laser med eleverna snarare an for eleverna (Andersson, 2015, 44). Vikten av interaktion
mellan larare och elever under lasningen belystes av alla larare och ses som det som kan bidra till bade
engagemang, inkludering och 6kad inlarning. Genom denna studie har vi lart oss hur viktigt det ar att
skapa utrymme for interaktion om det lasta fore, under och efter héglasningen. Bade lararna i var
studie och forskningen belyste att det ar just interaktionen som sérskiljer hoglasning frén tyst lasning.
Det dr via olika typer av interaktion vid hoglasning som inkludering skapas. Detta eftersom lararen
kan stétta elevers forstdelse genom att stilla fragor om innehallet eller lyfta svara ord i texten. Som
tidigare namnt &r stéttning fran en mer kunnig annan, samt kommunikation och interaktion, viktiga
aspekter inom den sociokulturella teorins syn pé larande. Utifran detta synsitt gar det alltsa att
konstatera att hoglasning med inslag av interaktion kan skapa ett inkluderande klassrum dér eleverna

stottas av bade lararen och klasskamraterna samt att eleverna da lar sig tillsammans.

6.2.2 Anvindandet av lidsforstaelsestrategier
En intressant upptickt vi har gjort ar att det bara ar tva larare (C,D) som beskriver att ett syfte de har
med hoglasning ar att utveckla elevernas lasforstéelse. Detta trots att alla larare implicit beskriver hur
de anvander sig av en eller flera av de fyra lasforstaelsestrategier som Alatalo (2021, 87) foresprakar
ska anviandas vid hoglasning. Dessa fyra strategier ar forutspd, stdlla egna fragor till texten, klargéra
oklarheter och sammanfatta det ldsta. Den interaktion som alla lararna beskriver sker vid hoglasning,
gir ménga génger att koppla till dessa fyra lasforstaelsestrategier. Hur kommer det sig da att enbart
tvé larare ser 6kad lasforstaelse som ett syfte med hoglasning? Varfor tre av lararna (A,B,E) inte
beskriver att 6kad lasforstaelse ar ett syfte till att de 1aser hogt trots att de anvénder sig av de strategier
som Alatalo foresprékar, ar omojligt for oss att veta. Kan det bero pé att de inte tror att elevernas

lasforstaelse utvecklas da det dr primart lararen som styr nir strategierna ska anvindas? Eller ar det
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bara si att ldrarna inte tinker pa att nar de och/eller eleverna reder ut oklarheter, stiller fragor till

texten, forutspar eller sammanfattar leder till 6kad lasforstaelse?

6.2.3 Hoglasning ir viktigt: ett mal eller verkligheten?
Vid utformningen av denna studie var var uppfattning att det finns en syn pé att hoglasning passar
framst yngre barn. Vi ville darfor undersoka mellanstadieldrares syn pa hoglasning. Det vi har kommit
fram till ar att samtliga larare i var studie ser hoglasning som négot viktigt. Lararna menar att
hoglasning bidrar till flera pedagogiska fordelar, sisom 6kat lasintresse, ordforrad, gemenskap med
mera. And4 berittar fyra av fem lirare (A,B,C,E) att de ibland prioriterar bort hogldsningen. Genom
att analysera lararnas svar noterar vi att hogldsningen ibland prioriteras bort i undervisningen och
dven i lararens egen planering. Trots att alla larare foresprakar att 1dsa hoglasningsboken i forvig,
berittar tre larare (C,D,E) att de inte alltid gor det. Utifran detta drar vi slutsatsen att det beror pé att
de valjer att gora annat under planeringstiden. Dessutom berattar tva ldrare (B,E) i var studie att de
upplever att hoglasningen har minskat i skolan. Dessa larare menar att det kan bero pé att manga
larare idag arbetar som dmneslarare och inte som klasslarare. Detta medfor att lararna har farre

lektioner i samma klass och att konsekvent hoglasning d& blir svarare att genomfora.

Boyd (2013) konstaterar i sin studie att &ven om lararna i hennes studie varderar hogliasning hogt sa
speglar det inte deras undervisning. Vi kan ana en viss likhet i var studie. Samtliga larare i var studie
varderar hoglasning hogt, 4anda ar det vanligt att de anviander hoglasning som utfyllnad nar de har tid
over pa lektionerna. Hoglasningen blir alltsd ndgot utover; nagot som gors niar lektionens planerade
innehall ar klart. Fyra av fem larare beskriver dven hur de ibland prioriterar bort hoglasningen. En
larare (C) menar att det kan bero pa att tiden behover laggas pa annat. Att tiden 14ggs pa annat och att
hoglasning ibland fungerar som utfyllnad, menar vi ar ett tecken pa att hoglasningen i praktiken far
lamna plats till andra moment som anses vara viktigare. Vi tror att detta kan bero pa att hoglasningen
och dess effekter ar svara att méta. Detta forstiarks av Nordenstam och Widhe (2017, 101) som menar
att individuella prestationer, nytta och méatbara kvalifikationer far allt storre plats i svenska skolan.

Detta kan leda till att hoglasning konkurreras ut av aktiviteter som &r enklare att bedéma.

6.2.4 Vidare forskning
Det ar tydligt att 1ararna tycker att hoglasning ar viktigt. Daremot finns det indikationer pé att denna
syn inte alltid speglas i praktiken. Vi finner det n6dvandigt att det gors en storskalig forskning som
undersoker hur ldrare i Sverige i praktiken anviander sig av hoglasning i klassrummet.
Forhoppningsvis skulle denna forskning kunna ge svar pa fragor som: Varfor ar det vanligt att det ar
just hoglasningen som prioriteras bort? Har amneslararsystemet bidragit till minskad hoglasning pa
mellanstadiet? Ar den syn lidrarna i vir studie har om att hoglisning #r viktigt, representativ for

svenska mellanstadieldrares syn pa hoglasning?
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Bilaga 1

Informationsbrev

Vi heter Linnéa Andersson och Sanna Furskog och haller nu pa med ett examensarbete som
handlar om hogléasning. Den preli titeln dr: Hoglasning av skonli - En studie om
hur ldrare pa mell diet arbetar med hoglasning. Det vore ytterst virdefullt ifall du kunde
bidra genom att delta i en intervju.

Unders6kningen ar en intervjustudie och dess huvudsyfte ér att undersoka hur svensklarare pa
g Lisni 1

mell: arbetar med ho av skonlitteratur. Intervjun kommer att genomforas pa
din arbetsplats eller en annan avskild plats som du viljer och forvintas paga i 30-60 minuter.

Dina svar och eventuella exempel som kommer fran dig, i detta fall inspelning och
transkription av intervjun, kommer att i innan det behandlas vidare. Allt material
och dina personuppgifter (namn, skola och klass) som samlas in i den hir undersékningen
kommer att behandlas enligt gillande personuppgiftslag och bevaras i sikerhet tills de gallras
enligt gillande regler for gallring av uppgifter samlade in i studentarbeten.

Nir du har last den hir informationen kommer du att fa vilja om du vill delta i
undersokningen eller inte. Om du ér beredd att delta i undersékningen behover du fylla i
samtyckesblanketten.

Om personuppgifter

Om du viljer att delta kommer f6ljande personuppgifter om dig att samlas in och behandlas:
Ditt namn

Verksamma dr som lirare

Din skola och drskurs

Ditt tal (den inspelade intervjun)

Ovanstdende personuppgifter kommer att anonymiseras innan de anviénds i det firdiga
arbetet. Dina personuppgifter kommer att behandlas langst fram till 2023-05-23, eller till den
senare tidpunkt da examensarbetet har godkints.

Dina personuppgifter kommer endast att hanteras av studenten samt behorig personal vid
Umea universitet.

Du har nér som helst ritt att ta tillbaka ditt samtycke. Detta gor du genom att kontakta
handledaren Per Stam vid Institutionen for kultur och medievetenskaper, Umeé universitet
(per.stam@umu.se, tel. 090-786 6526)

Du kan ocksé kontakta honom for att fé information om vilka uppgifter som behandlas om
dig eller for att begira rittelse, 6verforing, radering eller begrinsning av dina
personuppgifter. Du kan ocksa kontakta universitetets dataskyddsombud pa mejl

pulo@umu.se. Mer information om hur Umeé universi p ifter finns pa

www.umu.se/gdpr.

Du har dven ritt att framfora klagomal till tillsy
om du tycker att vi behandlar dina personuppgifter pa ett felaktigt sitt.

Integritetssky

For ytterligare eller mer detaljerad information om undersokningen eller for att besvara andra
fragor under den pagaende undersokningen ér du i forsta hand vilkommen att kontakta oss
som genomfor studien:

Linnéa Andersson
E-post: anderssonlinneal 999@gmail.com
Sanna Furskog

E-post: sannafurskog@outlook.com

Om du har fragor om undersokningen som inte kan besvaras av studenten ér du vialkommen
att kontakta handledaren:

Per Stam, e-postadress: per.stam@umu.se

Tack!
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Bilaga 2

Intervjuguide

Uppvirmningsfragor:
Vilken arskurs undervisar du i nu?

Hur linge har du arbetat som lirare?

Officiella fragor:
Hur ofta laser du hogt for dina elever?
Hur langa stunder ldser du hogt?
Har du fasta tider for hoglasning?
- Finns det nagon orsak till det?

- Vilken tidpunkt pa dagen ldser du oftast hogt? Varfor?

Vad anser du att hoglisning kan bidra med i ditt klassrum?

For vilka syften anvinder du vanligtvis hoglasning av skonli i undervisni; ?

- Hur ténker du att hogldsning bidrar med detta?
- Vad gor du for att hoglésningen ska uppfylla ditt tilltinkta syfte?

- Ser din hoglasning annorlunda ut t pa vilket syfte det ska uppfylla?
Kan du beritta om processen innan, under och efter hoglasning?
Till att borja med: Hur viljer du hoglasningsbok?

- Har du nagra kriterier du utgér ifrdn vid val av bok?

- Hur paverkar klassen du har den bok du viljer?

- Farklassen vara med att vilja bok?

Nir du har valt bok: Vad ar nista steg for dig som larare?
- Alltsa, hur forbereder du dig for lisningen?
- Fir eleverna méta boken innan ldsningen pa nagot sitt? I sé fall, hur?

- Laser du boken sjilv innan du laser den for eleverna?

Nar det ar dags for sjdlva hoglasningen, kan du beskriva hur det gar till?
- Hur laser du hogt? Gor du nagot samtidigt?

- Vad fir eleverna gora medan du ldser?

- Sker det négon interaktion mellan dig och eleverna?
- Hur héller du eleverna intresserade? (rst, inlevelse, kroppssprak, dialog med elever)
- Liser du hela lisstunden utan nédgon paus eller brukar du stanna upp medan du laser?

Och iséfall, nir och varfor?

Nar du har last klart “for stunden”, vad hander da?
- Stiller du nagra fragor?
- Arbetar ni med innehillet pa négot vis? I s fall hur da?

Nir du har last klart hela boken, vad héinder d?
- Arbetar ni med innehéllet pa ndgot annat vis? I sé fall hur?
- Hur skiljer sig bearbetningen av boken beroende p4 syftet med hoglésningen?

Finns det nagot som du ténker att hogldsning kan bidra med men som tyst ldsning inte kan?

Vad anser du ar en lyckad hoglasning?
- Hur skapar du en lyckad hoglasningsstund?

Hinder det att du prioriterar bort hoglasningen? I sa fall varfor?

Vilka tips skulle du ge en inerad larare infor hoglasning? Vad ér viktigt att tinka pa?

Vad ér din liga installning till héglisning?

Vilken instéllning har eleverna till hogldsning i din uppfattning?
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