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Sammanfattning 
I denna studie har lärares arbete med textsamtal i samband med skönlitterär högläsning 

undersökts. Skolinspektionen har genomfört en granskning där det framkom att det läsfrämjande 

arbetet på skolorna minskar och att det var en brist på samtal om text. Genom kvalitativa 

intervjuer med verksamma lärare på mellanstadiet studerades aspekter som utmärker lärares 

arbete med textsamtal samt om deras arbete med textsamtal kan öka elevernas läsförståelse. 

Undersökningen visade att lärarnas arbete utformas genom att de stannar upp vid svåra ord, 

ställer frågor och tänker högt för att förmedla olika lässtrategier till eleverna. Samtliga lärare 

visade sig sträva mot en gemenskap där lärandet sker i en social kontext med hjälp av verbal 

stöttning. Utifrån lärarnas svar kring hur de arbetar med textsamtal kunde det konstateras att de 

arbetssätt som används har potential att öka elevernas läsförståelse. Lärarna arbetar med att 

utöka elevernas ordförråd och för att utveckla deras hörförståelse. Den brist på samtal som 

tidigare framkommit stämmer emellertid inte överens med det resultat som framkommit i denna 

studie.  

 
Nyckelord: Lässtrategier, läsförståelse, mellanstadiet, stöttning 

 

Fördelning av arbetet 
 
Vi har varit två författare vid arbetet med denna studie. Vi har arbetat med varje del gemensamt 

och bidragit lika mycket. Under intervjuerna har båda varit delaktiga och ansvaret har delats upp 

likvärdigt. Intervjuguiden delades upp i olika stycken och vi turades om att intervjua. Den som 

inte intervjuade i stunden skötte då anteckningar och följdfrågor. Vid framställandet av den 

skriftliga delen har vi använt oss av ett gemensamt dokument vilket har bidragit till att vi 

gemensamt kunnat skriva och redigera. Under arbetet med denna studie har vi suttit tillsammans 

eftersom vi bor i samma stad vilket har lett till många viktiga diskussioner.  
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1. Inledning 

Att utveckla läsförståelse är en komplicerad process som kräver mycket träning. Läsningen har visats 

vara en av de mest komplicerade processer våra hjärnor kan ägna sig åt (Chambers, 2019). I det 

kunskapssamhälle vi lever i sägs läsförståelse vara helt avgörande både för utbildning och för ett 

fullständigt deltagande i samhället (Bråten, 2008). En vanlig uppfattning är att elevernas läsförståelse 

ökar genom att de läser mycket. Detta stämmer delvis. Att endast läsa tyst fungerar inte för de elever 

som inte redan utvecklat lässtrategier vilket riskerar att leda till ett ökat avstånd mellan de starkare och 

de svagare läsarna (Reichenberg, 2014). I längden kan detta ha en negativ påverkan på de svagare 

läsarnas självförtroende (Alatalo, 2016).  

 

Den senast publicerade PIRLS-undersökningen 2016 visade att elevers attityder till läsning har blivit 

mindre positiva och det samlade läsande har minskat (Skolverket, 2017). PIRLS är en internationell 

studie som undersöker läsförmågan i årskurs fyra vart femte år (Skolverket, 2022) Skolverket 

sammanställer vilket ansvar lärare har vad gäller de områden som ska behandlas inom ämnet svenska, 

varav läsförståelse är ett av dessa områden. Detta görs i det centrala innehållet inom ämnet svenska för 

årskurs 4-6 som i nuläget innebär att undervisningen ska bedrivas genom bland annat gemensam 

läsning som bidrar till att elever får tillgång till lässtrategier. Eleverna ska få möjlighet att urskilja 

texters budskap, både det som är indirekt uttryckt och direkt uttalat (Läroplan för grundskolan, 

förskoleklassen och fritidshemmet [Lgr22], 2022). Skolan har därför en viktig roll i skapandet av 

möjligheter till samtal om texter och för situationer för elever att bilda sig en förståelse av innehållet. 

 

Skolinspektionens tidigare granskningar har listat strukturerade samtal om texter som ett 

utvecklingsområde som kan få stor betydelse för elevernas fortsatta läsande och att det är upp till 

läraren att bearbeta texterna med eleverna. Senare granskningar visar även att lärare vidare måste 

arbeta med att ge eleverna möjlighet att samtala om texter samt aktivt visa och vägleda eleverna 

framåt (Sverige Läsdelegationen, 2018). Bristen på samtal är något som framkom höst- och 

vårterminen 2021/22 vid en granskning av det läsfrämjande arbetet i skolan (Skolinspektionen, 2022). 

I publikationen belyser de vad studier kommit fram till och resultaten visade att läsningen på 25 

svenska grundskolor ofta sker tyst och att samtal om den lästa texten saknas. Granskningen visade 

fortsatt att det läsfrämjande arbetet minskade under årskurserna på mellanstadiet och främst i årskurs 

6 (Skolinspektionen, 2022).  

Tidigare studier har kommit fram till att högläsning fyller en viktig funktion och att samtal i samband 

med högläsning är väsentligt för att öka elevers engagemang och motivation till läsning (Gavalek & 

Raphael, 1996; Worthy m.fl., 2012). Den gemensamma läsningen och samtal kring text är ett 

framgångsrikt arbetssätt för att eleven ska utveckla sitt självständiga läsande (Reichenberg, 2014). 

Som tidigare nämnts är läsning en ansträngande aktivitet (Chambers, 2019), vilket innebär att det 

krävs motivation för att läsa och att endast förmågan att läsa inte räcker till för att utveckla en god 

läsförståelse (Andersson, 2015). Att samtala om text har alltså en viktig och motiverande funktion 
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(Gavelek & Raphael, 1996). Eftersom det läsfrämjande arbetet minskar (Skolinspektionen, 2022), 

anser vi därför att det är viktigt att få en inblick i hur lärares arbete med textsamtal i samband med 

högläsning ser ut på skolorna och vilken typ av stöttning eleverna får.  
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2. Syfte och frågeställningar 

 

Syftet med den här studien är dels att ge en inblick i lärares arbete med textsamtal i samband med 

skönlitterär högläsning inom svenskämnet på mellanstadiet, dels hur lärarnas beskrivna arbete med 

textsamtal kan stötta elevernas läsförståelse. 

 

 

 

Syftet kommer att behandlas med hjälp av nedanstående forskningsfrågor.  

 

1. Hur beskriver lärare att de arbetar med textsamtal i samband med skönlitterär högläsning? 

 

2. På vilket sätt anser lärare att de stöttar elever vid textsamtal i samband med skönlitterär 

högläsning?  

 

3. På vilket sätt kan det arbete som lärare beskriver stötta elevers läsförståelse?  
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3. Bakgrund 

I följande avsnitt presenteras bakgrunden till denna studie. Begreppen textsamtal, högläsning i 

samband med textsamtal samt läsförståelse definieras och förklaras. Därefter presenteras studiens 

teoretiska ramverk som behandlar den sociokulturella teorin, scaffolding, reciprok undervisning och 

the Simple View of Reading. 

3.1 Textsamtal 

Textsamtal handlar om att i en gemenskap med andra undersöka en text och dess innehåll, alltså att 

samtala om en text (Körling, 2018). Textsamtal är en viktig del av elevernas läs- och 

identitetsutveckling och det finns olika sätt att föra ett samtal om texter, det kan vara både informellt 

och formellt (Kaya, 2016; Chambers, 2019). Det informella samtalet sker spontant medan det formella 

samtalet är strukturerat och innefattar frågor om texten. Genom dessa samtal kan vår upplevelse av det 

lästa förmedlas. Det formella textsamtalet bidrar till möjligheten att utveckla en djupare förståelse och 

ta del av strategier i en gemenskap med andra (Chambers, 2019; Reichenberg, 2021; Körling, 2018).  

 

Textsamtalet domineras av två olika perspektiv, ett innehållsmässigt som handlar om att stimulera 

eleverna att reflektera kring textens innehåll och uttrycka sina tankar verbalt samt ett strategiskt 

perspektiv som syftar till att läraren överför lässtrategier till eleverna (Reichenberg, 2021). Båda dessa 

samtal handleds av läraren vilket möjliggör att eleverna får en djupare förståelse för texten. Vid 

gemensamma samtal kring en läst text ges eleverna möjlighet att förhandla om mening, alltså att dela 

sina tankar och argumentera vilket är av vikt för elevernas lärande (Reichenberg, 2014). Den 

gemensamma läsningen och det efterföljande samtalet är ett viktigt arbetssätt på väg mot att eleverna 

ska bli självständiga läsare.  

 

Vid läsning av en text konstrueras en inre bild vilket ger läsaren en tydlig helhetsbild av det texten 

förmedlar. Detta kräver att läsaren kan göra inferenser, alltså att läsa mellan och bortom raderna och 

dra slutsatser som inte tydligt framstår i texten. Lärare kan stödja eleverna i denna utveckling genom 

att modellera olika lässtrategier. Att samtala om texter tillåter eleverna att gå in på djupet av en text 

och fördjupa sina kunskaper (Tjernberg, 2018; Körling, 2018). En god läsare använder sig av flera olika 

strategier vid läsning av texter. Detta innebär att läraren ska förklara hur olika strategier kan vara till 

stöd vid läsning. Ansvaret överförs successivt till eleverna som ska bli självständiga i användandet av 

olika lässtrategier (Westlund, 2015). 

3.2 Högläsning i samband med textsamtal  

Att läsa högt är viktigt för att öka elevers intresse för böcker och läsning (Heimer, 2016). Högläsning är 

nödvändigt för att barn ska kunna bli läsare och det bör fortsätta genom hela skoltiden. Vid högläsning 

lånar läraren ut sitt kunnande genom att göra en utmanande uppgift möjlig för eleverna (Chambers, 

2019).   
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Den högläsning som förespråkas är den läsning som sker med barnen. Att läsa med barnen betyder att 

det sker en dialog mellan barnen och den läsande vuxna. Högläsning med barn är läsutvecklande och 

kan öka barnens intresse och motivation för fortsatt läsning under hela livet (Alatalo, 2016). En vanlig 

benämning för detta är dialogisk högläsning (Andersson, 2015), vilket i sin tur kan översättas till 

textsamtal i samband med högläsning. Vid dialogisk högläsning ställer läraren frågor utifrån texten 

under läsningens gång. Dessa frågor börjar oftast på en ytlig nivå, till exempel frågor om karaktärerna 

eller en viss händelse. Gradvis införs mer komplexa frågor som kräver att eleverna gör inferenser eller 

drar slutsatser utifrån texten (Acosta-Tello, 2019). Enligt studier där de mätt barns språkutveckling har 

det framkommit att dialogisk högläsning är den typ av läsning som har störst inverkan på 

språkutvecklingen (Andersson, 2015). 

 

Den gemensamma högläsningen ger läraren utrymme att ställa frågor under läsningens gång. Öppna 

frågor är de frågor som ger eleverna möjlighet att tänka fritt och bidra till ett utbyte inom 

klassrummets fyra väggar. De öppna frågorna kräver inte ett korrekt svar från eleverna och inleds ofta 

med vad, hur, när och varför. Dessa frågor kan i sin tur bidra till ett intresse för fortsatt läsning och en 

vilja att samtala om det lästa. Vidare möjliggör det för eleverna att få tänka fritt utan rädsla för att råka 

svara fel (Alatalo, 2016). Vid öppna frågor ges eleverna utrymme att tala om det som är viktigt för dem, 

vilket kan öppna upp för gemensamma samtal om det lästa där eleverna får reflektera, analysera och 

förklara (Chambers, 2019).  För att stödja elevers textförståelse och engagemang har det visat sig att 

det öppna och dialogiska klassrummet är av stor vikt. Det innefattar att de frågor som ställs är öppna 

frågor som bjuder in till fler perspektiv än ett (Applebee m.fl., 2003).  

 

I tidigare studier har det framkommit att textsamtal spelar en stor roll i elevers utveckling (Gavalek & 

Raphael, 1996). När elever får diskutera texter i ett socialt sammanhang ökar det elevers motivation 

och kan bidra till att de får en tilltro till sin egen förmåga (Gambrell, 2011; Ingemansson, 2020). Det 

har visats att elevernas engagemang främjas när de får samtala om en text efter högläsning (Worthy 

m.fl., 2012). Yurtbakan m.fl. (2021) påpekar att det är viktigt att läraren gör högläsningen intressant 

genom att använda gester, ändra tonläge och uttrycka olika känslor för att eleverna ska se 

högläsningen som rolig. Högläsning som är rolig motiverar eleverna att själva läsa. Elevernas 

ordförråd kan öka när de får svara på öppna frågor, förklara ords betydelse och göra tolkningar. 

Ordförrådet kan även öka när eleverna får möjlighet att använda orden i en lärandemiljö som tillåter 

dem att uttrycka sina tankar och åsikter (Yurtbakan m.fl., 2021). För att stödja elevers textförståelse 

och engagemang har det visat sig att det öppna och dialogiska klassrummet är av stor vikt.  

3.3 Läsförståelse  

Läsförståelse innefattar två komponenter, att utvinna och skapa mening med en skriven text. En 

författare har alltid en avsikt med texten så läsaren måste ta reda på vad författarens budskap är. 

Läsaren måste även skapa en egen mening med texten baserat på sin egen kunskap. Att skapa mening 

handlar om att dra slutsatser som går bortom det som står i texten. Läsförståelsen handlar alltså om ett 

samspel mellan läsaren och texten men även om vilka omständigheter som omger läsningen. Det kan 
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till exempel handla om textens struktur och syftet med läsningen. En god läsare är konstant aktiv vid 

läsning. För att tillägna sig och fördjupa informationen från en text kräver det att läsaren använder sig 

av lässtrategier för att skapa mening (Bråten, 2008).  

 

En grundläggande förmåga vid läsförståelse är avkodning vilket handlar om att identifiera de enskilda 

orden och utvinna ljud och mening. Denna förmåga är särskilt viktig under de tidigare skolåren. 

Sambandet mellan ordavkodning och läsförståelse är dock inte lika starkt under de senare skolåren 

utan då är språkförståelsen, som innefattar ordförståelse, en viktigare komponent. Det har till och med 

visats att en svag avkodningsförmåga kan vägas upp av en skicklig användning av lässtrategier och/ 

eller goda förkunskaper. Genom väl anpassad läsförståelseundervisning med målet att främja elevernas 

förkunskaper och förståelsestrategier kan en läsares svaga avkodningsförmåga kompenseras till viss 

del (Bråten, 2008).  

 

Pearson och Fielding (1991) har i sin studie undersökt vad en erfaren läsare gör när den läser. De kom 

fram till att erfarna läsare använder sig av strategier. För att elever ska få tillgång till dessa strategier 

framkom det att lärare måste modellera dessa strategier och även tänka högt. Det visade sig även att 

det var av stor vikt att eleverna får träna på att använda sig av strategier (Pearson & Fielding, 1991). 

Studier som gjorts har påpekat vikten av undervisning av lässtrategier. Det har framkommit att elever 

behöver få veta hur olika strategier kan användas (Brown m.fl., 1996). När det kommer till 

undervisning av strategierna nämns modellering, verbalisering och användandet av stödstrukturer som 

de komponenter som är av stor vikt. Genom att tänka högt kan läraren både förklara sina tankegångar 

och även visa på hur strategier kan användas (Bereiter & Bird, 1995). Läraren kan göra eleverna 

medvetna genom att fråga efter en viss strategi, instruera eleverna att använda en viss strategi eller 

genom att ange när en viss strategi används. På så vis blir eleverna mer medvetna om när en viss 

strategi kan användas och varför det kan vara bra att använda den (Varga, 2017). 

3.4 Teoretiskt ramverk 

I följande avsnitt presenteras det teoretiska ramverk som används vid analysen av den insamlade 

empirin. Inledningsvis presenteras den sociokulturella teorin där den proximala utvecklingszonen går 

att återfinna. Därefter presenteras och definieras scaffolding som är ett centralt begrepp inom både 

textsamtal och inom den sociokulturella teorin. Slutligen presenteras metoden Reciprok undervisning 

samt teorin the Simple View of Reading som handlar om lässtrategier och läsförståelse.  

3.4.1 Sociokulturella teorin - den proximala utvecklingszonen 

Lev Vygotskij grundade den sociokulturella teorin som i stora drag handlar om att människor lär och 

utvecklas i samspel med andra (Säljö, 2014). Vygotskij betraktade människans utveckling och lärande 

genom att använda begreppet utvecklingszon. Detta bygger på att den utveckling som sker hos 

individen påverkas och stöttas genom att utmanas i samband med andra. Inom den sociokulturella 

teorin finner vi den proximala utvecklingszonen (Säljö, 2014).  
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Den proximala utvecklingszonen handlar om avståndet mellan vad en individ kan göra på egen hand 

samt vad den kan klara av med hjälp av stöd från en mer kunnig (Säljö, 2014). Stödet är en aktiv 

process som handlar om interaktion (Westlund, 2015) och detta stöd kan innefatta ett förtydligande av 

vad som efterfrågas eller att det problem som ska lösas delas upp i mindre bitar (Säljö, 2014). 

Strategierna tas gradvis över av den lärande individen (Säljö, 2014). Vygotskij formulerade denna 

tanke som att: “Det som barnet idag kan göra i samarbete kommer det imorgon att kunna göra 

självständigt” (Vygotskij, 2001, s. 333). Detta innebär alltså att individer lär av varandra och att den 

sociala interaktionen är en viktig grundpelare vid elevers lärande. Vi människor är i ständig utveckling 

och lär oss av våra medmänniskor i sociala sammanhang (Säljö, 2014). Elevers självkänsla och tro på 

sin egen förmåga stärks när de får lyckas i ett socialt sammanhang (Tjernberg, 2018). Genom det 

muntliga samspelet skapas ett inre tal hos eleverna som leder till att de utvecklar en egen resurs för 

tänkande (Gibbons, 2009).  

3.4.2 Scaffolding 

Utifrån Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen myntades begreppet scaffolding av Wood 

m.fl. (1976). Scaffolding kan på svenska översättas till stöttning eller en stödstruktur och definieras 

som tillfälliga tankestöttor som sedan ska leda till att eleven kan erövra ny kunskap och göra den till sin 

egen (Säljö, 2014; Westlund, 2015). Scaffolding är ett sätt att vägleda eleverna genom att strukturera 

ett innehåll och en process som hjälper dem att nå mål som egentligen var utanför dennes förmåga 

(Säljö, 2014; Wood m.fl., 1976). Scaffolding beskrivs med tre huvudsakliga egenskaper. Stöttningen ska 

vara framtidsorienterad, det vill säga att det eleven kan göra med hjälp nu ska eleven kunna göra 

självständigt senare. Det ska vara en tillfällig handledning mot nya begrepp, nytt språk och för nya 

nivåer av förståelse. Till sist är det av vikt att eleverna får veta hur de ska göra och inte bara vad, för att 

senare kunna utföra liknande uppgifter självständigt (Gibbons, 2009).  

 

Inom den sociokulturella teorin är språket den mest väsentliga komponenten. I förhållande till 

begreppet scaffolding betonas därför att den huvudsakliga stöttningen ska ske som en dialogisk 

process. Den verbala stöttningen benämns som strategier den mer kunniga använder sig av för att 

stötta eleverna framåt i sin utveckling (Ankrum m.fl., 2008). I en klassrumssituation agerar läraren 

som en modell för både motivation och lärande. Lärarens agerande ska utmana eleverna genom 

frågeställningar, förklarande, sammanfattande och synliggjorda tankegångar (Williams, 2020). 

Deltagandet inom den sociokulturella praktiken ses som en brygga för att ta till sig kunskap och de 

färdigheter som redan kan finnas i gruppen. Genom den dialog som kan ske inom ett klassrum och den 

återkoppling som kan ges motiveras eleverna till att tänka utanför ramarna. Det handlar om att elever 

lär av varandra och utmanar sina egna tankegångar genom att ta del av andras (Williams, 2020). 

Utifrån detta kan interaktionen inom den proximala utvecklingszonen hjälpa eleven vidare i sin 

utveckling och ses som en stödstruktur.  
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3.4.3 Reciprok undervisning (RU) 

Reciprok betyder ömsesidig och syftar till att den undervisning som bedrivs ska bygga på en 

interaktion mellan lärare och elev samt elev och elev. Metoden utvecklades av Palincsar och Brown 

(1984), som beskrev metoden som en undervisningsmodell som bidrar till att elever skapar sig egna 

erfarenheter för att kunna utveckla och övervaka sin läsförståelse. Interaktion och scaffolding är viktiga 

aspekter inom RU (Bråten, 2008). Begreppen är centrala i Vygotskijs (2001) tanke kring att barn lär 

sig i interaktion och att utveckling måste ske i ett socialt samspel. Det handlar om att en mer erfaren 

fungerar som en vägledare medan eleven observerar. Eleven övertar ansvaret med tiden och den mer 

erfarna minskar gradvis sitt stöd. Inom RU finns det fyra centrala strategier som återspeglar de 

viktigaste funktionerna för en god läsförståelse. De fyra strategierna handlar om att eleven ska lära sig 

att sammanfatta en text, ställa frågor till texten, reda ut oklarheter och i förväg kunna göra antaganden 

om vad texten handlar om. När eleven förvaltat dessa strategier och gjort dem till sina egna anses 

stöttningen hjälpt eleven ut ur den proximala utvecklingszonen (Bråten, 2008).   

 

En modell som har skapats för att göra RU mer elevnära kallas “the fabulous four” (Oczkus, 2003). 

Modellen innehåller de fyra lässtrategierna men benämns med specifika namn för att fånga elevernas 

intresse. På svenska har de fyra olika strategierna döpts till Spågumman Julia, Cowboy Jim med Lasso, 

Nicke Nyfiken/Frågeapan och Fröken Detektiv (Westlund, 2009). Målen med RU handlar om att 

utveckla elevers läsförståelse genom att använda de fyra strategierna. Det innebär att läraren under 

läsningens gång ska stötta eleverna genom att modellera dessa strategier och applicera dem på texten. 

Motivet med användningen av strategier är för att eleverna i sin tur ska bli mer tänkande och 

reflekterande kring sin egen läsning (Oczkus, 2003). 

 

Inom RU har läraren ett stort ansvar att stötta eleverna framåt (Westlund, 2009). Det handlar om att 

eleverna ska ges tillgång till de fyra strategierna. För att få tillgång till strategierna krävs det att olika 

arbetssätt används. Läraren fungerar som en vägledare genom att tänka högt och visa hur eleverna ska 

övervaka sin förståelse. Genom att tänka högt beskriver läraren hur strategin ska användas och visar 

hur olika strategier hänger ihop. När eleverna får veta hur strategierna hänger ihop kan det bidra till 

att elever får en bättre förförståelse, kan göra kopplingar, skapa inre bilder, får en förståelse för ords 

uppbyggnad och kan göra självvärderingar. Inom RU är det även viktigt att läraren uppmuntrar 

samarbete inom klassrummet och ger eleverna möjligheten att lära av varandra (Westlund, 2009).  

3.4.4 The Simple View of Reading (SVR) 

The Simple View of Reading (SVR) är en teori som bygger på de komponenter som krävs för att uppnå 

en god läsförståelse. Huvudkomponenterna består av avkodning och språkförståelse som beskrivs som 

huvudsakliga för att uppnå en god läsförståelse (Hoover & Gough, 1990). Avkodning är främst 

väsentlig under de tidiga skolåren medan förståelsen är av vikt i de senare skolåren (Bråten, 2008). 

Inom denna studie är det språkförståelsen som kommer att analyseras, det vill säga komponenterna 

hörförståelse och ordförråd. Komponenterna benämns som två av de delar som krävs för att uppnå 

språkförståelse. Vidare handlar det om en medvetenhet kring hur ord används och ords betydelse. 
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Elevernas medvetenhet kring ords betydelse kan öka när de får svara på öppna frågor, förklara ords 

betydelse och göra egna tolkningar utifrån det lästa (Yurtbakan m.fl., 2021). Hörförståelsen är även 

den starkt sammankopplad med begreppet förståelse och innebär att elever ska kunna ta till sig 

auditivt innehåll som sedan ska kunna diskuteras. Genom att ta till sig ett auditivt innehåll utvecklas 

elevens ordförråd vilket förenklar den egna läsningen (Skolverket, 2016). I det stora hela kan det sägas 

att hörförståelsen baseras på förmågan att konstruera och extrahera bokstavlig mening från en talad 

kommunikation (Hoover & Tunmer, 2018).  
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4. Metod  

I följande avsnitt beskrivs valet av metod utifrån studiens syfte och frågeställningar. Därefter 

presenteras etiska aspekter, aktuellt analysverktyg samt hur analysen gick till. Vidare beskrivs studiens 

tillförlitlighet och begreppen reliabilitet och validitet definieras.  

4.1 Urval 

Det urval som gjordes anpassades efter de tidsramar som fanns att förhålla sig till inom 

examensarbetet. Utifrån tidsaspekten gjordes därför ett bekvämlighetsurval. Definitionen av ett 

bekvämlighetsurval är att det tillfrågade urvalet är personer som är tillgängliga för forskaren (Bryman, 

2018). I detta fall innebar bekvämlighetsurvalet att fem utbildade och verksamma lärare på 

mellanstadiet tillfrågades om att delta i studien. Dessa lärare var bekanta för oss sedan innan tack vare 

kontakter och verksamhetsförlagd utbildning. 

 

Antalet intervjuer som ska göras brukar variera. Däremot brukar en riktlinje vara att en 

mättnadskänsla ska uppstå. Det innebär att den som intervjuar anser att samma svarsmönster är 

återkommande och att ytterligare intervjuer nödvändigtvis inte tillför någon ny kunskap (Eriksson-

Zetterquist & Ahrne, 2022). För oss uppstod denna så kallade mättnad efter fyra intervjuer men vi 

valde att genomföra ytterligare en intervju för att få ett ännu bredare material.  

4.2 Kvalitativ metod  

Studien utgick från en kvalitativ metod. Det huvudsakliga syftet i den här studien var att ta reda på 

deltagarnas perspektiv och syn på ett visst fenomen vilket är utgångspunkten inom en kvalitativ metod 

(Bryman, 2018). För att respondenterna öppet och fritt skulle få reflektera kring sitt arbete valdes den 

kvalitativa forskningsmetoden semistrukturerade intervjuer. En kvalitativ metod är rekommenderad 

när studiens syfte är att undersöka egenskaper hos något eller att ta reda på vad som påverkar ett visst 

fenomen. Det handlar om hur någonting gestaltas samt hur människor uppfattar sin omvärld 

(Larsson, 1986), vilket hänvisar till vårt syfte där det är lärares arbete som är i fokus utifrån deras egen 

beskrivning av sin verklighet.  

4.3 Intervjuer 

Semistrukturerade intervjuer användes för insamlingen av empirin. En intervjuguide skapades för att 

ramen vid alla intervjuer skulle vara lika. Guiden innehöll tre områden som handlade om textsamtal i 

samband med högläsning, stöttning samt eleverna/gemenskap. Utöver dessa teman hade vi förberett 

inledande och avslutande frågor. Intervjuerna skedde via videotjänstverktyget Zoom eftersom några av 

lärarna var utspridda utanför kommunen. Därför ansågs det vara nödvändigt att hålla alla intervjuer 

via Zoom för att intervjuerna skulle utgå från samma förutsättningar. Samtliga respondenter befann 

sig på sin arbetsplats vilket var ett fritt val.  
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Intervjuer är den främsta metoden för att komma åt hur en person känner kring ett visst fenomen 

samt för att komma åt personens subjektiva upplevelser och åsikter (Alvehus, 2019). Studiens syfte 

inriktar sig på lärares förståelse och åsikter, vilket innebär att intervjuer lämpar sig mycket väl. 

Semistrukturerade intervjuer följer ett ursprungligt frågeformulär med öppna frågor som ger 

respondenten en möjlighet att påverka innehållet. Det innebär att vi som intervjuare får ett större 

ansvar gällande att aktivt lyssna och ställa lämpliga följdfrågor (Alvehus, 2019).  

4.4 Genomförande av datainsamling 

Vi började i god tid att sammanställa ett informationsbrev som presenterade syftet med vår studie (se 

bilaga 1). Informationsbrevet sammanställdes utifrån rekommendationer från Institutionen för 

språkstudier. Detta skickades sedan ut via mejl till de planerade respondenterna. Om de ville delta i 

studien fick de fylla i en bifogad samtyckesblankett (se bilaga 2). För utformningen av intervjufrågor 

har vi utgått från lärares perspektiv och därför utformat öppna frågor (se bilaga 3). En pilotstudie 

genomfördes för att säkerställa frågornas kvalitet, samt för att vi skulle bli mer bekväma i rollen som 

intervjuare. Detta gav oss även möjlighet att se hur lång tid intervjun tog för att kunna ge 

respondenterna ett svar kring den tid de måste åsidosätta för intervjun (Bryman, 2018). Pilotintervjun 

tog 30 minuter och bidrog till att enstaka frågor formulerades om och att två frågor lades till. Vi deltog 

båda två vid intervjuerna. Vid intervjuns början presenterade vi oss och tackade för att respondenten 

valt att delta. Vi inledde med att återigen få ett godkännande gällande inspelning av intervjun och 

presenterade syftet med studien. Att vi var två bidrog till att vi kunde dela upp intervjufrågorna och att 

den som inte ställde frågorna för stunden kunde anteckna. Genom anteckningarna kunde vi då 

återkoppla till det som tidigare sagts för att bekräfta att det stämde. Det var ett medvetet val att 

anteckna eftersom det inspelade materialet samlades in digitalt. Det bidrog till en trygghet om något 

misstag skulle uppstå med det inspelade materialet (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2022). För att 

avrunda intervjun kunde respondenterna ställa frågor eller tillägga något om det var något mer de ville 

ha sagt. Vi frågade även om det var okej att vi kontaktade dem igen om ytterligare frågor eller 

funderingar skulle uppkomma efter avslutad intervju. När intervjuerna var slutförda genomförde vi 

transkriberingen direkt i samband med avslutad intervju. Det gjorde vi för att intrycken från intervjun 

skulle vara så färska som möjligt (Öberg, 2022).  

 

Ett medvetet val som gjordes under studien var att intervjufrågorna inte skickades ut i förväg. Detta 

för att vi ville komma åt de spontana svar lärarna kunde ge oss. Det finns även en fördel med detta val 

vilket handlar om att vi ville undvika risken med att få de svar som kunde anses önskvärda (Bryman, 

2018). Två av respondenterna kontaktades igen när transkriberingarna gjorts för att funderingar 

uppkom från vårt håll. Detta innebar att viss information tillkommit i efterhand.  

4.5 Transkribering 

Vi gjorde en avvägning gällande transkriberingen och valde att ta bort vissa utfyllnadsord som eh och 

hmm. Vi skrev om meningarna från talspråk till skriftspråk för att underlätta läsningen av den 
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publicerade analysen. I förhållande till den tematiska analysen ansåg vi inte heller att utfyllnadsorden 

bidrog till någon större vikt under kodningen då vi fokuserade på innehållet.  

4.6 Tematisk analys  

För att analysera den insamlade empirin började vi med att läsa igenom transkriberingarna ett flertal 

gånger och lyssna på de inspelade ljudfilerna. Vi använde det teoretiska ramverket under analysen. Det 

betyder att vi har kollat på det som menas med stöttning, de faktorer som går under språkförståelse 

samt hur lärare använder sig av lässtrategierna inom RU. När vi kodade hade vi dessa aspekter i 

åtanke. När vi kodat färdigt placerades koderna in under det teoretiska ramverket (se figur 1 för 

exempel). Utifrån analysen framkom fyra teman, arbetar med ord och ställer öppna frågor, arbetar 

med lässtrategier, tänker högt och modellerar och elever lär av och utmanar varandra. Temana har 

tolkats utifrån bakgrunden, det teoretiska ramverket och våra frågeställningar (Bryman, 2018). Utifrån 

de teman som framkom analyserades sedan lärarnas beskrivna svar i förhållande till det teoretiska 

ramverket för att kunna besvara den tredje forskningsfrågan.  

 

Kod  Stöttning Tema  

Jag tänker, i början gjorde jag det hela, 

hela tiden att jag tänkte högt liksom, 

“nämen vad kan den här boken handla 

om, å jag ser en varg här, kan det vara 

vargar”? Så jag modellerade 

 

   Tänker högt och modellerar     Tänker högt och modellerar  

…att de får jättemycket hjälp av 

varandra och vidgar sina vyer. 

 
    Elever lär tillsammans    Elever lär av och utmanar varandra  

Figur 1: Exempel på hur kodningen gick till. Denna tabell beskriver hur vi kodat för att få fram vilken typ av 
stöttning som sker och vilket tema som sedan framkom.  

4.7 Etiska överväganden  

Vid forskningsarbeten finns det regler och principer som ska följas. Vetenskapsrådet har framställt 

forskningsetiska principer som uppfyller kraven. De främsta kraven innefattar konfidentialitet, 

information, samtycke och nyttjande (Björkdahl Ordell, 2007). Respondenterna informerades om 

kraven via informationsbrevet och muntligt inför intervjun. Konfidentialitet innebär att det som sägs 

under intervjun inte kommer att delas vidare och att det insamlade materialet kommer att förvaras 

oåtkomligt för obehöriga. Det innefattar även anonymitet vilket innebär att respondenterna inte ska 

kunna identifieras genom att namn eller andra kännetecken publiceras. Däremot är inte 

respondenterna helt anonyma i och med intervjun, men de kommer att vara anonyma för läsaren av 

denna studie. Kravet gällande information innebär att deltagarna ska ha informerats om studiens 

syfte. Det innefattar även att deltagandet för studien är helt frivilligt och ska kunna avbrytas utan 
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vidare förklaring. Samtycke betyder att deltagarna på egna villkor deltar i studien och att de själva har 

rätten att bestämma gällande sin medverkan. Slutligen får och ska de uppgifter som samlas in endast 

användas för forskningens ändamål vilket tillhör nyttjandekravet (Björkdahl Ordell, 2007).  

4.8 Validitet och reliabilitet 

Begreppet validitet handlar om hur väl den insamlade datan representerar det fenomen som ska 

undersökas. Reliabilitet handlar om hur tillförlitlig datan är, alltså i vilken utsträckning mätproceduren 

resulterar i samma svar vid upprepade mätningar (Christoffersen, 2015). Semistrukturerade intervjuer 

består av öppna frågor som följer ett frågeformulär. En öppen intervju är informell och har öppna 

frågor skapade kring ett förutbestämt tema. Det kan göra det lättare för respondenten att svara på 

frågor eftersom de får formulera svaren med sina egna ord (Christoffersen, 2015). Vid öppna frågor 

finns inget rätt eller fel svar vilket innebär att det finns rum för olika tolkningar av begreppen vilket 

kan leda till att svaren differentierar. Validitet vid en intervjustudie grundar sig i hur väl 

undersökningen undersöker det tänkta syftet (Kvale & Brinkmann, 2009). Vi skapade vår intervjuguide 

utifrån detta kriterium och frågorna formulerades för att säkerhetsställa att både syfte och 

frågeställningar skulle kunna besvaras.  
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5. Resultat 

I följande avsnitt presenteras studiens resultat. Först presenteras respondenterna och sedan redogörs 

resultatet. Resultatet presenteras under respektive forskningsfråga. Under forskningsfrågorna 

presenteras de fyra teman som framkommit vid analysen. Dessa teman är: Arbetar med ord och ställer 

öppna frågor, arbetar med lässtrategier, tänker högt och modellerar samt elever lär av och utmanar 

varandra. Under den tredje forskningsfrågan analyserar vi om lärares arbete kan stötta elevers 

läsförståelse utifrån de nämnda temana samt det teoretiska ramverket.   

5.1 Presentation av lärarna 

Lärarna vi intervjuat i vår undersökning är alla verksamma lärare i årskurs 4–6. Samtliga lärare är 

behöriga att undervisa i svenska i årskurs 4-6 och har en svensk lärarlegitimation. Fyra av de 

intervjuade lärarna har lång pedagogisk erfarenhet. Respondenterna är lärare från olika skolor med 

olika huvudmän. Lärarna arbetar på mellanstadiet och namnen är fingerade för att bibehålla 

anonymitet (se figur 2 för mer information). 

 

Fingerade namn År inom yrket  Årskurs 
Bianca Ca 5 år  6 
Hilda  Ca 25 år 4 
Lisa  Ca 24 år 5 
Maria Ca 25 år  5 
Monica  Ca 30 år  5 

Figur 2: Tabell som beskriver lärarnas fingerade namn, antal år inom yrket och vilken årskurs de arbetar i för 
tillfället. 

5.2 Hur beskriver lärare att de arbetar med textsamtal i samband med 

skönlitterär högläsning? 

I följande avsnitt sammanställer vi det resultat som framkommit gällande lärares arbete med 

textsamtal i samband med högläsning. Resultatet beskrivs under våra teman: Arbetar med ord och 

ställer öppna frågor samt arbetar med lässtrategier.  

5.2.1 Arbetar med ord och ställer öppna frågor  

Att arbeta med svåra ord inför, under eller efter läsningen är något som alla lärare nämner som en del i 

deras arbete. Maria beskriver att högläsning ger läraren möjlighet att använda språket på ett annat 

sätt. Hon menar att läraren kan stanna upp i läsningen och lyfta svåra ord genom att läsa 

långsammare och tydligare. Bianca berättar att hon skriver upp ord hon tror kan vara svåra för 

eleverna på tavlan. På så sätt får eleverna möjlighet att både se och höra ordet. Genom att lyfta ord 

som kan vara svåra för eleverna anser Lisa att elevers förståelse för innehållet i texten kan öka. Lisa 

låter eleverna tillsammans fundera över ords betydelse genom att ta upp orden på helskärm innan 

eller efter läsning. Denna aspekt menar Lisa är särskilt viktig idag eftersom hon anser att det är 
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skillnad på barns ordförståelse idag jämfört med för några år sedan. Hon beskriver det som att ord 

som var självklara förut, mer eller mindre, försvunnit från barns ordförråd idag. Hon anser även att 

bildstöd är ett medel som underlättar för eleverna och som hon hade velat använda i större 

utsträckning i läsundervisningen. Hilda använder bildstöd när det dyker upp svåra ord i texten. Detta 

menar hon blir en stödstruktur för alla elever, även för de elever hon anser är högpresterande.  

 

Att låta eleverna samtala om ord och uttryck är något som Hilda lyfter. Detta menar hon kan låta 

eleverna komma djupare in i texten vilket ökar deras förståelse. Även Monica lyfter ordkunskap som en 

viktig fördel som högläsningen medför. Samtliga lyfter fördelarna med att arbeta med svåra ord och 

menar att det finns fördelar med detta. Bland annat för att eleverna ska få en större förståelse för 

innehållet men även för att främja elevernas ordförståelse. När eleverna får denna förkunskap kan det 

underlätta deras förståelse för texten vilket är fördelaktigt när lärarna sedan ställer öppna frågor under 

läsningens gång. 

 

Att ställa frågor under läsningens gång är något som samtliga lärare berättar att de gör vid högläsning. 

Hilda beskriver att hon arbetar med frågor efter läsningen som är kopplade till varje kapitel. Hon 

stannar även upp under läsningens gång för att ställa olika sorters frågor, bland annat “häng-med 

frågor”. Syftet med dessa frågor är för att eleverna ska hänga med i handlingen i boken för att kunna 

förstå fortsättningen. Hilda låter eleverna arbeta kooperativt med “häng-med” frågorna. Dessa frågor 

menar hon blir en bekräftelse för henne att hon har eleverna med sig i handlingen. En annan typ av 

fråga Hilda ställer är de hon kallar för “anknytningsfrågor” som handlar om att eleverna ska fundera på 

hur de själva hade reagerat i en viss situation. Lisa upplever att högläsningen kräver mer idag än vad 

det gjorde förut men menar att hon genom att ställa frågor under läsningens gång kan fånga upp 

eleverna och minska risken att de tappar koncentrationen. Frågorna hon ställer för att fånga upp 

eleverna brukar vara spontana och utgå från hennes upplevelse av elevernas förståelse av texten. Hon 

menar dock att frågorna inte alltid är spontana utan att vissa av frågorna planeras i förväg. 

 

Gemensamt för lärarnas sätt att ställa frågor är att de ställer öppna frågor och inte slutna. Maria 

namnger denna typ av frågor som öppna frågor men det gör inte resten av lärarna. Hon nämner att 

hon arbetar med öppna frågor för att elever ska få en möjlighet att reflektera.  

 

“Jag vill ju att de ska reflektera själva och liksom knyta an till egna erfarenheter och känslor." - 

Maria  

 

Samtliga lärare nämner detta på olika sätt utan att klassificera det som öppna frågor. De beskriver 

däremot att frågornas syfte är att eleverna ska reflektera, knyta an och förutspå. Maria menar att 

öppna frågor möjliggör för eleverna att tänka och fundera själva och att de på så sätt reflekterar över 

läsningen och kan knyta an till egna erfarenheter och känslor. Utifrån Marias sätt att arbeta med 

öppna frågor går det att urskilja att det inte finns något rätt eller fel svar i elevernas tankegångar. Detta 

är något även Bianca är noggrann med att påpeka. Hon menar att öppna frågor är viktiga för eleverna 

att träna på för att använda sin fantasi för att svara på frågor. Monica arbetar mycket med något som 
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kallas läsfixarna där hon säger att eleverna arbetar allra mest med frågeapan som innebär att eleverna 

får träna på att ställa frågor men också att svara på öppna frågor.  

 

 “ ‘Varför tänkte han så här?’, ‘Hur gjorde han det här?’ och så vidare. “ - Monica  

 

Lärarnas uppfattning kring öppna frågor är att de har en stöttande funktion. Monica menar att 

eleverna får träna på att använda sin fantasi för att svara på frågorna men också att de kan få en annan 

insyn när de hör sin klasskompis berätta om sina tankar. Monica upplever att när eleverna får samtala 

om sina upplevelser, höra andra ställa frågor eller dela med sig av sina tankegångar kan de leva sig in i 

boken på ett annat sätt vilket är av särskild vikt för de elever som har svårt att fokusera vid enskild 

läsning eller för de som saknar läsmotivation. Maria menar att en svårighet hon upplever är att vissa 

elever har svårt att göra kopplingar till det de läst, till sig själva eller till sin vardag. Hon menar att 

eleverna ges möjlighet att träna på detta genom att läraren ställer öppna frågor så att de kan utveckla 

sin förmåga att dra kopplingar. Detta är något även Bianca och Hilda menar att öppna frågor kan bidra 

med. Lärarna menar att eleverna kan få en förståelse för hur de kan uttrycka sig när de får diskutera 

öppna frågor i par. Bianca och Lisa menar även att frågorna inte nödvändigtvis behöver vara 

förberedda utan de menar att spontana frågor även fungerar bra genom att de läser av eleverna i 

stunden.  

5.2.2 Arbetar med lässtrategier  

Samtliga lärare använder sig av olika typer av lässtrategier under arbetet med textsamtal i samband 

med högläsning. Lisa arbetar just nu med ett material där varje kapitel fokuserar på olika lässtrategier. 

Främst fokuserar hon dock på att eleverna ska sammanfatta och reda ut oklarheter. Med hjälp av de 

öppna frågorna hon ställer får eleverna träna på att knyta ihop texten och diskutera vilka konsekvenser 

handlingar i boken kan ha fått. Även Maria arbetar med lässtrategier och benämner de strategier hon 

arbetar med som “läsande klass- strategier”.  

"Ja, vi jobbar alltid med att förutspå naturligtvis. Vi jobbar utifrån de här ‘läsande klass- 

strategierna' där vi sammanfattar, ställer frågor och där vi helt enkelt jobbar med dem.” - Maria  

Maria ställer precis som Lisa öppna frågor och menar att frågorna bidrar till att eleverna får träna på 

dessa strategier. Hon säger att strategierna bidrar till att elevernas förståelse för texter ökar samt deras 

medvetenhet gällande sin egen förståelse. Dessa strategier benämns med bland annat spågumman och 

cowboyen. Monica är inne på samma spår och menar att hon frekvent använder sig av strategier under 

läsning. Frågeapan används för att ställa frågor, detektiven används för att fånga in svåra ord, 

spågumman används innan läsningen och Cowboy Jim används efter läsningen för att sammanfatta. 

Hon beskriver att de har arbetat med strategierna under en längre tid och att eleverna vet vad som 

krävs vid användandet av en viss strategi. Beroende på hur hon formulerar de öppna frågorna får 

eleverna träna på olika typer av strategier.  



17 

 

“När jag är spågumman inför ett kapitel, om kapitlet heter någonting, kan jag säga ‘vad kan 

detta betyda?’. Den vi kanske använder allra mest är frågeapan, där de då ställer frågor, ‘varför 

tänkte han så här?’, ‘hur gjorde han det här?’ och så vidare.”- Monica  

Både Bianca och Hilda har tidigare arbetat med de olika strategierna och benämnt dem precis som 

Monica och Maria, men menar att de i nuläget mindre frekvent benämner dem. De menar att 

anledningen är att de tidigare jobbat med lässtrategiernas namn men att tanken nu är att eleverna ska 

bli mer bekväma i att veta vilken strategi som ska användas. Samtidigt säger de båda att de frågor som 

ställs hjälper eleverna att träna på att reda ut oklarheter, förutspå och göra inferenser. I nuläget menar 

Hilda att de mest fokuserar på en strategi som hon benämner som ‘på raden, mellan raden och bortom 

raderna’. Båda nämner att de ofta låter eleverna göra kopplingar till både texten och sig själv. Bianca 

har märkt att detta är något som eleverna uppskattar och motiveras av.  

“Det är min uppfattning nu i alla fall att dom tappar fokus lättare än när det handlar mer om 

dem själva. Så egentligen kan man väl säga att frågor bortom raderna är roligare och jag får fler 

med mig på tåget alltså vad det hörs i klassrummet.” - Bianca  

Sammanfattningsvis arbetar lärare med att öka elevers förkunskaper genom att plocka ut svåra ord 

under sina textsamtal. Respondenterna ställer även öppna frågor till eleverna vilket bidrar till ökad 

förståelse för det lästa. De öppna frågorna går att knyta an till de olika strategierna som lärare 

använder och de öppna frågorna bidrar till att eleverna får träna på dessa strategier. Lässtrategier är 

återkommande i lärarnas arbete med textsamtal. 

5.3 På vilket sätt anser lärare att de stöttar elever vid textsamtal i 

samband med skönlitterär högläsning?  

Under detta avsnitt presenteras det resultat som framkommit gällande hur lärarna stöttar eleverna vid 

textsamtal i samband med högläsning. Resultatet presenteras under temana: Tänker högt och 

modellerar samt elever lär av och utmanar varandra.  

5.3.1 Tänker högt och modellerar  

Lärarna uppger att de tänker högt under läsningens gång för att stödja eleverna att tillägna sig en 

djupare förståelse för texten. Lisa tänker högt när hon arbetar med att synliggöra lässtrategier för 

eleverna. Hon menar att det är särskilt viktigt att läsa med inlevelse och reflektera under läsningen 

eftersom hon upplever att många elever har svårt att fokusera vid läsning. Hon tror att det handlar om 

att läsning är något som är långsamt och spekulerar kring att barn behöver mer stimuli idag. Vidare 

menar hon att modelleringen inte är explicit och målet inte är att eleverna ska kunna sätta ord på 

vilken typ av strategi de använder utan mer att de ska kunna använda den i praktiken. Detta eftersom 

hon menar att eleverna ska uppleva högläsningen som en annan typ av undervisning, att det ska vara 

mer njutning i läsningen.  
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Hilda berättar att hon arbetar mycket med att stödja elevernas visualiseringsförmåga. Genom att 

stanna upp i texten och tänka högt förmedlar hon sin upplevelse av texten. Hon ger ett exempel på hur 

hon gör när hon förmedlar sin känsla till eleverna:  

 

"Att jag kan ha läst ett stycke och så kanske jag säger ’å det här var en bra miljöbeskrivning, 

lyssna här jag tar det igen’.” - Hilda  

 

Monica säger att hennes elever är välbekanta med lässtrategier och att de även arbetar med dem i sin 

självständiga läsning men att det krävs att läraren tänker högt hela tiden innan eleverna övertagit 

lässtrategierna. Tidigare tänkte hon högt hela tiden, medan det blir mer sällan nu då eleverna fått 

tillgång och kunskap gällande användningen av strategierna. Även Maria beskriver att de tränar 

mycket tillsammans där hon som lärare modellerar hur man kan tänka när man läser en text för att 

eleverna själva ska kunna överta detta. Bianca är inne på samma spår och menar att det positiva med 

högläsning är att hon kan stanna upp när det kommer in ett nytt perspektiv. Då brukar hon säga ‘det 

här förstår jag inte riktigt’, sen delar hon sina tankegångar högt med eleverna.  

5.3.2 Elever lär av och utmanar varandra  

Genom att tänka högt och modellera visar lärare att de ger tillfälliga stöttor i form av tankegångar och 

kommunikativa stöttor. Denna stödstruktur hjälper eleverna när de ska tänka själva. Samtliga lärare 

menar att samtalet är den främsta stöttningen och då främst samtalet eleverna emellan. De ser det som 

att samtalet bidrar till att eleverna får en möjlighet att lära av varandra samtidigt som deras 

tankegångar utmanas. Alla lärare menar att eleverna behöver olika slags hjälp för att utvecklas vidare 

men är eniga om att stödet kan vara likadant. Maria och Monica nämner att några elever kan ha svårt 

att sätta ord på sina tankar. Det kan handla om svårigheter att formulera sig eller helt enkelt en 

bristande fantasi. Gemensamt anser de att samtal mellan elever kan hjälpa dessa förmågor att 

utvecklas. Även Bianca är inne på samma spår och menar att de som har svårt att uttrycka sig kan 

utmanas av andras tankegångar. Hon anser vidare att det inte behöver innebära att alla måste delta 

fullt ut. Det kan räcka med att höra andras tankar för att eleverna ska få tillgång till olika sätt att tänka 

och resonera. Hon menar att det kan stötta elevers utveckling genom att de får tillgång till andras 

tankegångar.  

“Jag har några som har så otroligt svårt att uttrycka vad de känner och vad de tycker. Då 

blir det enklare att bolla med en kompis. Även om de bara köper kompisens förslag så får de 

ju iallafall något förslag.” -Bianca  

 

Lisa resonerar på liknande sätt som Bianca. Hon säger att det är den delen hon upplever som absolut 

mest givande för henne under textsamtalen, när det sker ett lärande mellan eleverna. När eleverna får 

diskutera berättar hon att det bildas små diskussioner där eleverna samtalar om olika perspektiv och 

delger sina tankegångar. När hon lyfter svåra ord beskriver hon lärandet mellan eleverna så här:  
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“Framför allt när vi börjar jobba med orden, hur de kan spekulera kring vad ord och 

begrepp betyder också hur de kan lära av varandra. Någon säger ‘men vet du, det där är 

inte det, utan det där är det här’. Det är fränt att höra när det blir ett lärande när de lär 

mellan varandra. Så det är absolut att de lär av varandra.” - Lisa 

 

Att anpassa efter varje individ kan ses som en svårighet enligt Hilda. Men hon menar snarare att det 

handlar om att anpassa efter gruppen och att se till att det stöd som finns kan fungera för alla oavsett 

kunskap och utvecklingsområde. Hon beskriver det på detta sätt:  

 

“Det har varit mycket prat om att ja men det går ju inte att anpassa, har du trettiotvå 

elever kan du ju inte göra på trettiotvå olika sätt och så vidare. Utan mycket handlar ju om 

att hitta någonting som ändå är bra för alla. Och liksom att diskutera i par och inte behöva 

sitta själv är ju bra för alla, även den som är stark och tycker att ‘det här klarar jag själv’.” - 

Hilda  

 

Hon menar därmed att ett anpassat stöd kan vara samtalet där alla elever får delta utifrån sina 

förutsättningar och att de på så sätt lär av och utmanar varandra. Maria och Monica beskriver att de 

tycker att eleverna lär sig av varandra. De trycker dock ännu mer på att eleverna uppmuntrar 

varandra. Båda två nämner att eleverna tycker att det är kul vilket är något som smittar av sig inom 

gruppen. De menar därför att eleverna hjälper varandra att utveckla ett intresse och motiverar 

varandra att fortsätta diskutera. Gemensamt anser de att samtalet är motiverande och att eleverna 

utmanar varandra till att vilja fortsätta utvecklas. Hilda menar att eleverna ibland fortsätter samtala 

om det lästa efter lektionstid vilket visar att textsamtalet är motiverande för eleverna. Monica 

formulerade sig på ett väldigt konkret sätt angående hur hon anser att det smittar av sig inom gruppen 

att våga och vilja uttrycka sina tankar:  

 

“Även det här med att om någon vågar vara modig så kanske man vågar vara modig själv 

också, och berätta om något man varit med om eller något man känner” -Monica 

 

Sammanfattningsvis stöttar samtliga lärare eleverna genom att ge dem tillgång till strategier och 

stödstrukturer genom att tänka högt och modellera. Målet med att tänka högt och modellera är att 

eleverna ska överta lässtrategier och kunna applicera dem på sin självständiga läsning. För att utmana 

eleverna använder de gemensamt lärande som en stödstruktur där eleverna får möjlighet att diskutera 

innehållet och på så sätt lära och utmana varandra i ett socialt sammanhang.  

5.4 På vilket sätt kan det arbete som lärare beskriver stötta elevers 

läsförståelse? 

I följande avsnitt presenteras vår analys av lärarnas svar. De tidigare presenterade temana ligger till 

grund för analysen. Det innebär att vi har tittat på lärarnas beskrivna arbetssätt för att utläsa vad som 

kan stötta elevers läsförståelse.  
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5.4.1 Analys utifrån de tidigare presenterade temana  

Gemensamt för lärarnas svar kring arbetet med textsamtal är att de arbetar aktivt för att öka elevernas 

ordförråd. De erbjuder eleverna visuellt stöd i form av att skriva upp ord på tavlan, de lyfter svåra ord 

under läsningens gång och de låter eleverna samtala om ords betydelse. Lärarnas arbetssätt leder till 

en ökad ordförståelse vilket är en avgörande aspekt inom läsförståelse. Ytterligare en gemensam 

komponent för hur lärarna arbetar med textsamtal är att de ställer öppna frågor. Dessa frågor syftar till 

att få eleverna att reflektera, knyta an och förutspå. De öppna frågorna har en stöttande funktion där 

eleverna dels får höra hur andra tänker kring innehållet samtidigt som de får se hur en läsare kan ställa 

frågor till texten. Med hjälp av de öppna frågorna ges eleverna möjlighet att utveckla sin hörförståelse 

eftersom de tränar på att diskutera auditivt innehåll i form av högläsning.  

Ytterligare en gemensam nämnare är att lärarna arbetar med att förmedla lässtrategier till eleverna. 

Lärarna arbetar mycket med att överföra lässtrategier till eleverna men de arbetar på lite olika sätt. 

Merparten av lärarna arbetar explicit med att förmedla vilka strategier de arbetar med vid ett specifikt 

tillfälle genom att använda elevanpassade namn för dem, till exempel “frågeapan” eller “spågumman”. 

På så sätt görs eleverna medvetna om när en viss strategi används och vad syftet med strategin är. Alla 

lärare nämner dock inte för eleverna vilka strategier de använder och när, men deras beskrivning av 

arbetet med högläsning vittnar om ett effektivt arbete för att öka elevernas läsförståelse. Detta genom 

att de vägleder eleverna genom högläsningen genom att ställa öppna frågor, göra inferenser och 

förutspå. De lässtrategier som var mest förekommande var spågumman och cowboyen, alltså att 

förutspå och sammanfatta. Lärarnas arbete med lässtrategier bygger på en interaktion mellan lärare 

och elev samt mellan elev och elev. Genom att använda lässtrategier ges eleverna tillfälle att träna på 

att göra inferenser, sammanfatta och förutspå vilket är viktiga förmågor vid läsning. Samtliga lärare 

menar att de tänker högt för att eleverna ska få tillgång till olika tankesätt och för att strategierna ska 

synliggöras. En stor del i respondenternas arbete med textsamtal innebär att de låter eleverna 

samarbeta med varandra och utvecklas i ett socialt sammanhang.  

Under en av intervjuerna beskrev en lärare vikten av textsamtal så här: ”Textsamtal är en 

nödvändighet för att barnen ska kunna utvecklas.” Det här citatet visar en medvetenhet gällande 

textsamtalets fördelar när det kommer till utveckling av läsförståelse. Sammanfattningsvis kan vi 

därmed se att det resultat som framkommit stärker lärarens påstående. Eleverna får tillgång till ett 

flertal komponenter som kan stötta deras språk- och hörförståelse. Dessa två aspekter är avgörande för 

att kunna utveckla läsförståelse. Utifrån lärarnas svar kring deras arbete med textsamtal kan slutsatsen 

dras att det har potentialen att öka elevernas läsförståelse.  
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6. Diskussion 

I följande avsnitt diskuteras undersökningens resultat i förhållande till studiens teoretiska ramverk 

och litteraturbakgrund. Sedan diskuteras val av metod och analysverktyg.  

6.1 Resultatdiskussion  

Tidigare forskning har visat betydelsen av att läraren modellerar och tänker högt för att stötta 

elevernas tankegångar (Bereiter & Bird, 1995; Pearson & Fielding, 1991). Det samband som funnits har 

visat att detta kan utveckla elevernas läsförståelse och tillgångar till olika lässtrategier. Studier har även 

funnit en stark koppling mellan läsförståelse och samtal om text där högläsning föregått textsamtalet 

(Worthy m.fl., 2012). Det har framkommit att det kan stärka elevers engagemang (Worthy m.fl., 2012), 

den språkliga medvetenheten (Andersson, 2015) och motivationen (Alatalo, 2016). Trots det har det 

framkommit att den läsning som bedrivs ute på skolor framför allt sker tyst och att samtal om text 

saknas (Skolinspektionen, 2022).  

6.1.1 Lärares arbete och stöttning  

Det resultat som framkommit gällande lärares arbete och stöttning går i linje med de arbetssätt som 

sägs främja eleverna vid textsamtal och högläsning. Att tänka högt framkommer ofta som en strategi 

som hjälper eleverna att veta hur något kan göras (Bereiter & Bird, 1995, Pearson & Fielding, 1991), 

vilket är något som samtliga lärare i denna studie gör. Öppna frågor är en typ av frågor som hjälper 

elever att reflektera, analysera och förklara (Chambers, 2019). För att frågorna ska bidra till att dessa 

förmågor utvecklas måste frågorna bjuda in till fler perspektiv än ett (Applebee m.fl., 2003), vilket 

lärarna beskriver att deras öppna frågor gör. De öppna frågorna ska vara just öppna, alltså utgöra 

utrymme för svar som inte kan anses som rätt eller fel (Alatalo, 2016), vilket går i linje med samtliga 

lärares beskrivning av deras frågor vid textsamtal. Dessa frågor tillåter eleverna att reflektera kring 

textens innehåll, vilket innebär att det går under det innehållsmässiga perspektivet av textsamtal 

(Reichenberg, 2021).  

 

I resultatet som framkommit går det att se ett tydligt samband mellan det arbete som bedrivs och den 

stöttning som framkommit. Detta är en slutsats som även går att se i den litteraturbakgrund som 

presenteras. Det lärarna beskrivit att de gör inom detta ämne har visat stor framgång även tidigare. Att 

ställa öppna frågor (Chambers, 2019; Applebee m.fl., 2003; Alatalo, 2016), att arbeta med ord (Alatalo, 

2016; Yurtbakan m.fl., 2021) och att arbeta med lässtrategier (Pearson & Fielding, 1991; Bråten, 2008) 

är ett flertal arbetssätt som hjälper eleverna utvecklas framåt i deras läsning. Hur lärare arbetar med 

dessa arbetssätt går att koppla till begreppet scaffolding. Att tänka högt och modellera har tidigare 

visats vara en stor del av stöttningen för att eleverna ska få tillgång till och möjlighet att utveckla olika 

tankesätt (Bereiter & Bird, 1995), vilket även visats vara fallet i denna studie. 

 

Utifrån teorin om den proximala utvecklingszonen kan sägas att det arbete som bedrivs anpassas på en 

gruppnivå och att eleverna stimuleras i sitt tänkande. Att använda sig av diskussioner eleverna emellan 

är även något som klassificeras som en stöttning eftersom eleverna utmanar och lär av varandra 
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(Williams, 2020). Detta är något som förekommer i samtliga av respondenternas klassrum där 

eleverna får möjlighet att samtala och lära av varandra i diskussioner kring det lästa. Tidigare har det 

visats att den huvudsakliga stöttningen ska ses som en dialogisk process (Ankrum m.fl., 2008), vilket 

även framkommer i detta resultat då den främsta stöttningen som beskrivs är någon typ av verbal 

stöttning. Vidare har det framkommit att det underlättar för eleverna att få visuellt stöd vid högläsning 

(Yurtbakan m.fl., 2021), vilket några av respondenterna påpekar. Vissa menar på att de använder sig av 

visuellt stöd medan andra lyfter att det är något som de borde göra mer. Detta stöd har visats öka 

elevers motivation till läsning samt stimulera deras läsutveckling (Gambrell, 2011; Ingemansson, 

2020). 

 

Utifrån det framkomna resultatet kan vi inte hålla med om att det finns en brist på samtal, som 

påpekats i Skolinspektionens (2022) rapportering. Samtal förekommer i samtliga av respondenternas 

klassrum, alltifrån varje dag till några gånger i veckan. Däremot yttrade ett antal av respondenterna en 

önskan att läsa och samtala ännu mer. De påpekar att tidsbristen är orsaken till att det inte 

förekommer i större utsträckning men nämner inte att det är den tysta läsningen som dominerar. Vi 

kan inte uttala oss om mängden samtal kan räknas som nog mycket i förhållande till läroplanens 

(Lgr22) riktlinjer. Däremot kan vi dra slutsatsen att lärares arbetssätt ger tillgång till ett flertal faktorer 

som kan främja elevernas utveckling. I Skolinspektionens (2022) granskning var det 25 skolor som 

deltog medan vi endast intervjuat fem lärare på skilda skolor. Även i deras granskning var det 

intervjuer som användes som metod men de intervjuade även elever och rektorer. Trots att urvalet 

skiljer sig är det väldigt intressant att den bild de presenterar inte överensstämmer med det resultat 

som framkom i den här studien. Däremot inkluderar Skolinspektionens (2022) rapport även 

elevperspektivet vilket inte denna studie gör. Det kan vara en anledning till att resultatet skiljer sig då 

eleverna kan ha en annan syn på samtal. Emellertid utgick denna studie från lärarperspektivet vilket 

innebär att de slutsatser vi drar endast speglar en sida och betyder att resultatet vi fick fram inte helt 

kan motsäga Skolinspektionens (2022) resultat. Däremot anser vi att det är väldigt intressant och att 

det kan bidra till en vidare diskussion gällande samtal ute på skolor.  

 

Lärarnas arbete med att modellera olika lässtrategier till eleverna syftar till att de med tiden ska överta 

och applicera dem i sin självständiga läsning. Detta stämmer överens med det Pearson och Fielding 

(1991) kommit fram till vad gäller mer erfarna läsare och hur lärare ska arbeta för att stödja elever i 

deras läsutveckling. Det är av vikt att läraren modellerar lässtrategier genom att tänka högt (Pearson & 

Fielding, 1991), vilket är något samtliga lärare gör i sin läsundervisning. När läraren tänker högt 

vägleds eleverna i användandet av lässtrategier vilket även stimulerar deras metakognitiva förmåga 

(Brown m.fl. 1996). Detta är något som går i linje med det strategiska perspektivet som innebär att 

lärarna överför lässtrategier till eleverna (Reichenberg, 2021). Att överföra strategier genom att tänka 

högt är något som även går i linje med RU (Oczkus, 2003). Lärarnas arbete med lässtrategier beskrivs 

som intensivt i början där eleverna får mycket stöd i användandet av de fyra strategierna. Detta stöd 

avtar i och med att eleverna blir mer erfarna. Detta stämmer överens med Vygotskijs teori om den 

proximala utvecklingszonen där lärandet sker via interaktion med andra (Säljö, 2014). Inom RU är 

även stödet som ska avta en central del (Oczkus, 2003). Lärarnas arbete är framtidsorienterat och 
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centrerar kring att eleverna ska utvecklas i sin läsförståelse med stöd från läraren men också av en mer 

kunnig vilket ger eleverna möjlighet att lära av varandra. Lärarnas arbete går i linje med tanken om att 

en elev ges möjlighet att ta efter en mer kunnig och på så sätt klara en uppgift som är utanför dennes 

förmåga (Westlund, 2015). Interaktionen vid ett textsamtal kan ses som en stödstruktur som hjälper 

eleverna ur deras proximala utvecklingszon (Bråten, 2008). Detta är en central aspekt inom RU där 

målet är att eleverna ska bli mer reflekterande kring sin egen läsning (Oczkus, 2003). De intervjuade 

lärarna menar att elevernas metakognitiva förmåga och läsförståelse ökar när de ges tillgång till dessa 

lässtrategier.  

 

6.1.2 Hur lärares beskrivna arbete kan stötta elevers läsförståelse 

Vidare kan konstateras att elevernas språkförståelse ökar genom att lärarna arbetar med att utöka 

elevernas ordförråd samt för att utveckla deras hörförståelse. Inom teorin SVR är avkodning 

ytterligare en aspekt för att uppnå läsförståelse (Hoover & Gough, 1990). Vi har valt att bortse från 

denna aspekt eftersom avkodning är något som sägs spela störst roll under de tidigare skolåren 

(Bråten, 2008), samt då vi fokuserar på högläsning vilket gör att avkodningen inte är aktuell. Inom 

teorin SVR benämns ordförråd och hörförståelse som avgörande aspekter för att utveckla god 

läsförståelse (Hoover & Gough, 1990). Lärarna arbetar mycket med att utöka elevernas ordförråd 

genom att bland annat ställa öppna frågor, lyfta svåra ord samt låta eleverna samtala om ords 

betydelse. Yurtbakan m.fl. (2021) menar att elevernas ordförråd ökar när de via interaktioner får 

förklara ords betydelse och göra tolkningar utifrån högläsning. Vidare menar de att elevernas 

ordförråd ökar när de får möjlighet att använda dessa ord i en lärandemiljö som tillåter dem att 

uttrycka sina tankar och åsikter (Yurtbakan m.fl., 2021). Utifrån lärarnas svar kan vi utläsa att 

eleverna ges möjlighet att via högläsningen uttrycka tankar och åsikter i en gemenskap med andra. 

Detta kan ses utifrån Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen där eleverna med hjälp av 

en mer kunnig kan utmanas och utvecklas (Bråten, 2008).  

  

Hörförståelse är en komponent som går att finna under kategorin språkförståelse inom teorin SVR. 

Detta är en förmåga som krävs för att uppnå god läsförståelse (Skolverket, 2016). Inom denna teori 

likställs hörförståelsen med den förståelse eleverna har av texten. De intervjuade lärarna låter eleverna 

lyssna till högläsning och diskutera det lästa i form av textsamtal samt ställer öppna frågor som ger 

eleverna möjlighet att resonera och uttrycka sina åsikter. Lärares arbete tillåter eleverna att ta till sig 

auditivt innehåll och sedan bearbeta det i form av diskussioner, vilket är något som Skolverket (2016) 

menar är en väsentlig komponent inom SVR för att uppnå läsförståelse.  

6.2 Metoddiskussion  

Syftet med vår studie var att få insikt i hur lärare arbetar med textsamtal och hur de stöttar sina elever 

samt om deras beskrivna arbetssätt kan stötta elevers läsförståelse. Eftersom vi var ute efter lärares 

erfarenheter var det fördelaktigt att intervjua då det är den främsta metoden för att komma åt 

respondenternas subjektiva upplevelser och åsikter (Alvehus, 2019). Fördelen med att intervjua 
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verksamma och utbildade lärare är att svaren vi får baseras på erfarenhet och därmed kan anses vara 

mer tillförlitliga (Kihlström, 2008). Däremot kan intervjuer för en oerfaren intervjuare riskera att 

endast leda till åsikter och inte ny kunskap (Kvale & Brinkman, 2014). Vi anser dock att det resultat 

som vi påvisat motsäger detta och stödjer vårt val av empiriinsamlingsmetod. För att säkerhetsställa 

frågornas kvalitet och för att vi skulle bli bekväma i rollen som intervjuare gjordes dessutom en 

pilotintervju. Det är något som anses fördelaktigt för att se om frågorna är lätta att förstå eller om de 

behöver revideras (Bryman, 2018). Efter vår pilotintervju reviderades ett fåtal frågor vilket vi anser 

stärker kvaliteten. Fördelen med att använda Zoom som tillvägagångssätt för intervjuerna är att det är 

tidseffektivt (Gray et al., 2020) och att det finns en inspelningsfunktion där det går att välja att spara 

inspelningen som en ljudfil. Däremot bidrar Zoom endast till röst- och ansiktsuttryck och inte 

kroppsspråk vilket kan leda till att respondentens emotionella tillstånd inte kan avläsas (Gray et al., 

2020; Cater, 2011). I vår studie är dock respondenternas emotionella tillstånd något som inte tas i 

beaktning och kan emellertid inte ses som en nackdel. Dessutom har tidigare studier visat att 

kvaliteten inte skiljer sig mellan intervjuer i verkligheten och på Zoom (Cabaroglu m.fl., 2010; Deakin 

& Wakefield, 2013). 

 

 Vi valde att använda semistrukturerade intervjuer som kan ses som ett samtal mellan den som 

intervjuar och respondenten. Det innebär att den som intervjuar måste lyssna noga och vara 

uppmärksam på vilka följdfrågor som ska ställas (Alvehus, 2019). Det innebär att intervjuerna kan se 

annorlunda ut beroende på hur samtalet förs och vilka följdfrågor som ställs (Bryman, 2018). För att 

intervjuerna skulle bli så lika som möjligt var vi båda två delaktiga under varje intervju. När vi var två 

kunde en sköta intervjun och den andra anteckna samt ställa följdfrågor. Det innebär att en kunde 

lyssna aktivt medan den andra kunde uppmärksamma eventuella missar samt ställa följdfrågor för att 

se till att frågorna besvarades.  

 

Som vi nämnt tidigare var det viss information som tillkom i efterhand. Det innebar att vi hörde av oss 

till två av respondenterna efter att transkriberingen gjorts. Det gjorde vi för att vi insåg att vi saknade 

lite information. Bland annat hörde vi av oss till en av respondenterna för att fråga upp om varför hon 

trodde att eleverna behövde mer stimuli idag och varför hon ansåg att högläsningen var svårare. Vi 

hörde även av oss till en till respondent för att fråga om ett förtydligande gällande vilka lässtrategier 

hon använder i klassrummet. Detta då det framkom att hon använde sig av lässtrategier men inte just 

vilka. Vi anser inte att det var till någon nackdel utan endast fördelaktigt då det innebar ett 

förtydligande gällande deras erfarenheter och åsikter.  

 

Att endast intervjua fem hade kunnat ses som en nackdel då det går att ifrågasätta om urvalet är stort 

nog. Däremot brukar det sägas att urvalet kan ses som nog stor om en så kallad mättnadskänsla 

uppstår (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2022). Det innebär att en känsla av att ny information inte 

framkommer och att svaren upprepas. Vi menar därför att urvalet i förhållande till denna studie kan 

anses vara nog stor då denna mättnadskänsla uppstod efter fyra intervjuer. I denna studie innebar 

urvalet ett bekvämlighetsurval vilket betyder att urvalet var personer som fanns tillgängliga för oss 

(Bryman, 2018). Ett bekvämlighetsurval kan bidra till en brist på variation i urvalet. Emellertid kan vi 
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dock säga att en variation har förekommit då respondenterna är utspridda inom och utanför 

kommunen och inte är verksamma på samma skolor. Det kan även innebära att vi som forskare är 

partiska och väljer personer som vi anser kan bidra med data som stödjer vår teori. Däremot är detta 

något vi kan dementera då vårt urval endast handlade om vilka som fanns tillgängliga och inte på 

något sätt om de kunde stödja vår teori. Vi ansåg dessutom att det var viktigt för oss att intervjua 

verksamma och utbildade lärare för att få en tydlig bild av hur det ser ut på skolorna i dagsläget. 

Fördelen med att använda sig av verksamma och utbildade lärare innebär att svaren vi får även 

baseras på erfarenhet och kan därmed anses vara mer tillförlitliga (Kihlström, 2008).  

 

Vi valde att genomföra en tematisk analys då denna typ av analysmetod sägs vara mest tillgänglig för 

nybörjare inom fältet (Braun & Clarke, 2006). En nackdel kan dock vara att analysen blir mer av en 

beskrivande karaktär och inte analytisk (Braun & Clarke, 2006). Däremot anser vi att metoden var 

fördelaktig då det är en enklare metod och att den är flexibel. Det innebär att metoden i sig kan bidra 

med olika analytiska aspekter vid skapandet av teman och kodningen (Braun & Clarke, 2006). Vi anser 

dock att enkelheten och flexibiliteten motiverar vårt val av metod med tanke på vår nybörjarroll inom 

fältet.  

 

Vi kan inte med säkerhet säga att resultatet blivit densamma vid en studie med samma metod då 

urvalet spelar stor roll när det kommer till resultatet. Det innebär att det resultat som framkommit inte 

kan sägas vara generaliserbart med tanke på att alla verksamma lärare inte arbetar på samma sätt. I 

förhållande till denna studie kan vi däremot säga att metoden bidrog till ett bra verktyg för att besvara 

vårt syfte och frågeställningar. Intervjuerna bidrog till att få fram erfarenheter, analysmetoden bidrog 

till att erfarenheterna kunde kopplas samman och till sist bidrog samtliga delar till att ett intressant 

resultat kunde presenteras.  
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7. Slutsatser  

I följande avsnitt presenterar vi våra slutsatser, tankar kring vår framtida yrkesroll och förslag på 

vidare forskning.  

7.1 Slutsatser 

Syftet med studien var att ge en inblick i hur lärare arbetar med textsamtal i samband med högläsning 

samt om det arbete de bedriver kan stötta elevers läsförståelse. De slutsatser vi drar utifrån studien är 

att bristen på samtal som tidigare uppkommit inte är något som framkom i den här studien. Dessutom 

går det att se att det arbete som sker med textsamtal i samband med högläsning är likvärdigt det som 

tidigare beskrivits som främjande, vilket visar att eleverna får tillgång till fördelaktiga samtal som kan 

bidra till utveckling. Lärarna arbetar stöttande och ser till att skapa ett klimat som bidrar till ett 

gemensamt lärande. Elevernas tankegångar utmanas genom öppna frågor och ordförrådet vidgas när 

svåra ord lyfts och diskuteras. Samtidigt får eleverna tillgång till lässtrategier som i sin tur kan bidra till 

en ökad läsförståelse. Det arbete som bedrivs i respondenternas klassrum visar att de samtal som sker 

kan bidra till en utveckling hos eleverna samtidigt som läsförståelsen ökar. Detta visar återigen på att 

den brist av samtal som framkommit inte är överensstämmande med den bild som framkommit i 

denna studie. Sammanfattningsvis kan vi dra slutsatsen att de samtal som sker i klassrummen går i 

linje med tidigare forskning och att den brist som belysts inte är något som är gemensamt för alla 

klassrum.  

7.2 Framtida yrkesroll 

Textsamtal i samband med skönlitterär högläsning är något som vi kommer kunna dra nytta av i vår 

framtida yrkesroll. Detta eftersom vi anser att valet av ämne har gett oss och även andra pedagoger en 

inblick i fördelaktiga arbetssätt och metoder för stöttning. Genom detta arbete har vi fått en djupare 

förståelse för vikten av samtal om text men även för den roll som läraren spelar när det kommer till 

elevers utveckling. Att textsamtalet visats kunna stötta elevers läsförståelse samt ge eleverna en 

naturlig tillgång till lässtrategier har gett oss en viktig insikt inför vår kommande lärarprofession. Det 

kommer därmed bli ett naturligt inslag i vårt kommande yrkesliv då textsamtalet visats inrymma en hel 

del arbetssätt och fördelar för elevers utveckling. Stöttningen var ett naturligt inslag i samtliga lärares 

praktik vilket visar på betydelsen av att stötta eleverna utifrån förmågor och att se klassrummet ur en 

social kontext där lärande sker i en gemenskap. Det innebär att vi i framtiden kommer att ha nytta av 

det sociokulturella synsättet där stöttningen har en central roll. Att använda textsamtal i samband med 

högläsning bidrar till att läraren kan öppna upp möjligheten för ett gemensamt lärande och bidra med 

stöttning genom att redogöra för tankegångar och modellera. Vi har fått upp ögonen för att textsamtal i 

samband med högläsning har en stor betydelse för elevers utveckling av läsförståelse och anser därmed 

att det är en viktig del i vårt kommande arbete eftersom textsamtalet medför så många fördelar. Precis 
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som vi nämnde i inledningen är läsförståelsen viktig i mer än bara utbildningen. Genom att ge elever 

möjlighet att utveckla sin läsförståelse förbereder man dem inför livet i vårt kunskapssamhälle.  

7.3 Vidare forskning 

För vidare forskning hade det varit intressant att även undersöka elevernas perspektiv när det kommer 

till textsamtal och om deras erfarenheter skiljer sig åt från lärares. Det vill säga om de anser att de 

arbetssätt som används anses vara av betydelse för dem och om de anser att de utvecklas av textsamtal 

i samband med högläsning. Vidare bidrog vår studie endast till lärares perspektiv och vad i deras 

arbete som har potential att stötta elevers läsförståelse. Därför anser vi att det hade varit intressant att 

se om det arbete som beskrivs i denna studie faktiskt kan utveckla läsförståelse genom att undersöka 

om läsförståelsen ökar.  
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Bilaga 1. Informationsbrev  

Informationsbrev 

Vi heter Hanna Sundberg och Cecilia Löfroth och håller just nu på med ett examensarbete 

som handlar om textsamtal i samband med högläsning. Den preliminära titeln är 

“Textsamtal i samband med högläsning inom svenskämnet på mellanstadiet”. Det vore 

ytterst värdefullt om du kan bidra genom att delta i en intervju via Zoom. 

Undersökningen är en kvalitativ undersökning och dess huvudsyfte är att undersöka hur 

användandet av textsamtal i samband med högläsning ser ut på mellanstadiet inom 

svenskämnet.  

Dina svar och eventuella exempel som kommer från dig, i detta fall ljudinspelning och 

transkription av intervjun, kommer att anonymiseras innan det behandlas vidare. Allt 

material och dina personuppgifter som samlas in i den här undersökningen kommer att 

behandlas enligt gällande personuppgiftslag och bevaras i säkerhet tills de gallras enligt 

gällande regler för gallring av uppgifter samlade in i studentarbeten. 

När du har läst den här informationen kommer du att få välja om du vill delta i 

undersökningen eller inte. Om du är beredd att delta i undersökningen behöver du fylla i 

samtyckesblanketten. 

Om personuppgifter 

Om du väljer att delta kommer följande personuppgifter om dig att samlas in och 

behandlas: 

Ditt namn 

Hur länge du arbetat 

Ditt tal (den inspelade intervjun). 

Utbildning  



 
 

Dina personuppgifter kommer att behandlas längst fram till den tidpunkt då 

studentarbetet har godkänts. 

Dina personuppgifter kommer endast att hanteras av studenterna samt behörig personal 

vid Umeå universitet. 

Du har när som helst rätt att ta tillbaka ditt samtycke. Detta gör du genom att kontakta 

handledaren Hampus Holm vid Institutionen för språkstudier, Umeå universitet 

(Hampus.holm@umu.se). 

Du kan också kontakta honom för att få information om vilka uppgifter som behandlas om 

dig eller för att begära rättelse, överföring, radering eller begräns­ning av dina 

personuppgifter. Du kan också kontakta universitetets dataskydds­ombud på mejl 

pulo@umu.se. Mer information om hur Umeå universitet behandlar personuppgifter finns 

på www.umu.se/gdpr. 

Du har även rätt att framföra klagomål till tillsynsmyndigheten 

Integritetsskydds­myndigheten om du tycker att vi behandlar dina personuppgifter på ett 

felaktigt sätt. 

För ytterligare eller mer detaljerad information om undersökningen eller för att besvara 

andra frågor under den pågående undersökningen är du i första hand välkommen att 

kontakta oss som genomför studien: 

Hanna Sundberg                                       Cecilia Löfroth  

********@student.umu.se                     ********@student.umu.se 

 

Om du har frågor om undersökningen som inte kan besvaras av studenten är du 

välkommen att kontakta handledaren: 

Hampus Holm via mejl:  *********@umu.se  

Tack! 
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Bilaga 2. Samtyckesblankett  

Samtycke till att delta i studien 

Användning av textsamtal i samband med skönlitterär högläsning inom svenskämnet på 

mellanstadiet   

Med min underskrift förklarar jag 

● att jag skriftligen informerats om studien och samtycker till att delta 

●  att jag är medveten om att mitt deltagande är helt frivilligt och att jag kan avbryta 

mitt deltagande i studien utan att ange något skäl 

och intygar 

●  att jag väljer att delta i studien och godkänner att universitetet behandlar mina 

personuppgifter i enlighet med gällande dataskyddslagstiftning och lämnad 

information. 

  

Ort och datum:                                                                                                         

Underskrift:_________________________________________________ 

Namnförtydligande:____________________________________________ 

Handledare:  

Hampus Holm 

*********@umu.se 

Student:  

Hanna Sundberg                                   Cecilia Löfroth  

********@student.umu.se                 ********@student.umu.se 
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Bilaga 3. Intervjuguide  

Muntlig information innan:  

1. Specificera att högläsningen är den skönlitterära  

2. Prata om informationsbrevet och de principer som vi förhåller oss till  

 

Allmänt: 

1. Hur länge har du arbetat som lärare? 

2. I vilka årskurser är du utbildad?  

3. Vilken årskurs arbetar du i just nu?  

4. I vilka ämnen undervisar du? 

 

Textsamtal i samband med högläsning:  

1. Kan du beskriva hur du arbetar med högläsning av skönlitteratur? 

● Före, under, efter 

2. Hur kommer det sig att du arbetar med högläsning?  

3. Går det att säga något om hur ofta du läser högt på dina lektioner i svenska? 

4. Vad betyder “textsamtal i skolan” för dig?      

5. Hur skulle du säga att du arbetar med textsamtal i samband med högläsning?  

● Hur kommer det sig att du använder dig av textsamtal i samband med högläsning?  

6. Kan du berätta lite om vad du anser att ett textsamtal i samband med högläsning kan bidra 

 med?  

7. Använder du dig av någon lässtrategi under samtalen? (Ex lässtrategi: Sammanfatta, göra inferenser, 

ställa frågor till texten, förutspå, reda ut oklarheter) 

● Hur arbetar du för att överföra lässtrategier du använder dig av till eleverna?  

● Vad anser du att strategierna kan bidra med?  

● Hur tänker du att strategierna kan hjälpa eleverna framåt?  

8. Är någon viss struktur återkommande i ditt arbete med textsamtal?  

● öppna frågor, planerade innan, EPA, modellerar  

 

Stöttning: 

1. Upplever du att eleverna har behov av något särskilt stöd under textsamtalet? 

2. Har du möjlighet att erbjuda det stödet? 

3. Kan du beskriva vilket stöd du erbjuder? 

● Modellerar, ställer frågor, ber eleverna diskutera med varandra? Följdfrågor  

4. Har du möjlighet att anpassa stödet utifrån olika behov i klassrummet?  

● Kan du beskriva hur du anpassar stödet?  

 



 
 

Eleverna/Gemenskap 

1.Vad tycker eleverna om textsamtal?  

2.Verkar det som att eleverna lär sig av varandra vid textsamtal?  

● Låter du eleverna diskutera med varandra under textsamtalet?   

 

Avslutande frågor:  

1.Skulle du rekommendera andra lärare att använda textsamtal i samband med högläsning? 

● Varför/varför inte? 

2. Är det något du vill tillägga innan vi avslutar? 

3. Är det okej att vi kontaktar dig igen om vi har några fler frågor och funderingar?  

 

Fasta följdfrågor:  

Hur menar du nu? Kan du berätta mer? Kan du utveckla? Hur gör du då?  

 

 

 


