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SAMUEL SUNDVALL

Kvinnors flyttrender pa
norrlandsk landsbygd
fran 1800-talet till i dag

Norrlandsk landsbygd star infér manga utmaningar pa
grund av minskande befolkning som f6ljd av ihallande
utflyttning. Fenomenet &r inte nytt utan har diskuterats av
saval forskare som allmédnhet sedan mitten av 1900-talet.! Ett
negativt flyttnetto, det vill sdga att fler manniskor flyttar frin
snarare an fill ett omrade, paverkar naturligtvis befolknings-
utvecklingen negativt, men de negativa effekterna kan
forvarras av selektiv utflyttning. De som viljer att flytta &r
sdllan ett representativt tvarsnitt av befolkningen da vissa
grupper dr Overrepresenterade medan andra ar under-
representerade i flyttstatistiken. Unga vuxna ar exempelvis
den aldersgrupp som oftast lamnar landsbygden. Detta leder
i forlangningen till 6kad medelalder bland den kvarvarande
befolkningen samt till att fodelsetalen minskar.? Utflyttarna

! Se exempelvis Erik Bylund, Glesbygdsproblemet — Norrlandsproblemet,
Umea 1966.

2 Bo Gustavsson, Generationsvixlingen pd arbetsmarknaden. I riket och i ett
regionalt perspektiv, Stockholm 2010; Annalena Lofgren & Peter Thure-



selekteras daremot inte endast efter alder utan dven efter
andra faktorer. Kon har visat sig vara valdigt betydelsefullt
och fler kvinnor dn méan lamnar den norrlandska lands-
bygden varje ar.’

I denna text skildras kvinnors flyttrender pa den norr-
landska landsbygden fran 1800-talet fram till 2020-talet.
Befolkningsutvecklingen, och ddrmed migrationsmdnstren,
har formats av de samhallsforandringar som praglat de
senaste 200 aren, inte minst industrialiseringen under det
sena 1800- och tidiga 1900-talet samt de omfattande struktur-
omvandlingarna sedan mitten av 1900-talet. Genom ett longi-
tudinellt perspektiv pa kvinnors flyttrender kartlaggs dar-
med hur dagens trender uppkommit; om de gradvis vuxit
fram Over tid eller om de ar helt nya fenomen.

Data och avgransningar

Denna text dr ett sammandrag av tidigare forskning om
kvinnlig migration pa norrlandsk landsbygd, framst cen-
trerat pa den vasterbottniska landsbygden.* Uppgifter for
tiden fore 1950-talet bygger pa digitaliserat kyrkoboks-
material fran databasen POPLINK som byggts upp och

sson, Sd flyttar norrlinningarna. Del 2: Tillvixt- och forlustkommuner i
Norrland, Umea 2015.

3 Peter Karpestam & Peter Gladoic Hékansson, “Rural Boys, Urban
Girls? — The Mystery of the Diminishing Urban-Rural Gender Gap in
Sweden” i Journal of Rural Studies 2021, s. 282-97.

¢ For en mer utforlig undersokning pa temat, se Samuel Sundvall, Rural
Migration Regimes — Long-Term Trends in Northern Sweden 18502019,
Umea 2024.



forvaltas av Demografiska Databasen (DDB, Umea uni-
versitet).> Perioden efter 1950-talet bygger i huvudsak pa
uppgifter fran administrativa register som forvaltas av SCB.
I denna text asyftar landsbygd ett avgransat geografiskt admi-
nistrativt omrade, en forsamling eller en kommun, som
klassificerats som landsbygd av en utomstaende myndighet
eller organisation, exempelvis Statistiska Centralbyran (SCB)
eller Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).

Kvinnlig migration under forindustriell tid fram till
ca 1880-talet

Aven fore det stora industriella genombrottet i norra Sverige
under 1800-talets sista artionden var det inte ovanligt att
manniskor flyttade flera ganger under sitt liv. De flesta
manniskor spenderade atminstone en period av sitt liv som
legofolk, dvs. som dréang eller piga. Vanligtvis lamnade man
foraldrahemmet i 20-arsaldern varefter man tog anstallning
som tjanstefolk i ett annat hushall. Det hér systemet var vida
spritt i hela Sverige och runt 10 % av alla boende pa lands-
bygden under 1800-talets borjan var legofolk.® Siffran 6kade
under seklet och i Vasterbotten utgjorde legofolk ofta langt
over halften av arbetskraften i jordbruket under andra

5 Annika Westberg, Elisabeth Engberg & Soren Edvinsson, ”A Unique
Source for Innovative Longitudinal Research. The POPLINK Database”
i Historical Life Course Studies, nr. 3, 2016, s. 20-31.

¢ Borje Harnesk, Legofolk — dringar, pigor och bonder i 1700- och 1800-talens
Sverige, Umed 1990, s. 9-10, 181-85.



halvan av 1800-talet.” For individen syftade tiden som lego-
folk till att ansamla kapital for att kunna starta ett eget
hushall; dartill fick man en typ av arbetstraning samt intro-
ducerade sig pa partnermarknaden. Oftast rackte anstall-
ningarna ett ar och runt mickelsméassan kunde legofolket ta
ny anstédllning, varfor de flesta flyttar foretogs i denna tid.
Tiden som spenderades som legofolk varierade men varade
vanligtvis omkring fem till tio ar och avslutades i regel med
giftermal och upprattandet av ett eget hushall, varmed den
mobila perioden i livet oftast var over.’

Kvinnor lamnade foraldrahemmet nagot ar tidigare an
man och spenderade darfor oftare en storre del av sitt liv som
legofolk. De flyttade darmed ocksa oftare. Ca 53-56 % av alla
flyttar foretogs av kvinnor under denna tid i Vasterbotten.’
Den oOvervildigande majoriteten av alla flyttar pa lands-
bygden gick till andra landsbygdsomraden da stiderna annu
inte utvecklat den starka dragningskraft de skulle fa i och
med industrialiseringen. Bland dem som &anda flyttade till
stader utgjorde kvinnor majoriteten. Fenomenet ar inte
typiskt for norra Sverige da det nationellt utvecklats ett litet

7 Samuel Sundvall, Christer Lundh, Martin Dribe & Glenn Sandstrom,
“Models of Leaving Home: Patterns and Trends in Sweden, 1830-1959”
i The History of the Family, 28.3, 2023, s. 601-29.

8 Martin Dribe & Christer Lundh, “People on the Move: Determinants
of Servant Migration in Nineteenth-Century Sweden” i Continuity and
Change, 20.1, 2005, s. 53-91.

° Samuel Sundvall, “"Migration and Decentralised Industrialisation —
The Development of Rural Migration in Northern Sweden (1850-
1950)” i Rural History, 35.1, 2024, s. 71-90.



overskott av kvinnor i stdderna. Trenden skulle daremot bli
an starkare under industrialiseringen.!

Kvinnlig migration under industrialiseringen:
ca 1880 t.o.m. 1930-talet

Industrialiseringens genombrott i norra Sverige omkull-
kastade jordbrukets dominerande stillning i samhalls-
ekonomin. De gamla agrara flyttmonstren, styrda av lego-
folkssystemet, brots succesivt upp d@ven om de fortfarande
existerade pa landsbygden under hela denna period.!!
Utvecklingen inom teknik och infrastruktur betydde ocksa
att manniskor enklare kunde flytta Gver storre avstand an
tidigare.'? Lonearbete i stidernas viaxande industrier blev allt
vanligare vilket ocksd medforde stora forandringar i hur
manniskor flyttade. Det dr nu Norrland pa allvar borjar att
urbaniseras, dvs. att andelen av befolkningen som bor i
stader Okar. Urbaniseringen gick daremot langsammare i
norra an i sodra Sverige. Inte pa grund av langsam stads-
tillvaxt utan for att fler boende pa den norrlandska lands-
bygden valde att stanna dar.'?

10 Dorothy Swaine Thomas, Social and Economic Aspects of Swedish Popu-
lation Movements 1750-1933, Stockholm 1941, s. 16, 22-28.

1 Sundvall et al. 2023.

12 Leslie Page Moch, Moving Europeans. Migration in Western Europe since
1650, Bloomington 1992, s. 127-31; Sune Akerman, "Intern be-
folkningsomflyttning och emigration” i Emigrationen fra Norden indtil I.
verdenskrig. Rapporter til det nordiske historikermode i Kebenhavn 1971, 9.—
12. august, Kopenhamn 1971, s. 77.

13 Sundvall 2023.



Forklaringen kan ligga i den typ av industri som kom att
dominera den norrldndska stadstillvaxten. Ravaruproduk-
tionen, framst timmer och timmerprodukter, ledde forvisso
till att industrier sasom sagverk, sliperier och massafabriker
vaxte fram langs kusten och bidrog till urbaniseringen.
Daremot kravde dessa industrier dven en stor och geografisk
spridd arbetskraft pa landsbygden for sin produktion.
Timret maste huggas och flottas och hade saledes passerat
manga hander innan det nadde industrierna vid kusten. Den
norrlandska industrialiseringen kan darmed karaktariseras
som decentraliserad. Den ledde till framvéxten av ett stort
antal lonearbeten savdl i stidderna som pa landsbygden
(forvisso ofta sasongsbaserat). Utvecklingen kan forklara
varfor Norrland var mindre drabbat av den sa kallade
landsbygdsflykt som under denna tid upplevdes i resten av
landet, samt varfor kvinnor under denna tid var mer be-
ndgna att flytta till stader an man.™

Arbetsmarknaden i stiderna hade redan innan industri-
aliseringen varit mer diversifierad for kvinnor dn for man
jamfort med arbetsmarknaden pa landsbygden. Aven om
industrierna som drev stadstillvixten ofta var mans-
dominerade sa ledde stadstillvaxten till att de kvinno-
dominerade sektorerna ocksa expanderade. Hushallsarbete,
handel och undervisning ar nagra exempel dar kvinnor
kunde soka anstdllning.!> Eftersom de 1onearbeten som vaxte

14 Sundvall 2023; Samuel Sundvall, "Sex- & Age-Selectivity in Rural-
Urban Migration in Northern Sweden 1900-2019” i Journal of Rural
Studies, 119, 2025.

15 Gunhild Kyle, ”"Kvinnoliv i Staden II"” i Gunhild Kyle (red.), Handbok
i svensk kvinnohistoria, Stockholm 1987; Beata Losman, “Kvinnoliv Pa
Landet” i Kyle (red.) 1987.



fram pa landsbygden var tydligt mansdominerade och sam-
tidigt inte ledde till ndgon expansion av de kvinnodomi-
nerade yrkena fick detta till foljd att flyttstrommarna fran
landsbygd till stad blev &n mer konssegregerade.!® Figur 1 pa
foljande sida visar andelen kvinnor i procent av alla
individer som flyttade ut ur en landsbygdsférsamling samt
av den totala landsbygdsbefolkningen i Vasterbotten mellan
1850 och 1949. Det framgar av figuren att industrialiseringen
inte ledde till att kvinnor borjade flytta avsevart mycket mer
an tidigare, utan att en tilltagande andel borjade flytta till
stiderna. I borjan av 1900-talet var sannolikheten att en
kvinna boende pa Vasterbottens landsbygd skulle flytta till
en stad 70 % hogre an for man.” Over tid ledde dessa
flyttrender till att ett mansoverskott bildades pa lands-
bygden.

16 Sundvall 2023.
17 Sundvall 2025.
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Figur 1. Procent kvinnor av alla flyttar ver en férsamlingsgrans samt
bland den totala landsbygdsbefolkningen i Véasterbotten 1850-1949.
Kommentar: Baserat pa uppgifter for foljande forsamlingar: Burea,
Byske, Jorn, Lovanger, Mala, Norsjo, Sorsele, Stensele, Tarna samt
Skelleftea landsforsamling och Umea landsforsamling. Kélla: Sundvall
2023.

Kvinnlig migration i det tidiga industrisamhallet:
1940-talet t.o.m. 1960-talet

Befolkningen i det fortfarande, till stora delar, landsbygds-
dominerande Norrland hade stadigt 6kat sedan 1800-talets
borjan, men denna trend brots efter 1930-talet. Mot mitten av
1900-talet hade Sverige blivit ett urbaniserat industriland.
Fler manniskor bodde i stiderna dn pa landsbygden, som
med tiden ocksa blev alltmer perifer. Det dr under denna tid
som den ekonomiska strukturomvandlingen, som pa-



borjades under industrialiseringen, realiserades. Det innebar
att de flesta manniskor under denna period var lonearbetare
och jordbruket var pa stadig tillbakagang. Utover den eko-
nomiska utvecklingen ledde ocksa teknologiska genombrott
till allt storre rationaliseringar inom de areella ndringarna.
Motorsagar och traktorer gjorde att arbete i saval skogen som
i jordbruket kravde farre hander. Sammantaget resulterade
utvecklingen i att arbetsmarknaden pa landsbygden blev allt
mindre konkurrenskraftig jamfért med den fortfarande
vaxande arbetsmarknaden i stdderna. Under perioden for-
svinner darfor de sista kvarvarande resterna av de for-
industriella flyttmonstren. Fa gick langre som drang eller
piga och den langsammare urbaniseringstakten som den
decentraliserade industrialiseringen medforde forsvann.®
Fransett de makroekonomiska och teknologiska ut-
vecklingarna drevs de tilltagande flyttstrommarna fran stad
till land pa av den forda politiken. En ny jordbrukspolitik
infordes i slutet av 1940-talet som i all vasentlighet satte
stopp for nyetablering av smabruk.”” Den absolut storsta
landsbygdsflykten intrdffade dock under 1960-talet. I en-
lighet med den sa kallade Rehn-Meidner-modellen, vars
syfte var att skapa 0kad sysselsdttning, hogre tillvaxt och en
jamnare inkomstfordelning, skulle mobilitet pa arbets-
marknaden stimuleras. Bade fran stagnerande ekonomiska
sektorer till vixande, och fran omraden med lag syssel-
sattning och tillvaxt till omraden med det omvanda for-
hallandet. I praktiken innebar detta att manniskor behévde

18 Sundvall 2024, s. 62-63.
19 Jordbrukspolitiken stakas ut i SOU 1946:42, Riktlinjer for den framtida
jordbrukspolitiken — betinkande D.1, Stockholm 1946.



sOka sig fran landsbygd till stader och fran norr till séder.20 I
folkmun kallades detta ofta for flyttlasspolitiken och intresse-
organisationer sasom Norrlandsforbundet bildades for att
vanda de negativa flyttrenderna via kampanjer som " Vi flytt’
int”.

Figur 2 pa foljande sida visar utvecklingen av antalet
individer per 1 000 invanare pa Vasterbottens landsbygd i
aldrarna 15-40 ar som varje ar flyttade till stader fran ar 1900
till 2019. Den inledande gradvisa 6kningen av antalet flyttar
under industrialiseringen &r tydlig fram till mitten av 1940-
talet, varefter antalet planar ut och minskar en aning under
1950-talet. De absolut hogsta nivaerna nas under slutet av
1960-talet ndr den ekonomiska och tekniska utvecklingen
kulminerar med den foérda politiken i den hitintills storsta
utflyttningsvagen fran landsbygd till stader.

20 Sundvall 2024, s. 64.
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Figur 2. Antal individer i aldern 1540 ar pa Vasterbottens landsbygd
som flyttade till en stad per 1 000 invanare ar 1900-2019. Kommentar:
Baserat pa uppgifter for foljande forsamlingar: Bured, Byske, Jorn,
Lovanger, Mala, Norsjo, Sorsele, Stensele, Tdrna samt Skelleftea
landsforsamling och Umea landsférsamling for tiden fore 1950-talet,
samt Dorotea, Lycksele, Norsjo, Mald, Sorsele, Storuman, Vilhelmina,
och Asele kommuner for tiden efter 1950-talet. Stad definieras som en
stadsforsamling fram till 1950-talet och en storre/medelstor stads-
kommun for tiden efter. Kalla: Sundvall, 2025.

Under denna period forsvann stora delar av skillnaderna i de
konsspecifika migrationsmonstren. Det dr under den absolut
mest intensiva utflyttningsperioden under det sena 1960-
talet som de absolut minsta skillnaderna uppmaéts mellan
konen. Kvinnor lamnade da fortfarande landsbygden i en
nagot hogre omfattning &n mén. Kénsfordelningen har dock
aldrig, varken forr eller senare, varit sa jamn.?!

21 Sundvall 2025.



Kvinnlig migration i det sena industrisamhallet:
1970-talet till i dag

Under 1970- och 80-talen minskade inledningsvis ut-
flyttningen fran landsbygden fran 1960-talets rekordnivaer.
Samtidigt Okade skillnaderna i de konsspecifika flytt-
trenderna igen. Under 1980- och 90-talen expanderade den
hogre utbildningen. De tunga industriernas tid var forbi och
i stdllet véaxte sektorer som kravde mer specialisering och
darmed mer utbildning. Bland dem som fyllde 30 ar 1964
hade 17 % hogre utbildning. Ar 1974 hade siffran nistan
fordubblats till 30 %.?? Utbildningens roll for méanniskors
bendgenhet att flytta har fortsatt 6ka darefter. I stallet for att
flytta direkt vid uppnadd arbetsfor alder véljer nu i stallet det
absoluta flertalet att vénta till efter avklarad gymnasial
utbildning. Eftersom universitet och hogskolor dr stads-
centrerade har det under denna period nastintill blivit regel
att personer uppvaxta pa landsbygd spenderar en period av
sitt liv i stader.?

Kvinnor soker sig oftare till hogre utbildning 4n man
varmed den gamla trenden haller i sig d@ven under denna
period. Daremot, i takt med att hogre utbildning expanderat,
har dven man borjat flytta fran landsbygden mer. Det har
resulterat i att konsskillnaderna minskat nagot sedan 1980-

2 Maria Stanfors, Education, Labor Force Participation and Changing
Fertility Patterns. A Study of Women and Socioeconomic Change in Twen-
tieth Century Sweden, Stockholm 2003, s. 228.

2 Sundvall 2025.



talet, men konsskillnaderna har varit mer eller mindre
oforandrade sedan slutet av 1990-talet.?*

Perioden fran 1970 fram till i dag sammanfaller ocksa
med storre ekonomiska klyftor mellan stad och land. Att
lamna landsbygden har darfor succesivt visat sig ge béttre
ekonomiska utfall senare i livet i form av hogre 16n och storre
ekonomiska tillgangar. Under 1990-talet var skillnaden i
ekonomiskt utfall bland dem som flyttat jamfort med dem
som stannat kvar pa landsbygden markant storre bland man
an kvinnor. Daremot har skillnaderna mellan kvarstannande
och utflyttade kvinnor okat stadigt under 2000-talet och
skillnaden dr i dag i paritet med skillnaden bland mé&n.?

Avslutande reflektioner

Kvinnor pa den norrlindska landsbygden har genom
historien flyttat i storre utstrackning dn man, sarskilt till
stader. Samtidigt har skillnaderna mellan konen minskat
markant over tid. I borjan av 1900-talet var sannolikheten for
kvinnor att limna landsbygden for staden omkring 70
procent hogre dn for médn, medan motsvarande skillnad i
slutet av 2010-talet hade minskat till cirka 16 procent. Detta
innebar dock inte att flyttandet som sadant har minskat,
tvartom ar det i dag betydligt fler manniskor som flyttar,

24 Ibid.

%5 Samuel Sundvall & Johan Junkka, “Better off in the City? Economic
Outcomes of Rural out-Migration in Sweden —Sibling Study of Cohorts
1960-1984" i Population, Space and Place, 2024. Population, Space and
Place, 30, €2765.



bade i absoluta och relativa tal. Den minskade kons-
skillnaden beror dessutom framst pa okade flyttbenagenhet
bland mén snarare dn pa nagon storre forandring i kvinnors
bendgenhet att flytta.

Som sa ofta ndr landsbygdens utveckling betraktas i ett
langre historiskt perspektiv handlar denna berittelse ytterst
om langsam nedgéang och avfolkning. P4 den norrlandska
landsbygden har befolkningsutvecklingen tydligt paverkats
negativt av stora strukturella férandringar, fran ekonomisk
och teknisk omvandling till politiska beslut, sedan mitten av
1900-talet. Hur framtiden kommer att se ut dr annu oklart.
Men genom att forsta den vag som lett fram till dagens
situation far vi ocksa battre verktyg att tolka, och kanske
paverka, den utveckling som ligger framfor oss.
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