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Förord 

Tack till alla som på olika sätt stöttat och kommit med kloka råd. Tack för all den tid då ni så generöst 

lånat ut er själva, er uppmärksamhet och kunskap under arbetet med denna uppsats. Tack till min högt 

älskade familj, för ert tålamod och er förståelse.  

 



 

 

Gifted students in Swedish compulsory school  

Sammanfattning 

Studien har undersökt hur fenomenet särbegåvning förhåller sig till den svenska kontexten och den 

obligatoriska tioåriga grundskolan idag, genom att studera vetenskapliga artiklar publicerade mellan 

2020–2026. Metoden för inhämtning av det empiriska underlaget har varit en litteraturstudie. 

Resultatet visar att särbegåvning som fenomen är kontroversiellt vilket leder till svårigheter att föra 

dialog om de konsekvenser som följer på att den svenska skolans primära uppgift är att förmå så många 

elever som möjligt att nå betygskriteriernas lägsta nivå (E). Det uttalade kravet på skolans särskilda 

ansvar för de elever som har svårt att nå utbildningens mål tycks indirekt ha lett till att elever som med 

lätthet når målen har försummats. En historisk tillbakablick låter oss dock förstå att de omständigheter 

som nu råder för de särbegåvade eleverna i dagens grundskola inte hör till regeln – tvärtom har det 

svenska skolsystemet vuxit fram ur ny kunskap om, och med hänsyn till, elever med kunskapsmässig- 

och kognitiv begåvning. Samtidigt är omfattningen av den forskning som hittills bedrivits på området i 

Sverige begränsad och flera forskare efterfrågar fler studier för att vidga kunskapsläget i den svenska 

kontexten. Det är uppenbart att det uppstår dilemman och motsättningar när ideologiska värden såsom 

inkludering, jämlikhet och rättvisa möter verklighetens komplexitet - där skillnader ju uppenbarligen 

existerar – vilka inte helt enkelt låter sig lösas. Som förslag på åtgärder för att främja likvärdighet och 

utveckla landets skolverksamheter med hänsyn till de elever som lätt når kunskapskraven för sin 

årskurs, anser flera forskare att det bland annat behövs tydliga, nationella policydokument som kan 

fungera som stöd och ge handledning för hur den personal som arbetar runt om i landets skolor ska 

agera i praktiken.  

Nyckelord: grundskola, inkludering, mångfald, utbildning 
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Inledning  

I Sverige har vi skolplikt men också skolrätt – barn och ungdomar har rätt att gå i skolan. 

Skolgången är viktig därför att den har en stor effekt på barnets sociala och emotionella 

utveckling, och närvaro i skolan är viktig för skolprestationerna. Barn med problematisk 

skolfrånvaro har oftare kunskapsluckor och får ofullständiga betyg, vilket riskerar att 

försvaga chanserna på arbetsmarknaden och ökar risken för utanförskap. (Davidsson, 

2021) 

I Sverige råder en allmän skolplikt som omfattar barn som är bosatta i Sverige från höstterminen det 

kalenderår barnet fyller sex år enligt 7 kap. 10§ (Skollag, SFS 2010:800) och fram till vårterminens slut 

det tionde året i grundskolan, enligt 7 kap. 12§ (Skollag, SFS 2010:800). I skollagen står också att läsa 

att ”en elev ska delta i den verksamhet som anordnas för att ge den avsedda utbildningen, om eleven 

inte har giltigt skäl att utebli” enligt 7 kap. 17§ (Skollag, SFS 2010:800) och enligt 7 kap. 22 § (Skollag, 

SFS 2010:800) vilar det på huvudmannens ansvar att ”se till att eleverna i huvudmannens förskoleklass, 

grundskola och anpassad grundskola fullgör sin skolgång” vilket i allmänhet ses som en plikt för eleven 

att befinna sig i skolverksamhetens lokaler på för undervisning avsatt tid. Det inledande stycket i 

läroplanen klargör att det svenska skolväsendet vilar på en demokratisk grund och att det i skollagen 

(SFS 2010:800) står att målsättningen för den utbildning som bedrivs är att alla elever ska ”inhämta 

och utveckla kunskaper och värden” (Lgr22). Den undervisning som bedrivs inom svensk skola ska 

också ”främja alla elevers utveckling och lärande samt en livslång lust att lära” vilket brukar tolkas som 

att ”svensk skola ska vara för alla”.  

Med stöd av lagstiftningen bör det således innebära att alla elever får sina behov tillgodosedda i en 

verksamhet som är utformad enligt det som beskrivs. Dessvärre uppstår en konflikt med verkligheten 

då det för att uppnå dessa ambitioner krävs resurser som dels kan variera mellan olika skolor, och som 

dels kan försvåras på grund av varierande och ibland bristande tillgång på utbildad personal och 

adekvata lokaler m.m. - något som till syvende och sist leder till konsekvenser för den enskilde eleven. 

Hur den enskilde eleven sedan reagerar på drabbande omständigheter har ofta sin förklaring i en unik 

kombination av faktorer (Forsell, 2020). Det finns till exempel många barn inom kategorin ”elever med 

problematisk skolfrånvaro” i Sverige som till följd av den lagstadgade skolplikten, huvudmannens 

skyldigheter och ansvar för elevernas undervisning, tillfaller varje enskild skola att hantera. 

Problematisk skolfrånvaro kan vara ett symtom på allt från utanförskap och mobbning, 

inlärningssvårigheter, psykisk ohälsa och orsaker relaterat till individens livssituation utanför skolan 

vilket gör att problemet inte enbart kan angripas eller förstås från ett håll (Forsell, 2020). Denna uppsats 

ämnar rikta uppmärksamheten mot en elevgrupp vars situation inte sällan först blir ett problem när de 

till följd av bland annat bristande skolmotivation och psykisk ohälsa faller inom ramen för problematisk 

skolfrånvaro – elever med särskild begåvning eller ”särbegåvning”. Förekomsten av detta problem leder 

till ifrågasättande av det svenska utbildningsväsendets förmåga att leva upp till sina egna målsättningar 

vad gäller att främja varje elevs utveckling och livslånga lust att lära (Forskning.se, 2023). 

Som tidigare nämnt ingår det i skolans uppdrag att främja alla elevers utveckling och lärande. Detta 

innebär höga krav på verksamhetens arbetssätt och att skolans personal har kunskaper att se varje 

enskild individs unika sammansättning av styrkor och utmaningar (Westling-Allodi, 2014). Bland 

skolans elever finns de som upplever att undervisningen bedrivs på en nivå som är lägre än deras 

egentliga kunskapsnivå och som dessutom skulle behöva arbeta i högre tempo, med så kallad 

acceleration (Jahnke, u.å). Skälen till den ambivalens som det svenska samhället och den svenska 

skolan haft kring den sorts olikhet som orsakas av stark kognitiv begåvning eller så kallad särbegåvning, 

brukar ofta härledas tillbaka till tiden efter andra världskriget (1945). Då präglades nämligen det 

politiska samtalet av en vision vars mål var att fostra demokratiska medborgare för ett samhälle med 

grundläggande jämställdhet och som i förlängningen skulle motverka utveckling av totalitära trender 

(Sandin & Sundkvist, 2014). Mål som är värda att sträva efter och sannolikt bör eftersträvas för att uppnå 

den målbild som uttrycks i skollagen (Skollag, SFS 2010:800). 
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Samtidigt finns svensk forskning om begåvning som menar att det kan finnas anledning att nyansera 

slutsatser dragna från den historiebeskrivningen. Målet att fostra goda samhällsmedborgare bör inte 

hindra personers rätt att ses som egna individer och bemötas på en nivå som motsvarar individens 

kunskapsnivå, oavsett var denna nivå befinner sig. Fortfarande kvarstår dock det faktum att verklighet 

och vision inte alltid överlappar och att bristande resurser, okunskap och prioriteringar utgör reella 

hinder att förhålla sig till ute i verksamheterna. En mångfald av individer med varierande intressen, 

behov och förutsättningar som ska undervisas tillsammans inom ramen för den obligatoriska 

utbildningen leder oundvikligen till behov av differentiering (Paulsrud, 2024). Att skilja sig från 

normen, oavsett hur det tar sig uttryck, är förenat med vissa utmaningar och de individer som 

karaktäriseras av egenskaper som relaterar till särbegåvning kan på flera sätt skilja sig från normativa 

förväntningar och föreställningar om vad normelever kan och bör prestera i skolan. 

Denna studie motiveras av att skolgången upptar en stor del av ett barns uppväxt och att platser man 

spenderar mycket tid på samt de människor man omringas av, har en stor inverkan på elevens 

personliga utveckling, självkänsla, tillit och identitetsskapande (Hjörne & Säljö, 2021). På den 

Pedagogiska institutionen på Umeå universitets hemsida står att det inom det pedagogiska 

forskningsfältet bedrivs forskning som undersöker vilka påverkansprocesser som formar och förändrar 

människan socialt-, kulturellt- och historiskt genom livet (Umeå universitet, u.å). Den obligatoriska 

skolgången är exempel på en sådan slags verksamhet som genom utbildning, undervisning och fostran 

påverkar individernas sätt att se på sig själva, på samhället och omvärlden (Umeå universitet, u.å). Den 

svenska skollagen och läroplanens formuleringar uttrycker som synes högt ställda krav på 

skolverksamheterna vilket gör det angeläget att studera hur dessa ambitioner efterlevs i praktiken. I 

Sverige omfattar rätten till en god utbildning alla elever oberoende av bakgrund och/eller förmåga vilket 

motiverar att denna uppsats riktar fokus mot särbegåvning som fenomen, de särbegåvade eleverna och 

deras skolsituation.  

Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna uppsats är att genom att granska och analysera vetenskapliga artiklar publicerade 

under 2020-talet undersöka hur särbegåvning som fenomen beskrivs i relation till den svenska 

obligatoriska grundskolan, samt vilken bild av särbegåvade elevers skolsituation som framträder i denna 

forskning.  

Forskningsfrågor:  

• Hur beskrivs särbegåvning som fenomen i forskning om svensk grundskola publicerad under 

2020-talet?  

• Vilken bild av särbegåvade elevers skolsituation i svensk grundskola framträder i det 

analyserade forskningsmaterialet? 
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Teoretisk referensram 

Nedan följer en beskrivning av uppsatsens centrala begrepp »särbegåvning« som syftar till att hjälpa 

läsaren att sätta uppsatsens tema i en kontext och bidra till läsarens förförståelse på ämnesområdet.  

Särbegåvning som begrepp 

Begreppet ”särbegåvad” tenderar att vara något missledande då det lätt antas vara något binärt som en 

individ bara ”är” och inte, som begreppet egentligen bör förstås; satt i relation till en specifik kontext 

(Taber, 2019). Det finns elever som har en kunskap, förståelse och förmågor som gör att den läroplan 

och den undervisning som bedrivs i den åldershomogena klassen inte är i linje med deras färdighetsnivå. 

Repetition och möjlighet att öva sig på sådant man redan lärt sig och redan kan har betydelse och fyller 

naturligtvis sin funktion i undervisningssammanhang, samtidigt som en utbildning/skolgång vars 

innehåll i huvudsak utgörs av den typen av uppgifter och övningar inte kan sägas bidra till individuell 

utveckling och ökad förståelse i någon hög utsträckning. På motsvarande sätt är det fullt möjligt för en 

elev att befinna sig i en klass med en undervisning som förutsätter högre nivåer av färdigheter, 

kunskaper och kompetenser än vad eleven själv har vilket också leder till konsekvenser för den 

individens möjligheter att utvecklas utifrån sina förutsättningar (Taber, 2019, s. 106). Internationellt 

används bland annat begrepp som ”talented”, ”gifted students”, ”gifted learners”, ”giftedness”, ”high 

ability students” och ”exceptional” i sammanhang där man talar om denna elevgrupp som man menar 

skiljer sig från normen genom att bland annat uppvisa kvaliteter såsom stor kreativitet, starka resurser 

och en påtagligt större motivation att lära sig saker i förhållande till andra barn i samma ålder (Assunta-

Zanetti, 2019).  Något definitivt begrepp har ännu inte fastställts vare sig internationellt eller nationellt, 

och det finns också de som argumenterar för att någon exakt definition inte ens är nödvändig (Borland, 

2005). I Skolverkets stödmaterial ”Särskilt begåvade elever” (Skolverket, 2025) används begreppet 

”särbegåvad” (för ”särskilt begåvad”) som är ett begrepp som introducerades av psykologiprofessor 

Roland S. Persson (Westling-Allodi, 2014). Skolverkets beslut att använda begreppet särbegåvad ligger 

till grund till varför samma begrepp används i denna uppsats. 

Begreppet ”högpresterande” används ibland när man syftar på den elevgrupp som här kallas för 

”särbegåvade”, vilket kan vara problematiskt; detta på grund av att en högpresterande elev kännetecknas 

av att leverera höga resultat och brukar uppfattas av omgivningen som ”duktig” eller ”stark” medan en 

särbegåvad elev inte nödvändigtvis är högpresterande eller uppfattas av omgivningen som ”duktig”. 

Westling-Allodi skriver att den särbegåvade individen har inneboende, mer eller mindre synliga, 

förmågor med potentialen att under rätt omständigheter utvecklas till något som kan bli en styrka 

(2014). Likt människor i allmänhet finns många variationer som gör att det inte går att göra en schablon 

över den särbegåvade individen, samtidigt som det finns vissa karaktäristiska drag som förekommer 

mer ofta inom denna grupp. En tidig språkutveckling som kännetecknas av ett omfattande ordförråd 

och förmågan att kunna förstå och använda abstrakta symboler (bokstäver) vid en tidig ålder, ett starkt 

minne, en snabb inlärningsförmåga och förmågan att ställa reflekterande frågor, samt att tidigt visa prov 

på att kunna sortera information och utreda samband, uppleva stor fascination vid specifika 

ämnesområden och ha förmåga att föra komplexa resonemang är alla karaktärsdrag som kan vittna om 

ett barns särbegåvning (Assunta-Zanetti, 2019). Uppväxtmiljön och den socialisering, utbildning, 

fostran och de relationer som ingår i ett barns liv är alla bidragande till att forma den unika individens 

personlighet och förmågor. Då ett högt IQ varken utgör den enda eller viktigaste parametern föreslår 

man istället att särbegåvning sannolikt handlar om ett samspel mellan tre faktorer: 1) en kognitiv 

förmåga över genomsnittet, 2) starkt engagemang för uppgifter, och 3) kreativitet (Figur 1) (Karaka¸s 

Mısır & Thomas, 2026).  
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Identifiering 

Det mest grundläggande för att kunna identifiera särbegåvade elever är att lärare har tillräcklig 

kompetens att bedöma elevens kunskaper, förutsättningar och behov, och sedermera avgöra vilka 

insatser som behövs för att tillgodose individens undervisningsbehov. Till exempel bör inte förmågan 

att snabbt avsluta uppgifter förväxlas med särskild begåvning eftersom det bortser från vad det 

egentligen handlar om; d.v.s. en förmåga att ge uttryck för en djupare förståelse och ”konceptuellt 

resonemang” -något som alltså inte nödvändigtvis uttrycks i snabbt avklarade uppgifter (Karaka¸s Mısır 

& Thomas, 2026). Urskiljning av särbegåvade elever görs bland annat med hjälp av begåvningstest, 

nominering gjord av anhöriga och skattningsskalor. Det vanligaste är att använda mätmetoder som 

inriktar sig på individens intellektuella förmåga (IQ) och begåvningstestet WISC (Wechsler Intelligence 

Scale for Children) är det instrument som är absolut vanligast. WISC har genomgått noggranna 

psykometriska utvärderingar och är standardiserat vilket gjort att det anses vara det mest objektiva 

måttet på intellektuell begåvning (Ekelund, 2025).  

När en persons talanger och färdigheter sammanfaller med det som har högt värde inom den specifika, 

kulturella tillhörighet som individen är del av tenderar omgivningen att uppmärksamma och lyfta dem 

i större utsträckning (Assunta-Zanetti, 2019). Därför ska särbegåvning också förstås som en social 

konstruktion vars definition kan skilja sig över tid, mellan olika geografiska platser och kulturer. 

Kvaliteter som bedöms värdefulla i ett sammanhang är inte nödvändigtvis det i ett annat. I ett svenskt 

sammanhang finns det tecken som pekar på att intresset för denna elevgrupp förändrats under 2000-

talet. Detta tror man till viss del är en konsekvens av ändringar som gjordes i skollagen år 2010 (Mattson, 

2013). Argument som används för att motivera en ökad kunskapsspridning är att det är viktigt att 

föräldrar, lärare och andra yrkesverksamma kan upptäcka och identifiera dessa individer för att sedan 

kunna förse dem med den stöttning och den utbildning de behöver – något som i förlängningen 

sannolikt bör resultera i en förbättrad hälsa och utveckling (Karaka¸s Mısır & Thomas, 2026). Detta 

formuleras av Borland i den text som utgör första kapitlet i boken ”Conceptions of Giftedness” av Robert 

J. Sternberg och Janet E. Davidsson (red):  

Educators must … provide educational experiences that reflect the inescapable fact of 

individual differences in how and how well school students learn at a given time in a given 

subject. A one-size-fits-all curriculum makes no more sense to me than would a one-size-

fits-all shoe. (Borland, 2005, s. 1) 

Särbegåvning och skolgång 

Baserat på antagandet att individer ur samma åldersgrupp i stora drag har likvärdiga erfarenheter och 

förmågor att lära sig och utveckla kunskaper förefaller det logiskt att svenska skolklasser i likhet med 

Särskild begåvning 
Kognitiv 

förmåga över 
genomsnittet

Kreativitet
Starkt 

engagemang 
för uppgifter

Figur 1 
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andra skolor runt om i världen utgörs av barn födda under samma år. Undervisning brukar planeras 

utifrån en läroplan och tillhörande kunskapskrav som utvecklats i syfte att motsvara majoriteten av den 

specifika årskursens kunskapsnivå och färdigheter (Plucker & Callahan, 2014). Dock kommer, oavsett 

vilket urval man baserar gruppbildningar på, en samling individer alltid att utgöras av personer som har 

vissa likheter och olikheter med varandra. Det är med andra ord högst sannolikt att en del elever inte 

kommer att vara ”åldersadekvata” i bemärkelsen att de besitter en lägre- eller högre kunskapsnivå i 

relation till gruppens övriga medlemmar - något som rent konkret innebär att de uppgifter som utförs i 

klassrummet antingen ger för stor eller för liten utmaning för dessa elever (Taber, 2019; Borland, 2005). 

Traditionellt har uppfattningen om en koppling mellan begåvning och intellektuella färdigheter av den 

typ som tar sig uttryck i goda akademiska framgångar eller förmågan att prestera högt, varit stark och 

fortsätter vara det än idag. Samtidigt riskerar denna snäva föreställning av särbegåvning att göra så att 

individer som inte överensstämmer med den att missas av omgivningen. En hög intelligens garanterar 

nämligen inte en framgångsrik skolgång och höga prestationer (Assunta-Zanetti & Gualdi, 2019; 

Karaka¸s Mısır & Thomas, 2026).  

På en del platser i världen går särbegåvade elever i specialklasser eller på specialskolor, men mer vanligt 

är att de går i helt vanliga klasser på helt vanliga skolor med olika typer av anpassningar såsom 

acceleration, berikning och individualiserat stöd (Westling-Allodi, 2014). Den allmänna principen i 

Sverige är att inte kategorisera barn, elever eller vuxna baserat på förmågor eller funktionsvariationer 

utan att istället sträva efter inkludering (Westling Allodi, 2014). Samtidigt råder delade meningar om 

huruvida klassrumsmiljöer förmår att tillgodose särbegåvade elevers behov inom ramen för den 

obligatoriska skolgången (Cascianelli, 2019). Att svenska skolans målsättning varit att få alla elever att 

uppnå den lägsta godkänd-nivå tycks ha gjort att de elever som med lätthet uppnått målen för sin årskurs 

blivit försummade. Redan i början av 2000-talet började man bli varse att det förekom elever som trots 

goda förutsättningar för att uppnå goda skolresultat ändå fann sig omotiverade i skolan, och ibland 

till den grad att de inte klarade sin utbildning (Westling Allodi, 2014).  
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Tidigare forskning 

Nedan följer ett urval av tidigare forskning som har bedömts relevanta i relation till den föreliggande 

studiens syfte och frågeställningar.  

Idrottslig talang och akademisk begåvning 

I en artikel publicerad i Sage Journals: Gifted Child Quarterly från 2026 presenterar Jung & Chew en 

systematisk granskning av vad den internationella forskningen har att säga om konceptualisering, 

modellering, identifiering, utveckling och stöd för personer med idrottslig hög förmåga (”high ability 

and performance”) (2026). Studiens syfte var att utreda om det fanns lärdomar att hämta från forskning 

på hur man inom idrottsliga sammanhang stöttar individer som visar hög potential, och om dessa 

lärdomar skulle kunna användas för att berika och utveckla hur skolor arbetar med stöd till särbegåvade 

elever.  Deras slutsats var att det både finns likheter och skillnader mellan de båda områdena men att 

det förmodligen vore hjälpsamt att anstränga sig för att se ”hela personen” istället för att enbart snöa in 

sig på specifika områden, samt att det är viktigt att tänka långsiktigt och stödja utveckling under en lång 

period. Skolor skulle även behöva se över hur man identifierar särbegåvade elever, hur man skapar goda 

lärmiljöer och användningen av tekniska lösningar (Jung & Chew, 2026).  

Det empiriska materialet utgjordes av 44 olika studier som spände över olika geografiska platser; 1) 

Kina, 2) Storbritannien och 3) studier som inkluderar fler än ett land), och som var publicerade mellan 

2007 och 2025. De idrottsgrenar som ingick i studierna varierade och gav exempel på basket, fotboll, 

handboll, ishockey, bordtennis, kanot/kajak, australiensisk fotboll, skidskytte, rugby och friidrott (Jung 

& Chew, 2026, s. 5). Inom idrotten är talang den mest vanligt förekommande benämningen på personer 

med starka förmågor och detta begrepp används inom ett brett spektrum av idrotter vilket betyder att 

det används för att beskriva en stor variation av förmågor (Jung & Chew, 2026). På grund av dess 

mångdimensionella natur finns heller inte någon överenskommen definition om dess exakta betydelse 

eller enighet kring huruvida talang handlar om medfödd kompetens eller utvecklingspotential (Jung & 

Chew, 2026). Till följd av detta uppstår behovet av olika metoder för att bedriva sökandet efter talanger 

– antingen genom identifikationsprotokoll eller utvecklingsguider. Mellan olika sporter skiljer sig 

åldern för den förväntade ”peak:en” vilket har viss inverkan på när man tycker sig kunna identifiera 

blivande talanger. Talanger inom idrotter såsom konståkning, fotboll och gymnastik ”upptäcks” i regel 

tidigare då man anser det vara nödvändigt med målmedveten träning från en ung ålder, samtidigt 

understryker många forskare att senare identifiering, efter 15-års ålder, är att eftersträva på grund av 

att det främjar mångsidig utveckling, motverkar diskriminering (urval baserat på fördomar) och att 

chanserna för ett långsiktigt idrottsligt engagemang ökar m.m.  

Frågan om talang och möjligheterna att göra ”upptäckter” kan slutligen problematiseras. Idén att det 

går att tidigt identifiera idrottslig potential förutsätter i viss mån att individers utveckling förhåller sig 

linjärt och att fysiska-, psykologiska-, sociala- och miljömässiga faktorer är konstanta. Samtidigt som 

det är ett faktum att många individer som utpekats som talanger senare inte erfar någon större idrottslig 

framgång. Med anledning av detta riktas därför kritik från vissa forskare som dels menar att nuvarande 

metoder för att identifiera talanger är ineffektiva, och dels att det kanske rent av inte ens är möjligt att 

förutsäga idrottsliga karriärframgångar alls (Jung & Chew, 2026).  

En skola för alla elever 

I sin avhandling “Idén om en skola för alla och specialpedagogisk organisering i praktiken” fokuserar 

Ingemar Gerrbo (2012) på att undersöka hur den högt ställda målsättningen ”en skola för alla” utformas 

och efterlevs i praktiken. Studiens data inhämtas via klasslärare och specialpedagoger som alla arbetar 

på skolor som vägleds av idén om inkludering. Genom att ta avstamp hos elever som befinner sig i 

”riskzonen för skolmisslyckande” söks svar på studiens frågeställningar som handlar om vad som i 
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skolan bedöms kräva specialundervisning, och vilka slags åtgärder som lärarna kan vidta för att bedriva 

denna specialundervisning (Gerrbo, 2012). 

Det som av skolan bedöms kräva specialpedagogiska insatser kan presenteras i två kategorier; sociala 

skolsvårigheter och kunskapsmässiga skolsvårigheter (Gerrbo, 2012).  Gerrbo skriver att det är de 

sociala skolsvårigheterna som är det som utmanar visionen om en-skola-för-alla i störst utsträckning - 

de beteenden som tar sig uttryck i form av aggressionsyttringar och samspelssvårigheter (2012). Vad 

gäller kunskapsmässiga svårigheter är det som traditionellt uppfattas som skolans huvudsakliga 

uppgift, nämligen basfärdigheter kring läsa-skriva-räkna och skolans övriga kunskapsmål som avses. 

Inom denna kategori finns elever med läs- och skrivsvårigheter eller andra former av begränsningar som 

tar sig uttryck genom svårigheter att hålla en röd tråd i tal och text, eller som har ett ännu ej utvecklat 

tal, uttal osv. men också elever med koncentrationssvårigheter och andra mer diffusa problem som 

bidrar till att en elevs utveckling inte sker i enlighet med vad som förväntas. Övergripande och 

genomgående för de karaktäristiska drag som kännetecknar det som bedöms kräva specialpedagogiska 

insatser, är att de på ett eller annat sätt ger uttryck för något avvikande eller som Gerrbo skriver ”som 

tar en annan utveckling och riktning, än den man har tänkt eller önskat” (2012). Avvikelser som ”mot 

det önskvärda, avsedda eller förväntade ska (..) ses i relation till organisationens själva uppgift och 

verksamhetens ramfaktorer i termer av uppdrag, riktlinjer och mål (2012).  

I sin verktygslåda har specialpedagoger olika insatser att ta till för att främja positiv utveckling och 

förhoppningsvis stävja negativ sådan, och de presenteras i avhandlingen under rubrikerna ”nära 

lärarskap, avståndsreducering, överbryggning, kollektivt lärande och förståelseutveckling, särskild 

omgruppering” (Gerrbo, 2012). Skolverksamhetens organisatoriska upplägg av återkommande, 

vardagliga händelser kan för en del elever vara själva orsaken till att problem uppstår. Ett utmärkande 

exempel är raster, som är ett moment som ställer högra krav på individers förmåga att hantera lösare 

strukturer, frånvaro av ordinarie lärare, mer rörelse, spontana sociala interaktioner och spelregler m.m. 

Ett annat exempel är vikarier och lärarbyten som både är återkommande och nödvändiga delar i skolans 

organisation men som förutsätter vissa förmågor till anpassning hos eleverna. Även ordinarie personal 

såsom lärare i slöjd och idrott, vars relationer med eleverna är mer distanserade och sporadiska, kan 

vara kritiska (Gerrbo, 2012). De insatser som blir aktuella för den enskilde eleven avgörs baserat på vad 

som är elevens problem. Det är inte heller insatserna i sig, utan snarare vad de har för syfte, som avgör 

om de är specialpedagogiska eller inte. ”Då den pedagogiska avsikten är att bistå elever-i-behov-av-

särskilt-stöd och/eller söka undanröja eller reducera riskerna att elever hamnar i behov av särskilt stöd, 

betraktas det i detta arbete som en central del av den specialpedagogiska organiseringen.” (Gerrbo, 

2012).  

Att det i samband med tankar på inkludering nästan automatiskt görs antaganden att alla elever ska 

befinna sig på samma plats, på samma tid och ta del av samma slags undervisning leder till att individers 

skilda behov ignoreras. Gerrbo (2012) skriver att det för en del elever är just möjligheten till avskildhet 

och en-till-en samtal/undervisning som är själva förutsättningen som gör inkluderingsidén och ”en-

skola-för-alla” till verklighet.  

Problematisk skolfrånvaro 

I de övergripande slutsatserna i sin doktorsavhandling konstaterar Forsell (2020) att det finns tre 

komponenter som är viktiga att förstå för att kunna lösa problem relaterat problematisk skolfrånvaro. 

Dessa är 1) bakomliggande faktorer, 2) vad som utlöser frånvaron samt 3) vad som vidmakthåller 

frånvaron. Dessa utgörs alltså inte nödvändigtvis av samma orsaker varken hos en specifik individ eller 

i jämförelse mellan individer. Olika faktorer samverkar och kan förstärka varandra och på så vis förvärra 

situationen. I studien har man kunnat konstatera att en individs upplevelse av att vara annorlunda ofta 

förekommer tillsammans med utanförskap, ensamhet och mobbning hos gruppen elever med 

problematisk skolfrånvaro. Att själva förmå identifiera och uttrycka upplevda svårigheter till vuxna i 

barnets närhet kan för många barn och unga vara svårt. Dessutom tillkommer aspekten att vuxna har 

varierade förutsättningar att se, tolka och förstå barnet och det sammanhang hen befinner sig i. När 



 

8 
 

skillnaden mellan elevens förmåga och skolans krav blir för stora ökar sannolikheten att eleven utvecklar 

undvikande beteende för att undkomma känslan av obehag och misslyckande. Bland annat är flexibilitet 

och förmågan att anpassa sig till olika sociala sammanhang, kravet att delta i moment och aktiviteter 

som för eleven saknar mening samt förväntningar på individers förmåga att hantera olika typer av 

övergångar inom ramen för skolan exempel på faktorer som kan bidra till att skolan ger upphov till 

negativa erfarenheter och associationer (Forsell, 2020). Dessa negativa associationer riskerar i sin tur 

till att förstärkas om elevens, förälderns och lärarens bild av problemsituationen skiljer sig åt på ett 

sådant sätt att ett destruktivt samspelsmönster med ett bristfälligt och kontraproduktivt samtalsklimat 

får fäste. Undvikandebeteende kan varken brytas genom yttre tvång, med hänvisning till och 

understrykande av skolplikten eller genom upprepade sjukfrånvaroanmälningar (Forsell, 2020). 

Tvärtom verkar tilliten till skolmiljön och känslan av social tillhörighet ha störst betydelse. För att främja 

upplevelsen av tillit och social tillhörighet måste den närmaste omgivningen svara mot de behov eleven 

har. Rent konkret kan handla om att genomföra förändringar i skolmiljön med hänsyn till elevens 

individuella förutsättningar och de faktorer som ursprungligen förorsakade den problematiska 

skolfrånvaron och som sedermera bidrog till att den upprätthölls (Forsell, 2020).  

Särbegåvning och socioekonomiska skillnader 

I en artikel publicerad i Roeper Review 2013 presenterar Ambrose en teoretisk syntes som underbyggs 

av tvärvetenskapligt material med målsättningen att bättre förstå hur socioekonomiska skillnader 

påverkar möjligheterna att identifiera och upptäcka individer med talang och begåvning (Ambrose, 

2013). Det finns stöd för att individuella skillnader vad gäller talang och kompetens i viss utsträckning 

alltid kommer bidra till social ojämlikhet; detta eftersom personer vars starka förmågor också faller 

inom ramen för det som värderas inom just det sammanhang individen själv ingår i, tenderar att belönas 

med hög social status (Ambrose, 2013). Vidare brukar en vanlig konsekvens av hög status inom 

”demokratiska marknadsekonomier” (författarens ordval) vara just ekonomiska fördelar, vilka har en 

inbyggd potential att driva på ytterligare segregering och socioekonomisk ojämlikhet i samhället. 

Marknadsekonomiska idéer kan i sin tur härledas till dogmatisk ideologi och ekonomisk teori såsom 

nyliberalism och neoklassisk nationalekonomi (Ambrose, 2013). Ju större klyftor ett samhälle har, desto 

svårare är det för mindre priviligierade individer att påverka sin situation och risken för att särbegåvade 

elever från hem med lägre socioekonomisk status ska förbises ökar.  

Det faktum att särbegåvade elever förekommer inom alla samhällsklasser utmanar tanken om att 

särbegåvning endast är en konsekvens av fördelaktiga ekonomiska-, materiella- och sociokulturella 

förutsättningar. Ett annat förhållningssätt skulle kunna vara att uppmärksammandet av särbegåvade 

barn och elever rent av kan motiveras genom dess möjlighet att faktiskt bidra till att utjämna 

socioekonomiska skillnader och motverka segregering baserat på exempelvis kön och etnisk härkomst. 

Ambrose (2013) skriver att grupper som utgörs av individer med en blandning av kognitiva förmågor 

(cognitive diversity) tenderar att vara mer framgångsrika när det handlar om att lösa problem i 

jämförelse med en grupp vars kognitiva förmågor skulle beskrivas som homogen. Det finns således stöd 

för att hävda att samhället gynnas av mångfald (Ambrose, 2013).  

Särbegåvning och NPF: dyslexi  

Twice-exceptionality eller ”2E” åsyftar individer som i kombination med särbegåvning också har en eller 

flera funktionsnedsättningar vilket är det område som Ekelund (2025) har behandlat i sin avhandling 

från 2025. Ekelund har inhämtat data till sin studie genom s.k. ”mixed-methods”, alltså både 

kvantitativt genom insamling av testresultat och kvalitativt genom semistrukturerade intervjuer för att 

bredda förståelsen för särbegåvade elever med dyslexi. I avhandlingen refereras det till ett specifikt 

identifieringsinstrument kallat ”Nissens skattningsskalor”, vilket är det som använts för att generera 

ovan nämnda ”testresultat” till studiens empiriska underlag. Instrumentet är utformat för att identifiera 

intellektuella och intrapersonella faktorer, dvs egenskaper och beteenden som brukar förknippas med 

särbegåvning (2025). Funktionsvariationer/nedsättningar kan inverka på individer på ett sätt som gör 

det svårt att upptäcka och identifiera särbegåvning – något som i sin tur kan ha konsekvenser för 
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individer på det personliga planet, liksom för individens möjligheter att få hjälp och stöd med sina 

problem. Läs- och skrivsvårigheter, ett begrepp som främst brukar avse utmaningar kopplat till stavning 

och avkodning, framträder inte med nödvändighet på samma sätt hos särbegåvade som för elever med 

normal begåvning (Ekelund, 2025). Därtill hävdar författaren att flera källor bekräftat att andelen 

pojkar är högre än andelen flickor som diagnostiseras med dyslexi - vilket kan innebära direkta 

konsekvenser för flickor då deras problem varken uppmärksammas eller utreds i samma omfattning 

vilket i sin tur kan ses som en indikator på förekomst av diskriminering (Ekelund, 2025). En elev med 

stark språklig kompetens (språkförståelse och ordförråd) samt förmågan att kunna dra logiska slutsatser 

utifrån kontext kan leda till att typiska kännetecken på avkodningsproblematik helt enkelt förbises. Det 

är sannolikt att en särbegåvad elev med dyslexi ändå presterar inom, eller över, ramen för 

normalfördelningen vid exempelvis läsförståelse vilket gör att det för flickor med särbegåvning och 

dyslexi kan föreligga dubbla hinder för att uppnå jämlika förutsättningar  (Ekelund, 2025).  

Särskilda matematiska förmågor 

Om elever och barn som överraskar och fascinerar sin omgivning vad gäller deras fallenhet för 

matematik skriver Pettersson (2011) om i sin doktorsavhandling. Syftet var att beskriva och belysa 

skolvistelsen/studiesituationen för elever med särskild matematisk förmåga, detta genom att inhämta 

empiri via en fallstudie (Pettersson, 2011). På grund av begränsningar hos fallstudien som metod 

gällande dess generaliserbarhet, kompletterades underlaget med två större enkätstudier i syfte att 

validera fallstudiens resultat. Studiens slutsatser visar att lärare har en bestämd bild av hur elever med 

särskild matematisk förmåga urskiljer sig i klassrummet (att de arbetar snabbt, tänker snabbt och 

hinner mer än andra, samt är aktiva, självständiga och levererar goda provresultat) (Pettersson, 2011). 

Lärares bestämda uppfattningar om hur matematisk särbegåvning utmärker sig ökar risken för att 

individer osynliggörs på grund av att man föreställer sig gruppen som homogen. Samtidigt vittnar både 

tidigare forskning och resultatet från Petterssons (2011) studie att just nyfikenhet eller viljan att förstå 

är en egenskap som oftast framträder tydligast hos individer med särskild begåvning vilket således är en 

identifierbar ”likhet” (Pettersson, 2011). Pettersson menar vidare att matematiska förmågor är 

utvecklingsbara i olika omfattning och riktning hos olika elever men att all utveckling förutsätter yttre 

stöd, exempelvis pedagogiskt stöd (Pettersson, 2011). Detta leder in på kritiska perspektiv på elevernas 

studiemiljö, främst i lågstadiet:  

Att barn måste anpassa sig till gruppen och helst tycka om och kunna utföra samma 

aktiviteter vid lika ålder har, i den aktuella studien, visat sig viktigt för lärare främst lärare 

till de yngre eleverna. Lärare till mer än hälften av eleverna i studien har i olika 

situationer påpekat att de har förståelse för att eleven har särskilda förmågor i matematik 

men att det också är viktigt att eleven får möjlighet att utveckla sociala och praktiska 

förmågor. Av min studie framgår att elevernas sociala problem till största delen har sin 

grund i brist på stimulans och för dem lämpliga utmaningar. (Pettersson, 2011, s. 235). 
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Metod  

Nedan beskrivs uppsatsens metodologiska utgångspunkter och upplägg, datainsamlingsmetod och hur 

datainsamling och urval genomfördes, samt hur data bearbetades och analyserades.  

Forskningsansats och metodval  

För att uppnå studiens syfte och besvara de forskningsfrågor som formulerats gällande särbegåvning i 

den svenska kontexten ansågs litteraturstudien vara en relevant metod. En litteraturstudie är en studie 

på textbaserat innehåll och för denna specifika uppsats utgörs data av vetenskapliga artiklar då det är 

den källa som uttryckligen efterfrågas i frågeställningarnas formulering. Vetenskapliga artiklar är 

”naturligt förekommande data” och sekundärdata; dvs data av den typ som forskaren/studenten själv 

inte har bidragit till att samla in (genom tex. intervjuer och enkäter) till den föreliggande studien 

(Alvehus, 2019). Det empiriska materialet bearbetas genom en innehållsanalys, vilket Boréus och Kohl 

(2018) skriver innebär att systematiskt kategorisera och/eller räkna innehållsinslag i texter. Det är en 

metod som passar väl när målet är att uppnå en bred förståelse av det innehåll som studeras och när 

man är intresserad av att se hur något värderas eller framställs (Boréus & Kohl, 2018). Karaktären på 

den föreliggande studiens frågeställningar placerar den inom den kvalitativa forskningstraditionen. En 

kvalitativ innehållsanalys kan förstås som delvis induktiv i den mening att även om forskaren utgår från 

förutbestämda frågor kan också kategorier växa fram under kodningsarbetet. Med hjälp av ett kod-

/frågeschema kan forskaren systematiskt beskriva innebörden hos den data som studeras (Boréus & 

Kohl, 2018, med referens till Shreier, 2014). 

Urval och avgränsning 

Studiens problemformulering begränsar urvalet till att gälla sådant som relaterar till Sverige och den 

svenska (grund-)skolkontexten. För vetenskapliga artiklar har kravet peer-reviewed och tillgänglig i 

fulltext online ställts. För att anpassa studien till den tidsrymd som motsvarar en kandidatuppsats, samt 

hålla nere antalet artiklar, har databasernas träffar begränsats till sådant som publicerats under 2020-

talet (2020–2026) på språken svenska och engelska. I huvudsak har Umeå Universitetsbiblioteks 

söktjänst använts vid sökandet av vetenskapliga artiklar och de sökord som testats är bland annat: 

giftedness; Sweden, gifted education in Sweden, high ability in Sweden, Sweden and high performance 

students, talented education, gifted education, special needs education, inclusive education, 

särbegåvade elever i Sverige, m.fl. Totalt utgörs det empiriska materialet av tretton titlar som har 

gemensamt att deras innehåll baseras på studier som bedrivits i Sverige, med svenska elever, föräldrar 

och skolpersonal, eller som baserats på dokument för eller om den svenska skolkontexten och som 

publicerats under studiens avgränsade årtal.  

Tabell 1 

Inklusionskriterier Exklusionskriterier 

Publicerade mellan år 2020–2026 Publicerade före år 2020 

Peer-review:ed Dagstidningsartiklar, debattinlägg, konferensrapporter  

Tillgänglig i fulltext online  Artiklar publicerade på andra språk än svenska och 
engelska 

Elever med särskild begåvning i ett svenskt 
sammanhang  

Artiklar som fokuserar musikalisk begåvning samt 
idrottslig begåvning 

Elever i grundskolan (f-9) Barn i förskolan och elever på gymnasiet 
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Datainsamling och genomförande 

Nedan följer en tabell med en detaljerad sammanställning av databaser, sökord, antal träffar. En del 

titlar återkommer vid flera separata sökningar och har räknats in under antal träffar och lästa titlar 

varje gång. I kolumnen utvalda titlar förekommer en titel endast en gång. En lista med samtliga artiklar 

som ingår i studien och som funnits via den litteratursökning som presenteras i tabellen återfinns som 

bilaga 1. 

Tabell 2 Resultat vid litteratursökning 

Databas Sökord Begränsningar 

urval 

Antal 

träffar 

Lästa 

titlar 

Utvalda 

titlar 

Lästa 

Abstract 

Utvald 

till 

uppsats 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

gifted students in 

Sweden 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

14 14 11 11 8/11 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

giftedness; 

Sweden 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

9 9 3 3 1/3 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

Swedish 

education AND 

high ability 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

200 200 1 1 1/1 

 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

Swedish 

education AND 

gifted children 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

8 8 3 3 2/3 

 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

särskild 

begåvning  

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

6 6 1 1 1/1 

 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

särbegåvning År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

1 1 0 0 0/0 

DiVA giftedness År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

5 5 0 0 0/0 

DiVA gifted education År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

6 6 0 0 0/0 

DiVA high ability 

students 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

12 12 1 1 0/1 

Umeå 

Universitets-

bibliotek 

Talented 

education AND 

Sweden  

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

20 20 3 3 0/0 
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Umeå 

Universitets-

bibliotek 

Gifted education 

AND Sweden 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

17 17 2 2 0/2 

Umeå 

Universitets-  

bibliotek 

Special needs 

education AND 

Sweden AND 

gifted  

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

3 3 0 0 0/0 

Umeå 

Universitets-  

bibliotek 

Inclusive 

education AND 

Sweden AND 

gifted 

År 2020–2026 

Tillgänglig online 

Peer reviewed 

4 4 1 1 0/1 

Total:   305 305 26 26 13 

 

Databearbetning och analys 

En kvalitativ innehållsanalys innebär att datamaterialet kategoriseras med hjälp av ett kodschema för 

att uppnå målet att systematiskt beskriva innehållet (Boréus & Kohl, 2018). Efter att de vetenskapliga 

artiklarna valts ut kunde analysarbetet påbörjas. Kodningen bedrevs manuellt, vilket Boréus och Kohl 

(2018) menar är det förfarande då en människa (och inte en dator) utför kodningen genom att avgöra 

vad det är som ska plockas ut och på vilket sätt. Under genomläsningen av det insamlade materialet har 

de kodfrågor som presenteras nedan ställts till texterna och där svaren sedan har färgkodats i den 

flytande texten för att sedan plockas ut till en sammanställning. Exempel på kodfrågornas svar 

presenteras i kolumnen till höger i tabellen nedan. 

Tabell 3 

Kodfrågor Exempel på kodfrågornas svar 

Område: Särbegåvning som fenomen i 

forskning 

 

Hur lyfter författare(n) fenomenet särbegåvning 

i den vetenskapliga artikelns inledning? 

Författaren problematiserar uppfattningen om 

särbegåvade elevers ställning i det svenska 

skolsystemet – forskare (och andra) framställer 

inte sällan det som att särbegåvade elever, som 

regel, varit en ouppmärksammad grupp i den 

svenska grundskolekontexten och att det inte är 

förrän på 2000-talet som 

professionella/akademiker/auktoritära börjat få 

upp ögonen för denna grupp elever.  

I den analyserade texten beskrivs/förstås temat 

särbegåvning som.. (exempel?) 
(Sär-)begåvning var något som till en början varit 

själva skälet till att parallellskolesystemet 

avskaffades och att man, för att kunna ge mer 

likvärdig utbildning till elever oberoende av 

klassbakgrund, ville samla alla elever under 

samma ”tak”.  

Genom att ha alla elever under samma tak kunde 

man bedriva differentiering och nivåanpassad 
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undervisning för elever beroende av deras 

kunskapsnivå.  

Område: Skolgång  

Vilka konkreta problem/utmaningar kopplat till 

särbegåvade elevers skolgång nämns i den 

analyserade texten? (exempel) 

Det är inte förrän omkring år 1994 (ny läroplan) 

som fokus flyttas till de elever som tidigare 

missgynnas av skolsystemet, något som medför 

att omständigheterna för de särbegåvade 

eleverna förändras..  

Vilka konkreta tillgångar/fördelar kopplat till 

särbegåvade elevers skolgång nämns i den 

analyserade texten? (exempel) 

I motsats till bilden av särbegåvade elever som 

en glömd grupp i Sverige, till följd av landets 

egalitära ambitioner, tycks det snarare ha varit 

så att intelligens och begåvning varit bidragande 

till många reformer som skett under 1900-talet. 

Målet har varit att fånga upp alla elever med 

”god potential” oavsett klassbakgrund.  

Hur förmedlas den särbegåvade elevens/de 

särbegåvade elevernas skolsituation i den 

analyserade texten? 

Som bristfällig ☐  

Som tillräcklig/god ☐ 

Både och ☒ 

Kan ej svara ☐ 

Behoven av utveckling/förändring uttrycks 

kortfattat:  

Ej relevant 

Vad föreslår författare? (framåtsiktande) Ej relevant 

 

Tillvägagångssätt: 

1. Välja material/källor. Under förutsättning att forskningsfrågan kan besvaras med hjälp av en 

innehållsanalys, måste materialet avgränsas och samlas in. De använda sökorden, antalet 

träffar och antalet valda titlar dokumenterades i tabell.  

2. Genomläsning av valda titlars abstract för att göra ett mer noggrant urval av titlar som 

används till studien. Här kontrolleras att dokumentens innehåll relaterar till Sverige, svensk 

skolgång, grundskola och särbegåvning. Urvalet genomläses flera gånger. Anteckningar 

gjordes i marginalerna för olika centrala teman/frågor och termer och begrepp som kändes 

viktiga.  

3. Kodning. Komplicerad tolkning kan inte göras enbart med datorns hjälp utan kräver 

mänskligt (manuellt) inflytande. Manuella kodningar möjliggör mer avancerade bedömningar 

(Boréus & Kohl, 2018). Ett analysinstrument, som detaljerat anger vad det är som ska 

uppmärksammas i materialet behöver konstrueras och kallas för kodschema (kvantitativ) eller 

frågeschema (kvalitativ). För varje dokument som analyserades för denna studie användes ett 

separat, men identiskt, frågeschema.  

4. Resultatsammanställning och tolkningsarbete. När alla dokument bearbetats genom 

frågeschemat gjordes en sammanställning av resultatet i ett nytt dokument där samtliga 

kodsvar placerades under respektive kodfråga. Under genomläsningen av 
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resultatsammanställningen påbörjades analysarbetet med målsättningen att hitta en 

struktur/logik för innehållet att presenteras i anknytning till studiens frågeställningar.  

Etiskt övervägande 

Forskningsetik handlar om de normer som har till syfte att säkerställa den vetenskapliga verksamhetens 

moraliska ställningstaganden. Inom samhällsvetenskaplig forskning, som ju ofta på ett eller annat sätt 

innefattar människor, gäller det att vetenskapens representanter bemöter människorna med respekt för 

deras integritet (Larsen, 2018). Innehållet i föreliggande studie utgår från ett sekundärt empiriskt 

material vilket innebär att det inte skett någon intervju, observation eller enkätstudie inom ramen för 

studien något som minskar risken för forskarens påverkan under insamlingen. Underlaget till 

föreliggande studie består av vetenskapligt publicerade artiklar där varje studies respektive författare 

själva tagit etiska överväganden i beaktning under arbetets gång. Principerna för Vetenskapsrådets ”God 

forskningssed 2024” baseras på ALLEA-kodexens breda och inkluderande definition av forskning, vilket 

innebär att den både är applicerbar på all forskning och även gäller oavsett vem som utför den 

(Vetenskapsrådet, 2024) – vilket alltså betyder att även denna studie omfattas. Den goda 

forskningssedens etiska förhållningssätt, som alla aktörer i forskarsamhället aktivt måste ansvara för 

att följa och främja, uttrycks i följande grundprinciper: tillförlitlighet, ärlighet, respekt och ansvar 

(Vetenskapsrådet, 2024).  

Tillförlitlighet handlar om att forskningens kvalitet ska framgå i design, metod och nyttjande av 

resurser. Ärlighet handlar om att den verksamhet som forskningen bedriver ska kännetecknas av 

transparens; öppet rättvist, fullständigt och objektivt. Respekt ska riktas till den omgivande världen; 

samhället, ekosystem, miljö och kulturarv samt kollegor, forskningspersoner och djur. Slutligen 

omfattas allt från forskningens idé till publicering; ledning och organisation samt utbildning, 

handledning och mentorskap och vidare konsekvenser, av ansvar. God forskningssed betonar att 

särskild hänsyn och övervägande ska föras i avsikt att tillgodose olika berättigade intressen, vilket 

förutsätter en reflekterad avvägning och prioritering kopplad till varje enskild studie och dess 

forskningsområde. Vilka intressen som alltid ska beaktas är: forskningsintresset, skyddsintresset, 

öppenhetsintresset och förtroendeintresset (Vetenskapsrådet, 2024). Användande av AI-verktyg har 

konsekvent och principiellt uteslutits i alla delar av arbetet med denna uppsats.  

  

 

 



 

15 
 

Resultat  

Nedan presenteras en sammanställning av det resultat som inhämtats från urvalet av de vetenskapliga 

artiklar som har använts för att besvara studiens syfte och frågeställningar. Inledningsvis besvaras 

studiens första frågeställning som efterfrågar hur särbegåvning beskrivs i forskning som relaterar till 

svensk skolkontext genom underrubrikerna ”Relationen mellan hem och skola”, ”Rätten att bli sedd” 

och ”En korrekt historiebeskrivning?”. Därefter besvaras studiens andra frågeställning som mer 

specifikt riktar in sig på de särbegåvade elevernas skolgång genom underrubrikerna ”Differentierad 

undervisning”, ”Berikning och acceleration”, ”Ett samband mellan välbefinnande, prestationer och 

akademiska framgångar”, ”Inkluderingsproblemet” och sist ”Ledarskapets betydelse för lärare och 

elever”.  

Forskning relaterat till särbegåvning i Sverige  

I artikeln Principal’s perceptions of gifted students and their education skriver Ivarsson (2023) att i en 

jämförelse med andra länder (ex. USA, Australien, Nya Zeeland, delar av Östeuropa och Asien) ligger 

Sverige efter vad gäller kunskap och förståelse kring elever med särbegåvning. Det förefaller även 

existera ett visst motstånd inom det svenska skolsystemet när det kommer till att tala om ämnet 

särbegåvning vilket gör att den forskning som bedrivs inte får särskilt mycket uppmärksamhet. Ett 

vanligt antagande är att motivet bakom att lyfta särbegåvning är att det handlar om elitism (Mellrot, 

2023). Ryckt ur sitt sammanhang är det förmodligen lätt att vifta bort en sådan inställning som baserade 

på fördomar, men artikeln Shifting discourses on giftedness in Swedish newspaper media – what’s the 

problem represented to be? (Silfver & Ekesryd Nordström, 2023) där författarna analyserat innehållet i 

svenska dagstidningar under åren 1995-2019 utifrån förekomsten av texter på temat särbegåvning, 

bidrar till sammanhang och ökad förståelse. Man kunde nämligen se att diskursen gick från att på 90-

talet motivera särbegåvade elevers rätt till god undervisning på grund av samhällsekonomiska vinster 

och ett värnande om konkurrenskraft (vetenskapliga framsteg och innovation), till att senare betona 

elevernas rätt att vara olika och bemötas utifrån individuella förutsättningar och behov, och med 

hänvisning till att den svenska skolan ska vara för alla.  

One thread in the newspaper debate during the period 1995–1999 is about talent and giftedness 

as something needed. It focuses on the importance of investing in gifted students. Discussions 

highlight the need for ‘an elite’ due to the ‘international competition’ (SvD Ed. 2/1 1995). (Silfver 

& Ekesryd-Nordström, 2023, s.1561).  

Senare under åren 2010 till 2014 tycks fenomenet mystifierats och särbegåvning blir till något en individ 

”är” i motsats till andra individer som ”inte är”, vilket förklarar varför det förekommer personliga 

reportage i tidningarna som beskriver hur det upplevs att vara särbegåvad och vilka baksidor det för 

med sig (exempel lidande och utanförskap) (Silfver & Ekesryd Nordström, 2023). För att slutligen under 

åren 2015-2019 handla om hur särbegåvade elever upplever sig försummade och att undervisningen 

som sådan är utformad för att passa till den breda majoriteten samt att all eventuell extra tid fördelas 

till elever som riskerar att inte nå utbildningsmålen (Silfver & Ekesryd-Nordström, 2023). I de svenska 

styrdokumenten finns idag (2026) inget som explicit härrör till särbegåvning men efter en revidering 

som gjordes 2010 finns uttryckt att skolan har en skyldighet att stödja elever som är i behov av mer 

utmaningar för att nå längre i sin kunskapsutveckling (Ekesryd Nordström, 2025). Tydliga riktlinjer för 

hur skolan ska arbeta med de elever som inte förmår att nå de lägsta kunskapskraven för sin årskurs 

finns i styrdokumenten.  

Relationen mellan hem och skola 

Det särbegåvade barnet har en så kallad ”asynkron utveckling” vilket enkelt förklarat betyder att barnet 

uppvisar ”ojämna” färdigheter. Barnet kan exempelvis ha en mycket hög språklig förmåga, kan tänka 

och resonera avancerat för sin ålder, samtidigt som barnet har åldersadekvata utmaningar likt andra 

barn i samma ålder (Ekesryd Nordström, 2025) – som tillexempel kompisrelationer, turtagning och 
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liknande. Denna ojämna utveckling kan, bland annat, vara en sak som gör föräldraskapet extra 

utmanande. Föräldraskapet försvåras även av att det kan vara svårt för föräldrar till särbegåvade barn 

att samtala med skolpersonal eller andra vuxna om omständigheter som rör barnet och som är i syfte 

att försöka underlätta eller förbättra situationen. Forskning har visat att ett gott samarbete mellan hem 

och skola i allmänhet har stor betydelse för barns skolgång vad gäller närvaro, trivsel och framtida 

akademisk utveckling. Ekesryd-Nordström (2025) menar att det finns en risk att samarbetet försvåras 

av det faktum att det kan upplevas svårt att till skolpersonal lyfta frågor kring barn som är i behov av 

något mer. Motsvarande verkar inte gälla i de fall föräldrar vill lyfta frågor som handlar om barn med 

utvecklingsrelaterade- eller inlärningsmässiga problem (Ekesryd Nordström, 2025).  

I artikeln Identifying and supporting giftedness and talent in schools (Tirri & Margrain, 2023) 

presenteras en sammanställning av befintlig forskning där man tittat på hur man i olika länder arbetar 

med att identifiera särbegåvade elever. Med anledning av att ämnet är kontroversiellt och att begreppets 

definition inte är fastslagen - och vi samtidigt vet att en del elever har en negativ skolupplevelse till följd 

av problem kopplat till kunskapsnivå och utbildningsinnehåll som i sin tur leder till marginalisering och 

känslor av att vara missförstådd - skriver Tirri & Margrain att ”barns rätt till utbildning måste sträcka 

sig längre än till att enbart nöja sig med att eleverna befinner sig inom verksamhetens fyra väggar” 

(2023). I sammanställningen konstateras att man i de olika länderna har skilda sätt att arbeta för att 

identifiera särbegåvade elever och att det tycks finnas ett övergripande samband mellan lärarnas 

inställning, uppfattningar och föreställningar om särbegåvning och i vilken utsträckning som 

särbegåvning uppmärksammas och identifieras, samt i vilken utsträckning elever får tillgång till olika 

former av anpassningar (Tirri & Margrain, 2023). Detta knyter an till resultat från internationell 

forskning som visar att särbegåvade elever sällan får den undervisning/stimulans och utmaning som de 

behöver (Mellrot, 2023).  

I artikeln Teachers’ views on teaching higly able pupils in heterogenous mathematics classroom skriver 

Mellrot (2023) att en förutsättning för att kunna tillhandahålla det stöd och den stimulans särbegåvade 

elever behöver, inom ramen för sin utbildning och individuella utveckling, är att lärare och skolpersonal 

först har vetskap om vilka elever det rör sig om. Ett problem är dock att lärare som regel inte har den 

kunskap som behövs för att identifiera särbegåvade elever i sitt klassrum eller för att veta hur man bäst 

tillgodoser deras behov (Mellrot, 2020). Detta leder till oundvikliga frågor om definition och 

identifiering.  

Rätten att bli sedd 

I Sverige väger barns rättigheter tungt samtidigt som fokus på barns olika egenskaper och individuella 

skillnader inte ägnas särskilt stor uppmärksamhet. I Assessment and gifted discourse in Swedish early 

years education steering documents: the problem with (in)visibility (Margrain & van Bommel, 2023) 

var avsikten att nå djupare kunskap om hur bedömning av barn och elever i de tidigaste åren i skolan 

sker. Bedömning inom verksamheter som rör de riktigt yngsta barnen (förskolan) handlar om att lärarna 

bedömer sin praktik och den egna verksamheten oberoende av barnens utveckling och lärande. Senare 

i lågstadiet används Skolverkets bedömningsmaterial som bär namnet ”kartläggningsmaterial” vars 

syfte är att kartlägga och notera elevers individuella förmågor, kompetenser och färdigheter (Margrain 

& van Bommel, 2023). Författarna menar att bedömning i relation till idén om barns rättigheter kan ses 

som ett verktyg och en förutsättning för att ett barn ska kunna bli uppmärksammat, erkänt och förstått 

utifrån sin egen person - och därmed uppfyller det allmänna värdet hos barns rättigheter (Margrain & 

van Bommel, 2023). I läroplanen för lågstadiet finns dock inget som explicit nämner särbegåvning vilket 

ökar risken för gruppen att bli förbisedd; författarna skriver att ”[w]ith invisibility in policy comes the 

risk of being overlooked in practice” (Margrain & van Bommel, 2023). Samtidigt räknas det som positivt 

att det genom kartläggningsmaterialet är möjligt att uppmärksamma elever som kommit längre i sin 

kunskapsinhämtning och att materialet också ger användbar vägledning för lärare i det fortsatta arbetet.  

Det är uppenbart att identifieringsfrågan blir central för att kunna göra de avgränsningar som krävs för 

att organisera en utbildningsverksamhet i den omfattning grundskolan har. Men på grund av att man 
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inte lyckats formulera en definition som tillåter att fånga in spektrumets hela komplexitet 

(konsekvensen blir att någon alltid riskerar att hamna utanför, som inte borde göra det), uppstår 

praktiska dilemman. Margrain & von Bommel (2023, s. 14) skriver ”In the absence of any definition, 

there will likely continue to be confusion as to whether students are high achievers, have high learning 

potential, are potentially gifted, or are gifted”. Vad det egentligen handlar om är att det är en 

förutsättning att skolan har förståelse för varje elevs kunskapsprofil för att kunna ge rätt stöd och 

handledning. Som förslag presenterar därför Sims & Sims (2026) i artikeln A cluster concept for 

giftedness, creativity, and situated cognition ett klusterkoncept som i motsats till det traditionella sättet 

att göra avgränsningar på (dvs. genom att bedöma huruvida någon uppfyller vissa kriterier) inte 

förutsätter lika hårt dragna skiljelinjer. Dessutom menar de att man genom klusterkonceptet också 

betonar att särbegåvning existerar i en kontext. Förslaget skulle innebära att mångfalden blir större och 

att elever som har kompetenser som inte stämmer in i den traditionella (akademiska) uppfattningen om 

begåvning, såsom hantverk, musikalisk-, idrottslig- och konstnärlig begåvning också inkluderas. Sims 

& Sims (2026) menar att:  

The traditional picture of a rigid sequence in which giftedness is defined, gifted students are 

identified, and appropriate provision is devised should be rejected. In its place should be the 

realisation that identification should be situated in the classroom environment. This means that 

provision and identification are actually parallel or, perhaps more accurately, different aspects 

of the same practice (Sims & Sims, 2026, s. 10).  

Konsekvensen av att mångfalden inom begreppet ökar är att fler individer placeras inom definitionens 

kluster och att skolans – och ytterst lärarnas – uppdrag blir att uppmärksamma elevers individualitet 

och tillmötesgå deras individuella behov. Det är oklart hur det skiljer sig från läroplanens nuvarande 

formuleringar och målsättningar, samt i vilken utsträckning situationen för de elever som behöver mer 

stimulans förändras i praktiken.  

En korrekt historiebeskrivning? 

Utan att ifrågasätta de omständigheter som råder kring särbegåvade elever i den svenska 

utbildningskontexten, har Svedin (2023) genom en kvalitativ kontextanalys studerat läroplaner, 

utbildningsreformer och Statens offentliga utredningar (SOU) för att ta reda på huruvida en 

förgivettagen sanning som är vanligt förekommande i samband med studier om Sverige, svensk 

skolgång och situationen för särbegåvade elever, stämmer. I artikeln Giftedness and Swedish 

exceptionalism? Gifted pupils in primary and compulsary school, 1842–2022 framträder nyanser som 

Svedin (2023) menar har relevans för att kunna ge en mer rättvis bild av den utveckling som lett fram 

till det vi idag talar om när vi talar om den svenska grundskolan och dess förutsättningar för särbegåvade 

elever. Svedin inleder med att poängtera att forskare tenderar att presentera en historiebeskrivning som 

placerar särbegåvade elever i rollen som konstant ouppmärksammad och marginaliserad i det svenska 

samhället och i den svenska skolkontexten, och att en vanlig förklaring till att just särbegåvade elever 

marginaliserats görs genom hänvisning till det svenska samhällets egalitära målsättningar:  

This long tradition of ignoring the gifted has been put down to Swedish society’s focus on 

equality, and (..) that in Sweden it was historically considered ugly to be considered as 

more theoretically gifted or talented than others, or to request or recieve teaching in 

school adapted to a particular gift (Svedin, 2023, s.341).  

Svedin (2023) kan genom sin redogörelse för de statliga styrdokumenten i relation till de parallellt 

pågående samhällsförändringarna visa hur den svenska skolan och dess utveckling faktiskt snarare är 

en direkt konsekvens av det uppmärksammade värdet av intelligens och kompetens under större delen 

av historien. Visserligen egalitär i den bemärkelsen att man velat ge lika förutsättningar för individer 

med akademisk potential oberoende av sociokulturell klassbakgrund. Intelligensforskningen, som 

gjorde stora framsteg i början av 1900-talet hade funnit att IQ inte kunde kopplas till klasstillhörighet 

utan hade med gener och biologi att göra och att det därför sannolikt fanns samhällsviktig, 
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ouppmärksammad potential bland arbetarklassens barn som inte fick gå till spillo (Svedin, 2023). 

Efterfrågan på kunniga människor var nämligen stor i ett samhälle där ny teknik och ökad produktion 

gjort att arbetsmarknaden gapade efter arbetskraft. På grund av dåvarande parallellskolesystem 

uppstod diskussioner om hur man bäst skulle organisera undervisningen för de begåvade eleverna med 

arbetarklassbakgrund.  

According to school experts, researchers, teachers, politicians and others, differences in 

intellectual ability between pupils made it difficult, if not impossible, to teach all children 

in the same class (Svedin, 2023, s.348). 

Det ursprungliga syftet med arbetarklassbarnens skolform »folkskolan« var att fostra barnen genom att 

lära dem kristna värderingar, grundläggande matematik, läsning och skrivning – något annat ansågs 

inte nödvändigt (Svedin, 2023). Framtidens tjänstemän, politiker och företagsledare såg man komma 

från skolformer som privat skola eller läroverk. Parallellskolesystemets avveckling och enhetsskolans 

framväxt har alltså motiverats av tanken på de ökade möjligheter till organisatorisk differentiering som 

blev möjlig när barn från samhällets alla nivåer befann sig under samma (skol-)tak.  

År 1962 infördes tillslut den nioåriga obligatoriska grundskolan efter årtionden av 

regeringsdiskussioner (Svedin, 2023). De första läroplanerna Lgr62 (1962), Lgr69 (1969) och Lgr80 

(1980) lade alla betoning på differentierad undervisning och hänsyn till elevernas skilda behov och 

förmågor, även om konsekvenserna av den intelligensmässiga segregeringen allt eftersom inverkade på 

läroplanernas innehåll. I läroplanen från 1962 tilläts inte skolor att planera undervisningens innehåll 

baserat på en föreställning om ”åldersadekvat kunskap”:  

‘[T]omorrow’s society’ would require greater cooperation between people of different gifts. 

Children, it was claimed, belonged to different talent types and school should not strive to shape 

them uniformly. High demands were placed on school on pedagogically differentiated teaching, 

and school was prohibited from planning activities according to imagined average levels – that 

was considered negative for all pupils, including the gifted (Lgr62) (Svedin, 2023, s.350).  

I den efterföljande läroplanen (Lgr 69) hade inte synen på elevers olika förmågor och behov förändrats, 

men man försökte uppenbarligen påverka hur undervisningen organiserades rent fysiskt (plats):  

The curriculum demanded that all pupils be given the opportunity to develop according to their 

gifts, needs and intelligence. However, differentiation was primarily to occur within the 

framework of the class (Lgr69) (Svedin, 2023, s.350). 

I läroplanen Lgr80 införde man ”valfria kurser” där eleverna gavs möjlighet att själva påverka 

utbildningens innehåll till viss del. Samtidigt hade läroplanen utökats med formuleringar som tydligt 

tog avstånd från de permanenta organisatoriska differentieringslösningarna. Kanske tänkte man sig en 

organisation med något mer svävande avgränsningar i ett försök att motverka rigida klassindelningar 

(oavsett det gäller social klass eller intelligens): 

Organizational differentiation could, however, be achieved by having more flexible group 

divisions, and pupils could also choose between some courses. Anyway, it was mainly 

pedagogical differentiation that was advocated. Content and working methods were to be 

individualized within the cohesive school class, and the usual methods of acceleration and 

enrichment – according to each pupil’s needs, gifts, and interests – were advocated (Lgr 80). 

Thus, talent, achievement, and individualization is terms that characterized also this 

curriculum. (Svedin, 2023, s.351). 

Under 1900-talets senare årtionden förändrades det svenska samhället. Nyliberalismens ideologiska 

uttryck som förespråkade avreglering, privatisering och individualism framför kollektiv välfärd spred 
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sig från Storbritannien och USA och kom att påverka de utbildningspolitiska idéerna i Sverige (Svedin, 

2023). I början av 90-talet skedde två stora förändringar, dels beslutades att skolans statliga 

centralstyrning skulle upphöra och istället överlåtas till varje kommun genom kommunaliseringen, och 

dels beslutades om att genomföra friskolereformen vilket skulle göra det möjligt för privata aktörer att 

starta skolor - men som likt de kommunala skolorna skulle finansieras genom statliga bidrag för varje 

elev (”skolpeng”). På detta sätt tänkte man sig kunna motverka utvecklingen av ett nytt 

parallellskolesystem eftersom de privata skolorna (åtminstone på pappret) var öppna för alla. Dessa 

förändringar i den svenska skolpolitiken gjorde att det blev nödvändigt med en ny läroplan 1994, Lpo94. 

Den nya läroplanen som präglats av ”decentraliseringens anda” kännetecknades av att vara väldigt 

koncis och väldigt vag samtidigt (Svedin, 2023). Svedin skriver: 

It almost included nothing about giftedness or organizational and pedagogical differentiation 

for the gifted. However, as in earlier curricula – though without the nuances of those – it 

mentioned that pupils should develop as individuals. ‘Teaching must be adapted to each pupil’s 

conditions and needs’, it was said, and there were ‘different ways to reach the goals’ (Lpo 94, p. 

6). (Svedin, 2023, s.353) 

1994-års läroplan skiljer sig enligt Svedin (2023) från de tidigare läroplanerna genom att den inte längre 

ger riktlinjer för hur skolor rent praktiskt och organisatoriskt ska nå upp till de ambitiösa 

utbildningsmålen. Genom den nyliberala friheten överlåts det till enheterna att själva besluta om hur 

verksamheten ska organiseras och vilka metoder som lärare kan eller bör använda sig av (Svedin, 2023). 

I frågan om särbegåvade elever är det näst intill helt tyst. Svedin skriver slutligen:  

Overall, the unavoidable conclusion is that intelligence and giftedness have been almost 

completely lost from the three most recent compulsory school curricula [Lpo94, Lgr11, Lgr22], 

which are far less nuanced than those especially in the 1960s about the rights of gifted children 

to learn and develop at school. (Svedin, 2023, s.354).  

Forskning om särbegåvade elevers skolsituation 

Holmgren, Backman & Gyllefjords (2023) fallstudie On being twice exceptional in Sweden – An 

interview based case study about the educational situation for a gifted student diagnosed with ADHD 

bekräftar det som forskning tidigare visat; nämligen att skolan tenderar att rikta större intresse mot en 

elevs svårigheter/utmaningar jämfört med en elevs styrkor (Holmgren, Backman & Gyllefjords, 2023). 

Att en individ dessutom kan vara särbegåvad och ha inlärningssvårigheter samtidigt är en motsättning 

som kan vara svår för människor att förstå (Holmgren, Backman & Gyllefjords, 2023). De förändringar 

som gjordes i läroplanen efter 2010 har visserligen bidragit till att uppmärksamheten gentemot 

särbegåvade elever ökat något, samtidigt som den allmänna kunskapen om särbegåvning och i synnerhet 

i kombination med funktionsvariation(er) (tex, NPF, dyslexi, språkstörning och inlärningssvårigheter 

m.m.) som internationellt benämns ”twice exceptional” fortfarande befinner sig på en låg nivå. I artikeln 

framkommer det att det under intervjuerna pratats om huruvida lärare ”vet” att eleven är särbegåvad. 

Detta sägs i samband med konstateranden om att lärare behöver ”veta” om en elev har vissa förmågor 

för att läraren ska kunna lyfta dem/ta dem i beaktning under skoltiden. Författarna menar att: 

If it indeed was a fact that only two of her teachers even knew about her giftedness, as stated by 

the child herself, it would seem impossible that there would be any far-reaching educational 

attempts to provide her with an educational environment adapted to her giftedness. (Holmgren, 

Backman & Gyllefjords, 2023, s.20)  

Detta, om huruvida lärares kunskap om elevers utmaningar och styrkor delas vidare inom kollegiet i 

syfte att förbättra elevens skolsituation, väcker tankar som relaterar till barns rättigheter, bedömning 

och identifikation som lyfts av Margrain & van Bommel (2023) i artikeln som tidigare har nämnts. Det 

relaterar även till Mellrots artikel ”Teachers’ views on teaching higly able pupils in a heterogeneous 

mathematics classroom” (2020) som analyserat diskussioner mellan deltagare i en fortbildningsinsats 
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för lärare relaterat matematisk särbegåvning. Själva syftet med undersökningen var att se om lärares 

förmåga att identifiera elever, samt utforma en stimulerande undervisning, kunde utvecklas genom att 

bedriva denna typ av kollegiala utbildningsinsatser. Man pratar om professionell utveckling och lärares 

förmåga att uppmärksamma och svara på elevers behov, vilket utmynnar i ”differentierad 

undervisning”. Bland de lärdomar som deltagarna fick med sig från fortbildningen (Mellrot, 2020) var 

att gemensamt för de lärare som lyckas väl med att bedriva differentierad undervisning är att de  

- Reflekterar och resonerar kring sin undervisningspraktik 

- Bedriver en kontinuerlig bedömningsprocess av eleverna 

- Har förmåga att uttrycka kunskap och koppla till teori 

- Visar förståelse för elevers olikheter  

- Visar medvetenhet om pedagogiska praktikers komplexitet samt responderar på elevernas 

behov  

- Samarbetar med kollegor  

Differentierad undervisning 

Dagens heterogena klassrum ställer höga krav på lärare. I Ardenlids studie Differentiated instruction 

for gifted students and their peers in Swedish mixed-ability classrooms: teachers’ principles and 

practices utgår han från de elever vars kunskapsnivå befinner sig över vad som antas vara adekvat för 

åldersgruppen och studerar lärares erfarenheter av differentierad undervisning (DI) med hänsyn till de 

heterogena klassrummens mångfald. Ardenlid (2025) skriver att utan explicit hänsynstagande till de 

särbegåvade eleverna riskerar deras behov och förmågor att förbises. Styrkan med differentierad 

undervisning är bland annat att det är ett inkluderande arbetssätt som låter alla elever vara stimulerade 

och sysselsatta under hela lektionstiden oberoende av deras kunskapsnivåer i förhållande till det område 

som bearbetas (Ardenlid, 2025). Eftersom ingen elev exkluderas från klassrummet finns den närmaste 

utvecklingszonen (ZPD) tillgänglig för alla, vilket betyder att elever kan dra nytta av kamraternas 

kunskaper för att själv vidareutveckla sin förståelse och förmågor. Andra fördelar med differentierad 

undervisning är att det är holistiskt i betydelsen att elever förväntas arbeta med områden som ligger 

utanför deras personliga intressen eller ”expertis” vilket leder individen till bredare akademiska 

kunskaper i förlängningen: ”DI is … not simply about developing areas of interest, but rather about 

holistic development in mixed-ability classrooms” (Ardenlid, 2025, s. 11). Förutom didaktiska lösningar 

med eleven i centrum handlar differentierad undervisning också om att se på lärandet ur ett filosofiskt 

perspektiv. Lärarens roll, dennes ”mindset” (inställning) och etiska kompass är också avgörande inslag 

i en god utbildning och undervisning. Differentierad undervisning vilar på fyra ben vilka alla bör beaktas 

för ett framgångsrikt resultat och dessa är: innehåll, process, produkt och lärmiljö (Ardenlid, 2025). 

Berikning och acceleration  

Två begrepp som påträffas ofta i samband med särbegåvning är berikning och acceleration, vilket är två 

sätt att försäkra sig om att den särbegåvade elevens skolgång fylls med sådant som leder hen till att 

utvecklas. Berikning syftar på det som kan utöka undervisningens mångfald och som skapar möjligheter 

till att nå fördjupad kunskap (Ivarsson, 2024). Det innebär att röra sig bortom det som ingår i 

läroplanens kunskapskrav. Acceleration handlar om det tempo som eleven studerar en kurs eller 

utbildning på och kan uppnås på olika sätt. Exempelvis kan eleven hoppa över en eller flera årskurser 

och således gå tillsammans med äldre elever, eller så kan det uppnås genom att eleven går kvar i sin 

ursprungliga klass men ges möjlighet att arbeta med material från högre årskurser alternativt får ingå i 

grupper tillsammans med andra elever ur högre årskurser vid särskilda lektioner (Ivarsson, 2024).  

”For gifted students, it has been shown that, among other things, acceleration and enrichment are 

differentiations that work well for their social and cognitive development and learning” (Ivarsson, 2024; 

referens till Kreger Silverman, 2016).  

Bland de intervjuade rektorerna i Ivarssons (2024) studie som presenteras i artikeln ”Acceleration and 

Enrichment for Gifted Students – From the Perspective of Swedish Principals” finns en oro att 
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acceleration genom att hoppa över årskurser skulle leda till att eleverna får svårt att anpassa sig till de 

äldre eleverna på det sociala planet, eller ett hypotetiskt scenario där man efter ett tag inser att eleven 

behöver hoppa över årskurser ännu en gång. Med anledning av detta är det många rektorer som 

förespråkar att acceleration ska ske inom den egna klassen genom differentiering:   

The type of acceleration suggested is the division into different groups according to the subject 

and the student's needs, but not fixed groups, so-called level grouping, but more based on the 

need at the time. Investigating and surveying the student, thereby identifying conditions and 

needs as a basis for acceleration in one's class, is also highlighted as significant (Ivarsson, 2024, 

s.102).  

Ivarsson (2024) skriver att inställningen stämmer väl överens med rektorernas uppdrag enligt skollagen 

som betonar inkludering och menar att utgångspunkten bör vara att eleven ska vara i sin ursprungliga 

klass och att undervisningen där ska anpassas till alla elever.  

Ett samband mellan välbefinnande, prestationer och akademiska framgångar 

Att särbegåvade elever inte är en homogen grupp är något som flera forskare, däribland von Börtzell-

Szuch et al. (2026) lyfter i sina artiklar. Individernas reaktioner på olika omständigheter, miljöer och 

situationer har inte så mycket med deras intellektuella nivå, som med andra egenskaper, att göra. 

Huruvida en individ trivs eller vantrivs i en specifik miljö kan sällan enbart förklaras av en enskild faktor. 

I artikeln med titeln A latent profile analysis of high-ability middle school students´ motivation, 

attitudes toward learning, and well-being in school and its relationship with academic achievement 

(von Börtzell-Szuch et al., 2026) redovisar författarna resultatet från en undersökning av särbegåvade 

mellanstadieelevers (räknat de övre 10 procentenheterna ur populationen) motivation och emotionella 

välmående i relation till deras akademiska prestation (betyg) och socioekonomiska bakgrund. Studiens 

resultat baseras på data hämtat från Statistiska centralbyrån (SCB) och visade att ungefär 15 procent av 

urvalet kände, trots starka intellektuella resurser, låg motivation kopplat till utbildning och lärande; 

något som i sin tur inverkade på deras studieresultat. Man skriver att ”… high cognitive ability does not 

necessarily translate into high academic achievement when motivation is lacking or not supported” (von 

Börtzell-Szuch et al., 2026, s.16). Samtidigt visade resultatet att majoriteten av populationen (ca 85 

procent) själva uppgav hög motivation och välbefinnande vilket bekräftar uppfattningen att gruppen 

präglas av mångfald och heterogenitet samtidigt som majoriteten ändå mår bra och är motiverade. 

Tidigare forskningsresultat har visat att det finns ett generellt samband mellan föräldrars 

utbildningsnivå, socioekonomiska status och ett barns akademiska prestationer (skolframgång) men det 

sambandet tycks inte ha lika stort stöd vad gäller just särbegåvade elever (von Börtzell-Szuch et al., 

2026).  

Särbegåvade elevers sociokulturella bakgrund och akademiska prestationer i relation till deras upplevda 

välbefinnande och trivsel i utbildning- och lärandesammanhang verkar alltså ha en lägre korrelation i 

Sverige; något som författarna föreslår skulle kunna bero på den låga prioritet som kunskap om, och 

förståelse för, särbegåvade elever och deras behov i den svenska grundskolekontexten har. Indirekt kan 

konsekvensen av att det svenska utbildningssystemet i regel lägger vikten på att förmå varje elev att 

uppnå godkänd-nivå (betyg E i nuvarande betygssystem, 2026) vara att särbegåvade elever upplever 

skolgången i negativa ordalag (Ardenlid, 2025). 

Inkluderingsproblemet  

I artikeln Inkludering och särskild begåvning. Förutsättningar och dilemman i rådgivande 

policydokument skriver Magnússon & Sims (2021) att begreppet inkludering blev en viktig 

internationell policy i och med publiceringen av Salamancadeklarationen (UNESCO 1994).  De olika 

ländernas skilda tolkningar av begreppet inkludering har lett till att implementeringen sett olika ut - 

vilket skapat olika förutsättningar och omständigheter för elever beroende av i vilket land de bor. 

Författarna lyfter i artikeln ett par dilemman som uppstår till följd av inkluderingsidealet och använder 
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sig av särbegåvningskonceptet som exempel. Författarna menar att särbegåvning på många sätt blir 

problematiskt utifrån tanken på inkludering eftersom själva urskiljningsprocessen (dvs att identifiera 

den särbegåvade eleven) i sig självt, likt andra specialpedagogiska processer, är exkluderande i ett 

sammanhang vars målbild utgörs av tanken på jämlikhet. Vidare har de diskussioner som hållits för att 

utreda vilka slags anpassningar som är lämpliga för elevgruppen ofta landat i förslag om särskilda 

insatser utanför ramen för den ordinarie undervisningen (Magnússon & Sims, 2021). Författarna skriver 

att man kan ifrågasätta huruvida utbildningssystemet är rustat för att tillmötesgå bredden av elever, 

inklusive de som är i behov av större utmaningar och högre arbetstakt:  

Det kan även relateras till frågan i vilken mån skolsystemet är öppet för att erkänna olika 

elevgruppers förutsättningar och behov, samt hur det överensstämmer med 

formuleringar av inkludering som politisk ambition på systemnivå. Denna diskussion 

berör med andra ord olika dilemman, både vad det avser utbildningens organisation och 

specialpedagogikens roll, men även vad det avser synliggörandet av olika elevgrupper 

(Magnússon & Sims, 2021, s. 98). 

Frågor som blottlägger motsättningarna är enligt Magnússon & Sims (2021): 

1. ”Vem” är i fokus? (Vilka elever är det som ska inkluderas?) 

2. Hur genomförs denna inkludering rent konkret i skolans organisation och praktik? I 

klassrummet? Utanför klassrummet? 

3. Relationen mellan inkludering och specialpedagogik: bidrar specialpedagogiska processer till 

sin natur till att inkludera eller exkludera?  

Ledarskapets betydelse för lärare och elever 

I samband med de diskussioner som hålls i anknytning till den fortbildningsinsats som studerats av 

Mellrot (2020) uttrycker lärare också behovet av att bli uppmärksammade (”acknowledged”) av sina 

rektorer. Hur detta ser ut rent praktiskt förklaras inte närmare i artikeln, men det går kanske att anta 

att det är ett uttryck för att rektorer i sitt ledarskap måste peka ut riktningen och medvetet välja att rikta 

uppmärksamheten på området för att legitimera dess fokus. Man säger att utan tillkännagivande finns 

risk att kunskapen inte används, tas tillvara och sprids till kollegor (Mellrot, 2020). Då det yttersta 

ansvaret för det beslutsfattande som påverkar ekonomiska- och utbildningsrelaterade prioriteringar i 

skolverksamheten tillfaller rektor finns därför anledning att på närmare håll studera rektorers 

uppfattningar om särbegåvade elever och denna grupp i relation till undervisning och utbildning.  

Ivarsson (2023) har genom att bedriva en enkätundersökning med 71 rektorer som tillsammans deltog 

i en rektorsutbildning för förskola-, grundskola- och gymnasium velat undersöka just detta. Resultatet 

visade att även om majoriteten av rektorerna uppgav att de hade en positiv inställning till särbegåvade 

elever och deras utbildning, svarade en tredjedel att de kände sig osäkra (ambivalent) och uppgav att de 

hade en neutral inställning till fenomenet.  
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Många respondenter var eniga om att fastän särbegåvade elever visserligen behöver specialstöd så ansåg 

man att det kunde bedrivas i de ordinarie klassrummen. När rektorer tvingades ställa två grupper mot 

varandra, nämligen 1) de elever som riskerar att inte uppnå de lägsta kunskapskraven och 2) 

särbegåvade elever som är i behov av större utmaningar svarade rektorerna att det var eleverna med 

svårigheter som hade störst behov av specialundervisning (Mellrot, 2023). Vidare vad gäller 

årskursacceleration (”grade skipping”) uppgav två tredjedelar av respondenterna att de trodde att 

eleverna skulle få kunskapsluckor om de hoppade över en eller flera årskurser. Studiens slutsats är att 

den generella kunskapen om särbegåvning hos rektorerna är låg och att de med fördel skulle gynnas av 

fortbildning som fördjupar deras kunskap om särbegåvade elever, detta eftersom deras roll som 

skolledare direkt påverkar de anställdas attityder och uppfattningar.  
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Resultatdiskussion 

Syftet med föreliggande studie var att granska och analysera vetenskapliga artiklar för att undersöka hur 

särbegåvning som fenomen beskrivs i relation till svenska obligatoriska grundskolan och vilken bild av 

särbegåvade elevers skolsituation som framträder ur samma källa. Resultatet visar att termen 

”särbegåvning” är svagt etablerad i Sverige och att detta får konsekvenser för elever, föräldrar, personal, 

skolverksamhet och sannolikt även samhället i stort (det senare perspektivet har inte lyfts inom ramen 

för denna uppsats). Om de särbegåvade elevernas skolgång kan utifrån uppsatsens urval sägas att den å 

ena sidan kännetecknas av vissa uppenbara brister på grund av den osynlighet (Margrain & van 

Bommel, 2023) som råder kring elevgruppen, samtidigt som den å andra sidan, på det generella planet 

präglas av förhållandevis god trivsel, skolmotivation och goda studieresultat (Holmgren et al., 2023; 

Ivarsson, 2023; Margrain & van Bommel, 2023; Svedin, 2023). Mellrot (2021) skriver att det finns en 

bild av att diskussionen om särbegåvade elever handlar om elitism vilket skulle kunna förklara att det 

finns ett motstånd i samhälle och skola. Silfver & Ekesryd-Nordströms  (2023) analys av dagstidningar 

bekräftar dock att det, åtminstone under slutet av 90-talet, nog faktiskt också handlat om elitism vid en 

tidpunkt.  

De vetenskapliga artiklar som utgör denna studies empiriska underlag närmar sig temat särbegåvning 

på olika sätt via de konsekvenser som uppstått till följd av särbegåvning som något som ”är” eller något 

som ”inte är”. Särbegåvning som ”är” (dvs existerar) gör å ena sidan att individer särskiljs från andra 

och det kan bildas hierarkier utifrån vissa individers mer eller mindre eftertraktade egenskaper och 

färdigheter. Skillnader och olikheter riskerar att cementeras och fördjupas, och klyftor leder till 

splittring vilket är en konsekvens man velat motverka genom att reglera skolverksamheten (Svedin, 

2023). Men särbegåvning, eller åtminstone kunskapsmässiga skillnader, som ”inte är” riskerar att leda 

till att vissa individers färdigheter och behov osynliggörs på grund av att deras sätt att avvika från 

normen leder till konsekvenser som utbildningsväsendet saknar verktyg för att hantera (Ambrose, 2013; 

Ekesryd Nordström, 2025; Magnússon & Sims, 2021). Skolplikten är ett faktum som ställer krav på den 

skolpliktige elevens närvaro i skolan men på individnivå kan måendet påverkas av en skolgång som inte 

bidrar till kunskapsutveckling. Utbildning, som ju för de flesta är något som berikar, blir en plikt som 

ska uträttas oavsett hur individen själv upplever det. Detta kan kopplas till de faktorer som Forsell 

(2020) menar kan bidra till utvecklingen av negativa erfarenheter och associationer i relation till skolan, 

nämligen aktiviteter som för eleven saknar mening, krav på elevens förmåga till flexibilitet och 

anpassning och deltagande i moment – som i sin tur kan leda till att andra mer svårlösliga problem 

uppstår (ex. problematisk skolfrånvaro). 

Jung & Chews (2026) slutsats är att det är kontraproduktivt att snöa in sig på detaljer hos en individs 

specifika färdigheter och att det är mer hjälpsamt att försöka se hela personen – vare sig det handlar om 

idrottslig eller akademisk talang. Med inspiration hämtad från idrottens arena ges förslaget om att 

använda sig av tekniska hjälpmedel för att identifiera särbegåvade elever även inom det akademiska 

området; men det förutsätter fortfarande att man har definierat särbegåvning som något som ”är” och 

dessutom preciserat vad det är. Något händer när tonvikten läggs vid identifikation, som i sin tur 

förutsätter en given definition för möjligheten att göra avgränsningar - man börjar gå i cirklar. Sims & 

Sims (2026) föreslår därför en lösning på definitionsproblemet genom att anamma ett klusterkoncept 

som vidgar begreppet och betonar att det är egenskaper som existerar i relation till något annat. Det 

leder också tillbaka ansvaret till skolan och dess målsättning att tillgodose elevernas behov oavsett om 

eleverna blivit kategoriserade (särbegåvning; inlärningssvårigheter; NPF-diagnos; språkstörning osv.) 

eller inte. Socioekonomiska skillnader skapar ojämlika förutsättningar genom att barn från de högre 

samhällsklasserna i högre utsträckning identifieras och ”erkänns” för sina särskilda förmågor på grund 

av att deras egenskaper bättre överensstämmer med föreställningen av hur särbegåvade elever ”är”. 

Ambrose (2013) menar att ökad kunskap om hur socioekonomiska skillnader inverkar på individers 

förutsättningar, i kombination med allmän ökad kunskap om särbegåvning, skulle kunna leda till att fler 

särbegåvade barn från socioekonomiskt utsatta områden blir sedda och att deras framtidsutsikter 

förbättras; vilket i sin tur kan bidra till att motverka segregering och förbättra mångfalden.  
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Slutsatser 

Den svenska grundskolan har ännu inte funnit en helt fungerande metod för att bedriva undervisning 

för den mångfald av elever som ska färdas genom de institutionella ramarna. Skolan är ett fostrande 

verktyg som i Sverige kanske lite för lätt påverkats (eller använts) av skiftande ideologiska värden. Det 

blir oklart huruvida skolan ska möta eleverna som de är, vara en-skola-för-alla och respektera olikheter; 

eller om dess syfte är att forma en viss slags enhetlig ”slutprodukt”. Det tycks röra sig om en 

tolkningsfråga(?)  

Ett centralt problem som många forskare återkommer till är avsaknaden av en allmänt accepterad term 

och definition för denna grupp elever (de särbegåvade). Det bidrar till svårigheter att på ett konstruktivt 

sätt, både på ett individuellt- men också organisatoriskt plan, prata om de elever som på grund av sin 

kunskapsnivå i förhållande till de jämnåriga avviker från normen (Margrain & van Bommel, 2023; 

Borland, 2005; Ekesryd Nordström, 2025). Men termer och begrepp är sällan neutrala och kan ha mer 

eller mindre omedveten inverkan på slutresultatet. Konsekvensen riskerar att bli en skola där föräldrar, 

i rädsla för att uppfattas som skrytiga och uppmärksamhetsökande, inte lyfter viktiga saker som rör 

barnet med skolans personal. För föräldrar till barn vars studie- och skolmotivation slocknar återstår 

inte många alternativ för att komma åt problemet om man saknar ord för att uttrycka sig om saken, till 

en verksamhet där problemet inte tillåts finnas. Ökad medvetenhet om särbegåvning kan bidra till att 

på sikt utjämna socioekonomiska skillnader och motverka segregation, eftersom individer från grupper 

som traditionellt inte ansetts ha ”potentialen” blir uppmärksammade (Ambrose, 2013). De personer 

som utgör de yttersta fem procenten, både till höger och vänster om normalvärdet på intelligenskurvan, 

är likvärdigt avvikande och normbrytande samtidigt som det är just för de elever som har störst 

utmaningar med att nå målen för utbildningen som skolan har ett särskilt ansvar (Lgr22). När 

institutionerna hamnar i ett läge där man måste göra prioriteringar är det elever som har svårt att klara 

kunskapskraven som måste prioriteras (Ivarsson, 2023; Ivarsson, 2024; Mellroth, 2021). En sådan 

situation betyder samtidigt att utbildningssystemet inte kan leva upp till sina högt ställda ambitioner 

om att tillgodose alla elevers behov vilket i så fall borde erkännas. 

Kan det vara så att specialpedagogiska stödinsatser för elever med kunskapsmässiga skolsvårigheter har 

för avsikt att lyfta, sammanföra och ena inom gruppen, - som gör att de pedagogiska insatserna som 

utförs i syfte att stötta de redan resurs- och kunskapsmässigt starka vidare i sin kunskapsutveckling kan 

tolkas som ett direkt hot mot en slags idealisk ”sammanhållning”? Gerrbo (2012) belyser i sin avhandling 

ett dilemma som uppstår i mötet mellan inkluderingsidén (Salamancadeklarationen, UNESCO 1994) 

och tanken på en-skola-för-alla genom att, i motsats till vad Magnússon & Sims (2021) lyfter i sin artikel, 

mena att de åtgärder som tillhandahålls genom specialpedagogiska insatser faktiskt är vad som i 

slutändan uppnår större likvärdighet eftersom det tar hänsyn till individuella skillnader och behov. 

Skilda uppfattningar om vad inkludering faktiskt betyder och vilket slags resultat som är dess 

målsättning kan göra att specialpedagogiska praktiker tolkas som exkluderande och därmed blir något 

verksamheterna tar avstånd ifrån. Styrdokumenten styr hur skolledare och personal organiserar och 

bedriver arbetet ute i verksamheterna och målsättningen att alla elevers behov ska tillgodoses inom 

ramarna för den ordinarie undervisningen, samtidigt som verksamheterna har sina begränsningar, 

skapar problem. Vissa klargöranden skulle vara på sin plats. Hur kan vi utvärdera verksamhetens 

måluppfyllelse? Hur ska man göra när olika behov krockar? Är det rimligt att förvänta sig en 

övermänsklig förmåga till anpassning, flexibilitet och kreativitet hos lärare vars inre och yttre 

förutsättningar varierar?  

Själva avsaknaden av vägledande, nationella policys för hur skolor egentligen ska arbeta för att utforma 

en pedagogisk verksamhet som tillgodoser variationer och skillnader ökar risken för godtycklighet och 

krockar således med målsättningen om att bedriva en likvärdig utbildning (Ekesryd-Nordström, 2025; 

Magnússon & Sims, 2021). Genomgången av de vetenskapliga artiklar och annan litteratur som använts 

som underlag till denna uppsats ger bilden av särbegåvning som å ena sidan en naturlig variation hos 

en population, och å andra sidan som något avvikande vilket avspeglas i efterfrågan på allmän fördjupad 
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kunskap och förståelse för fenomenet bland professionella men också i samhället i stort. Sannolikt ligger 

utmaningen i att acceptera det faktum att det behövs en fördjupad förståelse för skillnader och behov 

som avviker från normen, samtidigt som att det är fullt normalt att varje population utgörs av naturliga 

variationer och att det inte är något avvikande i sig. För att kunna avgöra hur skolan ska organiseras 

måste den viktigaste frågan att besvara vara vad vi tänker oss att den obligatoriska skolgången 

egentligen syftar till? Om det är att eleverna efter avslutad skolgång ska redovisa att de har tillägnat sig 

vissa förutbestämda kunskaper; hur gör man då med de elever som oavsett anledning, kan redovisa 

dessa kunskaper tidigare än vad som förväntas? Om syftet istället är att ”skolan ska bidra till elevernas 

harmoniska utveckling” och att skolans verksamhet ska genomsyras av utforskande, nyfikenhet och lust 

att lära (Lgr22, 2022) definieras inte någon absolut gräns för hur långt en elevs kunskapsinhämtning 

kan nå och kravet ställs på institutionen att utveckla metoder för att möta de som på ett eller annat sätt 

avviker.  

Metoddiskussion 

För att besvara studiens syfte genomfördes en litteraturstudie och en innehållsanalys för att bearbeta 

det insamlade materialet och göra det begripligt utifrån uppsatsens frågeställningar. 

Uppsatsförfattarens obefintliga erfarenhet från litteraturstudier och dess arbetsgång bidrog både till 

utmaningar och lärdomar. Med tanke på att forskningsfrågorna uttryckligen formulerade vilken slags 

källa som skulle användas för att besvara studiens frågeställning, och detta sedan följts, bör validiteten 

för denna uppsats å ena sidan bedömas som god. Å andra sidan framträder vissa utmaningar vad gäller 

att tolka skriven text utifrån vissa förutbestämda frågor. Eftersom de vetenskapliga artiklarna utgör 

sekundärdata och presenterar en forskningsprocess och ett resultat baserat på de egna 

frågeställningarna, ställs krav på forskarens kompetens och förmåga för att under läsningen hitta de 

formuleringar som besvarar den egna studiens frågor. Kompetens och förmåga förutsätter i de flesta fall 

övning. En av innehållsanalysens begräsningar är att den tenderar att enbart visa på det som är uttalat 

snarare än outtalat (Boréus & Kohl, 2018). Underförstådda meningar och implicit innehåll kan således 

falla utanför vad innehållsanalysen som metod kan ”fånga upp”. Där kan diskursanalysen, i motsats till 

innehållsanalysen, vara exempel på en metod som gör det möjligt att resonera sig fram till vad ett 

innehåll vill säga genom att belysa det utifrån en mer komplex och nyanserad synvinkel (Boréus & Kohl, 

2018). Denna uppsats andra frågeställning (bilden av de särbegåvades skolsituation i svensk 

grundskola) hade med fördel kunnat besvaras bättre genom en diskursanalys, något som inte gjordes i 

denna uppsats på grund av praktiska-/tidsmässiga begränsningar.  

Att det empiriska underlaget är inhämtat av andra forskare minimerar risken att innehållet påverkats 

av forskarens närvaro under datainsamlingsmomentet. Studiens reliabilitet stärks av att det finns goda 

förutsättningar för andra att genomföra samma undersökning på de redan publicerade vetenskapliga 

artiklarna, detta på grund av att materialet som sådant inte är beroende av forskaren. Däremot bidrar 

det kvalitativa inslaget, tolkningsprocessen, till att reliabiliteten utmanas då en kvalitativ 

forskningsprocess aldrig kan existera oberoende av forskaren som utför den (Alvehus, 2019). Larsen 

(2018) skriver att forskarens unika kombination av verklighetsuppfattning och kunskapssyn 

oundvikligen kommer att påverka forskningens tillvägagångssätt genom hur och vilka frågor som ställs, 

vilka begrepp och teorier som används och hur resultatet slutligen tolkas. Transparens, systematik och 

noggrannhet underlättar för andra att själva bedöma i vilken utsträckning forskaren präglat studien. 

Därför är det viktigt att forskaren öppet redovisar hur forskaren gått till väga för att nå fram till sitt 

resultat. Målsättningen vid arbetsprocessen under denna studie har varit ge en ärlig och ansvarsfull 

redovisning av datainsamlingens genomförande och hur själva databearbetningen och analysen som lett 

fram till studiens resultatsammanställning skett. Vidare är den litteratur och de referenser som studien 

hänvisar till utvald och utförd med noggrannhet och utifrån grundläggande principer; att kreditera de 

teoretiska idéernas ursprung; att läsaren själv ska kunna söka sig vidare till ursprungskällan för egen 

fördjupning; visa att argument och påståenden är underbyggda av fakta och därför ej godtyckliga, samt 

kommunicera det forskningsfält uppsatsen tillhör och som är den bakgrund som uppsatsens argument 

kan och bör värderas (Alvehus, 2019). 



 

27 
 

Framtida forskning 

Då särbegåvning i den svenska kontexten är ett studieobjekt som ännu inte är särskilt omfattande finns 

många outforskade områden och perspektiv. Det finns en logik som gör det lätt att anta att en statligt 

centralstyrd skola skulle vara mer rigid och därför sämre på att tillgodose elevers olika behov jämfört 

med vad en mindre och närmare verksamhet har förmåga att vara, men av någon anledning har inte 

kommunalisering och privatisering lett fram till resultat som bekräftar det sambandet. Varför inte?  

Det skulle även vara intressant att undersöka närmare vilka likheter och skillnader som finns mellan 

Sverige och våra närmsta grannländer när det kommer till att organisera den typ av utbildning som 

motsvarar vår grundskola med hänsyn till elevers olika kunskapsnivåer och behov – kanske finns det 

kunskap och erfarenheter på nära håll som skulle kunna berika vår skolpolitik och utveckla hur vi rent 

organisatoriskt bedriver utbildning i Sverige.  
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Bilaga 2  

 

Syftet med denna uppsats är att genom en studie av vetenskapliga artiklar publicerade under 2020-

talet undersöka hur särbegåvning som fenomen beskrivs i relation till den svenska obligatoriska 

grundskolan, samt vilken bild av särbegåvade elevers skolsituation som framträder i denna 

forskning.  

Forskningsfrågor:  

• Hur beskrivs och förstås temat särbegåvning som fenomen i forskning om svensk grundskola 

publicerad under 2020-talet?  

• Vilken bild av särbegåvade elevers skolsituation i svensk grundskola framträder i det 

analyserade forskningsmaterialet? 

 

 Kodfråga Svarsexempel 

1 Område: Särbegåvning som fenomen i forskning 

a Hur lyfter författare(n) fenomenet 

särbegåvning i den vetenskapliga artikelns 

inledning? (”framing”?) 

 

 Exempel   

b Identifikation (termer och begrepp)   

 Exempel  

c I den analyserade texten beskrivs/förstås 

temat särbegåvning som.. 

 

Praktisk information 

Författare  

Titel  

Problemformulering  

År för publicering  

Publicerad i tidskrift/journal  

Vetenskaplig metod   



 

 

(exempel?) 

Resultat?  

 

2 

 

Område: Skolgång 

 

a Vilka konkreta problem/utmaningar 

kopplat till särbegåvade elevers skolgång 

nämns i den analyserade texten?  

 

 Exempel  

b Vilka konkreta tillgångar/fördelar kopplat 

till särbegåvade elevers skolgång nämns i 

den analyserade texten? 

 

 Exempel 

 

 

 

c Hur förmedlas den särbegåvade elevens/de 

särbegåvade elevernas skolsituation i den 

analyserade texten? 

Som bristfällig ☐  

Som tillräcklig/god ☐ 

Både och ☐ 

Kan ej svara ☐ 

 Behoven av utveckling/förändring uttrycks 

kortfattat:  

 

 

 Vad föreslår författare? (framåtsiktande) 
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