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Inledning

For en industridesigner ar bade resultat och arbetsprocess av central betydelse. Arbetet genomsyras av ett objektivt forhallningssatt
men i processen ingar dven moment med t.ex. subjektivt skapande. Det hir arbetets konstnarliga fragestidllning kommer
ursprungligen fran en anvandarinriktad holistisk designprocess, dar individen dr en viktig lank att forstd onskemal och behov i det
vardagliga livet. Utan att skapa en personlig relation med informanten/individen, soker man att forsta och vidareutveckla nagot
bade genom analys och med en intuitiv kreativ process. Vanliga metoder for att inhdmta information ar att arbeta med dagbocker,
bilder fran vardagen och intervjuer. Bearbetningsprocessen av materialet kan liknas med en hermeneutisk larandeprocess for
designern med analys och reflektion. Efter bearbetningen vidtar olika processer daribland en skapandeprocess, dar materialet
omformas till ndgonting nyskapande. Analys skapar forstaelse och kunskap kring en komplex utgangspunkt och grundar sig i
bedomning och tolkning av bakomliggande data och tolkningar. Nyskapande design grundar sig i analys men tar direfter en annan
reflekterande processvig for skapa nagot unik. I reflektionen anvander designern sina erfarenheter, kunskaper och kompetenser.

Erfarenheter skapas genom var upplevelse av fenomen. For att uppleva och fanga ett fenomen maéste vi se forbi vara fordomar och
forutfattade uppfattningar om den objektiva varlden, till att betrakta en genomlevd varld. I den genomlevda virlden spelar kroppen
en central roll. Vi har erfarenhet av en upplevelse. Manniskan ar odelbar, kroppen kan inte ses som ett separat objekt. Vi har inte en
kropp — vi dr i var kropp (Merleau-Ponty, M. 1997, s 115).

Min forskningsfraga har varit Vad blir till ndr ditt blir mitt?

Mitt mal har varit att dela upplevelsen med en annan person och gora den till min upplevelse utifran mina erfarenheter genom att
involvera min egen livsberittelse. Jag har medvetet lamnat det objektiva forhallningssattet till forméan for det subjektiva.

Med personliga fotografier tagna av andra och mig sjalv som utgangspunkt, har jag arbetat med gestaltande experimentella texter
for att lamna analys och mina mest sjilvklara tolkningar. Texterna har sedan gestaltats till fysiska objekt som representerar resultat
av Vad blir nar ditt liv blir mitt.

Rapportens form och struktur har jag valt for att kommunicera pa vilka grunder mitt resultat har uppkommit och for att 6ppna upp
min process. Rapporten dr uppdelad i tre delar; Inledning, Gestaltningsarbete och Slutord. Gestaltningsarbetet beskriver min
transformationsprocess och for att beskriva tidsordningen ar det indelat med underrubrikerna: Forarbete, Ditt, Mellanrum och
Mitt. De experimentella texterna skapas i Mellanrum och objektgestaltningen i Mitt. Arbetet grundar sig i bilder fran informanter,
min reflektionsdagbok samt mitt gestaltande arbete med experimentella texter och objekt. Texten innehaller olika nivder och
metoder for reflektion och det kommuniceras genom att sirskilja 10pande text och de starkt reflekterande textavsnitten fran de
experimentella texterna. Texterna presenteras som kursiv gra text i separat spalt. Textavsnitt med citat och ordsprak som ar
bakgrundsinformation, presenteras med kursiv indragen svart text.

Mitt gestaltade resultat bestar av 4 fysiska objekt/kollage med varsin tillhorande experimentell text (se bilagor). I rapportens
efterord gor jag en metareflektion av mitt resultat och syfte med arbetet.



GeStaltnlngS arb ete forarbete



Forarbete

Det har arbetet borjade en dag sommaren 2009 nar jag sag en for mig valkand lada i Vasterbotten. Mer specifikt sa var det ladans
tak som jag uppmirksammade. Taket var lappat och lagat med olikfargade platar. Det fick mig att tinka pa hur det liknande en
manniskas liv, - ett livsmonster. Erfarenheter och upplevelser bildar ett monster som ar var identitet. Det vaxer och omformas hela
tiden. Det fick mig att begrunda mitt arbete som designer med anviandaren i fokus. En viktig del av processen ar att hamta in
information om en annan méanniskas livsmonster for att sedan lankas in i 6vrigt arbetsmaterial. Ladans tak fick mig att reflektera
over processen hur information fran en annan 6verfors till designern, omformas och utgora underlag for ett skapande arbete.

Sarskiljandet av identiteten ar en gransdragning. Mellan oss finns mellanrummet. Gransen ar konturen. Konturerna haller samman
det som ar vi — var livsvarld. En livsvarld som bygger pa det dagliga livet som vi har levt. Dar den faktiska verklighet och den varld vi
upplever, skapar en relation som utgor vart forhallningssatt. Omkring oss har vi fenomen som vi upplever genom vart
forhéllningssatt, vi lagger en egen mening i den upplevelsen. Pa sa sitt bygger vi upp var livsvarld. (Beyer, C. 2003, 2007.
<http://www.seop.leeds.ac.uk/entries/husserl/>, hamtad 2009-12-05). Dokumentart material fran en annan visar delar av dennes
livsvarld.

Eftersom vi ar individer som uppfattar och bygger vara egna upplevelsevarldar verkar det rimligt att det inte finns en sanning utan
att foreteelser kan forstds pa olika sitt. Jag som designer har inte tolkningsratt till ett material. Daremot systematiseras den
subjektiva upplevelsen genom arbetsmetoderna. Vi forsoker att forsta var omvarld och forsoker ge allt en mening och en innebord,
dirigenom agerar manniskan utifran sin  fOrstaelse av  situationens innebord. (Beyer, C. 2003, 2007.
<http://www.seop.leeds.ac.uk/entries/husserl/>, himtad 2009-12-05). )

Vi péverkas alltid av tidigare erfarenheter eftersom de paverkar hur vi uppfattar betydelsen av det vi upplever. Aven nir vi
anstranger oss att vara objektiva.

Jag blev mycket inspirerad av texter dar forfattarens upplevelse kommunicerades med ett inifrdnperspektiv (Cixous, H. 2008, 1969,
s 27-31), (Benjamin, W. 1992, s 449-457, 677-688). Det fick mig att sjidlv experimentera med skrivandet som metod for att hitta en
intuitiv arbetsprocess. Forstaelsen av omvarlden kan nas genom berattandet med olika uttrycksformer. Ricoeur menade att det kan
ses som olika bearbetningsformer av ett fenomen. Jag ville komma at min narrativa fantasi genom ett narrativt berattande. Med det
som en skapande kraft, ville jag forvandla min livserfarenhet till en gripbar verklighet. (Ricoeur, P. 1984,1985,1988, se Koppfeldt, T.
2005, S163).

Min forskningsfraga var Vad blir till nar ditt blir mitt?

For att hitta min egen kontur behovde jag veta Vad ar jag? Jag ar kvinna, medelalders, har barn, hem, arbete, fritid, rutin, ar
anpassad...



Livets kamouflagevav med tradar av varm gosig mjuk ull. Sommarbomull
som vaxer i gront, harbollar som skar och irriterar, ax for rorelse och
smekningar, metall for glitter och styrka. Dédens kamouflagevav med
torkat livssekret, kall och hard hud som inte ger tillbaka livet, ldsta
positioner, armar och ben fastvuxna. Var finns vilan?

"Why did she walk away...?”

Bild 1. Test av experimentell skrivande, 090820.



Ditt

Jag triffade fyra stycken hemldsa en fredagskvill i september 2009, nir Oppen Gemenskap hade 6ppet hus. Jag bad dem att under
tre dagar ta bilder fran sin vardag med engangskameror. Bilder var mycket betydelsefulla da det representerarde den “andres rost”
Photo Voice (Mithchell, C. & Allnutt, S. 2008, s 258-259). Jag valde bort att arbeta med ord, for att de begriansade genom sin
semantik och tydliga definition. For att fa ett relevant resultat sokte jag att involvera andra pa ett sitt som inte skulle paverka min
bearbetning och transformation. Dokumentéara bilder skulle gora mitt arbete autentiskt. Efter tre dagar fick jag tillbaka tre av fyra
kameror med tagna bilder.

Jag foljde konturerna som visade sig i bilderna och upplevde en "fascination” av det okdnda som lag framfor mig. Konturen var de
andras visuella narrationer. Jag sokte mellanrummet mellan oss. Det outforskade som lag 6ppet for mig att reflektera Gver. Det som
oppnade upp for manga tankar och som kunde berika mitt liv.

”Att sdttas 1 situation ar att tvingas inta viss position”. Att bearbeta pa olika satt blir pa sa vis att inta olika positioner — att vrida
och vianda, att boja och banda, att “reflektera om ”. Om reflektionen ska bli det jag syftar till maste den rora oss i riktning bort fran
det forvantade och sjalvklara - det som direkt och spontant gar att uppfatta utan vardering. Det finns ingen sanning och processen
drivs pa av tanken pa mangfalden av tankar. Divergenskravet innebar att jag tvingas ta hansyn “ocksa till annat” an det jag forst ser.
Att soka bild i bildbilden innebar en uppmaning till divergent seende (Koppfeldt, T. 2005, s 123,127).

Med fotobunten i handen sag jag pa bild for bild — individ for individ. Det var en snabb genomgang for att fa en Gverblick over
materialet. Jag anstrangde mig for att mota bort tankar som associerade och generaliserade, utan forsokte att se bilderna och det
som jag sag. Det var dnnu inte min bild. Den tillhorde fortfarande fotografen. Jag kunde inte ldgga mig i och tolka, det skulle bli att
forklara och forhindra min reflektion. Jag ville bara se och registrera vad som fanns i bilden. Lata mitt inre skoljas av en frisk
havsvdg med klart rent vatten. Vagen skulle traffa mig med en mjuk och bestimd kraft for att skolja 6ver mitt inre, for att sedan
malmedvetet dra sig tillbaka. Jag accepterade att vattnet kommer att blota ned mitt inre. Partiklar och substanser kom att finnas
kvar efter att vattnet hade avdunstat fran mitt inre.

Négra av bilderna aterkom i mina tankar. Den forsta visade; en kasa, ett skotbord som ar uppfallt som ett bord, en "tagg "pa bakre
kanten av skotbordet, lite blek i konturen, en skymt av en kaklad vagg. Den andra och tredje visade fyllda plastpasar hangande pa en
ett cykelstyre och staende vid en lyktstolpe pa en gata.

Panta Rei, "Man kan inte tvd gdanger stiga ner i samma flod”
(Plutarkos) och "I samma vatten stiger vi och stiger vi icke, det dr vi
och det dr icke vi" (Herakleitos).

Wikipedia, < http://sv.wikipedia.org/wiki/Herakleitos> (hdmtad
2009-12-05).

Wikipedia, http://sv.wikipedia.org/wiki/Kratylos (hdmtad 2009-12-
05)




Bild 2. Cykel med pdsar. Anonym fotograf.




Bild 3. Pasar. Anonym fotograf.




Bild 4. Kasa pd ett skotbord. Anonym fotograf.




Mellanrum

Jag borjade analysera bilden med denotation och konnotation. (Berger, Arthur Asa. 1999, s 79-80). Jag skrev ned allt jag sig pa
fotografiet och sedan forsokte jag att bredda betydelsen och inneborden av de fakta jag definierat. Min kropp stéllde in sig pa analys
och sedan begreppstolkning.

Jag sag att resultatet av analysen aterfoll pa det som visuellt gick att uppfatta i bilden och deras kulturella och sociala mening i
sammanhanget. Jag arbetade inte inifrin mig sjialv utan genom min logik for att forklara vad jag sag i bilden. Genom att jag
lamnade min egen upplevelse och arbetade med att tolka och forklara iden med bilden uppstod ett objektivt tinkande. Min egen
subjektiva upplevelse tringdes undan och det vetenskapliga sattet intradde. (Mereaux-Ponty, M. 1997, s 18). Jag ville uppleva
genom en intuitiv process och reflektion, inte genom analys. Det blev alltfor logiskt och linjart.

Jag sokte mig tillbaka till den intuitiv process som gav mig associationer och forutsiattningslosa kopplingar fran mitt
undermedvetna. (Butler-Kisber, L. 2008, s 272).

Genom analysfasen hade jag demontera bildens bestandsdelar och sprangt sonder det sjalvklara i helheten. De olika bildfragmenten
fick likvardig betydelse nar det lamnade kontexten i bilden. Delarna viagdes lika och blev jambordiga. Det gjorde att jag kunde se de
enskilda delarna var for sig och uppfatta deras kraft. Aven om de var jaimbérdiga hade de olika betydelse for mig och skapade
associationer. Analys i den har fasen skulle innebara en &aterkoppling till bildens helhet. Arbetet overgick till en metodisk
reflektionsprocess for att 1agga olika perspektiv pa enskilda delar och inte bara helheten. En konstruktion tillbaka till en helhet igen
forefoll mig bisarr.

Min upplevelse ar nu. Fore och efter nu, dr mina erfarenheter annorlunda. Genom att anvianda bilder och texter kunde jag fa
upplevelsen av NU existera i olika tidsperspektiv.

Jag ville forlosa min djupt forankrade kreativitet utan hiansyn till nuet genom beriattandeformen. Den dramatiska narrationen satte
sig over tid och rum. Det fanns ingen tid, bara ett nu.

Jag skrev korta texter. Jag skrev fran djupt inne. Min metod gick ut pa att jobba under en extremt kort tid och halla mycket starkt
fokus pa mina tankar och inte pd omvirlden. Bjod jag in nagon eller négot i processen, forsvann mitt rattframma satt. Jag fick
skriva under maximalt en minut. Jag blundade under hela processen for att inte ta in intryck utifran. Var tvungen att springa fort
for att lamna. Det blev manga korta texter.

Efter skrivandet blev jag forvinad over mina egna associationer och tankar. Det som har varit dolt eller undantrangt, plockades
fram, utan att jag blev generad eller blyg. Det var ett privat skrivande. Nar jag arbetade utifrdn mig sjalv fanns inga konflikter, jag
forblev trogen mig sjalv och ett med mina tankar. Det fanns ingen bedomning, forklaringsmodell eller tolkning. Det uppstod
oforvintade kombinationer nar jag frangick de forvantade och kunde rikta mitt arbete fran nya positioner. Det fanns inget i min
kropp och tanke som jag inte redan har upplevt. Men dnda inte. Tankarna drevs i olika riktningar. Jag levde i min livsvarld och
hamtade mina tankar uteslutande fran och genom bearbetning utifrdn min livsvarld. Jag upplevde min livsvarld. Jag hade borjat ta
in det i min kropp. Ditt liv hade redan borjat bli en del av mig.

En mérkgron plastkdsa stdr med handtaget bort fran mig

i bilden. Den dr placerad pd sin botten men skdlsidan

Oppet uppdt. Den dr placerad ldngst fram pd kanten av

en horisontell metallskiva/Yta.

Kdsan star langst fram pd ett utfdllt skotbord i metall. Sidorna pa den
utfdllda horisontala skivan dr hdga och ansluter mot horisontskivan
med stor cirkelradio. Vit lackerad. Skivmaterialet ér bockat i en mindre
radie. Bakkanten har fack eller stag. Den horisontella skivan med hdoga
kanter pd sidorna sitter fist i en bakre del som sitter fast mot vdggen.
En fyrkantig ldda med dppen framsida. Lddan har bakstycke men ej
framstycke. Det finns en tagg/grafitti skrivet efter lingsidan pa den
vdgghdngda lddan. Vind mot kameran. Taggen har bleknat eller
tvdttas bort sd gott det har gdtt. Lddan dr fdst i troligen stdhojd.
Horisontella ytan dr i hojd med arbetsbdnk. Viggen har rektangulira
kakelplattor. Kakelplattorna dr vita...

Del av arbetsmaterial, denotation.

Skotbord: omvdardnad, moders/fadersroll, babyvdrd,
sdkerhet, hygien, daglig vdard, offentlig utrustning,
standard, kombination med toalett...

Kasa: fjalltur, mdltid, vattenbdrare, paus, dricka,
inmundigande av fidllvatten, bdarbar, fritid,
militdrutrustning, frihet i skog och natur, friluftsliv...

"Reflektionen under en aktivitet kanske borde ha inslag
av bdde intellektualisering och att frangda intellektet”

Mats Gustavsson, improvisations- och jazzmusiker, 23
oktober, 2008, s 35.



Inspirationen att ga vidare i skapandet var stark. Jag fullfoljde mina experimentella texter med ny mélmedvetenhet.

Jag valde att ga vidare i gestaltningsarbetet med fyra av mina experimentella texter. Det var Offer, Makt och kontroll, Hjarnpasar
och Kdasan. Det starkaste skilet for mitt val var att jag hittade en riktning i min upplevelse. I de experimentella texterna hade jag
hittat min karna.

De centrala fragorna var Fri vilja, Att leva, Makt och Offra. Jag sokte ingen forklaring till varfor bilderna sag ut som de gjorde eller
en tolkning av bilderna och dess betydelse. Jag sokte efter en betydelsefull upplevelse for mig.

En vdg och ett spar som har vandrats. En mdjlig glimt
framdt var vdgen gdar vidare. Kanske skymd av ett trad
eller en buske. En tvdr svdng. Vad vet jag?

Flera vdgar som korsar varandra. Ligger over och under.
Olika firger och strukturer. En del krockar och ibland blir
det friktion, ibland foljer de varandra i uppfor- och
nedforsbackarna. Ett mdte. Front mot front. Ett
mellanrum. Ingen sammansmdlining. Hud mot hud. Men
det finns en grdns. Ett jag och ett du. Huden dr perforerad
men en hel kappa. Jag dar jag. Men vad hdnder. Vad
kommer in, vad blir kvar? Vad fordndras och blir aldrig
mer igen.



Mitt

Arbete med gestaltningsidén

Min position var central i mitt arbete. Det fanns darfor bara en position att inta for att betrakta objekten. Det var min position i
ogonblicket. Jag kunde bara befinna mig inne i min egen kropp. Min reflektion gjorde jag inne i kroppen. (M. Merleux-Ponty, M.
1997, s 113-117).

Objekten till texterna valde jag darfor att gestalta for betraktaren utifran min sinnebild. Det representerade den position jag hade
intagit i min egen reflektion under arbetet. En stillbild — ett 6gonblick - av min reflektion i hjarnan.

I min reflektion sag jag sjok av bilder som flog. Luftigt.

De lade sig inte tillriatta i en fast struktur utan bildade en vav som blev till olika bilder av helheter. Fragmenten befann sig 6ver och
under varandra. En del tackte 6ver andra och somliga var nistan spindelnatstunna och halvtransparanta. Objekten av min reflektion
tankte jag mig som bildfragment som var frusna i ett 6gonblick, inte en rorelse. Jag kinde igen min betraktelse av ladans tak. Bilden
av livsmonster. Jag valde att gora objekten som ett fryst 6gonblick. Det var for betraktarens skull. Betraktaren skulle sjalv gora sin
process och jag ville att det skulle bildas ett nytt mellanrum mellan min bild av min reflektion och betraktaren. En oupphorlig
kedjereaktion. En rorlig bild med ljud och moten med andra sinnen skulle ge nya intryck hela tiden. Jag ville att betraktaren skulle
fokusera och vila i sin upplevelse och ges tid for att sjalv gora min varld genom transformation till sin upplevelse. Jag ville halla kvar
ogonblicket for koncentration.

For att gestalta mitt 6gonblick kom objekten att besta av transparant ofargat akrylglas. Ett antal skivor i lite tjockare dimension
lades pa varandra och bildade en sammansatt form. En ikon. Kanterna pa skivorna skulle vara blanka. Form och skivor skulle hallas
samman. Skivorna blev barare av bildfragment som var gjorda pa plastfilm. Genom att placera dem mellan skivorna kom de pa
distans mellan varandra. De flog. Reflektionen var bilder frin olika upplevelser som inte fastnade i en fixering dar fragmenten var
fasta mot varandra. Ogonblicket med de separata svivande tankefragmenten uppfattades i kombination som en helhet. Jag valde
darfor att gora kollage som horde ihop med texterna. Kollage kunde hjidlpa mig som forskare att “konceptualisera svaret pa en
forskningsfraga”. (Butler-Kisber, L. 2008, s 273). Texten narvarande pa en akrylskiva.

Tanken pa ett reflekterande material pa den bakersta skivan kom upp. Nar betraktaren tittar rakt mot objektet upptrader en
spegelbild. En aterspegling, en reflektion. Begrundade den sjdlvklara tanken. Tank att se sig sjdlv mig inne i gestaltningen. Testade.
Men nej. Det blev for introspektivt. Reflektionen kidndes instingd men jag ville ha den grianslos. Det stingde dessutom ute for
mycket ljus.

...Ser lager pd lager. Inte en process. Allting finns samtidigt. I ett och samma
ogonblick. Sdtter mitt fokus pa olika lager. Tar fram, gor synligt for mig sjalv 1
tanken. Fokuserar. Ligger kdnslan pa en glasskiva. Undersdker och examinerar i
ett mikroskap. Vad dr det jag ser. Rdttare sagt vad dr det jag kdnner. Kdnner
viktigare dn se. Jag har redan sett. Se dr att analysera. Kanna dr att ta till sig. In i
kroppen. Jag kan bara befinna mig pa ett stdlle samtidigt. Jag kan bara vdnda en
sak i taget. Kombinationer. Lager och kombinationer. Flyttar blicken i mikroskdpet.
Allt finns ddr men jag ser ndgot annat. Ser helheten och delarna. Forstar genom
delar. Tar avstand och ser helheten. Delarna forklara. Helheten omfamnar.

Bilaga 2. Lindh Karlsson, M. (2009). Fri vilja (deD).



Arbete med objekten borjar

Jag arbetade metodiskt med en text och ett objekt i taget. For varje objekt hade jag en grov gestaltningsidé. Den hade formats under
en inkubationstid dar tankarna hade fatt rora sig fritt. Dokumenterade i dagboken. Det var den réda traden som jag arbetade vidare
med i min gestaltning av varje bildfragment. Jag arbetade med utgangspunkt av egna bilder i Photoshop och printade ut med
fargskrivare pa overheadblad. Det blev ett antal bilder. Nasta steg var att klippa ned delar till mindre bildbilder (Koppfeldt, T. 2005,
s 123,127). Nar jag klippte varierade jag olika former och uttryck i konturen. Jag klippte grovt istillet for att skdra med skalpell.
Reflektion ar snabb, direkt och inte nyanserad. Fint detaljarbete passade inte.

Jag arbetade bade med bilder som jag tagit under processen gang och med tidigare tagna bilder fran mitt liv. Nar jag sag bilderna
utifran mitt arbete sag jag dem pa ett nytt satt och vissa bilder blev plotsligt sjalvklara att anvanda. Jag hittade en semantisk struktur
och kulér som stimde i processen. I arbetet med bilderna undersokte jag former, transparens, strukturer och forvrangning. Jag
sokte tillstand som lag pa gransen till upplosning, for att hitta gransen for tecknet i bilden och det jag sokte. Inte 6vertydliga bilder.
Genom olika manovers — reflection-in-action — (Schon, D., A. 1987) hittade jag till uttryck som fingade min kinsla fran de
experimentella texterna. Inga av mina framarbetade bildtillstand var en helhet. Jag arbetade med olika bildfragment. Ibland bara
partier av bildfragment. Brot isdr, skapade nya bilder. De experimentella gestaltande texterna var konturen. Jag liste dem inte
under processen. Jag var dem redan. Om jag laste dem igen var risken stor for att analysera och tolka det jag skrivit. Kanske till och
med att det skulle leda till en direkt 6verforing av visuell semantik. Det skulle forhindra skapandeprocessen for mig.



Du strdcker fram handen. Jag vinder min blick indt. Jag ser det som varit, jag ser min framtid. Jag ser DET. Du tar min
hand. Du tar i DET. Det stdr stadigt. Det har vuxit fast i handen. Roten sitter i mitt inre. Den har vuxit fast i min mage,
mina lungor, min njure. Du forsoker att lyfta DET. Handen foljer din rérelse. Min rérelse dr stilla. Jag ser min arm, hand
och DET lyfta. Du drar och jag foljer. Du rycker och jag sprattlar. Du skriker och jag backar!

Bild 5. Fotograf Lindh Karlsson, M. 2009. Textavsnitt fran bilaga 1 och objekt Offer, Lindh Karlsson, M. (2009).



Arbete med Offer

Att offra ndgonting eller ndgon ar inte ett latt val. Det som inte har ett varde for oss, beror oss inte nar vi skiljs fran det. Men ett
riktigt offer. Nar vi tvingas avsta, avskilja och 1amna. Det kraver att vi uppbadar kraft. Upplevelsen av forlust ar fysisk. Det kianns i
kroppen, sjilen. Jag sag bilden av ett litet barn som haller i nagot atravart och omtyckt. Jag sag en hand som kom in i bilden och
ryckte det atravarda ur barnets hand. Den starkare, tuffare och maktigare tar. En annan hand skianker, bjuder och underordnad. Det
finns en dialog mellan handerna. Den kriavande och den som f6ljer. Olika handstéillningar och position beskrev ett semantiskt
uttryck. Det handlade om tva olika hander.

Bade i texten och i gestaltningen valde jag att inta rollen som den som offrar. Jag tog en bild av min hand och lade den som en
forlangning av min egen position. Handlingen gick in i bilden och perspektivet genom att min hand placerades narmast betraktaren.
Jag provade olika storlekar men fick vinta till den dominerande handen tillférdes in i bilden. Det kom att handla om proportionerna
dem emellan. Det blev en maktpositionering.

Mottagarhanden var den hansynslosa och kriavande kraften. Den dominerande stidllningen valde jag att lagga i ett vardeperspektiv.
Den blev mycket stor och tackte 6ver halva ytan. Min hand placerades i nedre kant, mot mitten. Nar proportioner mellan dem blev
for liten uppstod en nyanserad dialog emellan dem. Genom att fora in den giriga kravande handen ovanifran, markerade jag den
dominerande maktstallningen. Handflatan blev vand inét bilden med fingrarna formade i ett stort bollgrepp. Fingrarna blev mer
giriga och kravande ju mer de kroktes och fick en riktning mot centrum. Den tackte en stor yta. Det riackte inte med EN hand.
Kraften var storre an sd. En mindre kopia av den giriga handen fordes in i bilden som ett eko och forstarkning. Upplevelsen av den
giriga handen skulle vara dragen &t laskigt, men manskligt. Jag provade olika grasvarta nyanser. Det var inte en mork kraft. Den var
daremot obehaglig. Fargen fick draget av svartad artificiell hud. Jag gjorde bilden kontrastrik for att visa p4 kompromissloshet i
viljan. Den lilla givarhanden uttrycker fysisk smarta av forlusten. Smartan sprider sig i kroppen som ett gift. Den var inte sval och
kontrollerad utan glodande och sjuk. Handen fick en skarp gul kulor med svarta. Den blev nistan sjilvlysande. Jamn farg over
handen. Den upplevs nastan forlamad av tanken pa forlusten.



Du strdcker fram handen. Jag vénder min blick indt. Jag ser det som varit, jag ser min framtid. Jag ser DET. Du tar min
hand. Du tar i DET. Det star stadigt. Det har vuxit

fast i handen. Roten sitter 1 mitt inre. Den har vuxit fast i min mage, mina lungor, min njure. Du forsoker att lyfta DET.
Handen foljer din rorelse. Min rorelse dr stilla. Jag ser min arm, hand och DET lyfta. Du drar och jag foljer. Du rycker
och jag sprattlar. Du skriker och jag backar!

Bild 6. Fotograf Lindh Karlsson, M. 2009. Textavsnitt frdn bilaga 1 och objekt Offer, Lindh Karlsson, M. (2009).




Arbete med Fri vilja

I den experimentella texten Kdsan arbetade jag med fragan om det fria valet. Finns det ett fritt val? Vem av oss har ett fritt val? Hur
ser situationen kring det fria valet ut? Sann frihet, menar A. Schopenhauer, (2003 och1999, s 4-7), kan endast nas nar den inre och
yttre friheten forenas. Det tolkade jag som att en obalans mellan den inre och yttre friheten, ger oss en upplevelse som ror sig mellan
att vara fangad eller granslos. Det ar en tydlig separation mellan det inre och yttre. Det ickerum som uppstar ar det som jag
benamner for fri vilja. Men icke rummet ar inte helt tomt. Det ar dir vi befinner oss. Rummet kan daremot bli storre eller mindre.
Definitionen av granslandet ar tydligt och skarpt darmed inte sagt vasst och spikrakt. Det finns en medrorelse och snudd pa en
trubbighet. Inre och yttre krav ar inte per definition skadlig utan snarare en profil som vi stindigt forhaller oss till. Jag valde
formelement som har tva starka liknande former och ett proportionellt likviardigt mellanrum. Konturen av formelementen blev for
hard i sitt uttryck. Jag valde att skikta gransen och gora den transparant pa nagra stillen sa den blev flytande och dynamisk.

Kraven fran det inre och yttre kan kdnnas som massiva och dominerande. Det dr en omfattande kinsla. Det omfangsrika och
allomfattande gor att detaljer blev oviktiga i gestaltningen. Det handlade om tre kroppar som skulle balanseras. Jag valde att lagga
ickerummet mellan tva stora kroppar. I skymningen uppfattar vi inte starka farger for det finns for lite ljus. Det blir en blasvart
monokrom viarld. Kropparna som jag arbetade med var en massa utan identitet. Jag arbetade med att tona ned formelementen for
att hitta blasvarta kroppar. Jag fick darigenom en koncentration kring konturen av formen.

Ickerummet ar genomsiktligt och representeras av det fria valet att vilja hur mycket de inre och yttre kraven far paverka. Det finns
en riktning som vi forsoker att f6lja i vart val. Provade att ligga formelement i ickerummet for att skapa ett perspektiv inat i kollaget.
Valde bort det, da det fortog kropparnas forhallningssatt gentemot varandra. Lade istallet fragment av perspektivlinjer i rader langst
ned for att forstirka kianslan av en rorelse inat i bilden, in i ickerummet. Det bildades en passage som vi ror oss i. Kraven
kommunicerades genom en sammanhaéllande lank.



"
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fast i handen. Roten sitter i mitt inre. Den har vuxit fast i min mage, mina lungor, min njure. Du forséoker att lyfta DET.
Handen foljer din rorelse. Min rérelse dar stilla. Jag ser min arm, hand och DET lyfta. Du drar och jag foljer. Du rycker
och jag sprattlar. Du skriker och jag backar!

Bild 7. Fotograf Lindh Karlsson, M. 2009. Textavsnitt fran bilaga 1 och objekt Offer, Lindh Karlsson, M. (2009).

Du strdcker fram handen. Jag vinder min blick indt. Jag ser det som varit, jag ser min framtid. Jag ser DET. Du tar min



Arbete med makt och kontroll

Makt ar en koncentration av mojligheter som ger en obalans mellan oss som jamlika och skapar hierarkier. Vi kan l6sa det genom
olika strategier. En strategi kan vara att understilla sig och att vorda makten, genom att understilla oss en maktstruktur sa befaster
vi den och gor den starkare. En annan strategi kan vara att utmana och erdvra strukturen genom att utmana och ifragasatta. Om vi
forstar strukturen och viagen ar den mojlig att erévra. Steg for steg kan vi bygga upp det som kravs. Det bildar ett fast monster och
en logisk mur. Jag letade olika strukturer som gav ett upprepat och nedtonat intryck. Det fanns ndgot kantig i ordet makt. Den blev
stabil nar den funnit sin form. Det ar en struktur som ar svar att rasera genom attacker. Det blev en tegelvagg.

Jag sokte en struktur som var stabil, tat och svar att hitta svagheter i. Jag drev skiarpan i en bild av en tegelviagg mot det diffusa. Inte
sd att monstret blev upplost, men s att delarna precis borjade sméilta samman till en massiv helhet. Ogenomtranglig. Klippte
kantiga, tvara och vassa filt. Placeringen blev langst bak i bilden for att skapa distans till betraktaren. Det blev synbart men inte
nara. Distans. Jag valde bort alltfor svartade kulorer som gav ett skrammande uttryck utan letade bland det mer préliga och
exklusiva. Blatt, gult och rott. Farger som ar utatriktade och lyxiga. Tonvikten kom att gd mot gult da jag valde bort bla och gron
dominans. Det gula gav en mer patrangande kansla. Det blev nastan svart att andas.

Jag som betraktare hade en mgjlighet att komma nira och erovra. Vagen blev en trappa och min mojlighet. Jag lade den narmast
betraktaren dd den har mest betydelse for betraktaren. Vagen gick mot en centralpunkt i bilden. I centrum fanns kroppar av
strukturer. De var anonyma med ett aterkommande rytmiskt monster. For att forstarka kontinuitet av makten 1it jag formobjekt
skapa symmetri genom deras placering efter langsidorna. De vaktade viagen. De skapade ordning och forstarkte centralperspektivet.
De blev dven gransen och kontrollen. Jag fyllde bildutrymmet for att begriansa mellanrumsformerna. Det fanns inte mycket
utrymme kvar i strukturen for mig eller andra.



fast 1 handen. Roten sitter i mitt inre. Den har vuxit fast i min mage, mina lungor, min njure. Du forsoker att lyfta DET.
Handen foljer din rorelse. Min rérelse dar stilla. Jag ser min arm, hand och DET lyfta. Du drar och jag foljer. Du rycker
och jag sprattlar. Du skriker och jag backar!

Bild 8. Fotograf Lindh Karlsson, M. 2009. Textavsnitt fran bilaga 1 och objekt Offer, Lindh Karlsson, M. (2009).



Arbete med hjarnpasar

Bor kroppen i ett hem eller bor hjirnan i kroppen. Ar kroppen hjirnans kontur? Bor vi i hjirnan? Jag letade bilder som var
sammanslutna och oregelbunden i formen. Nagot rorligt med dragning at det dynamiska. En av mina egna bilder var en narbild pa
ett 6ga. Jag forstorade upp den till ett jittedga dar bara pupillen syntes. Allting foérandras till en diffus 6vergdng mellan tre farger.
Om vi bar pa vart liv i hjarnan, sa ar det flodande och simpelt i formen. Som en snigel eller geléklump. Men med skirpa och
stringens i formen. Oskirpan i bilden skapade en djupkénsla och jag ville forstarka den genom att upprepa formen i de olika skikten.
Att bara ar att omsluta nagot, eller att fa grepp om négot sa att det haller formen. Jag sokte en kontur for att halla samman. Hittade
en rontgenbild av ett skikt av hjarnan. Provade mig fram med att gora den som en kontur, men samtidigt pa gransen att tappa sin
linje. Anviande en bild av en plastpase for den prassliga ytan som gav ett monster som haller samman en kontur. Manipulerade med
skarpan och ljussattningen av bilden. Visste inte hur jag ska klippa fram former, men den kdndes intressant att arbeta vidare med.
Homogen yta och kontur. Obruten for att halla samman kindes viktigt. Likvardig ton och morka avgrunder. Kontraster mellan latt
och tung, ljus och mork genom struktur och material. Innanfor och utanfor. Att bara ar att orka 6ver en grans. Att halla ndgot utan
att tappa. Mjuka toningar for att inte trasa sonder eller skiara upp det som haller ssmman. Sammanhallen bild som inte férsvinner ut
i det granslosa. Ett hem.



Slutord

Jag ville soka mig bort fran en generell designprocess och enbart arbeta med skiarningspunkten mellan det objektiva och det
subjektiva i en skapandeprocess. I en analytisk-intuitiv-kreativ-reflekterande process har jag sammanfogat en annans dokumentara
bilder med min livsvarld. Det har blivit fyra experimentella texter och fyra gestaltade objekt. En ogonblicksreflektion och en
transformation av Vad blir nar ditt blivit mitt. En ikon.

Jag ville undersoka narrativt skrivande som metod i bearbetningen av inspirationsmaterial. Genom skrivandet sag jag en mgjlighet
att Oppna upp och arbeta metodiskt med det intuitiva gorandet i en designprocess. Att arbeta med ett reflekterande och intuitivt
skrivande forflyttar arbetssattet fran ett objektivt tolkande och beskrivande till ett subjektivt reflekterande och experimenterande pa
ett markbart satt. Det gar inte att hinfora texterna direkt till bilden och bildelementens semantik, begreppsinnehaéll eller innebord. I
designprocessen ser jag att experimentellt skrivande kan vara en mojlig metod for att generera ett resultat med verkningshojd i det
intuitiva forutsattningslosa arbetet. Textformatet gor det mojligt att bearbeta vidare i t ex en reflektiv process. I mitt arbete
aterfinns ett intuitivt sprang, ett kreativt sprang och sedan ett reflektivt sprang. Problemet med metoden kan vara att verkligen dra
fordel av den intuitiva fasen. For min del anviande jag en reflektiv process och experimenterande reflection-in-action (Schon, D., A.
1987) for att omforma materialet till en gestaltning. Det finns sjalvklart andra metoder att undersoka. Bearbetningen av visuellt
material krivde en systematisk 6vergdng mellan korsningspunkter av olika processer for min skapandeprocess Overgangar och
sprang drevs fram naturligt av drivkraften att fortsatta arbetsprocessen, att na malet. Likheten finns i en designprocess men dar
efterfoljande reflektiv process istillet har en riktning tillbaka till ett objektivt skapande. Mitt material visar och forklarar tydligt
overgangarna vid olika tidpunkter mellan intuitivt, kreativ och reflektivt arbete.

Det finns en upparbetad kunskap om mekanismerna och férméaga att kommunicera den objektiva kreativa designprocessen.
Daremot ar det svarare att fanga det intuitiva och reflekterande arbetet. For att systematiskt arbeta med och kommunicera dessa
delar pa trovardigt siatt behovs en riktad uppmarksamhet och en medveten om metoder. Risken med att inte kunna uttrycka och
belysa det intuitiva, kreativa och reflekterande arbetet ar att det inte heller fortsatter att utvecklas som process eller att det blir en
obalans med det analytiska arbetet. I mitt arbete blir det synligt att olika typer av processer kan kombineras i bearbetningskedjan av
dokumentira bilder i en skapandeprocess. Jag har ocksa visat att, och hur, en metod fran ett annat Amnesomrade kan inforas i
bearbetning av bildmaterial frdn en annan person. Det dr en instillning som jag tror kan utveckla designarbete och ge
verkningshojd av den intuitiva reflekterande skapandeprocessen.

Jag var nyfiken pa ett transparent satt att skriva en rapport om en gestaltande process och resultat. Genom skrivandet av rapporten
har jag fatt en fordjupad bild av mitt arbete och darmed kunnat kommunicera det trovardigt. Mina kontinuerliga anteckningar och
reflektioner i dagboksform har varit en viktig del i rapportskrivandet. De har blivit en dokumentation som gor det mgjligt att



aterkalla hur processen har formats under arbetets gang — reflection-on-action (Schon, D. A. 1987). Att upptiacka moment i min
foregdende intuitiva process efterat har varit centralt bade i skrivandet och for sjdalva arbetsprocessen. Nastan alla passager har forst
efter att processen gatt vidare varit mojliga att forstd och uttrycka. Jag liknar det vid bade en reflektiv process och en lateral
handling som Edward De Bono skriver om i "Tank Kreativt”. (1970, s 63-65, 162-176). En lateral handling som tar sprang, gar i olika
forutsattningslosa riktningar och ibland forst kan forklaras i efterhand. Rapportskrivande har darmed haft inslag av en kreativ
process. Det finns ju inte ett ratt svar utan olika satt att reflektera 6ver en handling. Att det finns en dokumentation av processen
gor det mojligt att ga tillbaka till ett beslut i processen och darefter fortsatta i en ny riktning. Syftet ar inte att upprepa arbetet, vilket
ar omojligt, men det finns ett drag av en hermeneutisk reflektiv larandeprocess i att kunna borja om i ett steg, men med en helt ny
plattform som utgangspunkt.



Litteraturlista

Benjamin, W. (1992). s 449-457, 677-688. Paris 1800-talets huvudstad, Passagearbetet. Brutus Ostlings Bokforlag.

Berger, A. A. (1999), s 79-80. Kulturstudier. Studentlitteratur.

Butler-Kisber, L. (2008). Collage as Inquiry. I Gary Knowles, J. & Cole, A., L. Handbook of the Arts in Qualitativ research. s 268-
270, 272. Sage Publications.

Cixous, H. (2008 och 1969). s 27-31. Inuti. Modernista.

Cross, N. (2007). Designerly Ways of Knowing. Birkhasuser.

Cross, N. A, Christiaans, H., Dorst, K. (1996). Analysing Design Activity. John Wiley & Sons.

De Bono, E. (1970). s 63-65, 162-176. Tdnk kreativt. Brombergs.

Deveney, K & Hastings, A. (2007). The Day-to-Day Life of Albert Hastings. Prinecton Architectural Press.

Edlund, A-C, Erson, E. & Milles, K. (2007). Spradk och kon. Nordstedts Akademiska Forlag.

Emsheimer, P., Hansson, H. & Koppfeldt, T. (2005). Den svdrfdangade reflektionen. Studentlitteratur.

Forsman Sjoberg, A. & Sjoberg, I. (2009). Ett 6gonblick i sdnder. Oppen Gemenskap. Original.

Gustavsson, M. (2008), s 35. Visterbottens-Kuriren.

Husserl, E. (1992). Cartesianska meditationer. Daidalos.

Ihde, D. (2001). Experimentell fenomenologi. Daidalos.

Koppfeldt, T. 2005. s123, 227 Bild och bearbetning. I Emsheimer, P. & Hansson, H. & Koppfeldt, T. Den svarfangade reflektionen.
Studentlitteratur.

Koppfeldt, T. 2005. s163. Narration och reflektion. I Emsheimer, P. & Hansson, H. & Koppfeldt, T. Den svarfangade reflektionen.
Studentlitteratur.

Merleau-Ponty, M. (1997), s 15-18, 115, Kroppens fenomenologi. Daidalos.

Mithchell, C. & Allnutt, S. 2008. Photographs and/as social Documentary. I Gary Knowles, J. & Cole, A., L. Handbook of the Arts in
Qualitativ research. s 258-259. Sage Publications.

Nagel. T. (2003). Vad dr meningen med alltihop? Nya Doxa.

Ricoeur, P. (1984 och 1985) Time and narrative I-1I. The University of Chicago Press.

Ricouer, P. (1988) Fran text till handling. En antologi om hermeneutik, Symposion.

Schopenhauer, A. (2003 och1999), s 4-7. Prize Essay on the Freedom of the Will. Cambridge University Press.

Schon, D. A. (1963). Displacement of Concepts. Tavistock Publications.

Schon, D. A. (1987). Educating the Reflective Practioner. Jossey-Bass.

Sjolin, J-G. (1993). Att tolka bilder. Studentlitteratur.

Vygotskij, L. S. (1995). Fantasi och kreativitet i barndomen. Daidalos.



Webbreferenser

Beyer, C. (2003, 2007). Edmund Husserl. The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Elektroniskt) Tillganglig pa
internet: <http://www.seop.leeds.ac.uk/entries/husserl/>, (hdmtad 2009-12-05).

Wikipedia Encyklopedi. (2009). Plutarkos. (Elektroniskt) Tillganglig pa internet:
<http://sv.wikipedia.org/wiki/Herakleitos>, (hdmtad 2009-12-05).

Wikipedia Encyklopedi. (2009). Kratylos. (Elektroniskt) Tillgdnglig pa internet:
<http://sv.wikipedia.org/wiki/Kratylos>, (hamtad 2009-12-05).

Bildreferenser

1. Lindh Karlsson, M. (2009). Lada. Privat.
Anonym fotograf. (2009). Plastpdsar 1. Privat.
Anonym fotograf. (2009). Plastpdsar 2. Privat.
Anonym fotograf. (2009). Kdsa. Privat.
Lindh Karlsson, M. (2009). Offer. Privat.
Lindh Karlsson, M. (2009). Fri vilja. Privat.
Lindh Karlsson, M. (2009). Makt och kontroll. Privat.
Lindh Karlsson, M. (2009). Hjdrnpdasar. Privat.

PN b wn

Bilagor
1. Lindh Karlsson, M. (2009). Experimentell text Offer.
Lindh Karlsson, M. (2009). Experimentell text Fri Vilja.
Lindh Karlsson, M. (2009). Experimentell text Makt och kontroll.
Lindh Karlsson, M. (2009). Experimentell text Hjarnpasar.
Wendelius, G. (2010). Fotografi Offer.
Wendelius, G. (2010). Fotografi Fri Vilja.
Wendelius, G. (2010). Fotografi Makt och kontroll.
Wendelius, G. (2010). Fotografi Hjarnpasar.

SIS NE NS



Bilagor



Bilaga 1
Offer

Essa— 090920

Offer. Jag racker fram min oppna hand. DET balanserar i handflatan. Vager tungt och stabilt. DET ar runt och svalt mot skinnet.
Jag stracker ut min handflata mot dig. Jag ser i dina 6gon en bild av ovansidan pa DET. Jag ser inte ovansidan. Jag kanner formen
tyngden och den svala kalla ytan. Du stracker fram handen. Jag vander min blick inét. Jag ser det som varit, jag ser min framtid. Jag
ser DET. Du tar min hand. Du tar i DET. Det star stadigt. Det har vuxit fast i handen. Roten sitter i mitt inre. Den har vuxit fast i
min mage, mina lungor, min njure. Du forsoker att lyfta DET. Handen foljer din rorelse. Min rorelse ar stilla. Jag ser min arm, hand
och DET lyfta och dra frén sin borjan. Du drar och jag foljer. Du rycker och jag sprattlar. Du skriker och jag backar!

Jag backar och dra min hand mot mig. Jag lamnar DET at dig och du skriker. Du stirrar. Du stirrar med genomtriangande och en
kravande blick. Jag blinkar. Du blinkar inte. Jag ser vatten. Mina ogon fylls. Jag toms. Jag toms pa vatskan. Karlek. Jag fick
ingenting. Handen ar tom. Roten ar bortryckt. Det finns spar och héaligheter. Du har slutat. Du har DET i din hand. Min hand ar
tom. Din hand ar full. DET siger ingenting. Jag sinker min tomma hand. Jag viander handflatan i mot min kropp. Den tomma
handflatan blir varm av min kropp. Den blir ljummen. Det blir hett.



Bilaga 2.
Fri vilja
Essa— 090917

Ser min tanke genom bilden i bilden. Ser min angest 6ver rummet. Ser min &ngest att inte forsta kasa pa skotbord. Vill inte. Kanner
oro. Maste ga vidare det kan inte vara sa att kdsan ska sta dar. Det kryper och jag andas andningen gar hogre upp storre men
snabbare. Vill inte. Forstar inte vill inte vill inte det jag inte forstar otéligt. Irriterad inte jag annan. Annan, da vijer jag. Annan, vill
inte tdnka pa kanslan. Tanker pa kanslan, tillbaka till rummet star jag eller sitter jag. Jag sitter och andas. Andas med munnen. Den
blir torr och obekvam. Vet att om jag andas med nasan sa ar det kort. Jag fylls av obehag da vet jag, jag vet att jag inte ar i mitt rum.
Det tranger ut min egen kinsla mina egna dofter. Har luktar det inte jag. Inte min kropp inte min andedrakt inte min kropp. Vems
da. Intrang. Jag andas med munnen. Dricker ur kdsan. Stressar for att vila. Vilar for att fortsatta. Hur lange kan jag vila. Vem ar fri
kan jag sitta har och vila i min egen takt. Ljummet vatten l[jummet vatten och doften. Tanker. Tanker att jag ar hemma, hemma vad
ir det? Hemma #r ute, ute i luften. Hir 4r varmt men luktar. Vad #r rent har ingen som &r rent. Ar andra rena var kan jag ta. Bryr
jag mig. Vet inte vet inte om jag bryr mig annat ar storre i min varld. Borde haft en ljus. For privat?

Andas, luktar, dasig. Det stimmer inte. Pusslet stimmer inte. Jag har inte det fria valet. Precis nar jag kan vila stors jag. Det ar inte
min virld. Angest. Valet. Acceptansen. Bortringning. Blatt. Blda svarta gra. Lite gult, fore lite rétt. Inte rosa. Rott och gult inte
orange. Blatt gratt svartgront. Flyter ut men kontur. Méaste finnas en kontur vill inte veta att jag inte har kontur. Jag har kontur. I
mitt liv. Vad ar det konturlosa. Hur ar det mojligt att kdnna konturl6s utveckling lust och forvantan. Var ar oron. Acceptans. Jag har
accepterat. Vad ar mina mal. Frihet eller soppa?

Jag ser mina tankar som laggs 6ver en kidnsla av en olust som tringer pa den ligger sig Over mig och jag forsoker att forsta.
Acceptera. Vanda och vrida for att forsta. For langt ifran. For langt, jag oroas. Jag forstar inte. Det ar inte min varld. Mina grejor
men inte min kombination. Kan inte ligga till. Aterkommer med tanken upprepning. Lite olika ldgger 6ver mina tankar testar. Hur
ska jag se det. Ifragasatter mina tankar farger. Mina val. Starka linjer starka kanslor av att jag inte vill dig. Jag har en egen varld.
Den ar ratt, ratt vidg. Men nagot positivt méaste val finnas. Rutin. Rutin som pa fjéllet. Kisan ar rutin. Litet eller stort liv. Stor yta ar
litet liv starka farger ar starka kanslor. Bagen ar rod svart brun. Magen ar gronsvart rod. Axlar genomskinliga ldtta hjarnan ar en
stark kontur. Svart. Raka och tvara. Formar ligger runt om och ligger i eget liv. Farg och kontur.

Ser lager pa lager. Inte en process. Allting finns samtidigt. I ett och samma 6gonblick. Satter mitt fokus péa olika lager. Tar fram, gor
synligt for mig sjalv i tanken. Fokuserar. Lagger kianslan pa en glasskiva. Undersoker och examinerar i ett mikroskap. Vad ar det jag
ser. Rattare sagt vad ar det jag kdanner. Kanner viktigare dn se. Jag har redan sett. Se ar att analysera. Kdnna ar att ta till sig. In i
kroppen. Jag kan bara befinna mig pa ett stille samtidigt. Jag kan bara vianda en sak i taget. Kombinationer. Lager och
kombinationer. Flyttar blicken i mikroskapet. Allt finns dir men jag ser ndgot annat. Ser helheten och delarna. Forstar genom
delar. Tar avstand och ser helheten . Delarna forklara. Helheten omfamnar.
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Essa— 090920

Heligt. Jag krymper till en liten prick, Jag blir obetydlig infor det maktiga. Jag bli ren liten prick som séger ja, och tack och... Min
kunskap rinner av mig. Jag kan inget. Jag vet inget. Mitt liv ar en parentes i ett allt som betyder allt. En ojamnbordig relation. Det
haltar. Altaret faller 6ver mig. Skuggan ar mork, dyster och fuktig. Den blota fukten slar emot mitt ansikte. Min kropp. Jag drar in
vatten det fyller min nisa si jag inte kan andas. Drunknar. Lyfter blicken uppat. Finns det en riddning. Oppnar munnen later den
dra in kall luft. Det finns ingen viarme. Jag ar virmen. Mitt inre pulserar. Hjartat har krympt. Det dr en liten rod prick. Inte storre an
fisken — en abborres hjarta. Det har slutat att sld. Men jag lever. Hart, hart som sten. Jag ser ljuden. Det tysta ljudet av stel och hart
klang. Jag ser slamret. Det rullar nedfor en trappa av is, nej glas nej hardare. Jag krymper. Jag tappar kraft. Den rinner ut mot
golvet och bildar en pol av det vackraste azurgrona man kan tianka sig. Jag star i polen och det rinner ur mig. Det tommer mig. Min
hjarna tanker de ar fortfarande kvar. Den ser och registrerar. Den ar villig att gora vad som kravs. Den héller min kropp kvar. Den
trivs i det fuktiga. Polen vaxter, den forsar. Den pulsar, den ar varm den kall, jag fryser, Mina tankar faller till marken. Jag ar
forlamad i armar och hiander. Det gar inte att fanga dem. Altarets kon. Fadern, nej det ar inte ett kon, det ar en 6verordnad. En stor,
en bestimmande. En som finns 6verallt. En som inte ser mig jag ir en prick, Overordnad som blickar éver havet av prickar. Rakt
fram. Med rontgenblick av stal. En andedrakt av fukt. Ett sprak av slammer och tystnad. Tystnaden talar. Tystanden siger allt. Den
tar upp kraften i mina oron si att det inte finns plats kvar for ord. Orden faller i det azurbla vattnet. Morkret ar en farg. Morkret ar
en farg. Farg utan gront, blatt, rott, vitt, brunt, gult. En farg med alla nyanser av svart.
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En ryggsack. Pase. Plast. Biara och sliapa. Funktionellt, fyllt med vad. Lasa och dta. Lasa och vénta en vantan och ett barande.
Viénta bara vianta bara. Dag och natt. Vagen ar bredvid. Parkeringsplatser. Allmanna platser finns ingen egen plats. Platsen ar
barandet och slapandet. Litt packning. Egna platsen ar ryggsidcken. Mitt liv fast punkt. Fast punkt som inte ar férenat med
jorden inte férenat med marken. Svavar i rymden. Faller med g kraften. Pasar for tillfalligt barande. En grund. Ett spontant
barande. Ensamt biarande. Barande utan mal. Mal att bara. Livet ar att bara. Livet ar att fodas och att bara. Bara at mig sjalv
eller bara at andra. Bara ett samhalle. Vad ar samhallet. Vad ska bdras. Samhallet ar att bara tillfalligt t andra hjalpas at.
Samhdllet ar att ligga i en plastpése och baras. Onskan att vilja baras i en plastpdse en pase en fodelsepése i magen. Vila och
gunga. Forflyttas utan ben. Samla for att 4ga. Aga vad 4dga for att visa for att dta for pengar. Bara for att fa pengar. Andra slanger
och driller. Varfor bar inte alla. Varfor ar det ensamt att bara. Ett samhille med barande pasar méanga pasar. Vad kom forst
pasen eller barandet. Pasen loser manga barande. Ryggsiacken. Centrum. Egen identitet. Mitt liv i ett biarande. Jag bar mitt eget
samvete. Jag bar min egen berittelse.

Jag bar min berittelse i min hjarnpase. Min hjarnpase ar transperent och skyddande. Hjarnpéasen har plats. Alltid mera plats.
Ingenting tar plats i hjarnpasen. Den blir aldrig full. Hjarnpase, handpase fotpase. Hand rygg nacke.

Separat barande. Privat och nytta. Privat fint och funktionellt. Nyttabarande. Tva delar. Var finns det andra. Var finns platsen
for allt annat. Finns det mer dn detta. Ar detta allt. Vad ar detta. Ar detta summan av subtraktionen. Det som blev kvar. Det
enda som kravs. For ett samhalle. Det rena livet det viktigaste i livet. Var ar barnen. Drommen om hjarnpasen.

Vad finns i mitt liv. Vad hinder med mig. Igenkdnning av barandet. Slapandet. Alltid pa gang att forflytta. Mitt liv finns i mitt
hjarta. I min hjarna. Mitt liv bar jag med mig. Var forsvinner mitt liv

Forflytta en tanke. Forflytta en kiansla. Utveckling ar att bara ar att flytta. Flyta.

Ett jobb. Ett intresse. Ett satt att leva livet. Vi ar olika. Individerna ar olika. Vi gor saker som inte andra gor. Varfor sldpa
plastpasar nar jag sover?
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